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Chuwong 1

DUQC LIEU CHUA ALCALOID

MuUucTiBu, . A1:AN - -y ST TAETIA, M-
1 Trinh bay dwoc dinh nghfa, cach dat ten, tinh chat chung, trang thai thién
nhién cuta alcaloid trong dwoc liéu. , % 'y.r

|
2. Trinh bay dwvgcphwong phap chiét xudt va phan 1ap alcaloid trong dwgc liéu
3. Trinh bay dugc phuong phap dinh tinh va ba phuong phap dinh luvgng alcaloid
thwdng dung trong duoc liéu. ’
Trinh bay dwgc sy phéan loai alcaloid trong dugc liéu theo cau tric hoa hgc.
5. Trinh bay dwgc 36 duoc liéu chira alcaloid theo ndi dung: y |

- Tén Viét Nam va tén khoa hoc cua cay thuéc, ho thiyc vat. - A

- MO0 t& d&c diém thuc vat chinh vaphan bé'

BO phan diriig lam thudc, thu hai va chébién. SN

V - Thanhplian hoa hoc c6 trong dwoc liéu. : '

- Kiém nghiém duac liéu.

' Tac dungvacoéngdung. - , ,

e

1. BAI CUONG

1.1.Khai niém vé alcaloid

Pa tir 1au cac nha khoa hoc tim thady trong cay céc hgp cha't ty nhién, nhiing
hop chat nay thuong la nhirtng acid hoac nhirng chét trung tinh. Dén nam 1806,
mot dwoc sT la Friedrich Wilhelm Sertuner phan Iap dwgc mot chat tir nhya thude
phién cé tinh kiém va gay ngdi manh da dat tén la morphin. Nam 1810, Gomes
chiét dwoc chat két tinh tlr vo cdy canhkina va dat tén la "Cinchonino", sau do6
P.J.Pelletier va J.B.Caventou lai chiét dwoc hai chat c6 tinh kiém tir hat mot loai
Strychonos ddt tén la strychnin va brucin. Dén ndm 1819, mot dwoc sTla Wilhelm
Meissner dé nghi xép cac chat cé tinh kiém ldy tir thyc vat ra thanh moét nhom
riéng va ong dé nghi goi tén la alcaloid, do d6 ngwdi ta ghi nhan Meissner la nguoi
dau tién dua ra khai niém vé alcaloid va c6 dinh nghia: Alcaloid la nhirng hop
chdt hitu co, c6 chira nite, cophan ng kiém va lay tir thuc vat ra.

Sau nay nguoi ta da tim thdy alcaloid khéng nhitng cé trong thyc vat ma con
c6 trong dong vat nhu: samandarin, samanin ldy tlr tuyén da con Salamandra
maculosa va S. altra.



Samandarin Samanin

Bufotenin, serotonin, bufotenidin, dehydrobufotenin Ia nhitng chét doc idy tur
céc loai coc Bufo, batrachotoxin trong tuyén da loai éch doc Phyllobates aurotaenia.
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Ngoai tinh kiém, alcaioid con c¢é nhitng dac tinh khac nhw cd hoat tinh sinh
hoc manh, c6 tac dung véi mot s6'thudc thir goi la thudc thi chung cuda alcaloid...
Sau nay P6l6nopski dd dinh nghta: "Alcaloid la nhirng hgp chét hitru co cé chira
nito, da s6c6 nhan di vong, c6 phan ng kiém, thwong gdp trong thyc vat va doi
khi trong dong vat, thudng c6 dugc luc tinh manh va cho nhitng phan ng hoa hoc
vGéi mot s6 thube thir goi la thudce thir chung cda alcaloid".

Tuy nhién cdng c6 mot s6' chat dwoc xép vao alcaloid nhwng nito khéng ¢ di
vong ma & mach nhanh nhu: ephedrin trong ma hoang (Ephedra sinica Staf.),
capsaicin trong 6t (Capsicum annuum L.), hordenin trong mam mach nha
(Hordenum sativum Jess.), colchicin trong hat cay téi ddc (Colchicum autumnale
L.); mot so' alcaloid khéng c6é phan Gng kiém nhuw colchicin 18y tr hat téi doc,
ricinin 1dy tir hat thau dau (Hicinus communis L.), theobromin trong hat cay
cacao (Theobroma cacao L.) va c6 alcaloid c6 phan ng acid yéu nhv arecaidin va
guvacin trong hat cau (Areca catechu L.).

1.2. Danh phéap

Cac alcaloid trong dwgc liéu thudng cd cdu tao phirc tap nén nguoi ta khong
goi tén theo danh phéap hoa hoc ma thudng goi ching theo mot tén riéng. Tén cla
alcaloid ludn ludn c6 dudi “in” va xudt phat tu:



- Tén chi hodc tén loai cla cay win. Vi du: Papaverin tir Papaver somniferum\
strychnin t&r Strychnos; palmatin tir Jatrorrhiza palmata; cocain ti
Erythroxyium coca.

- Boi khi dya vao tdc dung cla alcaloid dd. Vi du nhw emetin tlr gustos co
nghta la gay n6n, morphin. do tir morpheus.

- COthé tlr tén nguoi + in. Vi du nhu pelletierin tir tén riéng Pelletier, nicotin
tlr tén riéng J. Nicot.

- Nhitng alcaloid phu tim ra sau thwdng dwwc goi tén bang cachthém tiép ddu
ngl hoac bién doi vi nglr cla alcaloid chinh (bién d6i in thanh - idin, - anin, -
alin...), hodc bién d6i van. Vi du narcotin — cotarnin, tarconin,...

- Tiép dau ngir nor dién td mot chat mat mot
nhom methyl. Vi du: ephedrin (CioH1s50N), A-R1
norephedrin (CoH130N).

Ephedrin: Rj =-H; R2=-CH3
Norephedrin: Rj = Rj =-H
Céc dong phan thwong cé tiép dau ngli: pseudo, iso, epi, allo, neo, homo, mcso...

1.3.Phan bd trong thién nhién

1, Alcaloid phan bd" phd bién trong thwc vat, ngay nay da biét khoang trén
16000 alcaloid tir hon 5000 loai, hau hét & thuc vat bac cao chiém khoang 15
- 20% téng s0"cac loai cay, tap trung & mot s9"ho: Apocynaceae (ho Tric dao)
c6 gan 800 alcaloid, Papaveraceae (ho Thudc phién) gan 400 alcaloid,
Fabaceae (ho Dau) 350 alcaloid, Solanaceae (ho Ca) gan 200 alcaloid,
Amaryllidaceae (ho Thuy tién) 178 alcaloid, Menispermaceae (ho Tiét dé)
172 alcaloid, Rubiaceae (hg Ca phé) 156 alcaloid, Loganiaceae (ho M4 tién)
150 alcaloid, Buxaceae (Ho Hoang dwong) 131 alcaloid, Asteraceae tho Clc)
130 alcaloid, Euphorbiaceae (ho Thau dau) 120 alcaloid...

C6 nhitng ho co toi trén 50% loai cay chira alcaloid nhu Ranunculaceae,
Berberidaceae, Papaveraceae, Buxaceae, Cactaceae:

¢ nd'm co alcaloid trong ndm cwa khod mach (Claviceps purpurea), ndm
Amanita pkalloides.

6 dong vat, cac nha khoa hoc cling da tim thay alcaloid va so' lvong ngay
cang nhiéu hon. Vi du: alcaloid samandarin, samandaridin, samanin cé
trong tuyén da cla loai ky nhéng Saiamandra maculosa va Saiamandra
altra. Bufotenin, bufotenidin, dehydrobufotenin ldy tr nhwa céc (Bufo
gargorizans, B. asiaticus, B. melansiticus... - Bufonidae). Batrachotoxin cd
trong tuyén da cua loai éch doc (Phyllobates aurotaenia).

2. Trong cdy, alcaloid thwong tap trung 0 mot s6'bd phan nhat dinh. Vi du:
alcaloid tap trung é hat nhv mé tién, ca phé, téi doc...; 6 qua nhu 6t, ho tiéu,
thudc phién; & 14 nhu benladon, coca, thudc 14, ché...; 6 hoa nhu ca doc
dugc...; 6 than nhw ma hoang; 6 vo nhu canhkina, mirc hoa trdng, hoang ba;
&ré nhu ba gac, lyu; 6 ci nhu 6 dau, binh véi, bach bd...



3. RAt it trvong hop trong cdy chi c6 mot alcaloid duy nh&t ma thwdng c6 hén

1.4.

hop nhiéu alcaloid, trong dé alcaloid c6 ham lwgng cao dwoc goi la alcaloid
chinh, con nhitng alcaloid khac ham lwvgng thap hon thwong goi la alcaloid
phu. Nhitng alcaloid trong cung mét cay thvong cé cdu tao twong tv nhau
nghia la ching ¢ mdt nhan co ban chung. Vi du: isopelletierin va
metylisopelletierin trong v ré lyu déu c6 nhéan piperidin; cac chét tropin,
hyoscyamin, atropin trong |4 Benladon déu cé nhéan tropan.

Cac alcaloid & trong nhitng cay cung mot ho thuc vat cling thuong cé cau tao
rdt gan nhau. Vi du: alcaloid trong mot s3'cdy ho ca nhu Atropa belladonna
L., Hyoscyamus niger L.; Datura metel L., Datura stramonium L., Datura
tatula L. déu c6 chung nhan tropan. Nhung ciing c6 nhitng cay trong cung
mot ho thwc vat ma chra nhitng alcaloid hoan toan khac nhau vé cdu trlc
hoé hoc. Vi du: mdt s0"cdy trong ho Ca phé (Rubiaceae) nhu cay ca phé co
cafein (nhan purin), cay ipeca c¢6é emetin (nhan isoquinolin), cdy canhkina cé
quinin (nhén quinolin).

Clng c6 alcaloid c6 thé gdp & nhiéu cay thudc nhirng ho khac nhau nhuw
ephedrin c6 trong ma hoang (ho Ma hoang - Ephedraceae), trong cdy thanh
trng (ho Kim giao - Taxactae), Iroxig cay ké dong Lién (hu Béng - Malvaceae).
Berberin c6 trong cay hoang lién (ho Hoang lién - Ranunculaceae), cling c6
trong cay hoang ba (ho Cam - Rutaceae), c6 trong cay vang dang (ho Tiét dé -
Menispermaceae)...

. Ham lwong alcaloid trong cay thuong rdt thdp, trir mot 6" trwdng hop nhu

cay canhkina ham lugng alcaloid dat 6 - 10%, trong nhua thudc phién (20 -
30%). Mot dugce liéu chira 1 - 3% alcaloid dad duwoc coi la ¢ ham luwgng alcaloid
kha cao.

Ham lwvgng alcaloid trong cay phu thudc vao nhiéu yéu t6" nhw khi hau, anh
sang, chat dat, phan bon, giéng cay, bd phan thu hai va thoi ky thu hai. Vi
vay d6i v6i moi dwoc liéu can nghién clru cach trong trotj thu hai va béao
quan dé c6 ham lvgng hoat chd't cao.

. Trong cay, alcaloid it khi 0 trang thai tv do (alcaloid base), ma thuong &

dang mudi cla cac acid hitu co nhw citrat, tactrat, malat, oxalat, acetat...
(doi khi c6 & dang mudi cla acid vd co) tan trong dich té bao, & mot so' cay
alcaloid két hop véi tanin hodc két hop véi acid dac biét ctia chinh cay do
nhu acid meconic trong thudc phién, acid tropic trong mét so cay ho ca, acid
aconitic c6 trong cay 6 dau... C6 mot so' it trwong hop alcaloid két hop voi
dwdng tao ra dang glycoalcaloid nhu solasonin va solamacgin trong cay ca la
xé (Solanum laciniatum).

Sy tao thanh aicaloid trong cay

Trwéc day ngudi ta cho réng nhan co ban cla céac alcaloid 1a do cac chét

dwong hay thudc chat cla duong két hop voi amoniac dé cé nito ma sinh ra. Ngay
nay bang phurong phap ding cac nguyén tlr danh dau (ddng vi phdng xa) nguoi ta
da ching minh dugc alcaloid tao ra tlr cac acid amin.

Vi ¢ 1 va Nis ¢6 tinh phdng xa, tia 8 phat ra co thé truwc tiép tac dung 1én

nhit dich thuéc anh nén cé thé chup X quang hodc do bang may do phdong xa.



Nguoi ta da dung acid amin ¢ c 14 va N15 nhitng acid amin nay dugc gia thiét la
tién chat cua alcaloid dwa vao mdi treong nubi cdy hodc co thé tiém vao than cay
hay rdc 1&én b8 mét cla l4. Alcaloid tao ra trong cdy dwoc chiét xua't va phan lap,
nguoi ta thay alcaloid nay c6 tinh phdng xa. Qua lam thuc nghiém da chiéng minh
dwgc nguyén tl nito va hau nhu moi tredng hgp cac nguyén tlr carbon cua acid
amin déu ndm tiong cdu tric nhan co ban cird alcaloid. Ngoai ra, trong céu tric
alcaloid con c6 nhi*tng hgp cha't khac nhu goc acetat, hemi hodc monoterpen tham
gia vao. Nhirng cong trinh nghién ctru vé sinh téng hop céc alcaloid di tlr tién chat
1a cac acid amin rdt phong ph, sau day chi néu tém tdt mot s6’nhém alcaloid tiéu
biéu (Bang 1.1).
Bang 1.1. Mot s6 nhom alcaloid tiéu bi€u
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Qua dinh tinh va dinh lugng alcaloid trong cac bd phan khac nhau cla cay
va theo d&i s thay déi clia ching trong qua trinh phat trién clia ciy, nguoi ta
thdy noi tao ra alcaloid khong phai ludn ludn la noi tich ty alcaloid. Nhiéu
alcaloid dugc tao ra & ré lai van chuyén Ién phan trén mat dat cda cdy, sau khi
thwe hién nhitng bién déi thi cap ching dwoc tich luy & 14, qua hoéc hat. Nguoi ta
da chirng minh alcaloid chinh trong cay Benladon la 1*hyoscyamin duoc tao ra &
ré, sau do chuyén lén phan trén mat dat. Khi cay 1 tudi, than cly chira nhiéu
alcaloid hon 14, khi cay 2 tuBi, than cay hoa gd nhiéu hon, ham luong alcaloid
gidm xuong, ham lugng alcaloid & phan ngon dat dugc mirc t0i da vao llc cay ra
hoa va gidam di khi qua chin.

15. Tinh chdt chung cua alcaloid

1.5.1. Ly tinh

- Thé chit: Phan 16n alcaloid trong thién nhién cong thirc cdu tao co oxy,
nghTa ia trong cong thic co ¢, H, N, 0, nhitng alcaloid nay thudng & thé rén
6 nhiét do thwong. Vi du: morphin (Ci7HIsN03, codein (CisBH21NOgs
strychnin (C2iH22N20 2, quinin (C20H2aN20 2, reserpin (CssH*OgNj;)...

Nhirng alcaloid thanh phan cdu tao khéng c6 oxy thuong & thé 1dng. Vi du
nhu coniin (CsH1w7N), nicotin (C1oH14N2), spartein (CjsHjgNj). Tuy nhién ciing
c6 vai chét trong thanh phéan céu tao ¢ oxy van & thé 16ng nhu arecolin
(CsHisN 02, pilocarpidin (CioH1aN202) va cd vai chit khéng c6 oxy & thé ran
nhu sempervirin (CigHisNu), conessin (C2sH<oN?2).
Céc alcajoid & thé ran thuong két tinh dwoc va cd diém chay rd rang, nhung
cling c6 mét sd' alcaloid khéng co diém chay vi bi pha huy & nhiét do trwdc
khi chay.
Nhirng alcaloid & thé 16ng bay hoi duoc va thuong vitng bén, khong bi pha huy
& nhiét do s6i nén cét kéo dugc bang hoi nudc dé 1y ra khdi duoc lidu.

- Mui vi: Pa sd"aicaloid khdng ¢ mui, ¢é vi ding va mot s6 it cd vi cay nhw
capsaicin, piperin, chavicin...

- Mau s&c: Hau hét céc alcaloid déu khdng mau trir mot $8"it alcaloid c6 mau
vang nhu berberin, palmatin, chelidonin.

- Do tan: N6i chung cac alcaloid base khong tan trong nuéc, dé tan trong cac
dung mdi hiru co nhu metanol, etanol, ether, cloroform, benzen... trai lai cac



mudi alcaloid thi d& tan trong nwéc, hau nhw khéng tan trong cac dung moi
hi*ru co it phan cuc.

C6 mot so trieong hop ngoai 18, alcaloid base lai tan dwgc trong nwéc nhw coniin,
nicotin, spartein, colchicin, cafein (tan 1/80 trong nwéc lanh va 1/2 trong nuéc
sbi). Mot sP aicaloid cd chirc phenol nhu loorphin, cephelin tan trong dung dich
kiém. Muoi alcaloid nhu berberin nitrat lai rdt it tan trong nuéc.

Dua vao do tan khac nhau cla alcaloid base va mudi alcaloid nguei ta st
dung dung méi thich hop dé chiét xudt va tinh ché alcaloid.

- Nang suat quay cwc: Phan Ién alcaloid c6 khd ndng quay cuc (vi trong céu
tric c6 carbon khéng d6i xing), thuong ta tuyén, mét s8'nho hiru tuyén nhuw
cinchonin, quindin, aconitin, pilocarpin..., mot s6'khong co6 tac dung voi anh
sang phan cuc (vi khéng co6 carbon khdéng d6i xrng) nhw piperin, papaverin,
nacein..., mot s6 alcaloid 12 hdn hop ddng phan ta va hitu tuyén (raxemic)
nhu atropin, atropamin, ... ndng suét quay cuc la hang s gitp ta kiém tra
do tinh khiét cla alcaloid. Khi ¢ hai dang d va 1thi alcaloid dang 1c6 tac
dung sinh ly manh hon dang d.

1.5.2.Hoa tinh
- Hau nhuv alcaloid déu cé tinh base yéu, song cling c6 chat c6 tac dung nhuw
base manh cd kha nang lam xanh gidy quy dé nhu nicotin, cling c6 cha't tinh
base rdt yéu nhv cafein, piperin... vai trudng hop ngoai 1é cé nhirng alcaloid
khong c6 phan &ng kiém nhu colchicin, ricinin, theobromin va ca biét ciing cé
chdt c6 phan Gng acid yéu nhu arecaidin, guvacin.
Do c6 tinh base y&u nén c6 thé giai phong alcaloid ra khéi mudi ctia né bang
nhirng kiém trung binh va manh nhv NH4OH, MgO, carbonat kiém, NaOH...
khi dinh lugng alcaloid bang phuong phap do acid nguwdi ra phai can ci vao
d6 kiém dé Iva chon chi thi mau cho thich hop.
- Téac dung voéi cac acid, alcaloid cho cac mudi twong rng.
- Alcaloid két hop véi kim loai nang (Hg, Bi, Pt...) tao ra mudi phtc.
- Cac alcaloid cho phan &ng v&i mot so thudc thtr goi la thudc thr chung cla
alcaloid. Nhirng phan &ng chuwng nay duwgc chia lam hai loai.
* Phan Gng tao tla:
C6 hai nhém thudc thi tao tha vé6i alcaloid:
- Nhém thu6c thir tht nhat cho tha rad't it tan trong nwéc. Tla nay sinh ra hau
hét 1a do su két hgp clia mot cation Ién ia alcaloid véi mot anion Ién thuong
la anion phirc hop cla thu6ce thi.

C6 nhiéu thuéc thir tao tha voi alcaloid:

+ Thudc thir Mayer (KzHgl< - kali tetraiodomercurat): Cho tla tréng hay
varlig nhat.

+ Thudc thr Bouchardat (iodo ¢ iodid): Cho tlia nau.

+ Thudc tht Dragendorff (KBils - Kali tetraiodobismutat Il1): Cho tlia vang
cam dén do.



+ Mudi Reinecke [NH4[Cr(SCN)4(NH3)2].HD ¢ amoni tetra sulfocyanua
diamin cromat I11].

+ Thudc thir Scheibler [acid phosphovonframic - HP (W30 1)<].
+ Thudc thr Godeffroy [acid silicovonframic - H3Si(W3Oio)4].
+ Thubc thtr Sonne”schein [acid phosphomolybdie - H3P(Mo03O10)4].

Phan (ng tao t0a rdt nhay, dd nhay cta mdi loai thufc thi d6i véi tirng
alnaloid c6 khac nhau. Vi du: Thu6c thi Mayer con xuét hién tta voi morphin khi
pha lodng 1/2700 nhung véi quinin & dd pha lodng 1/125000. Cafein con tao tla voi
thudc thir Dragendorff 6 do pha lodng 1/600, nhung véi thudc thtr Bouchardat & do
pha lodng 1/10000.

Trong phan tich alcaloid, mot s6’thudc thlr tao tda trén con dwgc dung voi y
nghta khac: Thudc tht Dragendorff con dwgc dung phun hién mau trong séc ky gidy
va sic ky 16p méng. Mudi Reinecke ding trong dinh lwong alcaloid bang phuong
phap so mau. Acid phosphomolybdic va acid phosphovonframic dwgc dung trong
dinh lwong alcaloid bang phwong phap can va phwong phap so mau.

- Nh6m thu6c thix th hai cho nhitng két tlia & dang tinh thé:
+ Dung dich vang clorid.
+ Dung dich platin clorid.
+ Dung dich nwéc bdo hoa acid picric.
+ Acid picrolonic.
+ Acid styphnic.

Nguoi ra thuong do diém chay cla cac dan chét nay dé gop phan xac dinh
cac alcaloid.

* Phan (ng tao mau

Co6 mot DT thude thr tdc dung véi alcaloid cho nhi*rng mau dac biét khac
nhau, do dé nguoi ta cling dung phan (ng tao mau dé xac dinh alcaloid. Phan (ing
tao tla cho ta biét c6 alcaloid hay khdng, con phdn (*ng tao mau cho biét cé
alcaloid nao trong do.

Thudc thr tao mau thuong la nhitng hop chat hiru co hodc vo co hoa trong
acid H2S04 dam dac. Nhitng thuéc thir tao mau quan trong la: acid sulfuric dam
dic (d - 1,84), acid nitric dam dac (d = 1,4), thudc th& Frohde (acid
sulfomolybdic), thuéc thtr Marquis (sulfoformol), thudc thr Mandelin (acid
sulfovanadic), thudc tht* Erdmann (acid sulfonitric), thuéc thlr Wasicky (p.
dimetylaminobenzaldehyd hoa trong H2S0<), thudc thr Merke (acid sulfoselenic)
(Bang 1.2).

Trong dich chiét c6 nhigu alcaloid va con 1an tap chat khéac thi phan ¢ng Ién
mau khong that rd bang nhitng alcaloid d& dugc chiét va phan 1ap 6 dang tinh khiét.
Do d6 dé két luan duoc chic chan, nguoi ta thrdng dang phan ¢ng mau két hop voi
phuong phéap sic ky 16p méng cé alcaloid tinh khiét 1am chat chuén so sanh.



Alcaloid

Hyocyamin
(atropin)

Strychnin

Brucin

Berberin

Codein

Morphin

Papaverin

Narcotin
(= Noscapin )

Cafein
Colchicin

Hydrastin

Quinin

Bang 1.1. Phan &ng mau cua alcaloid véi thudc thirtao mau

H,S04ddac HNO3 dac
Khéng mau Khéng mau
Khéng mau Vang
Khéng D06 mau chuyén
dan sang vang
Vang Do nau
Khéng Nau nhat
- Vang cam -*
Khéng Vang
Khong mau Vang nhat
Vvang bén, N
dun néng ‘= Vang
tim
Khoéng mau Khéng mau
Vang Tim
Khéng mau Vang
dun néng “m
tim
Khéng mau Khoéng mau

T.T. Ecman
(Erdmann)

Khéng nau
Khéng mau

Vang cam rdi
chuven -> vang
Nau

Xanh ban
chuyén —»nau
nhat

Nau xin

Vang nhat

Ddcam dd

Khéng mau
Vang nau ->
vang
Vang cam —»

nau. )
Bun noéng -¥ do
nau

Khéng mau

T.T. Frot
(Frohde)

Khéng mau
Khong mau
Do, sau vang

cam -»vang

Xanh nau

Xanh

Tim dd
Xanh tim, sau
->vang

Xanh nau

Khéng mau
Vang

Xanh

Khoéng mau

T.T.
Mandelin

Khéng mau
Tim xanh, sau
do chuyén —

do

Vang cam

Nau chuyén
nau do

Tim xanh b&n

Tim

Xanh néau, sau
-* xanh

Nau do
Khéng mau
Xanh -> nau

—pvang

Pd cam

Khong mau

T.T. Vadiki
(Wasicky)
Bun néng cod
mau do tim

Khéng mau

Khéng mau
Khéng
Bun néng nhe
c6 mau doé
sang
Bun néng nhe
dd sang
Bun noéng nhe
¢c6 mau vang

Bun néng co
mau vang
Khong mau

Bun néng nhe
vang cam

Khéng mau

Khong mau

T.T. Macki
(Marquis)
Khong mau

Khong mau

Khiing mau

Xanh

Khong mau

Tim dd

Dé vang roi -»
vang cam

Tim, chuyén
nhanh  vang

Khong mau
Vang

vang yén

Khéng mau

T.T. Mecke
(Morke)

Khéng mau

Khong mau

Vang cam
Néau xanh

Xanh,sau
chuyén sang
ngoc bich

Xanh, sau ->
xanh nau

Xanh nau r6i
do, dun nho
-> timden

Xanh -> do

Khong mau
Vang sang

Vang sang

Khéng mau



1.6. Chiét xudt, tinh ché va phan lap
1.6.1. Chiét xudt

Viéc chiét xudt alcaloid dwa vao tinh chat chung sau:

- Alcaloid n6i chung la nhi*tng base yéu, thudng ton tai trong cay duw¢i dang
mudi cla acid hitu co hodc vo co, dbi khi co dang két hgp v6i tanin nén phai
tdn nhd dugc liéu dé dé thad'm véi dich chiét va giadi phong alcaloid khoi mudi
cla nd bang nhitng kiém trung binh hodc kiém manh.

- Hau hét cé4c alcaloid base khong tan trong nuéc nhung lai dé tan trong dung
moi hitu co it phan cuc (hydrocarbon thom, cloroform, ether). Trai lai, cac
mudi alcaloid thuong tan trong nuéc, con va khong tan trong cac dung méi it
phan cuc. Mat khéac con tuy theo tinh chat cla alcaloid nhu loai bay hoi hoac
khong bay hoi ma dung phuong phap chiét xuad't cho thich hop.

+ BO0i v6i nhitng alcaloid bay hoi dwgc nhw coniin (trong cdy Conium
maculatum), nicotin (trong cdy thudc 14), spartein (trong cay Cytisiis
scoparius)... ¢o thé cat kéo duQc bang hoi nudc thi sau khi sdy khd duoc
liéu, tdn nho, cho kiém vao dé day alcaloid dang mudi ra dang base réi ldy
alcaioid ra khoi duoc liéu theo phuong phéap cét kéo bang hoi nudc, nguoi
ta thwong hing dich cat dwgc vao trong dung dich acid va tir dé thu dugc
mudi alcaloid.

+ BD06i v6i nhitng alcaloid khéng bay hoi ngwoi ta st dung nhirng phuwong
phap sau.

a. Chiét xudt bang dung mdi hiru co & mdi truong kiém

- Tan nhd dugc liu rdi tdm bdt dugc liéu véi dung dich kiém trong nudc.
Thwong dung amoni hydroxyd, cling c¢é thé dung carbonat kiém nhwng chi
thich hop véi alcaloid c6 tinh base manh. Vo6i, NaOH chi dung khi can thiét
dé day cac base manh, dic biét doi voi nhirng alcaloid ton tai trong cay &
dang két hop véi tanin; hodc dung dé bién cac alcaioid c6 nhém chirc phenol
thanh phenat tan trong nuéc, khéng tan trong cdc dung moi hiru co. Nguwoi
ta st dung tinh chat nay dé Iy riéng morphin trong phwong phéap dinh
lugng morphin trong nhya thudc phién.

- Chiét bdt duoc lieu sau khi d& kidm ho& nhu trén bang dung mdi hitu co khéng
phan cuc thich hgp, dung mdi nay hoa tan cac alcaloid base vlra dugc gidi
phéng, & phong thi nghiém thwdng dung benzen, cloroform, ether + cloroform.
Trong san xuat cong nghiép nguoi ta phai chi y dung dung maéi ré tién, it doc,
khé chay. C6 thé chiét ngudi trong binh ngdm kiét hodc chiét néng trong cac
dung cu kiéu Séc *Iét (Soxhlet) hodc Kumagawa.

- CA4t thu hdi dung méi hitu co dudi ap luc gidm rdi lac dich chiét cd dic véi
dung dich acid lodng (2 - 5%), (thvong dung acid hydrocloric, acid sulfuric,
doi khi dung acid acetic hodc acid formic). Céac alcaloid duwgc chuyén sang
dang mudi tan trong nuéc; con md, sic to, sterol... & lai dung méi hiru co.
Trong phong thi nghiém ngudi ta lac trong binh gan, trong cong nghiép phai
c6 thiét bi thich hgp.

- Gop céc dich chiét mugi alcaloid lai roi kiém ho& dé chuyén alcaloid sang
dang base, lac véi dung mdi hiru co thich hop nhigu lan dé lay kiét alcaloid



cu chiét chd't Iéng theo ki€u binh ngdm kiét.

- Sau khi lay riéng lop dung moi hiru co chira alcaloid base, ngudi ta thudng
loai nuwéc bang mudi trung tinh khan nuc (Na2SO< khan) roi cét thu hoi
dung mdi hodc béc hoi dung madi sé thu duoc can alcaloid tho.

b. Chiét bang dung dich acid loang trong cdn ho&c trong nuéc

- Thadm 4m bdt dwoc liéu bang dung mai chiét xut.

- Chiét bot dwoc lidu bdng dung mdi chiét xudt. Cac alcaloid trong dwoc lidu sé
chuyén sang dang mudi va tan trong dung méi trén.

- Cat thu hoi dung modi hodc boc hoi dung moi dwéi ap lvc gidm, dung ether
rira dich chiét dam déc con lai. Trong méi trudng acid, ether thudng hoa tan
mot s6’tap chdt chi khéng hoa tan cac alcaloid.

- Sau khi tach 16p ether, kiém hoa dung dich nudc roi lay alcaloid base dugc
gidi phong ra bang mot dung méi hitu co thich hgp (dung moi nay phai
khong tron lan voi dung dich nwéc) thwong dung cloroform, ether, benzerx...
Cat thu hoi dung méi hitu co rdi boc hoi téi khé sé thu dugce can alcaloid thé.
Phuong phap nay con goi la phwong pliap STAS - OTTO.

c. Chiét béng con

C6 mot so alcaloid trong dugc liéu ton tai dwdi dang mudi tan t6t trong con &
moi treong trung tinh do do sau khi tan nho dugc liéu ¢ kich thudc thich hop dem
thdm am va chiét bang cbn etylic cho tdi kiét alcaloid. Qua trinh tiép theo duoc
thiec hién twong ty nhu & trén. Trong qua trinh chiét xua't ngudi ta dung thudc
thr tao tlia dé ki€ém tra xem céc alcaloid da lay kiét chua.

Céc phuong phap chung dd néu o trén cé két qua tot doi voiphan 16n cac
alcaloid trong dwgc liéu, nhwng c6 mét sé alcaloid & dang base lai tan nhiéu trong
nvéc (ephedrin, colchicin...) hodc & dang mudi it tan trong nuwéc (berberin
nitrat...), tan trong dung moi hitu co (reserpin hydroclorid tan trong cloroform) thi
nguoi ta phai co cach chiét riéng cho thich hop.

1.6.2. Tinh chévaphan lap

_ Sau khi chiét xudt it khi thu duoc mot alcaloid tinh khiét ma thuong la mot
hon hgp cac alcaloid con lan tap chat.

NE&u chi c6 mot alcaloid thd thi c6 thé tinh ché bang cach chuyén né nhiéu
lan tir dung moi hitu co sang dung mdi nwéc va nguoc lai, cudi cing lam béc hoi
dung méi ta dwoc mot alcaloid tinh khiét.

Né&u 1a hén hop nhiéu alcaloid, dé tinh ché va phan 1ap riéng tirng alcaloid
trudc day thuong dung phuong phép két tinh phan doan bang cac dung méi, ngay
nay nguoi ta s dang thém mot sbi phuong phap khéac: phuong phép traoddi ion,
phuong phéap sac ky cot, sac ky l6p diéu ché...

a. Phrong phéap trao doi ion

Phwong phéap trao d6i ion dwa voo sv trao d6i thuén nghich gira cac ion
trong dung dich mudi alcaloid va cac ion da bi hap phu trén cha't mang (nhya trao
dai ion).



Céc nhua trao d6i ion (ionit) dwgc dung la céac cationit (= nhirng cao phan ti
rdn mang nhom acid c6 kha nang hdp phu céc cation) va cac anionit (= nhitng cao
phan ti r&n mang nhém base c6 kha nang hdp phu céac anion). Cac nhya trao doi
nay khéng tan trong nwéc va cac dung mdi hiru co.

Muoi alcaloid hoa tan trong nwéc tao ra cac cation Ién:
* BHC1 — [BH]++ Cr

Qua trinh trao d6i clia dung dich mudi alcaloid véi nhya trao d6i ion xay ra
nhu sau:

* NEu sl dung cationit:
Cat". H++ [BH]«Cr ~» Cat-. [BH]++ H++ CI"

Nhwa cationit hdp phu alcaloid tao ra dang mudi alcaloid, alcaloid nay sé
dugc ddy ra khi c¢6 dung dich kiém hodc amoniac, theo phwong trinh sau:

Cat-. [BH]++ [NH«rOH- ~  Cat". [NHJ* + B + HD

Alcaloid base khong hoa tan trong nudc, duoc gilt lai trong cot .va sau do
dugc chiét ra bang mat dung mai hiru co hodc hén hgp dung mai thich hop.

e NEu st dung anionit:
Ani*.OH" + [BH]4Cl- — Anitcr + B+ HD

Khi cho dung dich muéi alcaloid qua cot anionit & dang OH* goc acid duoc
trao doi voi OH", alcaloid duoc giai phong dang base va sau do duoc chiét ra bang
dung méi hitu co hodc hon hgp dung médi thich hgp.

Céc alcaloid trong hén hop thwdng cé dd kiem khac nhau, do dé khi cho qua
cOt trao d6i ion c6 sy hdp phu khac nhau va trong I6p ionit xay ra sy trao ddi
kép ndi ti€p nhau, chédt c6 do kiem manh bi gil lai 6 trén, con nhiing chat c¢é dd
kiém yéu dich chuyén vé phia dwdi cot ionit, do dé ngudi ta c6 thé lay tach riéng
cac alcaloid ra.

Ngoai ra, trong mot s§" trueng hop nguoi ta dung cac ionit lugng tinh chta
cac nhom acid lan base.

b. Phuong phap séc ky cot

Dva trén nguyén tdc cac thanh phan trong hén hop alcaloid c6 dd hdp phu
khac nhau trén chat hdp phu da nap trong cot. Chéat hdp phu thudng dung la oxyd
nhém, silicagel dung cho sic ky cot, bdt cellulose... khi cho dich chiét alcaloid qua
cOt, cac alcaloid s& phan bd lan lwot trong cot, 6 phan trén clta cot sé tap trung
cha't bi hdp phu manh nhét, con & phan duwéi cla cot tdp trung chat hap phu kém
nhd't. Tuy nhién cac mién chua dwgc phan chia thanh ranh gi¢i rd rét, nghia la
chwa phan chia rd rét cac cha't trong cot. Do dé dé tach hoan toan céc alcaloid cd
trong c6t ngwoi ta phai dung mot dung mdi hay mot hé dung méi chay qua cot dé
rira giai cac alcaloid da hdp phu trong cot.

c. S&c ky 16p didu ché

Dua theo nguyén téc cua sdc ky I6p méng, dich chiét dam dac alcaloid duoc
cham Ién nhitng tdm kinh d& trang chat hdp phu twong d6i day thanh mot duong



thdng. Sau khi khai trién bdng mot hé dung méi thich hop, céc chat khac nhau co
toc do di chuyén khac nhau nén duwoc tach ra 6 nhirng vi tri khac nhau. Dé xac
dinh vi tri cac alcaloid da tach ra mot cach dé dang dudi anh sang tl ngoai, nguoi
ta thuong dung chét hdp phu cé trdn thém chdt phat quang. Vi du nhu silicagel
GFX silicagel GFB43% oxyd nhom GFZ<va oxyd nhom GFzsase6 clla hdng Merck
(CHLB btic). Néu chét hdp phu khéng co chat phat quang thi nguoi ta dung tam
kinh khéac pha 1én tdm sic ky, phun thuéc thir
[én mot phan nhé & bén phai va bén trai tam -

sdc ky, trén co s& dy danh ddu trng dai 8 L -m---mmmmmeemmmeeeee- —- A
chira alcaloid. Sau d6 cao idy riéng tlrng phan

chat hap phu cé chira céac alcaloid riéng biét,

rbi chiét ldy trng chat bang dung mdi thich

hOp. Sau khi cho bdc hoi dung moi sé thu duoc

trng alcaloid riéng biét.

1.7. Binh tinh alcaloid

1.7.1. Binh tinh trén tiéu ban thwc vat

Mudn xac dinh xem trén tiéu ban thyc vat cé alcaloid hay khéng va c6 0 vi
tri nao nguoi ta thuong dung thude thir Bowchardat. Vi protid cling c6 thé cho két
tha voi thuée thir ndy nén dé két luan chéc chan ngudi ta thuonglam haitiéu
ban, mat tiéu ban ngay sau khi mai cat, nhd mdt giot thuéc thiBouchardat, doi
mot ldc roi soi kinh hién vi sé thay két tia mau nau. Tiéu ban th¢ hai dem ngam
Vao rwou tactric, sau dé rira sach ruou tactric, dat 1én phién kinh réi nhé maét giot
thudc thir Bouchardat, dé mét Iic dem soi kinh. Néu té bao c6 chira alcaloid thi
alcaloid d& hoa tan trong ruou va trén vi phau khéng quan sat thay tda nau. Trai
lai, néu van thdy tda thi phai nght t&i tda cla protid.

C6 thé dung nhitng phéan ng ddc hiéu dé xac dinh alcaloid nhung thuong
cac thudc thr d6 qué acid dé pha huy té bao lam cho viéc xac dinh vi tri alcaloid
khé khan.

1.7.2. Binh tinh trong dwoc liéu va trong cac chéphéam

Mubn dinh tinh ta phai chiét alcaloid va loai nhi*rng chat kém theo gay tr&
ngai cho cac phan (rng. Sau d6 lam phan (ng tao tla dé xac dinh xem c6 alcaloid
hay khoéng. Mudn xac dinh xem d6 la alcaloid gi thi phai lam phan (ng tao mau
dac hiéu, ngay nay thuwong két hop véi phwong phéap sac ky - nhdt 1a sic ky 16p
mong ¢6 alcaloid tinh khiét 1am chét chuén so sanh.

Trong s&c ky 16p méng c6 thé dung chét hdp phu 1a silicagel, nhdm oxyd, bot
cellulose... Tuy theo cau tao alcaloid ma nguoi ta chon hé dung méi khai trién cho
thich hgp. M6t vai hé dung méi hay dung nhv CHC1s - MeOH - NH40H [50:9:1], n
* butanol *acid acetic - nudc [4:1:5], cyclohexan - cloroform - dietylamin [5:4:1],
cloroform ¢ metanol [4:1]... Thudc phun hién mau hay dung nhat la thu6c thi
Dragendorff (cho vét da cam, hodc d6 nau). Ngoai ra c6 thé ding cac thubc thir dé
phun hién mau khéac nhu iodo - iodid, iodoplatinat, antimon (I11) clorid. Tuy theo
cdu tao alcaloid c6 thé dung nhitng thu6éc phun hién mau riéng. B6i voi cac
alcaloid cla ba gac c6 thé phat hién bang hén hop acid percloric va FeCl3 alcaloid



v canhkina c6 thé phét hién bang acid formic (vét c6 huynh quang xanh dam
du¢i anh sang tlr ngoai), cac alcaloid Ia dan chéat phenylalkylamin dugc hién mau
bang thuéc th& ninhydrin, alcaloid c6 nhan indol c6 thé phun hién mau bing hén
hop thudc th aldehyd cinnamic va HC1. Thu6c th®* Van - Urk dung phun hién
mau alcaloid cla cya khod mach. Céc alcaloid c6 nhan purin c6 thé phun hién
mau béng dung dich iod va H2S04

1.8.Dinh lvong aicaloid

Nguoi ta ¢ thé dinh Ivyng toan bd aicaloid hay chi mot hodc vai alcaloid la
hoat chat trong mot dugc liéu. C6 nhiéu phuong phap dinh lugng nhu phuong phap
can, phwong phap do acid, phugng phap so mau, phwong phap do bang quang phd
tl ngoai, phuong phap cuc phd, phuong phap HPLC, phuong phap sinh vat...

No6i chung cac phuong phap déu géom hai giai doan chinh:

+ Chiét xuat lay riéng alcaloid ra khoi duoc liéu: Co6 thé tién hanh theo
nhiéu cach khac nhau nhwng viéc chiét xuat phai cd tinh chat dinh lugng
va phai bdo ddm & tlrng giai doan ia hoan toan xong.

+ Dinh lvgng: Tuy theo tinh cha't cta alcaloid ma lwa chon phwong phap cho
thich hop.

Sau day gid¢i thiéu mot vai phuvong phap hay dung.
1.8.1. Phrvongphap can

Pe dinh lugng alcaloid bdng phuong phép can, can phai chiét dwoc alcaloid
tinh khiét nghia la da loai dwgc hoan toan nhirng tap chat kem theo. Do dé
phuong phap nay twong doéi lau va nguoi ta chi s dung khi khdng st dung duoc
nhitng phuong phéap dinh lugng khéc.

Pham vi st dung clGa né la nhirng alcaloid c6 tinh base rat yéu, vi nhitng
alcaloid nay khong chudn dd dwoc bang phuong phép acid - base, do hing s3'dién ly
qué bé sé& khong cd brdc nhay trén dwong cong chudn do nén khong quan sat dwoc
st chuyén mau rd rét cla chi thi. Vi du nhu colchicin trong hat tdi déc, alcaloid c6
nhan purin nhv cafein trong la che, hat ca phé... Ngoai ra, phuong phap can con
dwoc dung trong trvong hop dinh lwvgng nhitng alcaloid chwa xac dinh rd cau tric
hoé hoc hodc hdn hop nhiéu alcaloid c6 phan tir lwvong rdt khac nhau.

Khi dinh lvgng, nguoi ta phai chiét dugc alcaloid tinh khiét bang mot dung moi
thich hop, dem bdc hoi dung méi, sdy cén tdi khdi lvgng khong déi rdi dem can.

Né&u ham lugng alcaloid trong dwoc lidu rdt thdp thi dinh lwvgng bing phuong
phéap can tryc tiép khé chinh xac, do dé co thé tao ra cac dan chét co khéi lwong
phan tl 16n bing cach cho alcaloid tdc dung véi thubc thir tao ta nhu acid
silicovonframic, acid phosphovonframic, acid picrolonic... Mot hé sé'dwgc xac dinh
bang phueng phap thuc nghiém déi véi mbi alcaloid nguyén chét cho phép tinh ra
ham lwgng alcaloid base trong dwoc liéu. Vi du: Bertrand da dinh lugng cafein,
nicotin... bang céach tao tla véi acid silicovonframic. T0a tao ra tuong (¥ng véi cong
thirc 12Wo 3.Sio2.2H20 .X.M.,Ig; rta sach tda, say kho rdi can; sau dem nung tda
thanh tro chi con lai hon hop W03.S102 rdi dem can. Can cr vao do tinh dugc hé so'
X = 4. Bertrand da lap thanh c¢béng thékc cia tha dé tinh Ila:
12W03.Si02.2H20.4M .ak



1.8.2. Phuongphép trung hoa

Mac du alcaloid chiét xudt ra da dugc tinh ché nhwng dinh lvgng bang
phuong phap can thudng cé sai sci thira vi cac tap chat con bi 16i cudn theo 1an voi
cén alcaloid.

Do d6 dioh lwgng alcaloid bang phuoog phéap trung hoa duwgc dung nhiéu
hon, nha't la niittng alcaloid & ho Ca.

Mudn dinh lugng bang phuong phap nay thi alcaloid phai chiét ra 6 dang
base. Dung dich alcaloid base phai trong vi ¢6 van duc hay 14n phan nhé nhi dich
sé gay ra hién twong hap phu céac chat kiém lam cho két qua dinh luvong sai so
thira. Ngoai ra, néu cd lan céac chdt kiém nhu amoniac, cac amin ciing nhu chét
béo va chdt mau s& anh hudng téi két qua khi dinh luvgng bang phuong phép
trung hoa c6 dung chi thi mau. N&u c6 amoniac va cac amin sé gay sai s3"thira,
con néu c6 1an chat mau va chat béo s& 1am cho khi chudn dd khé quan sat ving
chuyén mau cta chi thi.

P&’ loai amoniac va cac amin nguoi ta lgi dung tinh dé bay hoi cda né. Sau
khi béc hoi dung moi, cdn con lai cho thém vai ml ether hodc ethanol, réi cho béc
hoi hét (néu can thu hdi dung moi thi mbi 1an cat can chi y khi 18y binh ra khong
dé hoi dung moi dong 0 trén roi xuéng).

Cha't béo ndi chung dwoc loai di trong qua trinh tinh ché alcaloid bdng cach
lac v6i acid lodng, sau d6 kiém hoa rdi chiét bang dung mdi hiru co nhiéu Ian, doi
khi nguoi ta cho thém ether dau hod vao khi chudn dd dé ngan can anh hwéng cla
chét béo. Néu dwoc lidu co nhidu chat béo thuong loai chdt béo bang cach chiét
dugc ligu voi ether dau hod roi méi chiét xudt ldy alcaloid sau.

Céc chat mau thwong duogc loai trong qué trinh chuyén alcaloid tir dung moi
nay sang dung mdi khac hoac khi that can thiét cd thé dung cac chat hdp phu mau.

Sau khi d& c6 dich chiét alcaloid base, ¢6 thé tién hanh dinh lugng béng cach
ho&c l4c alcaloid trong dung mdi hitu co véi lwgng chinh xac acid chudn do du, sau
d6 dinh lwgng acid thira bdng kiém trong ng, hodc lam béc hoi dung méi hiru co,
can alcaloid con lai duoc dinh lugng truc tiép hay gian tiép bang acid chudn do.

Nguoi ta thuong ding HCL hodc H2S04 ¢d ndng dd 0,01 - o,1N dé chudn df,
chi thi mau dung trong dinh lwgng alcaloid phan Ién 1a metyl d8. Vi theo ly thuyét
cling nhu thwc té pH clia hau hét cdc muéi alcaloid déu c6 ving chuyén, mau cla
chi thi nay (pH 4,2 - 6,3).

Vai alcaloid (vi du nhw hydrastin, narcotin, alcaloid cta vé lyu...) c6 diém
twong duong trén dwong cong chuén dé 6 khoang pH4, trong treong hgp nay nguoi
ta dung metyl da cam lam chi thi mau.

Mot s6 treong hgp ding hdn agp chi thi dé quan séat rd ving chuyén mau
hon 1a dung mét chi thi mau (vi du dinh lvgng alcaloid trong vé canhkina nguoi ta
da dung hdn hgp metyl dé va xanh metylen 1am chi thi).

Khi tind két qud, néu trong duwogc liéu c6 nhiéu alcaloid ma chirng déu dinh
lvgng dugc bang phép chudn do sé tinh theo mot hé s6' 1a khoi lvgng phéan ti
trung binh cla céc alcaloid co6 trong dugc liéu, nhung két qua nay khdng duoc
chinh x&c vi ti Ié alcaloid thudng khac nhau. Do dé ngudi ta thwong tinh theo mot



alcaloid chinh cua dugc liéu; vi du dinh lvgng alcaloid toan phan trong la
benladon thi tinh theo hyoscyamin, trong ma hoang tinh theo ephedrin.

Pinh lvgng alcaloid trong m6i trwong khan:

Nhitng alcaioid co6 tinh base rat yéu thi chudn do trong mdi trwong dung
dich nwéc khdng chinh xac. Tuy vay, néu hoa tan alcaloid vao trong dung méi
khong phai la nwéc, thuong dung acid acetic khaii (goi 1a mdi trvong khan) thi
nguoi ta c6 thé dinh lugng dugc nhirng alcaloid cé tinh base rat yéu nay. Thwong
dung acid percloric 0,1N dé dinh lvgng va chi thi mau Ia tim tinh thé.

Alcaloid + CH3COOH ~5=% Alcaloid. H++ (CH3 OOr
HC104 + CH3COOH (CHSCOOHST + C1CY

Alcaloid.H++ (CH3COO)- + (CHSCOOHST + C104 ~="Alcaloid.H++ CKY +2CHz:COOH

1.8.3. Phuvong phéap do quang

Phuwong phap do quang chi can mot lwgng nhé alcaloid, lai c6 dé nhay va co
két qua nhanh, do d6 ciing la phuong phap hay dung dé dinh lwgng alcaloid. Hau
hét cac alcaloid khdng c6 mau nhung c6 thé tién hanh dinh lveng bang phuong
phéap do quang theo nguyén téc:

- Dwa vao phan rng tao mau cua alcaloid, ding dung dich c6 mau dé dé dinh
lvgng.

Vi du: Alcaloid clia cya khoa mach tao mau xanh lo v6i p. dimetylamino -
benzaldehyd & méi truong H2SOa4 ddc va c6 tac dung cta chét oxy hoa (H202
hoac FeCis).

- V6i nhitng alcaloid khong thé tao thanh dung dich ¢ mau dé dinh lugng tryc
ti€p, nguoi ta cho alcaloid tdc dung véi thudc thir tao tia c6 mau, sau dé tach
riéng tla va hoa tan trong dung moi thich hop sé dwoc dung dich c6 mau dé
dinh lwgng. Vi du: C6 thé dinh lugng alcaloid vé canhkina bang cach cho tac
dung vGi thudc thr Reinecke dé tao ra tlia mau, ldy riéng tla Reineckat
alcaloid hoa tan trong aceton tao ra dung dich c6 mau dé dinh lvgng.

- Bién d6i alcaloid thanh mdt dan chat c6 mau. Vi du bién d6i morphin thanh
nitrosomorphin c¢6 mau dé dam trong mdi trvong kieém. Hodc dung phan (ng
giang phan alcaloid thanh nhitng phan nho, lay riéng phan can thiét rdi cho
tac dung voéi thubc thir tao ra dung dich c¢c6 mau dé dinh lwgng. Vi du:
physostigmin tdc dung véi kiém tao thanh eserolin, carbonat kiém va
metylamin; c6 thé I8y riéng metylamin bang cach cét kéo hoi nwéc, sau cho
tdc dung véi thude thlr ninhydrin tao ra hgp cha't c6 mau. Binh lvgng phan
metylamin, suy ra duoc lwgng physostigmin.

1.8.4. Phuong phéap sac ky long hiéu nang cao (HPLC = High performance
liquid chromatography)
Phwong phap HPLC c6 db chinh xac va dé nhay cao, co6 tinh dac hiéu, thyc

hién tuvong doi nhanh va thuan tién, ¢ thé ap dung dé dinh lugng alcaloid trong
dugc liéu & nhitng phong thi nghiém c6 trang bi may HPLC.



Dé tién hanh dinh iugng alcaloid bang phrong phap HPLC can phai:
- Coalcaloid tinh khiét lam chét chuén.

- Xay dwng phwong phéap chiét kiét alcaloid trong dwoc liéu dap Gng yéu cau
dinh lugng.

- Xay dwng duoc chuong trinh sic ky trén ludy HPLC (pha tinh, pha dong,
detecter, toc do dong, thé tich tiém, nhiét do phan tich).

- Tinh két qua: Ham lugng alcaloid can dinh lugng duoc tinh dya trén dién
tich pic cha't chudn va chét thit thu duoc trén sac ky do theo cbng thirc:
Sx.mcCe. 100
X0- B
ScmT. (1-b)

ST: dién tich pic cua alcaloid can dinh lugng thu duoc trén sic ky do cia
dung dich tht

Sc dién tich pic alcaloid chuén thu duoc trén sac ky do cta dung dich chudn
mc lvgng can mau chudn (mg)

mT: lugng can mau thi (mg)

Cc ham lugng alcaloid chudn (%)

b: do 4m duwoc liéu

1.9. C4u tao hod hoc va phéan loai

Alcaloid 14 nhirng base bac 1, bac 2 hay bac 3 dbéi khi la cac alcaloid c6 nito
bac IV. Hau hét alcaloid c6 nito tham gia vao nhan di vong, nhung cling cé
alcaloid ma nito & ngoai vong.

Ngay nay nguoi ta thwong dién ta nhiing alcaloid dwoc tao nén tir acid amin
va nito nam trong di vong la "alcaloid that", va goi nhitng chéat tao ra tir acid
amin, nhung nito @ mach théng ia "protoalcaloid”, con "pseudoalcaloid” 1a nhitng
chdt duogc tao ra do sv ngung tu amoniac voi nhiing hgp chat khéng cé nito, vi du
nhu isoprenoid.

Alcaloid thudéng dwgc phan loai tuy theo cdu tric cta nhan.

1.9.1. Alcaloid khang cé nhan di vong

Nhitng alcaloid thudc nhém nay cé nito ndm 8 mach théng, con goi la
"protoalcaloid”. Vi du nhu hordenin (CioH1sNO) trong mam mach nha, mescalin
(CuHjyNCy trong cay Lophophora iviiiiamsii, ephedria (Ciwll1sNO) trong ma
hoang, colchicin (CzjH NOfi) trong hat tdi ddc, capsaicin trong 6t.

Capsaicin Mescalin



1.9.2. Aicaloid c6 nhan di vong

Céc alcaloid loai nay c6 thé c6 mot vong hay nhiéu vong. Sw tién bd vé xac
dinh cdu tric hoa hoc cho phép hang nadm hiéu biét thém nhiéu alcaloid mégi va
viéc phan loai ching khong nglrng dwoc bd sung. Nguwoi ta chia lam nhiéu nhém, &
day chi néu cac nhém chinh.

* Nhiing alcaloid, 1a dan'xuat ctia nhan pyrrol hodc pyrrolidin
Vidy: Higrin (CeHisNO) trong la coca (Erytkroxylum coca)

Pyrrol Pyrrolidin Hygrin
» Nhirng alcaloid 14 dan xudt ctia nhan pyridin ho&c piperidin
Vidu: Ninotin (CloHM2 trong thudc la
Arecolin (CsH13No2) trong hat cau
Arecaidin (C\HjjNO” trong hat cau H
Lobelin (C22H24NO2) trong Lobelia infLata Pyridin Piperidin
+ Nhirng alcaloid ia dan xuét cta nhan tropan (=piperidin + N - metyl pyrrolidin)
Vi du: Hyoscyamin (CIMH23N03 trong Hyoscyamus niger
Scopolamin (C17H21N 04 trong ca doc dugc N-CH3
Cocain (Ci7H2:N 04 trong 14 coca
+ Nhirng alcaloid 1a dan xuét ciia nhan quinolin Tropan
Vidu: Quinin (C20H24N202) trong vo canhkina
Quinidin (CH24ND 2 trong vé canhkina
Cinchonin (CiBH422N20 ) trong vé canhkina
Cinchonindin (Ci9H22N20 ) trong vé canhkina Guinlin
Graveolin, graveolinin trong Ruta graweolens L.
« Nhirng alcaloid 14 dan xu&t ca nhan isoquinolin

Nhom nay c6 nhiéu alcaloid dwgc siv dung trong diéu tri. C6 thé chia ra 9
phan nhom:

- Cau trac tetrahydroisoquinolin. Vi du: anhalinin (Ci2HwZNO3 trong
Anhalonium lewinii.

- Cau trlc benzylisoquinolin. Vi du: papaverin trong nhya thudc phién.

- Cau trac ptalidisoquinolin. Vi du: noscapin trong nhwa thudc phién;
hydrastin trong Hydratis canadensis,



Cau trac protoberberin. Vi du: berberin trong hoang lién, jatrorrhizin trong
Jatrorrhiza palmata.

Cau trac protopin. Vi du: protopin trong thudc phién

Cau trac aporphin. Vi du: boldin (CisH20NO4 trong Peumus boldus,
roemerin trang ct binh voi.

Cau trac morphinan. Vi du: morphin, codein, thebain trong nhya thuéc phién.
Cau tric benzophenanthridin. Vi du: chelidonin trong Chelidonium majus.
Céau trac emetin. Vi du: emetin, cephelin trong Ipeca.

Kiéu tetrahydroisoquinolin  Kiéu benzylisoquinolin Ki€u morphinan
Kiéu ptalidisoquinolin Kiéu protoberberin
1 7
O c
MEr flf
H-N
Ki€éu benzophenanthridin Kiéu aporphin Kiéu emetin

« Nhitng aicaloid 1a dan xudt cGa quinolizidin (hay octahydropyridocuiiri =
norlupinan)
Vidu: Spartein (CisH26N2) trong Cytisus scoparius
Lupinin (C1sH240N?2) trong Lupinus
« Nhitng alcaloid 1a dan xuét ctia nhan indol Quinolizidin

DAy la nhém rédt quan trong. Nhiéu alcaloid trong nhém nay dwoc st dung
trong diéu tri. C6 thé chia lam s phan nhom:



Cau trac indolalkylamin. Vi du: bufotenin, gramin, psilocybin
- Céu trac physostigmin. Vi du: physostigmin

- Cdu trac p-carbolin. Vi duy: alcaloid harman,harmin; cac alealoid cua
Rauvolfia

Cau trac ergolin. Vi du: alcaloid trong cwa khoa, mach
- CAdu truc strychnin. Vi du: alcaloid 6 chi Strychnos

Ngoai ra con nhirng alcaloid & chi Catharanthus clingcd nhan indolcocau
trac phtec tap

I i

H H

Kiéu indolalkylamin Kiéu physostigmin Kiéu p - carbolin

Kiéu ergolin

Nhirng alcaloid 1a dan xuét cla nhan imidazol
Vi duy: Pilocarpin (CnH1sN202) trong Pilocarpus jaborandi H
Jaborin (C22H32N404) trong Pilocarpus jaborandi Imidazol
Nhitng alcaloid 1a dan xu&t ca nhan purin (= imidazol + pyrimidin)
Vi duy: Cafein [CsHziCHj~N"] trong che, ca phé
Theophylin [Cs*"CCHSs"N”] trong che, ca phé

Theobromin [CsH2(CHz3)2N402] trong ché, ca phé N’ 'N|
Nhirng alcaloid Ia dan xu&t ctia nhan quinazolin Purin H
Vidu: a -dichroin (= isofebrifugin) trong thudng son
p - dichroin (= febrifugin) trong thwdng son
Quinazolin

Nhitng alcaloid la dan xudt clia nhan acridin

Vi du: Rutacridon, arborinin trong Ruta graveolens



+ Nhirng alcaloid 1a dan xudt ca nhan pyrrolizidin

Vi du: Indicin, indicin - N - oxyd trong cay

Heliotropium indicum L.

Pyrrolizidin
1.9.3. Alcaloid c6 nhan sterol

Céc alcaloid - steroid c6 mdt khung cyclopentanoperhydrophenantren va co
1 hodc 2 nitd trong mach nhanh da dong vong 6 vi tri C - 17 hodc 6 vi tri C - 3.
Ching la dan chat cla day cholestan (khung c6 27C) hodc la dan chat cla day
pregnan (khung c6 21, hiém ce 22 hoac 23C).

Hién nay c6 trén 100 alcaloid - steroid c6 cau tric khac nhau, ching thuong
tap trung 6 ho Ca (Solanaceae), 40 Hanh (Liliaceae), ho Tric dao (Apocynaceae)
va ho Hoang duong (Buxaceae)...

Vi du: solasodin, solanidin, conessin, funtumin...

Funtumin Conessin

1.9.4. Alcaloid c6 cdu tric terpen

Téi nay nguoi ta moi thdy rdt it alcaloid c6 cdu tao monoterpen (vi du
skythanthin o Skythanthus acutus) va sesquiterpen (vi du: desoxynupharidin &
Nuphar japonicum)-, cdu tao diterpen cé nhiéu hon nhém mono va sesquiterpen,
dac biét & chi Aconitum va Delphinium (vi du: napellin, aconitin trong 6 dau,
delphinin trong Delphinium).

Ngoai ra co tac gia con phan loai alcaloid theo ho thyc vat. Vi du: alcaloid ho
Thuy tién, alcaloid ho Trdc dao, alcaloid ho M4 tién... Hodc phan loai alcaloid
theo ngudn goc phéat sinh sinh vat cla alcaloid. Vi du nhuw alcaloid c6 ngudn géc la
amin mach théng, alcaloid c6 ngudn géc la phenylalanin, aicaloid c6 ngudn géc la
tryptophan...



Pakistan, dac biét Trung Qudc la noi cung cdp chinh. Trung Quéc thuwdng xuéat
cang thdo ma hoang vi san lwgng c6 nhiéu, sau d6 dén moc tac ma hoang, con
trung gian ma hoang thudng tiéu thu ngay é nhirng dia phwong co cay.

Méc du ephedrin lIa hoat chét cia ma hoang dd téng hop dugc, nhwng d -
pseudoephedrin va dl - ephedrin téng hop tac dung kém hon 1 - ephedrin chiét tir
cady ma hoang mat khac nhu cau dung ephedrln ngay cang tang, cho nén ngoai viéc
thu hai cdy moc hoang, ngudi ta con trong 6 nhidu nei. Ma hoang trong béng hat.

Ma hoang thu hai vao mua thu vi theo ddi ham lwgng hoat chét trong cay
nguoi ta thdy néu hai vao mua déng, hoat chat chi con 50%, sang mua xuan chi
con 25 - 30%. Than néng ban thdo ciing qui dinh ma hoang phai hai vao tiét lap
thu khi than con hoi xanh, bd cac méu va qua. Ngay nay da chirng minh thay méau
va qua c6 rdt it alcaloid.

B0 phan dung va ché bién
Dung bo phan trén mat da't cia cdy ma hoang (Herba Ephedrae). B6i khi

dung ca ré (Radix Ephedrae) goi 1a ma hoang cén. Sau khi thu héi, nguoi ta dem
pheoi cho kho.

Thén hinh tru, det, dai 5 - 25 cm, dwong kinh 1 - 3 mm, déi khi phan nhanh,
mat ngoai mau vang luc dén vang bén, c6 nhiéu ranh doc. Chia thanh dét rd, moi
mau mang 1 - 3 14 vdy nhd moc ddi hoac moc vong. Gidng dai 2 -6 cm, gion, deé bé
gay. Vét bé hoi c6 xo, gilta c6 mau dé nau, mui nhe, vi hoi dang.

Viphau than: Biéu bi ngoan ngoéo, co I6p cutin day, 6 chd Idm co 16 khi, &
nhttng cho 16i dudi biéu bi c6 cac dam soi thanh rat day khong hoa go. M6 mém vé
ngoai chira diép luc, mé6 mém vd trong khdng mau. Trong md mém rai rac cé nhirng
dam sgi va tinh thé calci oxalat nhd. Soi vo tru thanh tirng dam riéng 1é ndm bén
ngoai cac bo libe. Vong libe gdbm s - 15 bo, libe &
phia ngoai, go 6 phia trong. Trong tuy c6 cé4c té bao
chira tanin, déi khi co cac dam soi hoa gb.

Bot: C6 mau vang nau nhat hay xanh. Soi
kinh hién vi thdy: manh biéu bi c6 16 khi. Manh
bi€u bi v6i lop cutin ¢6 u 16i. Soi dai, ding riéng Ié
hodc chum thanh dam, thuong kém theo tinh thé
hinh 18p phuvong hodc té bao cat. manh mé mém  Hinh 1.3.Manh biéu bi mang 16
gdm té bao hinh chir nhat. Nhirng dam chat mau khi clia ma hoang
nau trong moé mém tuy.

Thanh phan hoa hoc

Thanh phan chd yéu clla ma hoang la alcaloid, hoat chat chinh la 1 -
ephedrin ngoai ra ¢4 d «ephedrin, 1- N - metylephedrin, 1- norephedrin, d - N -
metylpseudoephedrin, d * nor - pseudoephedrin, ephedroxan. Ngoai c6 con c6
ephedin, (CsH1303N2) v6i diém chay la 76°Cva céu tric chua xac dinh:

H Rj R2
| 1- nor - ephedrin H H
I

H
|
i1 3 1- ephedrin CHg H
w . OH N'R2 1¢N *metylephedrin CHs CHs



OH H

Ri R2
4 c----CHs .
O I RJ d - nor - pseudoephedrin H H
d- pseudoephedrin CHs H
CHs d - N - nustyl pseudoephedrin CH 3 CHs
H
CHs Ephedroxan

Ham lwong alcaloid phu thudc vao loai, tubi cia cdy va thoi gian thu hai.
Bang 1.3 gidi thiéu ham lwong alcaloid toan phan va ty Ié ephedrin & mot sd'loai
ma hoang.

Bang 1.3. Ham lvgng alcaloid toan phan va ty Ié ephedrin 6 mot s6 loai ma hoang

Loai ma hoang Ham lwgng alcaloidtoan phan Ty |é ephedrin
Ephedra sinica 1,315% 80-85%
E. equisetina 1,01-1.33% 55-75%
E. intermedia 0,25-0,89% 40-46%

Ngoai alcaloid trong ma hoang con cé tanin, flavonoid, tinh dau, acid hiru co
(acid citric, acid malic...).

Kiém nghiém
Pinh tinh

- Cho vao 0,2 g bdt dugc liéu 5 mi
nwdc va 1 - 2 giot HC1 lodng, dun
sbi 2 - 3 phat roi loc, lay riéng dich
loc dem kigm hoa bdng NH4OH
(T.T) rdi chiét bdng 5 ml CHC13.
Tach dich chiét cloroform vao 2 &'ng
nghiém riéng, 6ng 1cho thém 5 giot
CuC12 (T.T) va 5 giot carbon
disulfua, l&c manh va dé yén, lap
cloroform ¢6 mau vang dam; 6ng 2
.0 trdng sau dé thém 5 giot CHC13
l&c manh, 16p cloroform khéng mau
hodc c6 mau vang nhat.

o . . Hinh 1.4. Bot ma hoang

- Vi thang hoa: L&y it bot ma hoang

I&m vi thiang hoa sé duoc tinh thé L Manh biéu bi vGi lop cutin c6 u loi

khong mau dang hat hoic tinh thé 2 Lokhi  3.Soi 4. Soicotinhthe
hinh kim nho. 5. Mach go 6.7. TE bao md mém
. R N . 8. Nhitng manh mang mau
- Lay 1 g bot duoc liéu cho thém 15 9. T& bao md cting

ml nwéc, dun néng trén ndi cach



thay voi 6ng sinh han ngugc trong 30 phat, lam lanh, lgc, thém vao dich loc
1 ml dung dich NH4H dam dac, chiét 2 1an, mdi 1an v6i 10 ml hdn hop
ether - ethanol [s:2], hén hop dich chiét duoc foai nwée bang Naz2S04 khan,
loc, 1am béc hoi dich chiét dén khé. Hoa tan can trong 1 ml MeOH lam dung
dich th. Hoa tan 5 mg ephedrin tinh khiét vao metanol lam dung dich
chuan. Cham 5 - 10 nl dung dich thr va 5 |4 dung dich chuan trén ban mong
silicagel G, khai trién sic ky bang hé durig méi n - BuOH - CHaCOOH - HD
[8:2:1], 1am khd tdm sic ky trong khong khi rdi phun dung dich ninhydrin
0,5% trong aceton rdi sdy & 105°c khoang 10 phat. Dung dich thir ¢ vét'co
cung Rfva mau giéng vét ephedrin clia dung dich chuan.

Pinh lvong

Céan chinh xé&c khoang 5 g bét min dugc liéu, cho vao d6 3 ml NH40H dam
dac, 10 ml ethanol va 20 ml ether dé trong binh Soxhlet trong 24 gio, sau d6 thém
ether va chiét trén noi cach thuy trong 4 gio' cho kiét alcaloid. Chuyén dich chiét
vao mot binh gan, trang binh chiét bang mot it ether rdi chuyén vao binh gan. Lac
dich chiét voi HC1 0,5M Ian dau v&i 20 mi, sau do lac tiép 4 1an, mdi 1an 10 ml.
Gop dich chiét acid, loc, kim hoé bang dung dich NaOH (T.T) rdi l&c véi ether Ian
dau 20 ml va 4 Ian tiép theo mdi 1an 10 ml; Gop dich chiét ether lai rdi thém
chinh xac 30 m1 H2so04 0,01M chuén dd, I&c manh rdi dé yén cho phan lop; lay
riéng 16p acid, rira dich ether 3 1an mdi 1an 5 ml H20. Gdp dich chiét acid véi nwéc
rira, dat trén ndi cach thuy cho béc hoi ether, dé ngudi rdi chudn do acid du bang
dung dich NaOH 0,02M, dung 2 giot dé metyl lam chi thi mau.

1 ml H2S04 chudn d6 0,01 M twong ng véi 3,305 mg ephedrin (CioH,sNO).
Dugc liéu phai chtra khong it hon 0,8% alcaloid toan phan tinh theo ephedrin
(Cuh isNO).

Tac dung dugc ly

Téc dung duoc ly ciia ma hoang chi yéu la tdc dung cla ephedrin. Ephedrin
¢6 cong thirc gan gidng cong thirc clia adrenalin, do d6 tdc dung cla ephedrin gan
giong tac dung cla adrenalin tuy cé yéu hon nhung thwong lau hon.

HO— CH HO— CH
H3C-HN— HsC- HN  On
CH3 H

I - ephedrin Adrenalin

Ephedrin co6 tdc dung lam gidn phé quan, gidm nhu déng rudt va da day,
kich thich co tim lam tim dap nhanh, lam co mach mau ngoai vi va tang huyét ap,
lam gidn dong t&, lam tang dudng huyét.



Ephedrin c6 tdc dung hwng phan vo dai ndo lam cho tinh than phan chan,
giam tac dang gay ngu cla thudc ngt, hwng phéan trung khu hé hép.

Trén lam sang, ma hoang lam téng tiét mo hoi rdé rét nhung tac dung nay
chwa dugc chiing minh va giai thich day du.

Ngoai ra, ma hoang va ephedrin con c6 tac dung thdng tiéu tién, kich thich
bai ti€t nudc bot va bai tiét dich vi.

Tac dung cla ephedin lai nguwgc voi tdc dung cla ephedrin. Ephedin lam ha
huyét ap, tang su co bép cda tir cung chudt bach, tdng nhu dong ruét cla tho, hoi
kich thich ho hép.
~ Tacdung cla ré ma hoang: Theo sy nghién citu clia cac tac gia Nhat Béan thi
ré ma hoang tac dung ngwoc voi tdc dung cla canh va than ma hoang. Néu dung
cao léng ré ma hoang tiém vao dong vat thi thdy huyét 4p gidam xuéng, gidn mach
mau ngoai vi, tdang bién do hoé hap.

Cong dung va liéu dlng

Y hoc ¢6 truyén dung ma hoang chira cac bénh: S6t khéng ra mo hoi, viém phé
quan, viém phdi, hen suyén, ho c6 nhiéu dom, viém than va cé tac dung lgi tiéu.

Ligu dung: 5- 10 g dwdi dang thudc sic, thuyng ding phdi hop véi nhidu vi
thudc khéac.

Tay y thuong dung ephedrin dwéi dang mudi hydroclorid hay sulfat, dung
riéng hay phoi hgp voi aspirin, cafein, papaverin.

- Dung chita hen, liéu t6i da 0,05 g ephedrin hydroclorid trong 1 lan, 0,15 g
trong 24 gio, dang thudc vién: 0,01 g/vién

- Chira s6 mdi, dung dung dich 1 - 3% ephedrin hydroclorid hoa trong nuéc
lam thuéc nhd mdi, moi Ian nhé 1 -2 giot.

Chuy:

- Ma hoang khong dugc dung cho ngudi dau tim, ngudi ra md hdi nhiéu. Boi vdi
nhitng nguoi cao huyét 4p dung phai can than. Ngoai ra, ré ma hoang duoc
ding dé giam md hdi d6i v6i nhitng ngudi d6 md héi nhigu, mo hoi trom.

- Ephedin cd thé ban tong hgp thanh methamphetamin (d - desoxyephedrin) la
chdt gay kich thich manh than kinh trung wong, gy nghién va bi cadm.

oT
Tén khoa hoc: Capsicum annuum L., ho Ca - Solanaceae.

Pic diém thuc vat

Cay nhd, thudc thdo, moc hang nam tai nhirng nuwéc 6n déi, séng lau ndm va
than phia dwdi hoa gb 6 nhitng nwéc nhiét doi. Cay c6 nhiéu canh, nhan. La moc
so le, mém hinh thuén dai, dau nhon, phién la dai 2 - 4 cm, réng 1,5-2 cm. Hoa
mau trng, moc don doc & k& 14, mda hoa gan nhv quanh nadm nhung nhiéu nhét
vao thang 5 - 6. Qud moc ri xudng hay quay Ién troi (chi thién) hinh dang qua
thay dai, co tht tron, cd th¢ dai, khi chin c6 mau do, vang hay tim. Trong chira
nhiéu hat det trdng.



Bailey can ct* vao hinh dang kich thuéc, vi va mau qua da chia Capsicum,
annuum ra lam nhiéu th:

- Thi fasciculatum Bail.: Qua quay Ién troi. Con goi la 6t chi thién, qua moc
thuong thanh chum 2-3, qua dai 4 - 6 cm, khi chin c6 mau dd, rat cay.

- Th& microcarpum (DC) Bail.: Cay sohg lau nam, qud rat nhd, chin cé mau
dd, rat cay.

- Thi conoides Bail.: Qua hinh chuy dai 2 - 4 cm, chin c6 mau tim.

- Thi curasiforme Bail.: Ot ca, qua tron, chin c6 mau do, cay.

- Th& acuminatum Bail.: ¢t sirng trau, qua moc rd xuéng, dai 7 - 10 cm, dau
nhon, chin c6 mau d, ra't cay.

- Th& longum Bail.: Con goi la 6t tdy hay 6t ca. L& dai s - 12 cm, hoa kha to,
qud to nhirng khdng dai, nhan nhim, khi chin c6 mau dé hay vang, khong
cay, ¢6 mui thom, nguoi ta trong dé xao an.

Phan bo'va tréng hai

&t duoc trong khép & nwoc ta. Trén thé gidi co nhidu nude trong 6t nhu Nhat
Ban, An Do, Indonesia, Nam Phi, '[éy Ban Nha, Italia, Phap, dac biét Hungaria
nguoi ta trong hang nghin hecta, méi ndm xuét cang tir 2500 dén 3000 tan &t kho.
Bd phan dung va ché bién

Qua (Fructus Capsici): Dung tuoi hay phoi hodc sdy kho. La thuong ding
tvoi. Qua 6t la nhirng qua mong, mdt ngoai nhan béng, cat ngang cé vach méng
ngan doi, gia nodn tru gitra c6 nhiéu hat det, vi cay, nong, nhét la vach ngan cang
cay nhiéu. o't sé co khoi rét cay, khé chiu, gay ho, hat hoi.
Thanh phan hoda hoc

Trong qua &t ¢6 0,04 - 1,5% dan chat benzylamin, vi cay, trong do thanh phan
chinh la capsaicin (chiém t6i 70%), phan 16n tap trung 6 biéu bi gia nodn. Khi tan
bot gid nodn, nhd mot giot nwde 18n rdi soi kinh sé thdy cac tinh thé hinh vuéng cla
capsaicin vi rat cay, pha lodng t6i néng dd 1/10 triéu con cdm thay vi cay.

QH

Capsaicin
Gle— Glc—Glc—Gal—
Glc
Capsicosid
Ngoai ra con cd mot s3'chat khac nhw dihydrocapsaicin (khoang 20%), nor-
dihydrocapsaicin (7%), homocapsaicin va homodihydrocapsaicin.



Cac chat carotenoid: Chdt chinh la capsanthin c6 mau dd; ngoai ra con co
capsorubin, kryptoxanthin, zeaxantbin, lutein, a va 3 caroten.

Capsicosid la mdt saponin steroid c6 tac dung khang khuén.

Flavonoid (apiin va luteolin - 7 - glucosid).

VitamirTiC, ty 1é chirng OQ8%o0 - 1,8%0 trong 6t cla ta (B0 mon Dugc liéu dinh
lugng ndm 1957). C6 nhirng tac gid nghién ctru ¢t & chau Phi, Hungari thdy ham
lwvgng vitamin ¢ [én t&i 4,89%0.

Chat dwong t6i 7%.

Ngoai ra con co6 acid hitu co nhv acid citric, acid malic...

Kiém nghiém
Pinh tinh

DPé dinh tinh hoat chét capsaicin trong 6t, ngay nay thwong dung phuong
phap séc ky 16p méng.

Chiét bot 0t véi methanol - H2 [1:1], sau khi lam lanh dem loc, 1ay dich loc
Iac voi benzen, I8y I6p benzen dem chdm Ién kinh trang chét ha'p phu la silicagel
G, dung dung méi khai trién la cloroform - methanol [95:5] sau khi lam khé dem
phun dung dich acid phosphomolybdat - wolframic 1én ban méng, sau dé dé trong
hoi amoniac 2 phat. Trén sac ky do s& xudt hién mau xanh cla capsaicin, tri s&’Rf
trong khoang 0,4 - 0,6.

Pinh lugng

Thwong ding phuong phap so mau dé dinh lugng capsaicin trong 6t theo
nguyén tac dwa vao phan ng véi thudc thir diazo cia nhém OH *phenolic trong
cdu trdc cla capsaicin hodc dva trén sy tao thanh phirc cha't c6 mau véi cdc mudi
vanadium.

Tac dung duoc ly

Chaét c6 tac dung trong 6t la capsaicin, n6 ¢ tic dung gay cam giac nong
manh tai cho trén niém mac va trén da, c6 thé ting dén cam giac chay rat, no gay
dé ma khéng gay phong da. cdm giac néng xay ra chang nhitng do kich thich dac
hiéu cla suv tiép nhan nhiét ma con c6 1& do sy tu mau trén da bénh nhan.

Gan day nguoi ra cho rang capsaicin co tac dung dén cac thu thé than kinh
cam giac da va biéu bi lam giam con dau 6 ngwoi bi bénh zona.

Bot ¢t gay hat hoi rdt kho chiu, nha't 1a khi d6t khoi 6t gay hat hoi rdt manh.
Cong dung

Ngoai céng dung lam gia vi, 6t c6 thé l1a vi thudc gilp su tiéu hoa, lam &n
ngon, chong tiéu.

&t hodc capsaicin thwong dung ngoai dé lam gidm dau cac bénh dau khép,
dau day than kinh, dung dwéi dang con, bang dan hodc thuéc md, dung riéng hoac
phdi hop véi mot so vi khac.

Liéu dungi Dung trong: 0,10 - 0,30 g bét hodc 0,05-0,50 g con &t chia 3 lan
udng trong ngay.



Dung ngoai tuy theo chd dau.
Ngoai ra, nguoi ta con ding la 6t twoi chira mun nhot, rén, rét can.

TO1 BOC

Tén khoa hoc: Colchicum autumnale L., ho Hanh - Liliaceae.

pac diém thyc vat

Toi doc 1a cay thudc thao séng lau ndm, do mét than hanh to mam dai 3 - 4
cm, duong kinh 2 - 3 cm moc sau dwdi dat, quanh co phi cac vay nau la géc nhitng
1a cli kho di.

TU gid moc Ién can hoa voi 3 - 4 hoa, xuét hién vao mua thu, hoa cé hinh éng
dai, cao vwgt trén mat dat khodng 10-15 cm, phan 6ng phia trén loe thanh hinh
chubng v6i 6 canh hinh bau duc, mau tim hong nhat, ¢6 s nhi, 3 nhi phia trong
ngan hon véi bao phdn mau vang cam; nhuy goém 3 1a nodn hoD thanh mét bau 3
ngdn. L& to, dai, dau 1a hep, nhon. Qua nang.

Phan bo', tréng hdai va ché bién

Toi doc moc hoang trén nhitng dong cd cac
nwoc trung va nam chau Au. Ciling c6 nwoc trong
nhiéu nhv Rumani va Hungari, hang nam thu téi 6
- 8 t&n hat. Trong bang hat hoéc bang gio.

Khi qua chin c6 mau nau. Nguoi ta cét vé phoi
kho, qua sé nit cho hat roi ra ngoai, lay riéng hat
phoi that khd dé gitt cho hoat chat khéi bi giam di
nhiéu.

B phan dung va thanh phan hod hoc

Hat chin (Semen Colchici) da phoi khd. Hat
chin ¢c6 mau nau sam, hinh cau, dutng kinh khoang

3mm, c6 phan cudng hat con lai rat rd. Hinh 1.5. Cay toi doc

Trong hat téi doc co chira alcaloid (trung binh 1,2%):alcaloid chinh  la
colchicin (0,2 - 0,6%) phan Ién tap trung & té bao vé hat. Ngoai ra,t¢i nay daphan
1ap trén 20 alcaloid phu, trong dé c6 demecolcin (desacetyl - N - metylcolchicin) la
chat c6 phan *ng kiém, colchicin (2 - demetyl - colchicin - 2 - p - D - glucosid).

Colchicin: Rj = - COCH3 Ra= - CHs
Demecolcin: Rj =- CH3 R2=- CHs
Colchicosid: Rj = - COCH3 R2 = *glucose



Ngoai ra trong hat con c6 dau béo (17%), acid benzoic, phytosterol, dwong
(5%), tanin.

Trong giod téi doc co tinh bot, dwong, gébm, tanin, nhwa. Ham lugng alcaloid
trong gio thap hon trong hat (dudi 0,2 %) va demecolcin chiém phan Ién.
Kiém nghiém
Binh tinh

- LAy dich chiét nuéc cho béc hoi tdi khd, hoa tan cin véi acid sulfuric sé& thdy
mau vang xudt hién, thém acid nitric dac sé chuyén mau sang do tim.

- Bun 0,5 g bot hat tdi doc (hodc can cta 5 ml dich chiét nugc d& bée hoi)
véi 5 ml H2S04 2N, loc néng, sau khi ngudi dem lac dich loc voéi 5\m|
cloroform. Loc I6p cloroforra, ldy ra qua gidy loc da thdm w6t bang
cloroform, réi dem bdc hoi téi khd, hoa tan can trong 0,5 ml HC1 dac, cho
thém 0,5 ml nwéc va dun 5 phat trong ndi cach thuy s6i. Néu c6 colchicin
thi dung dich c¢6 mau vang va sé chuyén sang mau xanh dam khi cho
thém vai giot dung dich FeCI3.

Pinh fvong

Colchicin la mot alcaloid khong c6 tinh kiém, do d6 khéng thé tao mudi khi
tac dung voi acid. Dugc dién Quéc té dinh lugng colchicin bang phuong phap cén
theo nguyén tic: Chiét colchicin bang con 95°, cho bdc hoi cbn, hoa tan cn trong
dung dich Na2S04 20%, rbi loai tap chat bang cach l&c voi ether. Sau d6 chuyén
alcaloid sang dung méi cloroform, bdic hoi dung mai, cho vao cén it ¢cbn 95° rdi cho
béc hoi con. Sau d6 sdy can colchicin & 100°c t¢i khéi lvgng khong déi rdi dem can.

Colchicin Colchicein

Ngoai ra, nguoi ta cing c6 thé dinh lwong colchicin bang phuong phap so
mau dya vao nguyén tdc: dun néng véi acid HC1 dic, colchicin bién ddi thanh
colchicein. Hop cha't cd nhém OH - enol nay tdc dung vdi FeClstao ra dung dich c6
mau xanh dung dé dinh lwgng.

Tac dung va céng dung

Colchicin la chat rat doc véi dong vat mau néng. Triéu chirng ngd doc (tiéu
chady, ha huyét &p, liét than kinh trung wong) thudng xuad't hién ngay sau vai gio.
Ligu chét d6i véi colchicin 1a 0,02 g«5g hat » 50 g ¢on hat 1/10, chét do ngat thd.
Anh huéng cla colchicin 1én sy phan chia té bao dwoc chi y dac biét. Colchicin cé
kha ndang ngan can hién tuvong gian phan trong giai doan bién ky. Tac dung nay
dugc sir dung dé cai tao gidng cay trong.

Trong diéu tri nguoi ta dung colchicin dé ch*a bénh Gout (bénh théng
phong) dac biét trong trudng hop clp tinh. C4 thé do nd tham gia vao si bién doi



chdt c6 nhan purin, né ngin can hoic loai trir sy tich luy acid uric 6 khép xuwong.
Liéu dung 0,5 mg x 4 lan trong 24 gio (dung kéo dai téi da 3 ngay trong mot dot
diéu tri). Do c6 tdc dung doi véi hién twgng phan bao nén colchicin cling dugc
dung chira bénh bach cau va bénh lympho bao &c tinh. Demecolcin it doc hon
colchicin 30 - 40 lan nén nguwoi ta hay dung hon.

Téi doc dugc dung dwéi dang con hat 1/10-voi lieu 1,5 g/lan, 3 g trong 24 gio,
cao con nwaoc véi ITlu 0,05 g/lan, 0,2 g trong 24 gio dé chita bénh thong phong. Khi
dung thay hién twgng tiéu chdy phai ngirng thudc ngay. Thuong ngudi ta chi dung
4 - 5 ngay lai nghi, khéng nén dung lau su bi ngd doc.

Hién nay nguoi ta chi y trong cdy téi doc véi muc dich chiét 18y colchicin
dung trong néng nghiép nhiéu hon la dung lam thudc. Tuy nhién mot s6 nwéc van
dling toi doc va cac ché phdm cia téi doc lam thudc.

iCH MAU

& nudc ta hién nay co hai loai ich mau: Leonurus artemistri (Lour.) S.Y. Hu (=
Leonurus heterophyilus Sweet) va L. sibuicus L., ho Hoa mdi -Lamiaceae (—Labiateae).

Pic diém thuc vat

- Leonurus artemisia: Cay thao, song hang nam hay 2 nam, thuong cao 0,5-1
m. Than vudng moc dng c6 nhiéu rdnh doc va 16ng min, rudt x6p. L4 moc
doi, 14 goc gan nhuw tron, cdé rdng cwa noéng, hai mat déu cé I6ng mém nhu
nhung, 1& & gitta dai, xé sau thanh thuy hep, khong déu, cac thuy co6 rang
cwa nhon; 14 6 ngon ngdn, it x@ hodc nguyén. Cum hoa moc thanh vong day
dic & ké& 14, duong kinh 2 - 2,5 cm; 14 bac hinh dui ngdn hon dai, dai hoa dai
5 -6 mm hinh chuéng, ¢ 5 rdng nhon, c6 I6ng, trang hoa dai 1 cm hay hon
c6 mau trdng hdng hay tim hong, mat ngoai co 16ng, mdi trén hinh tring,
hdi cong, mdi dudi dai badng madi trén nhwng hoi hep hon, chia 3 thuy, thuy
duéi rong, nhi 4, dinh vao gitta 6ng trang. Qua bé 3 canh, nhan, khi chin c6
mau nau sdm. Mua hoa: thang 3 - 5, mua qua: thang s - 7.

Hinh 1.6a. ich mau Leonurus sibiricus Hinh 1.6b. fch mau Leonurus artemisia



Leonurus sibiricus L: Loai nay c6 dic diém khéac loai trén la: cay nhd hon,
cao khoang 0,2 - 0,8 m, phién |4 gilta xé rdt sau, sat tan gan I4, la & ngon xé 3
thuy, thuy gitra lai x 3 thuy nita. Cum hoa c6 duong kinh 3-3,5 cm, hoa c6 moi
dudi hoi ngén bang 3/4 moi trén.

Phan kcT, trong.trot va thu héi

& Viét Nam, cay ich méu\ moc hoang trén nhirng vang da't &m & bai song,
phén bo'chd yéu o vung dong bang va Trung du Bac BY. 6 vung ndi thdp ciing c6
ich mau, nhung & dd cao khodng 1500 m tré Ién gan nhv khdng gap cay moc tw
nhién.

Trong bang cach gieo hat vao thang 10 trén nhirng ludng rong 1 m, cao 20 -
25 cm. Mat do 25 X 30 cm mot cdy. ich mau va sang va wa am, cay sinh trwdng
nhanh trong mua hé va lui vao khoang gitra mua thu. Cay c6 kha nang tai sinh
chdi manh khi bi cat sat goc.

ich mau dugc thu hoach vao mua hé khi hoa chém nd, cét cay ve rii sach dat
cat, phoi hay sdy kho.

Qua (sung uy td) thu hai vao mua thu khi qua chin, cét ca cay, phoi khd,
dap va rii ldy qua (thuong goi la hat). Qua mau nau béng', dai 1- 2 mm.

Bo phéan dung, thanh phan hoé hoc

Dung phan trén mat dét c6 nhiéu 1a (Herba Leonuri) (ich mau th&o) va qua
ich mau (Fructus Leonuri) (thudng goi la hat = sung uy t).

Trong 14 cay ich mau Leonurus sibiricus L. ¢6 chiva alcaloid (leonurinin,
leonuridin, leonurin), tanin, chdt dang, saponin, flavonoid (rutin), tinh dau (vét).
Loai L. heterophyllus c6 stachydrin. Theo Vién Duoc liéu, ich mau c6 3 alcaloid
(trong do6 cé alcaloid ¢ N bac 4), 3 ilavonoid (trong dé co rutin) mot glycosid c6
khung steroid.

. NH
(CH24— NH— ¢ ") coo-

X NH2
H3C" 'CH3

Leonurin stachydrin

Tac dung va c6ng dung

- Leonurin c6 tac dung tang cudng truong luc va tan sé'co bép t&r cung thd co
lap. V6i dung dich leonurin 1% tiém tinh mach méo cé tdc dung iam tang
tan sO'va bién do ho hdp, tac dung nay la do thudc kich thich trwc tiép trung
tdm ho hdp gay nén eh khdng phai gian tiép phan xa qua day than kinh
phévi. Leonurin véi ligu 1 rag/kg tiém tinh mach thé lam tang gdp doi lvong
nuwdc ti€u bai tiét sau vai phut.

- Cao léng ich mau (L. sibiricus) c6 tac dung ting co bop va treong luc co ti
cung co 1ap cla chudt lang, thd va cho, ¢é tac dung an than, khang khuén.



- Nuwéc sdc ich mau (L. heterophylius Sweet) c6 tac dung gay hung phan véi
ndong doé 1,4% va vo&i ndng do trén 5,6% lai gay Gc ché co bop t cung thé.
Ngoai ra con co tdc dung gay sdy thai. Nudc sac ich mau c6 tac dung phuc
hoi hoat dong co bop cla tim éch da bi gay rdi loan co bép, nhung khong ¢
tac dung déc hiéu doi vai huyét ap meo va thd, chi gay ¢c ché nhe va nhat
thoi. V6i ndng do 0,7% cé tac dung kich thich rudt thd cé 1ap, con vdi ndng do
cao trén 2,1% lai tic ché hoat déng nay.
ich méu dd dugc nhan dan ta dung Iam thudc chita bénh tir 1au, nha't 1a d6i
vli phu ni* sau khi dé, chita rong huyét, t& cung co hdi khong t6t, réi loan kinh
nguyét, khi hu bach déi qua nhiéu. Ngoai ra, ich mau con dugc dung chita bénh
cao huyét ap, viém than va lam thu6c bd huyét.

Qua ich mau (sung uy t&) dung lam thuéc thong tiéu tién chira phd thiing,
suy than, mat mo. Liéu ding hang ngay: 1- 12 g ich mau thao, duéi dang thudc
s&c hodc cao: 6 - 12 g qua fch mau sic ubng.

3. DUQC LIEU CHUA ALCALOID CO NHAN PYRIDIN VA PIPERIDIN
HO TIEU
Tén khoa hoc: Piper nigrum L., ho HO tiéu - Piperaceae
Cay ho tiéu con goi la hat tiéu, c6 nguyét.
Pac diém thuc vat
HO tiéu 1a mot loai cay leo, than dai, nhan,
bé&m vao céac cay twa bang nhitng ré. Than mang la
moc cach. L& giong 1a trau khéng nhuwng dai va
thudn hon. C6 hai loai nhanh: mot loai nhanh
mang qua va mot loai nhdnh dinh duéng, ca hai
loai nhanh déu xudt phat tir ké 14&. Cum hoa hinh
dudi soc, moc ddi voi 14, khi chin rung cd chum.
Qua hinh cau nhd, cé chirng 20 - 30 qua trén mot
chum, lic dau mau xanh luc, sau c6 mau dd, khi
chin mau vang. Hinh 1.7. Cay hd tiéu
Phan b0, trong hai va ché bién
Ho tiéu dwgc trong & cadc nuoc vung nhiét déi. Cac nwéc cung cdp nhiéu ho
tieu An D9, Indonesia, Malaysia, Philipin, Cambodia, Brazil.

& Viét Nam duwoc trong nhiéu & ddo Pha Qudc, Minh Hai, Kién Giang, An
Giang, Quang Tri, Thira Thién Hué. Hang ndm nuwéc ta xudt khiu chirng 4000 *
5000 tén ho tiéu.

Trong hd tiéu bang cach giam canh hodc bdng hat. Nguoi ta thuong thu
hoach qua tr ndm thi 4, hiéu sudt cao nhat vao ndm th® 7, s. Trung binh moi
hecta cho 4000 - 5000 kg ho tiéu kho.

Tuy theo nguwodi ta mudn c6 hd tiéu den hay hd tiéu trdng (hd tiéu so) ma
cach thu hai, ché bién cé khac nhau.



- Mudn c6 ho tiéu den, nguoi ta hai vao lic thdy c6 mot vai qua dé hay vang
trén chum qud, nghfa la lac da s8'qua con xanh. Nhi*rng qua non chwa c6 so
khi phoi kho sé& gion dé vd vun ra. Con nhitng qua khac khi phoi khé vé sé
nhan nheo lai, mau nga den do d6 co6 tén ho tiéu den.

- Mu6n ¢ hd tiéu trdng phai hai vao lic qua da that chin, sau do loai vé ngoai
bang cach cha xat hodc dem ngam dudi <idng nwoc chay 3 - 4 ngay, xat dé
loai hét v den rdi phoi khd. Loai nay ¢6 mau tréng nga, it nhan nheo hon, it
thom hon (vi 16p vd ngoai cd chira tinh dau da bi loai di) nhwng cay hon.

Bo phan dung

Qué xanh con vo ngoai: Ho tiéu den (Fructus Piperis).

Qua chin d4 loai v6 ngoai: HO tiéu so (hd tiéu trdng) (Fructus Piperis).

Ho tiéu den la mot qua mong, kho, hinh cau, duong kinh 4 -5 mm, mau den
nhat hay xdm tham, nhan nheo, phia dwgi cs seo cudiig, phia trén cé mot diém hoi
nGi do la vét tich clia voi da rung.

H6 tiéu so trdng it nhdn nheo hon, mau trdng nga, cét doc chi thay lop vo
trong va hat.

Viph&u qua hd tiéu: Tl ngodi vao trong ta thay:

V0 qua ngoai cd 16p cutin day, trong c6 2 - 3 I6p té bao it nhiéu da hoa cing.

V06 qua gilta day, co tinh bdt, c6 té bao chira tinh dau, cang vao phia trong
cang nhiéu, & khoang gitra c6 mot it bo libe go twong ng véi gan cla tam bi.

Vo6 qua trong gdm 1 *2 I6p té€ bao thanh day hinh méng ngwa. Lép vd hat
gdom vai hang té bao det, dai, chra chat mau nau. Phoi nhii c6 tinh bot, it tinh
dau, nhwa va alcaloid.

Thanh phan hoda hoc

Trong ho tiéu co:

Tinh dau: 1,2 - 3,5% trong ho tiéu den va 1,2 - 2,5% trong hd tiéu trdng, mau
vang nhat hay mau luc nhat, c6 mui thdm, thanh phan chinh cla tinh dau la a va
(3- pinen, sabinen, A3 caren (+) limonen.

Alcaloid: 2 - 5% trong dé chd yéu la piperin (chiém 90 - 95%) c6 vi cay (pha
lodng 1/200000 cOn vi cay), piperin khi thuy phan sé& cho piperidin va acid piperic
(CMHigO*), chavicin la dong phan (dang cis - cis) cla piperin ¢6 vi cay, khi thuy
phan sé cho piperidin va acid chavicic (C12H1004) con ¢6 mdt lugng nhd cac chat
piperettin, piperylin va piperolein A, B it cay hon.

Ngoai ra trong ho tiéu con c6 cubelin khéng cé vi cay, chat béo va tinh bot.



Piperolein<A Piperolein B

H OH
V (CH=CH)3
Piperettin
Ar H A H
\ 'Y
Il
hVcH
1 o
A
H COOH H COOH
Acid piperic (trans - trans) Acid chavixic (cis - cis)

Kiém nghiém

Pinh tinh

- Nho Ién bot ho tiéu 1 -2 giot H2S04 s& xudt hién ngay mau vang, sau chuyén
nhanh sang do nau rdi chuyén dan sang mau nau téi, cudi ciing c6 mau xanh
nau (phan &ng cla piperin).

Nh 1én bdt ho tiéu vai giot cdn 90 - 95°, dé hoi khd, nho 18n mot giot nudc,
day kinh moéng Ién rdi soi sé thdy 6 mép tdm kinh mdng co6 it tinh thé
piperin hinh kim.

Pinh lvong

Nguoi ta dung phwong phép cén, c6 hai phwong phép:

Tron 10 g bot ho tiéu véi 20 g voi toi, thém nuéc dé tao ra bot nhéo léng, dun
sOi trong 15 phat. Sdy 6 100°c cho kho rdi chiét bang ether, boc hoi ether,
say kho rdi can.

Chiét bot hd tiéu bang etanol 95° dun sbi, cat thu hdi dung méi, lac cao con lai
véi dung dich KOH 0,IN dé loai nhya. Rira can con lai bang nwéc roi hoa tan



trong con 95° dun sbi. Loai mau bang than xwong. Loc, dé ngudi, roi thém
nwoc cho piperin tta lang xudng, loc 1dy tla, sdy khd roi can.

Tac dung va cébng dung

Hb tiéu v6i liéu nhd cd tdc dung tang dich vi, dich tuy, kich thich tiéu hoa
lam an ngon. Nhung liéu cao sé kich thich ni6rri mac da day, gay sung huyét va
gay viém cuc bd, gay s6t, viém duwong tiét niéu, ti€u tién ra mau.

Piperin va piperidin ddc 6 liéu cao, piperidin tdng huyét ap, lam liét ho hdp
(50 mg/kg co thé). Piperin tiém bap thit cho thé va chu6t bach hodc cho hit hoi voi
liu cao thi thdy sau mot thoi gian kich thich ngan co hién twong thé nhanh Ién,
chan sau té hoan toan, co quap, ngi ga rdi chét do ngirng thd. Khi giai phau thay
phl tang déu c6 hién twgng xuét huyét.

Ngoai cong dung lam gia vi, ho tiéu dugc dung lam thudc kich thich tiéu
hod, gidm dau (chira dau rang), chira dau bung, tiéu chdy, cdm lanh. Ngay dung 1
- 3 z dw¢i dang bot hay thu6c vién, thwong phdi hop véi mot so vi thude khac. Ho
tiéu con co tac dung sat khuén, diét ky sinh tring do dé nguoi ta con ding ho tiéu
dé bao vé quan 4o len da.

Lwu

Tén khoa hgc: Punicagraiiatum L., ho Lyu - Punicaceae

Cay lyu con goi la thach lyu, bach lyu, thap Juu

Pic diém thwc vat

Cay lyu than gb, cao chirng 3 - 4 m. Cay nho,
canU mém, c6 khi c6 gai. L4 dai nhd, mém, don,
mép 14 nguyén, cudng ngén, thwdng moc déi hodc so
le. Hoa hinh cai loa 5 canh, mau do, cling cé thi
mau tréng (bach lyu) moc riéng hodc thanh xim ¢
dd 3 hoa, hoa c6 cubng ngan. D& hoa hinh chudng,
mang 4 - s |4 dai mau do, thoat tién moc dirng roi
x0é ra sau khi hoa nd. Canh hoa béng s& 14 dai, xép
xen k& nhau, méng. B6 nhi gébm nhiéu nhi roi nhau.
BO nhuy gém s - 9 14 noan dinh lién v&i dé hoa. Hoa
nd vao mua hé. Quéa hinh cau, to bdng qua cam,
dau qua con 4 - 5 14 dai ton tai. vd day, khi chin ¢
mau vang dé 16m dém. Trong qud c6 s ngdn xép
thanh 2 tang, tang trén c6 5 ngan, tang dudi cé 3
ngan, cdc ngan phan cach bd&i cAc mang méng.
Trong ¢6 nhiéu hat hinh 5 canh mau tréng hong.

Hinh 1.8. Cay lyu

Phan b6*va trong hai
Cay lvu c6 ngudn gdc & cac nudc mign nam chau A, dwoc trong khap noi,
nhét l1a & nuéc cd khi hau &m. Nguoi ta trong lam canh va ldy qua an.



Lru trdng bang cach giam canh. Cach bon phan khac nhau ciing 1am cho ty
I& alcaloid trong cdy thay d6i. C6 tac gid da chdéng minh: néu bon bang calci
superphosphat ty I alcaloid s& c6 0,53% (6 canh) va 0,75% (6 ré). Né&u bon sét
sulfat thi ty 18 alcaloid 1a 0,42% (6 canh) va 0,63% (6 ré). Néu bén amoni sulfat thi
ty 18 alcaloid 1a 0,57% (& canh) va 0,61 % (& ré).

Thu hoach v&qua vao mua ha, vo than, vo ré quanh nam.
Bo phan dung, ché bién va bao quéan
Qua dung dé an.
Vo ré, vo than (Cortex Granati)
Vo qua
Chébién
Vo ré: Pao ré rira sach, boc 18y vo, bd 16i, phoi hodc sdy kho.
V8 than: Boéc lay vo, dem phoi hay sdy kho.
V& qud: Khi con tuoi, bd mang trong, thai méng, phoi sdy kho.

Vo ré lyu 1a nhitng miéng khong déu, cong hinh 1ong méang hay cudn thanh
ong, kich thuéc thay ddi, day khodng 1 mm. Mdt ngodi mdt x&m vang c6 nhitng
vdy ban to, d6i cho bi nit né. & vo than mat ngoai ddi khi nhan, thwdng mang bi
khéng va dia y. Mdt trong nhan mau vang hon. vét bé khong c6 xo, mau vang
nhat. Cat ngang thdy vung libe c6 nhiéu van ngang va doc chia thanh 6 vudng rét
dac sac. Khdng cé mui, vi chat sau hoi dang.

Hinh 1.9. Vi phau vé lyu

1 L6p ban 2. M6 mém vo Hinh 1.10. Bot vo luu
3. T€ bao chira tinh bot 4. TE bao mo cliing A Manh md mém co tinh thé calci oxalat
5. Tinh thé calci oxalat hinh c&u gai z Manh ban-3-T& bao mé cinS 4-Tinh

6. Tia rudt 7. Tang phat sinh 5' Calci oxalat hinh cau 9ai



Viphau
1. L6p ban kha day, gdbm té bao hinh chit nhat det.
2. M6 mém vé c6 té bao ainh nhiéu canh, xép dai theo huéng ti€p tuyén.
Trong m6 mém c6 tinh thé calci oxalat va té bao mo cirng to.

3. Libe rat phat trién, gom té bao chda tinh thé calci oxalat va té bao chira
tinh bot xép thanh hang xen k& nhau déu dan.

4. Tia tuy hep, mdt ddy, loe rong ra phia ngoai, cat libe thanh bé hinh, nén,
Bot: Mau dé nau, vi hoi chat. Soi kinh hién vi thdy: manh mé mém gbm té bao
chtra calci oxalat xen ké voi té bao chira tinh bot. Mana ban gom té bao mau vang,
thanh day. Tinh thé calci oxalat hinh cdu gai. Hat tinh bot ditng riéng lé, duong
kinh 2 -4 um. T& bao md clng thanh rat day cé 6ng trao déi rd.

Bao quan: DE noi khd rdo, mat.
Thanh phéan hoa hoc

Vo ré, vo than va canh cla cay lyu chira khoang 0,3 « 0,7% alcaloid toan
phan: alcaloid chinh la pseudopelletierin; cac alcaloid phu la N -
metylisopelletierin va isopelletierin & nhiét do thwong ¢ thé Iong. M6t alcaloid voi
tén la pelletierin (CsH1ON) do Tanret tim ra truéc day, nay nhiéu tac gid cho
rang né khong cé trong vé lyu. Ngoai ra Vibau va Honstai (1956, 1957) d& phan
lap duoc 3 chat méi: C7HION, CeH 170 N va CuoHIgO2N cau trdc chwa xac dinh rd.
& phan gb co rét it alcaloid, 6 14 non khong c6 alcaloid nhw trong vé ma chi c6
nhitng dan chét piperidin khong bén viing.

Tat cd cac bd phan clia cay lyu déu coé tanin, 6 vd chlra 20 - 25%, & vo qua
khoang 25%, chdng thudc loai tanin thuy phan duoc, cdu tao co ban cla tanin la
acid elagic, mot it acid galic va glucose. Smit va Fiso dd chirng minh cau tao co
ban cda tanin & vé qua la flavogallol. o 14 c6 nhiéu acid elagic va it tanin twong tu
nhu & vd va vé qua.

Isopelletierin: R = « H Flavogallol (acid sesquiellagic) Pseudopelletierin

N- metylisopelletierin: R=- CH3

Ngoai ra, trong tat ca cac bo phan cla cay lwvu con chira cac chat tritecpen tu
do va mot it cac cha't sterin; 6 1& c6 0,45% acid ursolic, 0,2% acid betulic va 3 -
sitosterin; 6 vo qua c6 0,6% acid ursolic; & hat c6 p - sitosterin va 17 phan triéu
oestron.



Kiém nghiém
Pinh tinh

Nhlng v vao nu6c, vach Ién to gidy sé thdy mot vét mau vang; nho Ién vét
nay mat giot dung dich sat (111) clorid mau s& chuyén thanh den.

Ngoai ra, c6 thé dinh tinh alcaloid chiét vo lyu b&ng phan (ng véi thudic thir
chung, sac ky gidy hodc sac ky 16p méng.

binh luvong

Theo nguyén tdc: Chuyén alcaloid trong vo lyu ra dang base bing MgO rbi
chiét bang cloroform, béc hei dung méi cloroform, cho mot lugng dv acid chuén dd
vao hoa tan cén alcaloid rdi dinh lugng acid thira bing kiém twdng (ng, dung
metyl d6 lam chi thi mau.

Duoc dién Viét Nam Il qui dinh dwoc liéu it nhat phai c6 0,25% alcaloid toan
phan.

Tac dung dugc ly

Tanin 1a chét c6 tac dung lam sén da va sat khudn manh.

Mudi isopelietierin c6 tdc dung tdy san, vGi ndng do 1/10000 lam san chét
trong 5 - 10 phat. Cé tdc dung co mach, lam tdng huyét ap; lieu nhé tang co bop
cla tim éch c0 1ap, liéu 16n cd tdc dung Gc ché. Ligu DLso tiém vao tinh mach thé
0,3 g/kg thé trong thdy hwng phén chut it rdi co quap co, sau liét hd hap rdi chét.

Trong s3"céc alcaloid 6 vo lyu, ¢6 tac gia cho rang, chi cd isopelletierin méi
c6 tac dung chira san con pseudopelletierin va N - metyllisopelletierin thi hau
nhuw khdng co6 tac dung. Co tac gia cho pseudopelletierin c6 tdc dung kém hon
isopelletierin 2 - 3 lan.

Nudc sdc vo qua lvu pha lodng trong dng nghiém v6i ndng dd 1/2560 co tac
dung trc ché vi khudn Bacillus diphtheriae, vi ndng do 1/1280 (rc ché cdu khuén
Staphyloccocus aureus, c6 tdc dung tc ché khudn ly Bacillus dysenteriae va vi
khuén bién hinh Bacillus proteus.

Nuéc ngdm vé lyu pha lodng trong dng nghiém véi nong do 1/40 c6 tac dung
trc ché cac vi khuén Epidermophyton va cac vi khudn Dermatophyte.

Coéng dung va liéu dung

Lam thubc chira san (phu nir c¢d thai va tré em khong nén dung). C6 thé
dung vo ré, vo than hodc alcaloid da chiét ra du¢i dang tinh khiét, nhung vi
alcaloid tinh khiét doc nén thwdng dung dang nwéc séc dwoc lidu do alcaloid két
hop véi tanin thanh hgp chét it tan, tAc dung ddi véi san 6 trong rudt, it lam mét
co thé. Tuy nhién vo hoi khé udng. Dlung vo méi dao vi vd twoi ¢d nhiéu alcaloid
tac dung manh, nhidu tac gia cho rang voé kho hiéu lyc giam. Ngay ding 20 - 60 g,
dang thudc sic.

Ngoai ra, con dung nudc sic vo ré va vo than cay ngam chita dau ring.



Nuéc séc vo qua dung chira ly, bach d6i, chira kinh nguyét qua nhiéu. Ngay
dung 15-30 g. Ngxioi ta dung nu6c sac voé qua ngam va sic miéng chira viém amidan.

CAU
Tén khoa hoc clia cay cau nha -Areca catechu L.f ho Cau -Arecaceae

Pac diém thyc vat, phan bd va tréng hai

Cau la cay c6 than moc théng, cao chirng 10 - 20 m, dwdng kinh 10-15 cm.
Toan than khong cé 14, chi co vét 14 da rung, 6 ngon c6 mot chum 14 rong, xé long
chim, 14 c6 be to. Trong cum hoa, hoa duc &trén, hoa cai ¢ duvdi. Hoa duc nho, rdau
trdng, thom; hoa cai to hon. Qué kach, hinh tritng, to bing qua trirng ga.

Cay cau nguon gdc cé Ié 6 Philipin. Cau dugc trong 0 nhiéu nuéc vung nhiét
d6i, nhat 1a vang bién nhiét d6i chau Ava dong Phi. Ngudi ta thwdng trong cau dé
ldy qua an trau. SO' nguoi an trau trén thé gidi hién nay co khodng 200 triéu, &
nwdc ta, cau cling dugc trong & kh&p noi, nhat 1a cac tinh gan bién.

Cau trdng bang hat, thwdng sau 4 - 5 ndm méi thu hoach dugc qua.

Bo phan dung, ché bién va bao quan

Dang hat (Semen Arecae) (binh lang, tan lang) va vo qua (dai phuc bi).

Hat cau hinh tritng hoi réng dudi, day phang, & gitra 16m, doi khi co cum xo
(cudng nodn), mat ngoai c6 mang, mau nau vang nhat, cat ngang thay \((’) hat an
sau thanh nhitng nép mau nau va noi nhli mau trang nhat. Phoi nhé nam & day
hat. Khong c6 mui, vi chét hoi dang.



Viphau: Vo hat gdm té bao chtra chdt mau nau (tanin). Lop ngoai cdu tao bdi té
bao clng rai rac co cac bo libe g6, 16p trong an sau vao ndi nhii, tao thanh mod
tham nhép. NOi nhii gdbm té bao hinh nhiéu canh, chta dau va hat aloron, thanh
té bao day, c6 16 to giong nhv trang hat.

Bot: Mau dé nau. Soi kinh hién vi thdy: té bao da cltia vé hat, hinh bau duc dai,
thanh hoi day. Manh ndi nhii v6i té bao thanh day, cd.16 dac biét, hat aloron 5.-40
um, sgi clla vé qua co tinh thé.

Vé qud: La vé ngoai va vo gilta phoi kho cla qua cau. vé ngoai mau xanh vang,
c6 nhiéu xo x6p, mém, dai.

Chébién: Hai qua that gia, boc 18y riéng hat va vo, phoi hodc sdy that kho. Khi
dung dem hat khé ngdm nuwéc 2 - 3 ngay cho mém, moéi ngay thay nuwdéc mot lan
(khéng nén ngam vao dung cu bang sét), sau do vot ra dé rao nudc rbi thai thanh
miéng mong, dem phoi hodc sdy o0 nhiét do tha'p (40 - 50°C) tdi do dam dudi 10%.
Con vé thi dem r&ra sach, i mot dém cho mém roi xé toi, phoi hodc sdy kho toi do
am dudi 13%, co thé tdm rwou sao hodc ndu thanh cao dic.

Thanh phan hod hoc

Trong hat c6 15% tanin thudc loai catechin va polyieucoanthocyanidin, 13 -
14% dau béo voi cac thanh phan chinh la laurin, myristin, olein, cac cha't duong
(c6 nhigu manan va galactan). Hoat chat chinh la alcaloid (0,15 - 0,67%) & dang
két hop véi tanin. Alcaloid chinh la arecolin (0,07 - 0,50%) va nhitrng alcaloid phu
la arecaidin (= arecain), guvacin, guvacolin, arecolidin va isoguvacin.

Arecolin la mot chdt 16ng 6 nhiét do thuong, khong mau, khdng mui, rat
kiém, s6i 6 209°c, dé tan trong nuwoc, con, ether va cloroform, cho muéi két tinh
v0i cac alcaloid.

Kiém nghiém
Pinh, tinh

Lay 0,5 g bot, thém 4 -5 ml nude va 1 - 2 giot dung dich H2S04 5%. Dun soi
trong 5 phat, lgc. Lay 2 ml dich lgc, thém 1 - 3 giot thudc thr Dragendorff sé xuat
hién tha do.

Pinh lvgng

Can chinh xac s gam bot hat cau cho vao binh non c6 nut mai véi 80 ml
ether etylic va 4 ml dung dich amoniac, nat kin, lac trong 10 phat. Thém 10 g



Na2S04 khan, l&c trong 5 phut, r6i dé yén. R6t dung dich ether vao mét binh gan,
lac v6i 0,50 g bot talc trong 3 phit. Thém 2,5 ml nwoc cdt, lac 3 phat. Dé lang,
chiét 1ay I16p ether trong. Rira nwéc bdng mot it ether etylic. Hop cac dich ether
lai, 1am bdc hoi dén khi con khoang 20 ml, chuyén vao binh gan, lac voi 20 ml
dung dich H2S040 02N, dé l&ng, gan |4y lap acid. Rira gidy loc bing nwdc, mbi lan
5 ml nwoc. Hop tivde rira vao dung dich acid, 1oc. Rira gidy loc bing- nudc, nwdc rira
d6 vao dich. loc. Thém vai £lot dung dich metyl d6 va dinh lugng béng dung dich
NaOH o,02N dén khi chuyén sang mau vang.

Goi n: s0"ml dung dich NaOH 0,02N da dung

(20 - n): sO ml dung dich H2S04 0,02 N két hgp véi alcaloid
1 ml dung dich H2S040,02N twvong rng véi 0,003104 g arecolin
Ham lwgng phan tram alcaloid toan phan:

(20 . n) X 0,3104

Dugc dién Viét Nam | quy dinh dugc liéu it nhat phai c6 0,3% alcaloid toan
phan tinh theo arecolin (CsH1No2).

Tac dung duoc ly

- Téac dung cla arecolin gan giéng isopelletierin, pilocarpin va muscarin.
Arecolin gay tang tiét nuéc bot, tdng ti€t dich vi, dich ta trang va lam co
déng tr. Dung dich 1%arecolin bromhydrat lam co nhé dong t&r sau khi nhd
3 - 5 phat, kéo dai tir 30 phat dén 2 gio. C6 thé dung lam gidm nhén ap
trong bénh glécdm.

Liéu nho arecolin kich thich than, kinh, arecolin lam tang nhu ddng ruét.
Arecolin liéu cao gay chét do nglrng tim va liét hd hép.

- Nuoéc séc hat can c6 tac dung doc d6i véi than kinh cla san, lam té liét cac co
tron cla san; 20 phat sau khi thudc vao téi rudt, con san bi té liét va khong
bédm vao thanh rudt duoc niva.

Coéng dung va liéu dung

Hat cau thwong duge dung lam thudc chira san trong tha y nhiéu hon. Nguoi ta
cling c6 thé dung dé chira san day, thuong udhg phoi hop véi hat bi ngé. Do nghién
clru thdy nuéc sic hat caw co tac dung Iam té liét san day bo va san day lon nhwng
chi manh déi véi phan dau va nhirng dét gan dau, tréi lai hat bi ngé co tac dung cha
yéu lam té liét khac gilra va khic dudi con san cho nén c6 thé diing nhu sau:

Séang som lic déi an 60 *120 g hat bi ngd (ca vo) hodc 40 - 100 g (dé boc va).
Hai gio sau uéng nudc séc hat cau (tré em duwdi 10 tudi udng 30 g, phu nit 50 - 60
g, ngudi l6n 80 g). Sac hat cau v6i 500 ml nwéc, con 150 - 200 ml, nhé dung dich
gelatin 2,5% vao cho dén khi hét tha (dé loai tanin), dé ldng, gan va loc. Co con
150 ml, uéng 1 1an. N{ra gio sau udng mot liéu thudc tdy (magnesi sulfat 30 g).
N&m nghi, doi that budn di ngoai, di vao modt chau nuwéc dm.

Nguoi ta con phoi dgp hat cau véi thwong son dé chira bénh sét rét.



v0 qua cau (dai phic bi) y hoc c6 truyén dung chita thuy thiing, bung bang
nuédc, tiéu tién khd. Ngay dlng s - 12 g, dang thuéc sac.

Chu thich: Cay cau rirng (son binh lang) cé tén khoa hoc la Areca lasensis L.
cung ho Arecaceae, cling dung giébng nhw cay cau nha (gia binh lang). Son binh
lang c6 nhiéu & Nghé An, Ha Tinh, Thanh Hoa.

LOBELI

Tén khoa hoc: Lobelia inflata L., ho L6 bién - Lobeliaceae
Cay Lobéli con goi la khr dom thao.
Pic diém thwc vat

Cay thudc thdo sbng hang nam, than cay moc
théng, cao khoang 60 cm, rdng gitta, ngoai cd long.
L4 nguyén, hinh tréng dai, dau nhon, mép co khia
rang cwva nhé khong déu, dai 3 - s cm, khong co
cudng hay c6 cubng rdt ngdn. Hai mat 14 déu c6
Idng to ngdn. Hoa moc thanh chum & k& 14 va ngon
cdy c6 cudng ngan, trang hoa xanh nhat. Qua
nang, c6 nhiéu hat rat nhé mau nau.

Phan b6 va trong hai

Cay nay c6 ngudn gde & ving phia Bong Béc
My, moc & nhitng rirng thwa va trén nhirng dong co.
Lobelia inflata dugc trong nhiéu 6 My va mot s6
nudc chau Au (Ha Lan, Ba Lan, Nga...)-

Trbng béng hat, gieo hat vao nhitng ludng riéng
va sau d6 méi danh cay con di trong & noi cd' dinh. Hinh 1.13. Cay Lobelia inflata

Ham luong lobelin cao nhéat vao thoi ky cay ra
hoa. Ham lugng alcaloid nay sé giam di nhiéu va nhanh vé mua thu khi Ia bi héo.
Khi thu hai nguoi ta chi cat Idy phan trén mat dat cla cay. Ham lwgng alcaloid
cao nhdt ¢ phan ngon c6 mang hoa, 6 than va I c6 it nhwng n6 chiém khéi luong
I6n nén van dung.
B6 phan dung va ché bién

Phan trén mat dat cta cay (Herba Lobeliae). Sau khi thu hai dem phoi trong
béng ram cho khd, néu say & nhiét do cao sé giam lwvgng alcaloid.

Duoc liéu dwoc cat thanh doan nho.
Thanh phan hoé hoc

Trong cay l6béli c6 chirng 0,2 - 0,6% alcaloid. 1- lobelia la alcaloid chinh va
cling la chat c6 tac dung diéu tri quan trong nhat. T6i nay nguoi ta da biét trén 20
alcaloid la dwoc chia ra 4 nhom:



- Nhom lobelidion: lobelanin, norlobelamin...
- Nhom lobelionol: lobelin, fobiiin (dang trans), isolobinin (dang cis)
- Nhom lobelidiol: lobelanidin, lebobanidin...

- Nhém lobelol: cac base chi c6 nhém thé 6 vi tri 2 cGa nhan piperidin: s-
phenyllobefol.

CH3 CH3

CH3

Lobenin:

(4,5 - dehydro)
Tac dung va cong dung

Lobelin c6 tdc dung kich thich trung tam hd ha'’p & hanh tuy, do dé duwgc
dung dé chira nhirng tredng hop ngat do hé hdp nhw gay mé, dién giat, chét dudi,
ngd doc oxyd carton, bi ngat tho do hen, viém phé quan, viém phéi, ho ga va ngat
thé tre so sinh.

Vi lobelin dua vao co thé bang cach uéng sé bi phan liuy ngay nén ngudi ta
thuong dung dwéi dang tiém.

Liéu dung: Lobelin hydroclorid, 6ng 1 ml ¢6 0,01 g. Tiém duwéi da 1 Giif, sau
10 - 15 phat cd thé tiém thém. Da&i vai tré so sinh dwéi 4 thang dung 0,003 g, tr 4
dén 12 thang: 0,005 g, trén 12 thang: 0,01 g.

Khéng dwoc dung trong bénh tim, gdy mé bang cloroform va khi dung
procain. Ngoai ra, lobelin con dugc ding dé cai thudc 14 vi sau khi uéng lobelin
ma hut thude l4 sé tao ra tdc dung cdng hop lobelin vai nicotin lam ngudi nghién
mat cam giac thém va thay so hat thudc.



Dich chiét dwoc liéu dung lam thudc chira hen, thudc long dom.

Cha thich: Ngoai Lobelia inflata L. nguoi ta con dung mot sé'loai Lobelia khac
ciing c6 alcaJoid nhu Lobelm urens L., Lobelia cardinalis L., Lobelia syphilitica L.
0 nwéc ta cd cay Lobelia pyramidalis Wall., con goi la cdy ba thudc, moc
hoang 6 vung nii Sapa, Mu Cang Chai (Lao Cai). Nhan dan dia phuvong thuong
dung 14 gid nat hay bam 14 tuoi 18y nhya bdi ]én nh.itng mun nhot, nhitng chd
sung tay, ap xe.

THUOC LA

Tén khoa hoc: Nicotiana tabacum L., ho Ca - Solanaceae

Pac diém thuc vat

Cay thudc thao, song hang nam. Than moc ding, cao khoang o6 - 1,5 m,
phan géc hoa gb. L4 hinh bau duc hoi thon, moc so le, khéng cd cuéng, mdt méau
Ia phia duéi 6m vao than, cic |4 phia trén bé hon hinh Iu@i méc. Than va Ia c6
nhiéu long.

Hoa nhiéu, tap hop thanh chuy 6 ngon. Dai ¢6 Idng, trang mau trdng hay
hdng hodc tim nhat. Dai va trang déu lién canh. Trang dai gdp 4 - 5 lan dai, phia
duwéi thanh 6ng nho, phia trén moc loe rong ra.

Qua nang cd 2 6, cd dai ton tai boc 6 ngoai, trong chira nhiéu hat rdt nhd mau den.

& nuwoc ta con trong cay thudce lao - Nicotiana rustica L., than thdp hon, 14 to
va day hon.

Phan b6 va trong hai

Cay thudc 1a ¢6 ngudn gdc 6 vung nhiét déi chau My, ngay nay dugc trong 6
nhiéu nwéc khi hau nhiét dgi va on déi trén toan thé gidi. Nguoi ta udc tinh hang
nam toan thé gi¢i san xudt khoang 4 triéu tén la kho, trong do 3/4 san xua't &
chau My va cac nuge chau A Nhirng nu6e san xudt nhiéu thudc 14 trén thé gidi la:
My, Trung Qudc, An B9, Brazil, Nhat Ban, Nga...

& nuoc ta thude lao thwong trong tap trung & mot s6’tinh nhu Hai Duong,
Hai Phong (Tién Lang - Vinh Bao). Thu6c ia dwoc trong & nhiéu tinh nhu: Vinh
Phic, Cao Bang, Lang Son, Hoa Binh, Gia Lai - Kon Tum, B4c Lic... Thuéc la
dugc trong bdng hat. Thoi vu gieo trong thay ddi tuy theo gidng va diéu kién khi
hau. & nuwoc ta thwong trong vao thang 12 va thu hoach 14 vao thdng 4 - 6.

B6 phéan dung va thanh phéan hoé hoc
B6 phan dung: La (Folium Nicotianae)

Trong l& c6 céc alcaloid la hoat chéat, trong d6 alcaloid chinh I4 nicotin (0,05
dén 10% & thubc 1a va 16% & thube lao). Nicotin Ia mot chdt 16ng sénh, bay hoi
dugc, mui hac, vi néng, cay. Khi tinh khiét thi khéng mau nhwng dé ngoai anh
sang va khong khi s& ngd mau nau, nicotin tan trong nuwéc, rat tan trong cac dung
moi hi*u co. Ngoai ra con cd mot sé alcaloid phu cé cau trdc hoé hoc twvong ty nhu:
nornicotin, nicotyrin, anabasin, N - metyllanabasin, nicotelin, myosmin..., & mot
s0"chling thudc 14 lai c6 nornicotin hodc anabasin la alcaloid chinh.



Nicotin: R =- CHj Nicotyrin
Nornicotin: R=-H

Anabasin: R=-H Nicotelin

N - metylanabasin: R = * CHj

Ngoai ra, con cé cac chat kiém bay hoi (pyridin, N - metylpyrolidin), glucid
(khoang 40%), protein (12%), lipid (5%), cac acid h(tu co (15 - 20%), cac hop chat
da phenol (c6 vai tro quan trong trong mau sic va huong vi cia thudc 14), it tinh
dau, mudi vo co, cdc men...

Trong hat c6 35 - 40% dau (dau nay co chi sd’iod 133 - 138, chi s6’acid 1,57 -
3,14), protein (45%).

Tac dung va cong dung

Liéu nho nicotin cd tdc dung kich thich than kinh trung wvong va hé than
kinh thuc vat, nhung liéu cao gay liét. Voi lieu 50 - 100 mg nicotin sé lam chét
ngudi Ién do ngat thé.

Nicotin vao co thé sé& bi phan huy nhanh chong nhat la d6i véi nguoi nghién.
Nhirng ngudi nghién thuwdng xudt hién mot s6’bénh man tinh dwdng ho hap.
Nh{rng cong trinh nghién clru gan day cho thdy hat thudc l1a 1a nguyén nhan chd
yéu gay bénh ung thuw phoi.

Thu6c 14 va thudc lao it dung lam thuéc cho ngwoi, trong nhan dan thwong
dung dap 1én chd dirt tay, chan dé cdm mau. Bai véi stc vat, ddi khi nguoi ta cling
dung thuéc 14, thudc lao pha nwéc dé chira ghé, chady ran, bo chd. Tranh boi vao
nhirng chd da bi say sat vi dé gay ngd doc.

Lwong thuoc |4 thu hoach hang nam trén thé gigi chd yéu dé phuc vu nhu
cau hat thudc. Mdc du thudc 1a c6 chat doc nhung viéc tiéu thu thudc 14 trén thé
gid¢i ngay mot tang. Ngay nay nhiéu nuéc ngoai viéc tang cuong gido duc, van
dong khong hat thudc da c6 nhirng bién phap phap Iy dé han ché viéc hat thudc,
nhat la d6i voi thi€u nién.



Nicotin ldy tlr thuoc |4 hodc dwv phdm cla céng nghiép thudc 14 co chira
nicotin dwoc dung lam thudc phong trlr sdu bénh cho cay trong. Nicotin cling la
nguyén liéu dé ché tao acid nicotinic va amid - nicotinic. Acid nicotinic tw do cling
duoc dung dé lam thu6c gidn mach ngoai bién va chéng ting lipid mau.

Than cay thudc 14 duoc dung dé san xuét cellulose lam gidy va bia cing ddéng
g6i. Dau hat thudc la dung trong k¥ nghé son va vecni vi 1a mot loai dau khé duoc.

4. DUQC LIEU CHUA ALCALOID CO NHAN TROPAN

BENLADON

Tén khoa hoc: Atropa belladonna L., hg Ca - Solanaceae

Pic diém thuc vat

Cay benladon (Atropa belladonna L.) la
cdy song dwoc nhigu nam. Cay thudc thao,
cao 1 - 1,5 m, phan trén c6 long. L4 ng”én
hinh bau duc, nhon, moc so le, phan ngon lai
moc dbi. L& c6 mui budn ndn, vi dang khé
chiu. Hoa don, moc 6 ké 1a, canh hgp, bau
trén, ¢6 5 nhi. Qua thit, lic dau c¢6 mau xanh
sau chin c6 mau tim den.

Phan bo, trong hai

_ Cay nay c6 ngudn gbc & nam va trung
Au, moc nhiéu 6 nhitng rirng thua trén dat
chra da voi. Ngay nay dugc trong 6 nhiéu
noi trén thé giéi nhéat 14 & Nga, Anh, Phép,
An B0, M§...

Trong béng hat, cling c6 thé trong bang Hinh 1.14. Cay benladon
doan ré, thuong trong moi cdy cach nhau
chirng 0,3 m trén nhitng luéng cach nhau )
khodng 0.8 m, &nh sang va phan bén rat anh 3 Nhi 4. Nhuy
hwéng t&éi ham lwgng alcaloid trong cay.

Thu héi 14 khi cay sép ra hoa (vao thang 6 - 7) vi llc d6 c¢6 ham lwgng hoat
chat cao. Nger ta thuong cét ca cay dé lai gbc cach méat dét chirng 4 - 5 cm (cho
ndy chbi mai) rdi méi hai riéng 1a dem phoi hodc sdy ngay & nhiét do 45°c trong
24 dén 48 gio.

Thu hoach ré, thudng & nhitng cdy da 2 tudi va khong hai 1a nam truac dé co
ham luwgng hoat chét cao. Pao ré luc céy ra hoa, dem rira sach dat, cat thanh
nhitng doan ngan roi phoi hay say é nhiét do thap.

Hai qua khi chin dem phoi ngay, dén khi qua that khd dem xat ldy hat. Néu
diing hat lam giong cé thé dé nguyén qua khi nao gieo méi lay hat ra.

1. Canh cé hoa 2. Trang hoa b6 doc
5. Qua

B phan dung
- L& phoi khd (Folium Belladonnae)



- Ré va than ré (Radix et Rhizoma Belladonnae)

- Qué va hat (Fructus et Semen Belladonnae)

~ Ladais - 12 cm, rong 5 - 10 cm, hinh tring, nhon, mépla nguyén,cudng
ngan, mat trén la mau vang luc, mat duéi mau nhat hon. Tréncac gan laco 16ng
Iva thwa, mui budn non, vi hoi dang.

Viphau la
- Biéu bi trén va du6i déu c6 16 khi, cd it 1dng che chd gbm 2 - 5 t& bao dai,
thanh hoi day va nhan hodc hoi c6 chdm. L6ng tiét nhiéu hon, phan Ién chan
da bao va dai, dau don bao; ciing c6 loai chan don bao dau da bao.
- M0 dau c6 mot hang té bao dai, ti€p sau ia I6p té bao hinh tron, cé calci
oxalat dang cét.
- B6 libe gd hinh cung, libe bao quanh 130gd, trong md mém gan 14 ciing co té
bao chira calci oxalat dang cat.
BOt la: Mau xanh luc, mui hoi budn non. Soi kinh hién vi thay: manh bi€u bi gom
té bao co thanh ngodn ngoeo va Iop eutin c6 van, 10 khi bao boc boi 3 té bao phu.
Long che chd da bao nhan hodc hoi ¢6 chdm. Long tiét c6 loai chan da bao dau don
bao, c6 loai chan don bao dau da bao. Manh md mém cé té bao chira calci oxalat
dang cat.

4
Hinh 1.15. B6t |4 benladon
1. Manh biéwbl 2. Manh biéu bi trén gan 1&
3. Manh phién la 4. Long che ch&
5. Long tiét 6. Manh md mém c6 té bao cat

7. Manh phién 14 c6 mach xodn va calci oxalat dang céat
8. Calci oxalat dang cat 9. Calci oxalat hinh cau gai

10. M&nh md mém 11. Mach xoan



Thanh phan hod hoc

Trong la chira 0,2 - 1,2%, 6 ré ¢6 0,45 - 0,85%, 6 hoa 0,5%, & qua 0,65% va &
hat c6 0,8% alcaioid. Alcaloid chinh va cdng la chat c6 tac dung dugc ly manh la 1
- hyoscyamin; trong qué trinh ché bién dugc liéu, aicaloid nay da chuyén mot
phan sang dang racemic la atropin (d, 1- hyoscyamin). Ngoai ra, con c6 mot lwgng
nho 1 - scopolamin va céc vét atropamin (= apotrdpin), benladonin, tropin, scopin,
cuscohygrin.

6 5 H
‘ OH
Tropin (= Tropanol): R=-H Tropanol
JN\
: CH2
Hyoscyamin
R=—oc 9} ~
Atropin R=—o0c—c L‘(/ \y
Atropamin v =/
H3C-N C=0 N— CH3
Cuscohygrin
H
'OR
Scoptn (= Scopanal): R- H
N\
Scopdafrin: K_OC_U, I ry
Benladonin

- Céc chat kiém bay hoi nhw N - metyipyrroiin, N - metylpyrroiidin...; cac chét
kiém nay khong c6 tac dung sinh Iy rd rét nhung cén chi y khi dinh leong
alcaloid trong duoc liéu.

u
b

N - metylpyrrolin N - metylpyrrolidin

CH3



- Co glycosid la scopolin (= metyllesculin), khi thuy phan cho glucose va
scopoletin (= metylesculetin).

- Scopolin va scopoletin cho huynh quang xanh dam trong mbdi trvdng
amoniac, nguwoi ta dung dé phan biét voi dich chiét hodc rwgu thude ctia dugc
liéu khac khéng cho huynh quang vi khéng
c6 hodc cé rét it scopoletin nhw trong cac
loai Datura va Hyoscyamus.

- €6 nhiéu chat mudi vd co nén ty Ié tro rat
cao (t6i 15%), gdm cac mudi clorid va nitrat
nén dé hat nudc, do doé cao benladon ciing
dé hut nwéc, can bao quan cén than. Scopolin R= glucose

- Ngoai ra, trong la va ré con chira tanin Scopoletin R=-H
(khoang 10%) va acid hitu co.

Kiém nghiém
Pinh tinh

- Trén vi phau: Xac dinh vi tri alcaloid & 14 benladon: nhé 1én vi phadu mat giot
thu6c tht Bouchardat hodc thudc tht phosphomolybdic sé thdy tha alcaloid
tap trung 6 biéu bi va quanh libe.

- Phan &ng Vitali: Cho vao 0,5 g bot dwoc liéu 10 ml acid HC1 IN, l4c trong 3
phut, loc. Kigm hoa dich loc bing dung dich amoniac rdi ld&c manh voi 10 ml
ether etylic, gan lay 16p ether, loai nuéc 1an trong ether bang Naz2S04 khan,
loc vao mot chén s, cho bdc hoi cach thuy téi khd. Hoa tan cén véi 3 - 5 giot
acid nitric boc khoi va dun cach thuy cho bay hoi dén khd. Sau khi ngudi,
hoa tan c&n hoi vang trong 5 giot dung dich KOH 0,5N trong cdn. Néu co
mat tropanalcaloid (atropin, hyoscyamin, scopolamin) sé xudt hién mau tim,
mau nay sé dam hon khi cho thém ngay 2 ml aceton, mau sé dan dan ma't
sau 10 - 15 phat.

Mot vai alcaloid khac nhu strychnin, apomorphin va veratrin cing cho mau
tvong tv nhung mau sé mat di nhanh khi cho thém aceton.

Co ché cla phan (ng Vitali dwgc Schwenker (1965 va 1966) gidi thich nhw
sau: Khi tac dung véi acid HN O3 bdc khdi thi vong thom cla acid tropic (mot
phan cla phan tk hyoscyamin, atropin, scopolamin...) dugc gdn mot nhom
NO2 vao vi tri 4; 6 day sinh ra bén canh hgp cha't este cla acid nitric 1a 4
nitroatropin (1) con c6 4 - nitroapoatropin (I1). Ca hai hgp cha't nitro nay déu
cho mau tim d3c trwng khi tdc dung véi kiém manh, chiéng tao ra nhing
anion mesomeri bén virng (HI).

- Dinh tinh scopolin: D& dinh tinh scopolin, nguoi ta dya vao tinh chat tao ra
huynh quang trong madi trwong kiém. Chiét ldy glycosid scopolin hodc phan
aglycon scopoletin sau khi thiy phan bang acid, dem lac véi cloroform hay
ether, gan ldy I6p dung mdi hitu co, cho béc hoi t8i Ithd, hoa tan cin trong
dung dich amoniac lodng sé xuat hién huynh quang xanh dam.



(Tr = Tropyl) oH ~/W ®&0()

% ()
Nguoi ta thwdng chi dinh tinh metylesculin khi kiém tra dich chiét hodc cbn
thuéc diéu ché tlir 14 benladon, nhwng cén chd y la trong la cla cay ho Ca déu cd
flavonoid, nén trong dung dich kiém xudt hién huynh quang mau vang t6i xanh

vang. D& két luan dugc chac chan ngudi ta thuong phdi hop véi phwong phap sac ky.

binh lvong

Can chinh xac 10 g dwoc liéu tan nho vira, thdm wét béng mot han hop gom s
ml amoniac, 10 ml ¢6n 95°va 20 ml ether etyllc De yén 12 gio trong mot cbe day kin
roi chuyen hoan toan vao mot binh chiét va chiét lién tuc bang ether etylic trong 3
gid. Chuyén dich chiét ether vao mot binh gan rdi lac 4 1an, moi 1an 20 ml HC1 1%.
Tap trung dich chiét acid vao mot binh gan khac, kiém ho& bang dung dich
amoniac dén pH 9,5 - 10,0 rdi l&c 4 l1an, moi 1an 25 ml cloroform. Loc dich chiét
cloroform qua Na2S04 khan roi dem cdt thu hoi cloroform. can con lai dem sdy kho
& 100 - 105°c trong 60 phat. Sau khi nguéi hoa tan can trong 4 ml cloroform, thém
15 ml dung dich H2S040,02N. Bun nong trén ndi cach thuy cho bay hét cloroform,
hoa lodng v6i 20 ml nwéc mdi dun sbi dé ngudi. Sau khi ngu0| dinh lugng bang
NaOH 0,02 N dén khi chuyén sang mau vang, dung chi thi mau la metyl do.

Goi n 1a s6 ml NaOH o.02N di ding dé trung hoa H2S04 thira, (15 - n) la 3"
ml dung dich H2S040,02N di diing dé bao hoa cac alcaloid.

1 ml dung dich H2S04 0,02 N twong (ng v&i 0,00578 g alcaloid biéu thi béng
hyoscyamin.

Ham lugng phan tram alcaloid cla duoc liéu:
x% = (15 - n) x 0,0578

Ngoai ra, c6 thé dinh lvong bing phwong phap so mau dya vao mau tao ra
clla phan (ng Vitali, phan &ng rat nhay nhwng mau khéng bén virng nén phai
lam nhanh.

Hodc tao tua alcaloid véi mudi Reinecke, hoa tan tlla c6 mau trong aceton
roi do quang & bwoc song 525 nm.

Duoc dién Viét Nam | quy dinh: L4 benladon phéi chita 0,3 - 0,5% alcaloid
toan phan, biéu thi bang hyoscyamin.



Pinh lvong bing phuong phap hoa hoc khéng phan biét dugc atropin va
hyoscyamin tuy tac dung sinh hoc ctia hyocyarain manh hon atropin nhigéu. Mudn
phan biét nguoi ta phai dinh lvong bang phwong phap sinh vat.

Téac dung va cdng dung
Atropin c6 tac dung lam liét déi giao cam, ctdng tiét cholin, chéng co thét co
tron va lam gidn dong tl. Ngoai ra, atropin con cé tac dung chéng nén. 1 -
hyoscyamin c6 tdc dung manh hon atropin vi atropin c6 mot nra la d - hyoscyamin.
Duoc liéu dugc dung lam nguyén liéu chiét xudt lay alcaloid hodc bao ché
dang cao.
- Atropin dugc ding lam thubc gidm dau trong céc con co thét duong tiéu hoa
va tiét niéu.
Liéu dung cho nguai 16n:
+ Uong 0,25 mg - 1 mg chia lam 4 lan trong ngay. Liéu t6i da 2 mg/lan, 3
mg/24 git (vién nén 0,25 mg va 0,5 mg),
+ Tiém duwéi da: 0,25 - 0,5 mg chia lam 2 lan trong ngay. Liéu t0i da
1 mg/lan, 2 mg/24 gio (6ng tiém 1 ml/0,25 mg va 0,5 mg).
4 Thudc nhé mat 1am gidn ddng t dung dung dich 1%
- Alcaloid toan phan va cao benladon cling dwgc dung lam thudc giam dau

trong cac con co that dwong tiéu hod, dau da day, ndn hodc budn nén, dau
bung, tiét nhiéu nwéc bot.

Bellafolin Ia alcaloid toan phan cla 14 benladon dung dang vién nén 0,25 mg va
dang dung dich (10 giot twong tng véi 0,5 ml chi*a 0,25 mg alcaloid toan phan).

Ngu®i Ién ubng 1-2 vién hodc 10-20 giot trong ngay.

CADPOC bDUOC

Tén khoa hoc: Datura metel L., ho Ca - Soianaceae

Céay ca doc dugc con goi la ca dugce, ca dién, man da la r).

Ppac diém thuc vat

Cay ca doc dugc la cay thudc thdo, moc hang nam, cao chirtng 1 - 1,5 ra toan
than hau nhw nhé&n, canh non va céc bd phan non ¢é nhitng long to ngén. La don,
moc cach nhung & gan ngon gan nhw moc doi hay moc vong. Phién I& hinh trirng
doi 9 - 16 cm, rong 4 -9 cm, goc la léch, ngon 1a nhon, mép l& it khi nguyén,
thworig lwgn séng hodc hoi xé 3 - 4 rang cua; mat 1a lic non cé nhiéu 16ng, sau
rung dan.

Hoa to, moc riéng 1é 6 k& 14, cudng hoa dai 1 -2 cm, dai hoa hinh 6ng c6 5 gan
nGi 1én rd rét, dai 5 *s cm, rong 1,5 - 2 cm. Khi hoa héo, mot phan con lai trwdng
thanh voi qua giéng hinh cai mam. Trang to, hinh phéu c6 mau trdng hoic tim.

*Chu thich vé tén: Man da la do tiéng Trung Quéc phién am tir chit Phan (An DY) 06
nghta la cy c6 mau sac sac so.



Qud hinh cau, mat ngoai c6 gali,
duwong kinh chirng 3cm, qué non mau xanh,
khi gia mau nau, c6 nhiéu hat hinh tring
det, dai 3 -5 mm, day 1 mm, canh c6 nhiing
van noi.

Can clr vao mau sic cla hoa va than
cdy nguwoi ta chia ra nhiéu dang ca doc
dwgc. o nuwdc ta hién nay cd ba dang cay ca
ddc duoc:

- Datura metel L. forma alba: Céy co
hoa trang, than xanh, canh xanh.

- Datura metei L. forma violacea: Cay
c6 hoa ddm tim, canh than tim

- Dang lai ctia hai dang trén.
Phan bd, trong hai

Céy moc hoang va dudc trong, khap e v
ndi & Viet Nam, Cambofiia, Lao, An 95, Hinh 1,16. Ca dgc duqg
Malaysia, Trung Qudc... dé lam canh va
lam thudc. Cay thwong moc & nhirng noi dat hoang, dat mun, hoi &m. & nuwéc ta co
nhiéu & Vinh Phdc, Thanh Hoa, Nghé An, Thai Binh, Ninh Thuéan...

Thu héi 14 vao lic cay sdp va dang ra hoa (thang 5 - ¢ dén hét thang 9, 10).
Hoa hai vao cac thang s, 9, 10.

Hat ldy & nhirng qua chin ngd mau nau.
Bo phan dung, ché bién
- L& (Folium Daturao mctelis) phoi hay sdy kho (hay dung nhét).
- Hoa (Flos Daturae metelis) phoi hay say khé.
- Hat (Semen Daturae metelis) phoi hay say kho.
Vi phau: Biéu bi ¢6 nhigu 16ng che chd 1dm chdm nhw cocat, 16ng tiét it hon co
dau da bao chan don bao.
- Trong phién |4 phia trén cd hai hang mo giau, phia duwdi la mé khuyét.
- L6ép md day 6 mat trén va mat dudi gan la.
- BO6 libe gb hinh cung 6 gitta gan 14, libe bao quanh gb.
Tinh thé calci oxalat hinh ciu gai rai rac trong thit la.
Bot: C6 mau luc hay luc nau. Soi kinh hién vi thdy: méanh biéu bi ¢6 16 khi, 1dng
che ché da bao, 16ng tiét dau da bao chan don bao, tinh thé calci oxalat hinh cau

gai, manh mach va mo giau. Manh mé mém co té bao chia tinh thé calci oxalat
dang cét.

Chébién: Sau khi phoi, sdy kho tan thanh bot, c6 thé ché cao I6ng hay dang con,
c6 khi lam thudc thang sac udng.



Hinh1.17. B6t 14 ca doc duoc

1. Manh biéu bi c6 16 khi 4. Tinh thé calci dxalat
2. Long che chd 5. Manh mé mém c6 té bao chira calci oxalat dang cat
3. Long tiét 6. Manh mach

Thanh phan hoa hoc

Hau hét cac bd phan cla cdy déu chira alcaloid,
trong dé alcaloid chinh la 1 - scopolamin (= hyoscin),
ngoai ra con cO hyoscyamin, atropin, norhyoseyamin
(Bang 1.4). Ham lugng aicaloid toan phan & 1a 0,10 -
0,60%, ré: 0,10 - 0,2*0%, hat: 0,20 - 0,50%, qua: 0,12%,
hoa: 0,25 - 0,60%.

Ham lvong alcaloid thay d6i tuy theo thoi ky sinh
trudng cla cdy va cach tréng trot cham soc, thuong cao O f -
nhat vao l0c cay ra hoa. Khi qud chin cac alcaloid di
chuyén tir vo qua vao trong hat. Viéc bén phan dam da
lam tang ham lvgng alcaloid toan phan. Néu tia bt I - scopolamin
canh hodc cat ngon lvgng alcaloid sé& giam.

CH20H

Bang 1.4. Ham Iwong alcaloid clia cay ca doc duoc trong tai Ha Noi
(Theo Vién Dugrc liéu)

B0 phan ca/ Alcaloid toan phan Scopolamin Hyoscyamin
(%) (%) (16)
Ré 0,20 0,04 0,15
Than 0,09 0,04 0,03
L4 0,25 0,10 0,10
Hoa 0,80 0,50 0,11
Vo qua 0,09 0,04 0,004

Hat 0,40 0,27 0,01



Ngoai alcaloid, trong 14, ré con c6 flavonoid, saponin, coumarin, tanin, trong
hat con c6 chét béo.

Kiém nghiém
binh tinh

- Cho vao dich chiét alcaloid cla ca doc dugc vai giot thudc thr Mandelin sé
xudt hién mau dé (phan (ng clha scopolamin).

- Phéan (ng Vitali: Lay khoang 3 g bot duoc liéu cho vao mot binh nén. Kiém
hoé béng dung dich amoniac rdi thém 10 ml hén hop ether *cloroform [3:1].
Dé yén tir 30 phat dén 1 giv, thinh thoang lac déu. Chiét dung dich ether -
cloroform vao mot chau két tinh, dun céach thuy cho can hét. Nhé vao cén 2
giot acid nitric dam dac, dun nong dén kho. Thém 3 - 5 giot aceton va vai giot
dung dich KOH 10% trong cbn, s& c6 mau tim chuyén nhanh sang dé tham.

- Dung séc ky gidy khai trién badng hé dung méi: n-BuOH-CH3COOH-HD
[40:8:20] hay hé dung mdi n-BuOH - CH3COOH - HXD [4:1:5] hodc ding sic
ky 16p mdng voi hé dung moi khai trién: CHC1s - MeOH [19:1], thudc thi
hién mau la Dragendorff.

binh lvong

Dinh lvgng alcaloid toan phan theo phwong phap do thé tich giéng nhw dinh
lvgng alcaloid trong la benladon.

Duoc dién Viét Nam Il quy Qinh trong 1a4 ca doc dwoc phai chira it nhat
0,12% alcaloid toan phan biéu thi bang hyoscyamin (Ci7Hz303N).

Ngoai ra, c6 thé dinh lwvgng trong modi tredng khan: Can chinh xac 3 g b6t
duoc lidu, tron k¥ voi 1 ml amoniac dic. Chiét lanh bang may Lorinez v6i 150 ml
benzen. Chuyén alealoid sang dang mubi bang cach lac 4 lan, mdi lan 10 ml
H2S504 2N. Gan dich chiét acid vao binh dinh m&c 50 ml, thém H2S04 2N cho du
50 ml. Kiém hoa bang amoniac dam dic dén pH s - 9. L&c vai cloroform hai 1an
dau mbi 1an 20 ml, hai 1an sau mdi 1an 10 ml. Gop dich chiét cloroform tinh khiét
(khan nuwéc), thém 5 ml acid acetic tinh khiét va 1 - 2 giot chi thi tim gentian,
dung dich c6 mau tim. Chuén d6 bang acid percloric 0,02N dén khi dung dich ¢6
mau xanh nwéc bién.

1 ml dung dich acid pecloric 0,02N twong tng vGi 5,787 mg atropin base.
Tac dung va cong dung

Ca doc duoc la vi thudc doc ma nhan dan ta da biét tir lau. Tac dung cla no
gan giong benladon. Trong thoi ky khang chién chéng Phap dd dwgc dung thay
thé benladon.

Scopolamin c6é tadc dung Gc ché hé co tron va cac tuyén tiét nhu atropin
nhwng cé khac la tdc dung ngoai bién kém hon nhu: lam gidn dong t& trong thoi
gian ngéan hon. Tac dung Gc ché hé than kinh trung wvong ré rét hon, vi vay ngudi
ta thudng dung scopolamin trong tién mé, ding trong khoa than kinh dé chira
déng kinh, chira co giat trong bénh Parkinson.



Ca doc duge dwoc dung chita ho, hen suyén, lam thudc gidm dau trong cac
treong hop viém loét da day - hanh ta trang, dau quan rudt hay céc con dau that
khéac, lam thudc chdng say séng, budn non khi di tau xe, may bay. Ngoai ra, y hoc
0 truyén dung ca doc dugc chita dau co, té thdp cwoc khi. Con dwoc dung ngoai
dap vao mun nhot giam dau nhtec.

Dang dung va liédu dung
- BOt 14 (doc bang A): Dung cho nguwoi I6no,1 g/lan; 0,2 - 0,3 g/24 gio.
- Cao léng 1/1 (d6c bang A): 0,1 gfian; 0,2 - 0,3 g/24 gio.
- Cao mém (doc bang A): 0,01 g/lan; 0,03 g/24 gilr.
- CObn 1/10 (thanh phdm gidm ddc bang A): 0,5 g/lan; 1- 2 g/24 gio.
Hoa hodc l4 ca doc duoc dugce thai nhd, phoi khd cudn vao gidy hat nhuw thude
la. Ngay hat 1 - 1,5 g trudc khi 1én con hen.
Nhirng nguoi co thé suy yéu, cé bénh nhdn ap cao khéng nén dung.
Ghi chl: Ngoai cay Datura metel L, 6 nwéc ta con c6 mot so'loai di thuc khac:

- Datura innoxia Mill: Ham lwvgng alcaloid trong la 0,16 - 0,25%, canh mang la
0,23 - 0,36%, canh o.11 -*0,12%, hat 0,38 - 0,45%, ré 0,15 - 0,48%.
Scopolamin chiém es - 75% toan phan trong 14, 24 - 28% cla canh mang I3,
48 - 72% cua hat, 16% cua ré.

- Datura stramonium L: Trong la cha 0,2 - 0,5% alcaloid, hat ¢6 0,2 - 0,3%
alcaloid. Alcaloid chinh 1a 1- hyoscyamin va alcaloid phu la scopolamin.
Ngoai ra con cd tinh dau, saponin, tanin, ilavonoid, coumarin. Dugc liéu nay
co6 tac dung va duwoc st dung gidng nhuw benladon va cé thé dung lam nguyén
lieu chiét xuat atropin.

COCA

Tén khoa hoc: Erythroxyium coca Lam., ho Coca - Erytkroxylaceae

Pac diém thuwc vat

Coca la mot cay nh&, cao khoang 2 -4 m 14 moc so le, ¢6 cudng ngén, c6 hai la
kém nho bién d6i thanh gai. Phién 1a nguyén, hinh bau duc; hai bén gan gidia cd hai
duwong cong 16i (gan gid) twong (ng vo6i hai nép gép cua 4 trong choi.

Hoa nhoé, moc don dodc tap trung 3 - 4 cai thanh xim, & ké 4. Hoa ludng
tinh, ndm 14 dai mau xanh, trang 5 canh mau vang nhat, 10 nhi, bau 3 6 c¢6 3 voi
roi nhau, hai 6 ciia bau Iép di, 6 tht 3 dwng 1 *2 nodn ddo. Hoa nd rd vao thang 3
va thang 4.

Qua hach hinh trrng, khi chin c6 mau dé, c6 mang la dai con sét lai, dung
mot hat c6 ndi nhd.
Phén b6, tréng hai

Coca c6 nguon goc & vung nai Alden (Nam MY¥). Noi trong chinh 12 Nam My
(ddc biét trong nhiéu & Columbia, Peru va Bolivia), ngoai ra cting dugc trong mot
it & Indonesia (Giava), Sri Lanka, An Dd va Cameroon.



Trong bang hat. Thi Erythroxylum coca
Lam. var. bolivianum phéat trién & Nam My
thwong trong trén ving cao (650 - 650m). Thi
Erythroxylum coca var. spruceanum Bruck, E.
coca var. novogranatense Hieron tréng 6 vung
ddng bang.

Sau 18 thang co thé thu hoach Ia dau,
nhung nguoi ta thuong thu hai é cay 3 tudi tré
I&n, méi ndm hai 3 - 4 1an, c6 thé thu hoach I
trong nhiéu ndm (t6i 50 nam). SO' lvgng trung
binh mdi ndm 300 - 400 kg 14/1 ha.

Cay nay dugc nhap vao nuwéc ta tir 1au (vao
khodng 1930) nhwng khéng dugc phat trién.
Trong & mién B&c va mién Nam déu thay moc
tot. Hién nay c6 trong & vwon thuyc vat Truong
Pai hoc Dwgc Ha Noi va khoa Dugc Truong Pai
hoc Y Duwgc thanh ph6" H6 Chi Minh (dé lam
mau).

Bo phan dung va ché bién

L&: Sau khi héi 1&4 v& dem phoi hodc sdy & nhiét dd thap, roi déng thanh bao.
L& coca hinh trirng dai 4 - 8 cm, rong 2,5 - 4 cm, 14 nguyéncé cubngngéin, mau
xanh luc nhat, nh&n. Hai bén gan chinh c6 hai dwong cung 6m Idy gan chinh, d6
I3 vét gdp cla phién 1a IGc con non trong bap. C6 mui che, vi dang dé chiu sau
thay té té.

Vi ph&u 1a: Biéu bi trén co té bao

nhidu canh, déu, nhén (1). Biéu bi

dudi, mdi té bao c6 mot vong ndi

hinh nén lam cho mép phién I

trong nghiéng map mo rat dac biét

(6). LD khi ¢ hai té bao kém song

song vGi ctra 16. Mo gidu c6 1 - 2

hang té bao (2). M6 khuyét (5) co cac

té bao mang tinh thé calci oxalat

hinh 1ap phuong (3). M6 day 6 phia

trén va dudi gan chinh. Bo libe go i
x€p thanh vong cung, gb & trén, libe Hinh 1.19. Vi phau phién la coca
& dwéi (4) vong ngoai libe la soi.

Thanh phéan hod hoc

Hoat chét trong 14 coca la alcaloid, chia lam hai nhém:

a. DAan xuft cia N - metyl pyrrolidin gébm nhirng base khéng bay hoi:
hygrin, cuscohygrin, mét lugng nhé nicotin.



b. DAan xuét clia pseudotropin va acid pseudotropin carbonic (ecgonin) gom
nhitng base khdng bay hoi, nhém nay quan trong. C6 cac alcaloid:
cocain, cinnamoyl cocain, benaoylecgonin, tropacocain, a - truxillin va p
-truxillin.

Ham lugng alcaloid trong 14 phu thudc vao nguoén goc va sy thu hai. Trén thij
trvdng tudn ban cd la coca & Huanaco (Bolivia)' (Erythroxyium coca Lam. var.
bolivrinum Bruck). Nhitng 1a coca é Bolivia (Huanaco) chia 0,5 - 1,0% alcaloid va
alcaloid chinh la 1- cocain. Tir nhitng 14 non cda cdy coca ¢ Java chra nhiéu
alcaloid hon (t¢i 2,5%) nhung alcaloid chinh la cinnamoyl cocain (cocain chi chiém
25% téng sO’alcaloid). Ham lwong alcaloid cia 1a coca 6 Truxillo tuy it hon 4 6
Java, nhwng cocain chiém t6i 15% tdng s6 alcaloid.

¢c =0 N— CH3

Hygrin Cuscohygrin
/ CH3
COOH
T VO
H3C7 A H
Pseudotropin Ecgonin
Cocain: R—oc —C@5 Benzoylecgonin: R =- O C-C6H5
Cinnamoylcocain: R=- OC-CH = CH— C6H5
...... f C6H5— CH— CH— co -
atruxillin: R i I I
L - OC-CH— CH— C6H5
- OC-CH— §H—C6H5
ptruxillin; R
- OC-CH—CH—CeH5 Tropacocain: R =-oc - C6H5
Khi thuy phan: Cocain — »ecgonin aMeOH + acid benzoic

Cinnamoyl cocain —V ecgonin + MeOH + acid cinnamic

a - truxillin —» ecgonin + MeOH + acid a - truxillic



Ngoai alcaloid, trong 4 coca c6 tinh dau (0,05 - 0,10%) ma thanh phan chu
yéu la metyl salicyiat, acid hitru co (acid clorogenic, acid truxiliic...), rutin va
isoquexitrin (trudc ddy mang tén cocaxitrin va cocailavin), phytosterol.

Kiém nghiém
DPinh tinh: Chiét alpaloid trong 14 coca, ¢ ddc, sau dung phwong phéap séc ky

giay hoac séc ky I16p moéng dé tach cocain va cac alcaloid khac. Phun hién mau
bang thuéc thir Dragendorff (cé cocain chuén déi ching).

Hé dang moi cho sic ky lép méng cé thé dung cloroform - aceton -
dietylamin [50:40:10] hodc cyclohexen - cloroform - dietylamin [50:40:10].

Binh lwgng: Alcaloid toan phan trong Ia coca duoc dinh lrgng bang phuong phap
do acid theo nguyén tac: Chiét bot dugc lieu bang ether etylic trong mdi trvong
amoniac; lac dich chiét ether v6i HC1 0,1N, kiém hod bang natri carbonat IN roi
ldy kiét alcaloid bang ether. C4t thu hdi ether, hoa tan cén véi it ethanol néng roi
cho thém nwéc dun sbi dé ngudi va chudn dd bang dung dich HC1 0,1N, dung chi
thi mau la metyl da.

Dugc liéu phai chira it nhat 0,7% alcaioid toan phan.

Tac dung duwoc ly va doc tinh

Tho dan nhiéu nwéc Nam My dd dung la coca tlr lau. Nguwoi ta nhai la coca
kho voi voi (gibng nhw an trau) thdy mat cam giac déi, tdng hoat dong cla co, lam
nguoi lao ddng chan tay khdng cdm thay mét nhoc. Vi vay tre¢c day ngudi ta cho
la th¢ thude bd. Thuc té do chi la cam giac do tac dung gay té cua cocain. Dung
lau s& gay nghién va lam cho thé lyc va tri lyc suy tan. Hién nay s3'nguoi nghién
I4 coca & Nam MY t6i trén 5triéu.

Cocain c6 tac dung lam té niém mac va lam liét cac doan cuGi clia day théan
kinh cam giéc, ddng thoi cling 1am co mach mau nén ra't thich hgp cho phau thuat
tai, mi, hong, rang.

Bai voi hé than kinh trung wong, lieu nhd cocain cé tac dung kich thich gay ra
trang thai khoan khoai; ligu Ién gay ao giac, chdng mét va co thé chét do liét ho hap.

Cocain tiém vao tinh mach chudt cong cd lieu LD®la 17,5 mg/kg co thé.
Cong dung va liéu ding

L4 coca dung trong y duoc (phai chira it nhat 0,7% alcaloid trong do6 cha yéu
la cocain) va dwoc x8p vao nhitng thudc gay nghién. Ngay nav chi dung cocain
chiét tir 14 coca & dang mu6i (thwong dung cocain hydroclorid) lam thudc gay té tai
cho trong khoa tai, mdi, hong va rang. Ngoai ra, con ding nhdé mdi dé chira so
mdi, chdy mau cam, dung uéng dé chi*a nhi*rng con dau thwc quan, da day.

Vi cocain ra't d& nghién nén khong dung lau va ciing khong duoc dung cho
nhitng nguoi bénh tim, bénh than kinh, xo clrng ddng mach va cac bénh man tinh
dwong ho hép, khong dlng cho tré dudi 10 tubi, ngudi gia, ngwdi thiéu mau.

Thuong diing dung dich 0,5-2% cocain hydroclorid dé gay té tai, hong, niém
mac mdii, gidc mac... dung b6i hay nhé giot.



Nguoi ta wéc tinh nhu cau cocain dung trong y dugc toan thé gidi chi vao
khodng 2 tdn/nam, chiém khoang 4% san lugng 14 coca san xudt trén toan thé
gi¢i. Nhu vay so' lugng Ién 1& cung cép cho nhirng nguti nghién nhai 14 coca va
lam nguyén liéu san xudt cocain bat hgp phap.

6. DUQC LIEU CIIUA ALCALOID ¢c6 NHAN QUINOLIZIDIN

SAROTHAMNUS

Tén khoa hoc: Sarotkamnus scoparius L. Wimmer ex W.D.J.Koch (= Cytisus
scoparius (L.) Link), ho Bau - Fabaceae
bac diém thwc vat va phan boé

Cay moc théng, cao t6i 2 m, ¢6 nhigu canh nho nhu cai roi voi it 1a, toan cay
tréng giong nhw cai chéi. L4 moc so le, cubing ngan. Hoa mau vang cam. Qua rap
c6 16ng 6 bén. canh, khi chin ¢cd mau den.

Céy moc ¢ vung rirng kho va dong cb 6 Tay va
Trung Au.

BO phan dung, thu hai va thanh phan hoéa hoc

Dung phan trén mat dat (Herba Sarothamni
scoparii), thwdng hai vao mua dong hay lic cay da cé qua.

Duoc liéu co 0,8 - 1,5% alcaloid, trong a¢ alcaloid H
chinh la | - spartein va cac alealoid phu: sarothamnin, Spartein
isospartein, lupanin va hydroxylupanin.

Ngoai ra con cO flavonoid (scoparosid = scoparol + glucose), cac amin
(dopamin, tyramin, epinin), chét vd co.

Scoparosid Dopamin Epinin
Tac dung va cdng dung
Spartein c6 tdc dung diéu hoa va tang co bop cha tim, kich thich co tron cla
rudt va tt cung.
Scoparosid ¢é tac dung loi tiéu.

Duoc liéu dwoc dung dé chiét xudat spartein, dung chira bénh liét tim va duy
tri tac dung tro tim gitra hai dot digu tri bdng digitalin. Hoa dirng riéng lam thuéc
loi tiéu.



6. DUQC LIEU CHUA ALCALOID CO NHAN QUINOLIN

CANHKINA

Co6 nhiéu loai eanhkina nhuw: Cinchona suciirubra Pavon (canhkina do),
Cinchona calisaya Weddell (canhkina vang), Cinchona officinalis L. (canhkina
xédm) Cinchona ledgeriana Moens (canhkina 14 thon) va nhiéu loai lai tap khéac
nhu: Cinchona hybrida (san phdm lai gira c. fedgeriana va c. succirubra).
Cinchona robusta (san pham lai gira c. officinalis va c. succirubra). Trong do
canhkina do duoc ding phé bién hon.

Ho Ca phé - Rubiaceae

Pic diém thuwc vat

Céc loai canhkina déu c6 nhirtng dac diém chung vé& mét hinh thai thwc vat
nhu: Cay gb cao 10 - 25 m, ¢6 cay cao t¢i 30 m. L4 moc dbi, co cubng véi hai 1a kém
thuong rung sém. Phién 14 nguvén hinh triing hav hinh méc, cé gan 14 hinh léng
chim. Trong mét s6 loai nhu Cinchona officinalis 6 géc gan chinh va gan phu co
c&c tli nhd mang I6ng. L4 c6 mau xanh luc hodc dé nhat.

Hoa mau hong hodc vang tuy theo loai, moc thanh chum xim & dau canh,
hoa déu, lwdng tinh c¢6 5 I4 dai, 5 canh hoa han lién cd 16ng, 5 nhi dinh trén 6ng
trang, bau dwdi c6 2 ngan chitra nhidu nodn. Qua nang thudn dai c&t vach mo tir
duéi 1én trén, cé nhiéu hat nhd, det, c6 canh méng. Mua hoa: thang 2 - 4; mua
qud: thang 5 - 10.

Phan bo, trong hai va ché bién

Canhkina cd ngudn gde 6 vung
ndi Anden Nam My (tr vi tuyén 10
phia bic téi vi tuyén 22 phia nam
thudoc cac nuwéc Peru, Bolivia,
Columbia, Ecuador) é d0 cao 1000 -
3500 m. Ngay nay duwgc trong & ving
nay va nhiéu nuéc khi hau nhiét déi,
dac biét & Giava (Indonesia), Mexico,
Guatemala, Ai D9, Viét Nam va vai
nwéc chdu Phi nhw Congo, Guinea,
Cameroon. Nuwdc san xuét chinh la
Indonesia va Congo. Trdong béng hat,
gieo hat trong veon wom. Khi cay 1 Hinh 1.20. Cay Cinchona succirubra Pavon
nam tudi co thé danh trong.

Ti Ié alcaloid trong vé cdy tang dan cho téi ndm thé nam rdi gidam dan
xudhg. Nguoi ta thuong cho cho cdy 16n (8-10 tudi) méi thu hai vo vi khéi lugng
vo nhigu va vo day dé boc. Tuy nhién nguoi ta cling héai v 6 nhitng cay 3 - 4 tudi
khi can chit tia bét dé chiing khdi moc chen vao nhau. Co hai phwong phap khai
thac vo:



- Dao ca cay dé hai vo than, vo canh., vo ré. Ngay nay thrdng st dung phuong
phap nay vi lugng vd ré kha nhidu (1/3 dén 1/2 lugng vo cla toan cay), &
Giava nguoi ta thwong dao cay 10 tudi, tai nhirtng noi nay, canhkina thuong
dwgc trong thanh 10 khu vie, roi trong lai, nhw vay ludn ludn cé cay khai
thac dang 10 tubi.

- Chat phan trén mat dé béc vo than va vd canh, gbc cay con lai sé cho ciy con
khong can phai trong. Phrong phap nay it dung nhung An D9 con khai thac
nhirng cay 7 *8 tubi trdng 6 sudn nui déc cao vi dao ré kho va gay 1o dat.
Trwéc day nguoi ta con ap dung phuong phéap boc dan vé cay con séng nhwng
nay khéng dung nita vi nguoi ta theo doi 6 loai Cinchona succirubra thdy vé
mdi tao thanil hau nhu khdéng c6 alcaloid.

Sau khi chdt hay dao cay, nguoi ta khia doc va ngang vé roi ding dao nang
tl'ng manh vé Ién, cé khi boc dugc nhitng manh voé dai t6i 1 m, rong 8-15 cm, vd
twoi chira khoang 50 - 75% nuwéc, vo do duoc lam kho dan dudi &nh sdng mat troi,
roi dem sdy 6 nhiét dd0 khdng qua 70°c, vi sdy & nhiét do cao ham luvgng alcaloid
trong vo s& bi giam.

BO phan dung
V0 than, vo canh va vo ré phoi sdy khd (Cortex Cinchonae)

Tuy theo voé than hodc vé canh to ma ta co nhirng manh vé det hoac thanh
nhitng manh hinh mang, day 2 *6 mm. vo ré nho hon, mong hon. Mau sac thay
d6i tuy theo loai, méat trong nhan. Bé ngang c6 xo, mUi thom nhe, vi dang va chat.

Vi ph&u: Truéc day can clr vao dic diém vi phau co thé phan biét tirng loai vo
nhwng hién nay do lai giéng, vi phau

khéng gilp ta phan biét dugc cac

loai. Mat khéc, trén thi truong ngay

nay tiéu chuén chd yéu la ham

lugng alcaloid toan phan va ti Ié

quinm trong vo.

N6i chung, quan sat dudi kinh
hién vi mat vi phau cat ngang miéng
vo canhkina con nguyén ven sé thay:

- Lop ban mau nau, gdbm nhirng
té Iao det.

- M6 mém vo co6 nhitng té bao
chira calci oxalat dang cat, té
bao chta tinh bot, co thé cd thé
cling, vung gan libe cé nlirng

ong chira tanin. _ Hirh 1.21. Bot vO canhkina
- Libe chia nMéu sai riéng le 1 MAmém c6 ti bao chitaCaoxala(d  cd|
hodc hop thanh dam, tia tuy co 2. Soi 3. Tinh boi 4 Manh ban

1 - 3day té bao.



BoOt: Mau dd nhat, vi ddng va chat. Soi kinh hién vi thdy: sgi dai, c¢6 khi dai t6i 3
mm, hai dau nhon, thanh rat day, c6 6ng trao déi r; manh ban mau nau nhat,
manh mdé mém c6 té bao chira calci oxalat dang cat; nhirtng hat tinh bét (hat 16n
nhat 14 um).

Thanh phan hoé hoc
V6 canhkina c6 ham lwgng alcaloid cao (4 - 12%). Duoc dién nhiéu nwéc yéu
cau phai co it nhat 6,5% alcaloid toan phan. Trong chiét xudt céng nghiép thuong
dung vé cay trong cla loai Cinchona calisaya hodc Cinchona ledgeriana c6 ham
lvgng alcaloid cao hon, c6 khi céy trong dat tGi 17%. Alcaloid & canhkina dudi dang
mot phan két hop rdt chac voi tanin catechic, mot phan két hop voi acid trong cay.
T6i nay dd phan lap duwgc khoang 30 alcaloid khac nhau, chia lam hai nhém:
1. Nhém cinchonin (alcaloid c6 nhan ruban): Gém nhiéu alcaloid trong dé
alcaloid chinh la 1- quinin (5 - 7%), d - quinidin (0,1 - 0,3%), d *cinchonin
(0,2 - 0,4%), 1- cinchonidin (0,2 - 0,4%) va nhirng alcaloid cé lvgng nho
khac nhw epiquinin, epiquinidin, cuprein...
Quinin va quinidin cling nhv cinchonin va cinchonidin 1a nhirng dbi dong
phan, ching dugc phan biét vé cau hinh 8 C -8vac -9.
2. Nhom cinchonamin (alcaloid c¢6 nhan indol): Cé cac alcaloid phu nhu:
cinchonamin, cinchophyllin, quinamin.

‘N Quinidin: R =-0 CH3
Cinehonin. R=-H Cinchonidin: R=-H

Cinchonamin
Quinamin CH30
Ngoai  alcaloid, trong Vo
canhkina con co:
- Acid quinic (5 - 8%).
- Acid quinotanic (2 * 3%). Chat
nay khi bi oxy hoa s& cho mot
phlobaphen goi la chat dé
canhkina. Cinchophyllin



- Glycosid dang c6 céu trac triterpen (khoang 2%). Cha't nay do Pelletier va
Caventou chiét ra nam 1821 tir v canhkina véi tén la quinovin. Nam 1859,
Hlavisetz dd chirng minh n6 la mot glycosid nén goi la quinovosid, khi thuy
phan bang acid sé cho mét dudng la quinovose (= 6 - desoxyglucose) va acid
quinovic. Nam 1963, Tsheche da ching minh quinovin diéu ché tir vo
canhkina 86 60% a - quinovin (= quipevin hay 3 - quinovosid cla acid
quinovic), 30% la 3 - glucosid cta acid quinovic va khodng 5% la 3 -
quinovosid cla acid cincholic.

- Ngoai ra con co it nhya, sitosterin, tinh b6t va khodng 4% chéat vo co.

Acid quinic Acid quinovic

Quinovose

Chiét quinin tir vé canhkina: Cho bdt canhkina (100 g) vao béat s, sau rét sira
voi (hoa 10 g v6i vdi 200 ml nwéc) va dung dich NaOH 30% (24 ml) vao tron k¥.
Bun trén ndi cach thuy cho téi khd, thinh thoang lam toi cdc miéng bi vén, sau
khi ngudi chuyén sang binh cau réng c8. Ngam trong 12 gio véi benzen (200 ml),
gan dich chiét benzen qua vai loc. Ngam ba tiép tuc trong 3 - 4 gi& véi dung mdi
benzen méi, thinh thoang lac, gan 14y 16p dich chiét va gdp véi dich chiét dau. Loc
vao mot binh gan, lac dica loc voi dung dich H25045%, 1an dau 50 ml, 1an sau 25
ml r6i ti€p tuc cho t&i khi hét huynh quang xanh. Gop dich chiét acid lai, trung
tinh bang amoniac. Cho bay hoi dich chiét trong bat st t6i khi thdy bt dau két
tinh va dé & ta lanh cho tla hoan toan quinin sulfat, loc chan khong va két tinh
lai bdng nuéc.

Kiém nghiém
Pinh tinh

- Bun ndng 0,20 gbdt canhkina trong 6ng nghiém khé sé thdy hoi mau tim do
boc 1én. Nhirng hoi nay sé ngung tu 6 phan trén cda 6ng thanh nhitng giot
mau tim.



Lay 0,10 g bot duwoc liéu thém 10 ml HZS 04 lodng, l4c, dé yén, loc, dich loc
phai phat huynh quang mau xanh lo dwéi dnh sang tlr ngoai. Ldy 1 ml dich
loc nay thém 0,5 ml thu6c th&r Mayer phai cho tda rd.

Phan ng huynh quang: Dung dich mudi cta quinin va quinidin tac dung
voi oxy acid cho huynh quang xanh. Huynh quang nay sé mat di khi thém
halogen acid hoac iaudc clor, nwéc brom.

Phan (ng Thalleoquinin: Dung dich mudi ctia quinin va quinidin trong nuéc
¢6 huynh quang cho thém nuwéc clor hay brom cho dén hét huynh quang, roi
thém amoniac thira sé c6 mau xanh luc hay két tGa xanh luc.

Phan (ng Erythroquinin: Dung dich mudi quinin sau khi tac dung voi nuéc
clor hoac nwéc brom, cho thém ampniac va mot it kali feroxyanua sé xudt hién
mau dd. Cho thém cloroform vao lac, mau dé sé chuyén sang lép cloroform.

Andre d4 phat hién phan (ng Thalleoquinin tir nam 1835 va dugc dién ta
voi tén goi ngay nay la do Brandes. Nhuwng co ché clia phdn (ng gan day moi
duoc gidi thich rd. Tt nghién civu cla Skraup da cho biét phan ng chi thé
0Xy vao vi tri 6 nhan quinolin cla alcaloid (quinin va quinidin). Buéc thi
nhat 1a s oxy hoa halogen d4 sinh ra nhigu hgp chat, trong d6 dan xua't cla
6 - xeto - quinolin cho phan &ng tiép tuc la co ban, cho thém amoniac sé xuat
hién mau xanh. Trén s&c ky dd 16p méng cho thdy cha't mau gdm nhidu vét
"Thalleoquinin". Digu dé ciing d& hiéu vi khi cho thém amoniac ¢ xetimin
twong (ng sinh ra, né c6 khad ndng ngwng tu v6i mot phan ti xetoquinolin,
nhung & day suv két hop cd thé thic hién qua nguyén tir N cla imin khéng
nhitng véi ¢ *6 cla xetoquinolin ma con voi ¢ - 5. Khi tadc dung véi halogen,
phan (ng cong hgp xay ra mot phan & nhém vinyl, mét phan thé §c -5va c
- 7, sau d6 thé halogen bdng nhém - OH, do d6 tao ra mot loat san pham
pha&n ng c6 mau xanh. Mot trong nhirtng qué trinh phan &ng dugc lya chon
¢6 nhiéu kha nang dién ta theo so dd sau:

Thalleoquinin
R*-CH CH2

OH OH

Ngoai ra cd thé dinh tinh alcaloid trong vd canhkina bdng phwong phap séc
ky 16p méng. Dlng chat hdp phu la nhdm oxyd véi hé dung mdi khai trién la: n -
hexan - tetraclometan - dietylamin [50:40:10] hodc chdp hdp phu la silicagel G véi
hé dung méi khai trién la: benzen - MeOH [8:2],



Pinh lvgng: Can chinh xéc khoang 3 g bot dugc liéu da qua ray co kich thwéc 16
mét ray 0,125 mm va sdy kho 0 60°c dén khdi luvgng khéng d6i vao mét binh non
250 ml ¢6 nGt mai. Thém 2ml acid hydrocloric lodng (TT) va 10 ml nw6c, dun néng
trén cach thuy sdi trong 10 phat. D& ngudi, thém 5 ml dung dich NaOH 30% (TT)
va 150 ml hdn hop dung moi ether mcloroform [3:1]. Lac déu trong 10 phat. Thém
vao hon hgp 5 g bdt min gdm tragacan, lac déu trong 5 phat. D& yén 5 phat. Lay
chinh xac 100 ml dich chiét cla ether cloroform cho vao mdt binh nén khac roi béc
hoi t¢i kho. Hoa tan c&n trong 10 ml ethanol 96° (TT) d4 trung tinh hoé va dun
noéng nhe trén cach thuy. Thém vao dich chiét ethanol 10 ml nwéc cdt va 5 giot
dung dich dd metyl. Chudn dd bang dwng dich HC1 0,1N dén khi mau chuyén ti
vang sang dé.

Goi n la s6 ml dung dich HC1 0,1N da dung, 1 ml dung dich HC1 0,1N tuong
(ng v&i 0,03094 g alcaloid toan phan biéu thi bing hdn hgp déng phan ti quinin va
cinchonin.

Ham legng phan tram alcaloid toan phan trong duwoc liéu:

Duoc dién Viét Nam quy dinh it nhit phai c6 6% alcaloid toan phan.
Ngoai ra ¢ thé dinh lwvong bang phuong phéap do quang:

- Bandelin da tao tia mau alcaloid véi thudc thir Reinecke, ldy riéng tda, hoa
tan trong aceton roi do quang & 525 nm.

- Sanchez d& dinh lvgng quinin va quinidin bdng phuong phap lam mat
nhém metyl clla « OCH3bang H2S04>phenol sinh ra tao mau dé véi thube
th.tr diazo. Bo cudng d6 mau, tinh ra ham lwgng quinin va quinidin trong
dwoc liéu.

- Monnet dinh lugng quinin bing phwong phap do quang dwa vao phéan (ng
erythroquinin.

Téac dung duoc ly

- Quinin la alcaloid quan trong nhat clia vo cay canhkina trong diéu tri bénh sot
rét. Quinin diét ky sinh triing sot rét chd yéu diét thé vo tinh cta cac loai
Plasmodium, diét giao t&r (gamete) cGa Plasmodium viuax, p. malaria va
p. ovale nhing khong cé tdc dung doi véi giao tir clia p. falciparum va thé ngoai
hdng cau cla céc loai Plasmodium nén khdng ngdn ngtra dwgc bénh tai phat.

- Quinin con cé tac dung tc ché trung tdm sinh nhiét nén cé tac dung ha sot,
litu nhoé quinin c6 tac dung kich thich nhe than kinh trung wong, liéu 16n
gay (rc ché trung tdm hd hdp va co thé gay liét ho hap. Quinin gay té cuc b
va tdc nhan lam xo cing dung diéu tri chéng gién tinh mach (tri...). Ngoai
ra quinin con co tdc dung tc ché hoat dong cua tim va kich thich tdng cuong
co bép tlr cung, dac biét ddi vdi tl cung cd thai, véi lidu cao gay say thai.

Dung quinin véi lidu 16n gay phan tng phu nhuw U tai, chong méat, hoa mat...



- Quinidin cling c6 tac dung diét ki sinh trung sot rét va ha nhiét nhung kém
hon quinin, cé tdc dung chl yéu la lam giam kich thich cda cd tim nén dugc
dung chitra bénh loan nhip tim.

- Cinchonin va cinchonidin ciing ¢6 tdc dung diét ky sinh trung sot rét nhung
tac dung yéu hon nhiéu so véi quinin.

Cong dung va liéu dung

- V6 canhkina duuc dung iam thu6c ha sét, chita sot rét, thudc bo.
Duling dw¢i dang bét, cao, con, xir6, reou thube
Liéu dung hang ngay: Dang bot 5- 10 g, con 2 - 15 g, xrd 20 - 100 g.
Ngoai ra bdt canhkina con dung rac 1én céc vét thuong, vét loét.

- Vb canhkina dung lam nguyén liéu chiét xud't quinin va cac alcaloid khac.
Quinin dung lam thuGc diéu tri s6t rét. Liéu cho nguoi Ion: 1 - 15 g/ngay
ding lam nhiéu Ian, mi lan 0,5 g. T6ng liéu 10 - 15 g. Liéu cho tré em tuy
theo tudi.

Dang dung: Vién 0,25 g va 0,50 g hodc éng tiém 0,10 g va 0,25 g quinin
basic HCL.

Quinin hydroclorid hodc sulfat: Vién nén 0,15 gva 0,25 g; va 6ng tiém 2 ml
chtra 0,25 g va 0,50 g, dng tiém 5 ml chtra 0,05 g (Quinoserum).

- Quinidin dung chita bénh loan nhip tim va cac réi loan chitc ning tim dé
kich thich nhu: danh tréng nguc, ngoai tam thu, lo so. Dang dung: Vién nén
250 mg quinidin bisulfat. Moi ngay 2 lan X2 vién.

7. DUQC LIEU CHUA ALCALOID CO NHAN ISOQUINOLIN

IPECA

Tén khoa hoc: Cephaelis ipecacuanha (Brot) A. Rich (= uwragoga
ipecacuanha Baill. =Psychotria ipecacuanha Stockes), ho Ca phé * Rubiaceae

Pac diém thuc vat

Cay ipeca thudc thao, cao khoang 20 - 40 cm, song lau, cay ludn ludn xanh,
c6 ré gdbm rdt nhiéu d6t ngdn hop thanh nhitng vong nhu nhan quanh 16i ré. La
moc doi, phién 14 hinh bau duc, luc dau cé 1ng, sau nhan. C6 2 14 kém dinh véi
nhau thanh be & gitra hai cudng Ia. Hoa mau trng, qua hinh tréng khi chin c6
mau tim sam.

Phan bo, tréng hai va ché bién

Cay nay moc hoang 6 nhitng rirng thwa vung nhiét déi Brazil (dac biét c6 nhiéu
& tinh Mato Grosso va tinh Minas Geraes). Vi tregc day n6é duwoc xudt cang qua hai
cang Rio de Janeiro nén trong thwong mai con c6 tén goi "Riolpeca”



Ipeca dd dugc trong 6 An D), Malaysia,
nhwng noi trong va cung cép chinh van la Brazil.

Trong bang hat hay mau ré. Thuong thu
hoach ré tir cay 3 - 4 tudi, c6 thé thu ldy ré quanh
nam. Ré dao Ién dem rkra sach, phoi hay sdy khg,
cat thanh tirng méau r& dong vao bao.

Bd phan dung

Ré da phoi hodc sdy khd. Duwgc liéu la nhirng
mau ré nhd ngong ngogo, dai chirng 6-12 cm, duong
kinh 3 -4 mm. Mat ngoai sui thanh tlrng ngan, mau
x&m d6, mui dac biét, budn nén, vi hic, dang.

Thanh phéan hod hoc

Ham lugng alcaloid clia Rio - Ipecacuanha
(Mato Grosso) khodng 2 - 6%, phan Ién tap trung 6
té bao voé ngoai. Alcaloid chinh la emetin (khodng
2/3 tong sb alealoid) va cephclin (khoang gan 1/3), Hinh 1.22. Ipcca
con moét lwgng nhd la  psychotrin, 0
metylpsychotrin, emetamin va protoemetin, ipecosid.

0o—ch3

Emetin: R=-CH3 Psychotrin: R=-H

Cephelin:R =- H 0 - metylpsychotrin: R=. CHj

OoH2
X
O 0 (
CH3 r

CHO

Emetamin Protoemetin



Ipecosid

Ngoai alcaloid, con c6 saponin, tanin va rdt it tinh dau, dau béo, acid hiru co,
nhya, cha't vo co va co khoang 30 - 40% tinh bot.

Téc dung va cdng dung

Céc alcaloid cla ipeca cd tac dung kich thich manh trén niém mac va da.
Udng bot ipeca voi ligu 16n gay nén. Dung lieu nhé tdng phan xa, kich thich niém
mac da day, phé quan, gay tiét dich va long dom, do d6 ipeca dugc dung lam thudc
long dom. Liéu dung 0,01 - 0,20 g bot méi ngay, dung riéng hodc phéi hop voi
thudc phién. Ipeca lam thudc gay non cho tré em va ngudi yéu, nguoi gia vi nd it
gay mét hon cac thuéc ndn khac; tuy nhién khong nén dung cho ngudi dau tim va
nguoi bi bénh xo ctng mach mau. Dung liéu 15 - 2 g bot d6i voi ngudi 16n, chia
lam 2 « 3 1an udng cach nhau 10 phdt. Tré em dung 0,10 g cho moi tudi.

Emetin ¢6 tdc dung diét ky sinh tring ly Entamoeba hystoiytica va
E. coli gay bénh, do d6 dung emetin dé chira bénh ly amip.

Thuong ding dugi dang emetin hydroclorid, tiém duéi da hodc tiém bép.
Liéu t6i da 0,08 g/lan va 0,10 g/24 gio' (m6i 6ng 1 ml = 0,04 g).

Ngoai ra, can chi y khi tan bt vi bui bot ipeca vao mat dé gay viém mat.
Ghi chu:

6 mdt s6 nuwdc con dung ré cay Cephaeiis acuminata Kersten (= Uragoga
acuminata), cay nay c6 nhiéu 6 trung My nhdt la & Bac Columbia, sau dén
Nicaragua, Costa Rica. Dugc liéu nay trwéc day dwoc xudt cang qua hai cang
Cartagena nén con c6 tén Cartagena - Ipecacuanha. Ham lugng alcaloid toan
phan cta Cartagena - Ipecacuanha cao hon Rio - Ipecacuanha mét chdt nhung
alcaloid chinh la cephelin. Trong diéu nay nguoi ta hay dung Rio - Ipecacuanha,
nhung trong cong nghiép san xuét emetin, Cartagena - Ipecacuanha ciing duoc
dling nhiéu vi cephelin dé dang metyl hoa chuyén sang emetin.

& nwdc ta c6 mot sd cay thudc chi Psychotria trong dé c6 cdy moc 6 Son La co
tén dia phuong la “ké& mo™cling dwoc dung dé chira ly.

THUBC PHIEN

Tén khoa hoc: Papaver somniferum L., ho Thudc phién - Papaveraceae
Cay thudc phién con co tén: a phién, a phu dung, ¢ t& tGc, anh tdc.



Péc diém thuc vatva phan b

Céy thubc phién Ia loai cdy thdo, song hang nam, cao 0,7 - 1,5 m, it phan
nhanh, than moc thang. L& moc céach, 1a 6 phia dudi c6 cudng ngan, 14 & phia trén
khéng cudng, moc 6m vao than cay, mép cé rang cuwa. L& hinh tréng dai 6 - 50 cm,
rong 3,5 - 30 cm, dau trén nhon, 6 phia du6i cudng tron hoac hoi hinh tim. Gan la
nGi rd & mat duai. -

Hoa to don déc moc & dau than hodc dau canh, c6 cudng dai 12 - 14 cm, dai
hoa gdbm 2 la dai mau xanh sém rang khi hoa na, l1a dai dai 1,5-2 cm. Trang c6 4
canh, dai 5 - 7cm mau trang hay tim hodc hong. Nhi nhiéu, bao quanh mot bau co
mot ngan gébm 15 - 20 14 nodn dinh lién nhau thanh hinh cau.

Qua la mot nang hinh cau hodc hinh trirng dai 4 - 7 cm, dwong kinh 3«6 cm,
¢ dinh c6 nim, qua cd cudng phinh ra & cho n6i. Qué chin c6 mau vang xam. Hat
nhoé va nhiéu (moi qua cd 25.000 dén 30.000 hat), hoi gidng hinh than, dai 0,5-1
mm, trén mat ¢d van hinh mang, mau xdm hay vang nhat hodc xam den.

Toan than cay bdm chd nao cling ¢ nhya ma mau trng, dé lau chuyén
thanh néu den.

Thudc phién 1a cay duoc trong tr lau doi, ngudn goc cé I tlr cac nuéc vung

Pia Trung Hai. Can cr vao mau sac cla hoa va hat, hinh dang va kich thwéc cla
qua, theo 16i c6 dién ngudi ta phan biét ra cac thiv sau:

- Th& nhdn (Papaver somniferum var. glabrum Boiss): Hoa tim, qua hinh cau
rong, hat den tim. Trong & Trung A.

- Thi trang (Papaver somniferum var. album DC): Hoa trdng, qua hinh
treng, hat trang vang nhat. Trong tai An Do va Iran.

- Tht den (Papaver somniferum war. mgrum DC) Hoa tim, qua hinh cau @&
phia du6i, m& 16 trén mép dau nhuy, hat mau xam. Trong & chau Au.

- Th I6ng clrng (Papaver somniferum var. setlgerum DC): Hoa tim, cuéng hoa
va |a phu day 16ng cting. Moc ban hoang dai 6 phia Nam chau Au.

Hinh 1.23. a. Cay thudc phién Papaver somniferum L;
b. Qua thuéc phién cat ngang; c. Qua



Trong cé4c thi nay, thiv trdng thudng trong dé 18y nhua, thir den dé 1dy dau.
Trén thyc té ngudi ta van chich 18y nhra tir qua chwa chin hodc ldy dau tr hat
qud chin gia clta hai th* nay. Ngay nay nguoi ta lai gidng tao ra cac loai ¢ ham
lugng alcaloid cao va thu dwgc dau cda hat.

Thuoc phién dwoc trong & nhigu nudc khi hau on déi va nhiét déi tlr 1au,
nhung vi la cdy cho nhiya gay nghién nén nhiéu chinh phd d& cdm trong thudc
phién ty do; & nhiéu nwéc, nha nwéc quan ly trong va sdn xudt thudc phién. Cac
nwéc trong nhiéu thube phién An Do, Trung Quéc, Thé Nhi Ky, Nam Tw, Nga,
Myanma, Lao...

0 nwéc ta trvge day thudc phién dugce trong 6 Son La, Lai Chau, Lao Cai, Ha
Giang, Cao Béang, Lang Son, Hod Binh, Nghé An.. v6i céc thi: Papaver
somniferum var. album va Papaver somniferum var. nigrum. Hién nay chinh phu
da cdm trong thudc phién. Cac noi da van dong dong bao dan tdc trong cac cay
cong nghiép hodc cay thudc khac thay thé.

Trong va thu hai

Thudc phién moc t6t tai cac vung khi hau méat. Cay chiu dwgc khi hau lanh
(tr 5 - 10°C) va néng bic. Nhung nhitng tuan dau tién cda sy sinh truéng thoi tiét
phai mat va am, sau dé khi hau ndéng va khd thi cdy mai phat trién tét, & nwéc ta
cay phu hop v6i khi hau vang nai c6 dd cao 800 - 2000 m.

& cac nwéc c6 mua dong gia lanh nguoi ta thudng gieo hat vao mua xuan, cé
noi gieo hat vao cudi mua thu cho tuyét xuéng bao vé cac hat qua mua dong va
thu hoach vao QU thang 7 dau thang 8. 0 nuéc ta thwdng gieo vao cudi thang 10
va dau thang 11, thu hoach vao cudi thang 3 va dau thang 4,

Truéc day cac nwéc chau Au thuong trong loai cay thubc phién cho dau dé ép
ldy dau tlr hat va chiét lay alcaloid tir qua chin. Mac du ham lugng alcaluid thap
(qua chin cla cay thudc phién chwa qua giai doan chon gidng chi c¢6 0,10 - 0,20%
morphin, trong khi dé nhya thudc phién chtra 5 - 15% morphin) nhung vi viéc
chich qua 1y nhya doi héi nhigu nhan cong tén kém. Con cac nwdc chau A thudng
trong cay thudc phién dé chich lay nhwa. Ngay nay nguoi ta thuong trong céc loai
thubc phién da duoc cai tao do cac bién phap trong trot va lai chon giéng dé c6 ty
Ié alcaloid cao ma hoat chédt chinh Ia morphin va dat nhitng yéu cau vé viéc thu
hai bang co gidi. Theo Mothes, c6 thé tao ra nhitng loai thuéc phién chi giau mot
alcaloid can thiét nao d6 (morphin, codein, thebain...)

Thu hoach

Tuy theo muc dich trong dé lay nhra hay ldy dau va chiét xuét alcaloid tir
qué ma c6 sy thu hai khac nhau.

a) LAy nhya: Khi qua con xanh bat dau chuyén sang mau vang nhat, phai chich
nhwa vao ldc troi khé rao. Dung cu dé rach ¢6 3 - 5rdang hinh dang khac nhau tuy
theo dia phwong, nguoi ta rach cac vét ngang hay doc hodc nghiéng, hinh xoén &c
tuy theo tlrng noi. vét rach phai du sau tdi cac 6ng nhwa ma cla vo qua, vi ndng
qua nhya sé khong chdy ra nhuwng sau quéa nhua sé chay vao trong hodc khi gap



mua nwdc sé& theo chd rach, vao trong qua lam thai hat. C6 thé rach mat 1an hay
nhiéu lan trén mot qua. Nguoi ta rach nhya vao bu6i sang, budi chiéu cao lay
nhwa. Hodc rach nhya vao bu6i trua hay chiéu hom treéc dén sang sém ngay hém
sau cao ldy nhya khd. N6i chung sau khi rach trén qua phai dé 8 - 12 gid cho
nhya tiép xic voi khong khi va anh sang lam khé dan. Sau dé dung dao hoac
dung cu don gian bang gd hay bang sat lay nhya quanh den phoi ndng cho khé.
Nhuwa thudc phién ¢6 mau sam khi cieng lai; ngudi ta dong thanh banh c6 kich
thwdc khac nhau (0,3 - 2 kg) va boc béng 14 thudc phién hay boc gidy do... Nhiéu
noi nguoi ta thuong trén nhya cla nhigu dot 1dy khac nhau dé co chit lvgng déu.

Mdi qua thubc phién cé khoang 0,02 g nhya, san luong tuy thudc vao Ichi
hau va nhirng yéu t6' &nh hudng khac, ching giao dong trong khodng 5 - 20 kg
nhya cho mdi hecta. Nang sudt trung binh 6 ta thuong dat 10 - 15 kg nhya/ha.
Ham lvgng morphin trong nhya thuong la 12%.

b) Thu hoach qua dé chiét aicaloid va Iy hat ép dau. Viéc chich nhuva nhw trén
phai 1am bang tay t6n nhidu nhan cong. Tir ndm 1927, Kabay da dem trong thi
tai Hungari dé 1dy qua chin chiét xuét alcaloid. Phwong phap nay cling cé ndng
sudt dam bao viéc khai thac dem lai lgi ich kinh té. C6 nhiéu y kién khac nhau vé
viéc thu hoach t6i wvu. CO6 tac gia cho rdng ham lwgng morphin dat t6i da (0,3 -
0.4.) khoang 10 ngay trwdc khi hat chin hoan toan, thoi tiét khd rdo thi ham
lvgng alcaloid gan nhw khong déi, nhung khi trdi mua thi giam xuéng dang ké.
Ngudi ta wa thu hoach qua chin khi than va Ia da khd vi hat trong qua cé ham
lvgng dau toi da va d& cong phoi sdy, dong thoi tranh bao quan khéi lvgng I6n
nguyén liéu nhw khi thu hoach cay con xanh.

Viéc thu hdi con dlng tay 6 nhirng noi trong it, con nhitng noi trong 16n thwong
dung may gat dap. Nang sudt dat 300 - 500 kg vé qua va 300 - 500 kg hat/ha.

Bo phan dung
1 Nhua thudc phién lay tir qua chin (Opium)

Quan sat bén ngoai: Banh hinh tron hay hinh vuéng, c6 khi hinh cht nhat.
Madt ngoai mau nau den, ddi khi con sé6t nhirng manh 14 hay vé qud thudc phién.
Mét cat min hay hoi 16n nhén. Khi con méi thi mém, déo, dé lau thi cieng, gion.
MUi d3c biét, vi dang.

Soi kinh hién vi: Nghién it b6t thuoc phién trong dung dich cloral hydrat
10%, soi kinh hién vi s& thdy: nhitng hat nhé mau nau, déng riéng Ié¢ hay tu
thanh dam, to nhé khong déu (nhwa ma). Manh vo qua ngoai gom té bao hinh
nhiéu canh, c6 thanh day mau trdng nhat. Khoang (lumen) hinh sao trong chta
mot chat mau nau.

2. Qua (Fructus Papaveris)

- Qua chua lay nhya dung cho cong nghiép chiét xudt alcaloid c6 kém theo
doan cudng dai 10 - 12 cm.

- Qua hai sau khi d& lay nhya (anh tac x&c, cu tlc xac)



Tuy theo th ma co hinh dang va kich thuéc khac nhau, hinh triing hoac
tron ¢c6 mé 16 hay khéng. Tl thanh qua nang vao trong c6 8 - 12 vach phan chia
qué thanh cac 6 khong hoan chinh mang hat.

Qua thu hai truge khi chin hoan toan ¢ mau vang xam nhat, & trang thai
khé qua khdng cd mui, vi hoi dang. Phai loai hat try¢c khi dem dung trong nganh
Duoc.

Cé&t ngang qué s& thdy: v quéa ngoai co té bao nhd, ben ngoai phd mot 16p
cutin day. vé qua gilta bao gdm céac té bao thanh bdng cellulose, v6 qua trong bao
gom cac té bao det va lam cham kéo dai t6i cac Ia noén voi md mém hoi x0p. Trudc
mai tdm 14 nodn trong vé qua gitta c6 mot bo libe go véi cac sgi tru bi, co cac 6ng
nhiya md xép thanh mang luéi.

3. Hat (Semen Papaveris)

Hinh than, rdt nho, duong kinh khoang 0,1 - 0,2 mm, can ndng khoang 0,1 -
0.2 mg, trén mat hat c6 hinh mang. Mau vang nhat, trang, xam, nau hodc den tuy
theo tirng th(r thudc phién. Noi nhii cé nhigu dau va aloron, phoi rat nhd, hat
khéng cé mui vi "dau”.

4. L&
B6i khi cling duge dung ngoai lam thudc xoa bop gidm dau.
Thanh phan hoa hoc
- L& Chi c6 vét alcaloid (0,02 - 0,04%).
- Qua: Ty Ié alcaloid thay d6i tuy theo noi.
- Trong qua khd thuwdng c6 0,20 - 0,30% alcaloid loan phan, bang Qi dudng
chon gidng ngudi ta c6 thé nang ham lwgng morphin I1&n téi 0.s0?.
- 0 nhitng qua khd da lay nhya thi ham lugng aicaloid nhat 1a morphin chi
con lai rat it.
- Hat: Khong co aicaloid, chra 15% giucid, 20% protein, 40 - 45% dau. Dau

béo gbm cac glycerid clia cac acid béo khéng no (acid oleic 30%, lioleic 60%,
linolenic 5%).

- Nhuya thudc phién: hoat chat trong nhya thu6c phién la cac alcaloid (20 -
30%) & dang mudi (meconat, lactat..,). T6i nay da phan Iap duoc khoang 40
alcaloid. Can ct vao cdu tao hod hoc nguoi ta sap xép vao nhiéu nhém.

1. Nhém morphinan

- Alcaloid chinh Ia morphin: 6,8 - 20,8% (thuong diéu chinh t6i 10% trong bot
thudc phién dwoc dung).

- Codein: 0,3 - 3%.
- Thebain: 0,3 - 1%.



Morphin: R=- H
Codein: R=- CH3
2. Nhém benzylisoquinolin
- Papaverin: 0,8 - 1,5%
- Laudanin
- Laudanosin

Papaverin Laudanosin: R =- CH3
Laudanin: R=-H
3. Nhom ptaiitisoquinolin
- Noscapin (= Narcotin): 1,4 *12,8%
- Narcein: 0,1 - 0,2%
- Narcotolin

OCH3
0CH3

Noscapin: R = - OCH]j Protopin: R, + R2= - CH2
Narcotolin: R =- OH Cryptopin: Ri = R2= - CH3



4. Nhom protopin
- Protopin (= Fumarin)
- Cyptopin (Cryptocavin)
- Ngoai alcaloid, trong nhwa thudc phién con co:

- Cac acid h{tu cd: acid meconic (3 - 5%), acid lactic (1 - 2%), acid acetic,
fumaric, vanilic, gan day ngudi ta con thdy cé acid cetonic (oxalo acetic,
pyruvic, cetoglutaric).

Trong cac acid h&ru co nay c6 acid meconic can chu
y. N6 cho mau dé véi mudi sat (111), phan (ng nay
dung dé dinh tinh nhya thudc phién. OH

- Ngoai ra con cé nuéc (5 - 10%), chat vo co (5 - 6%),
dwong, chéat nhay va pectin (20%) it protid va acid Hooc ‘0 COOH
amin ty do, lipid, chat cao su, tanin, men...

Chiét xuat alcaloid Acid meconic
1. Chiét xudt morphin tir nhya thudc phién
Cé nhiéu phwong phap tuy theo tlrng tac gia:

Theo phwong phap cla Thiboumery: Chiét nhya thudc phién bang nuéc néng
rét dich chiét vao stra voi nong, calci morphinat tan trong nuéc voi thira, con tap
chat thi tla xudng. Loc, dun s6i dich loc va thém amoni clorid sé c6 morphin base
tha xubng. Rira tla bing nudc, rdi hoa tan trong acid HC1 s& ¢ morphin
hydroclorid, sau cho két tinh lai nhiéu lan sé thu dwgc morphin hydroclorid tinh
khiét.

Ngoai ra con nhiéu phwong phap khac. Hién nay ngudi ta con dung cac nhya
trao d6i ion, morphin gin vao nhya anion c6 tinh kigm manh (anionit), sau dé
dem ngam tach bang acid loang.

2. Chiét ti qua kho chwa chich nhya

Theo phuvong phap Kabay: I\.éy qua thudc phién khd c6 doan cudng 10 - 12
cm xay nho. Chiét bot dwgc liéu bang nudc néng, co dich chiét thanh cao dic, chiét
lai bang con, cat thu hoi dung méi va tda morphin bang amoni sulfat  méi treong
kiém cé benzen. LAy riéng tda morphin. C6 mot sé alcaloid khac nhw codein,
narcotin va thebain... hoa tan trong benzen. Tach I6p benzen rdi lan lugt lam két
tla dé lay riéng codein, narcotin va thebain bang cach tao mudi thich hop.

Ngoai ra ngwdi ta con phan 1ap morphin va céc alcaloid phu bang phuong
phap trao dai ion.
Kiém nghiém
Pinh tinh

Ngam 0,5 g thudc phién trong 10 ml nuwéc, loc. Thém vao dich loc vai giot
acid hydrocloric dam dic (TT) va 10 ml ether. L&c va dé yén. Gan ldy l6p ether



cho vao mot dhg nghiém. Thém 2 *3 ml nwdc c6 pha mat giot dung dich FeCI35%
(TT). L4c va dé yén 16p nude sé xuat hién mau do.

- Xéc dinh alcaloid: L&c 0,20 g thudc phién véi 5 ml cloroform va vai giot dung
dich amoniac trong 10 phat. D& boc hoi ty nhién cioroiorm trén mét kinh
dong hd, & xung quanh s& c6 mdt vdng tha .tinh thé mau trdng xam nhat.
Thém 2 giot thudc th® sulfoformol s& xuét hién mau dé sdm (phan ¢ng do
morphin).

- Phan ¢ng Huseman: Chiét bot thu6c phién béng cloroform c¢6 amoniac, béc
hoi dich chiét, cho vao c&n 0,5 - 1 ml acid HgSO* dac, dun 30 phut trong noi
cach thuy soi; néu c6 morphin thi dung dich xuat hién mau doé vang. Sau khi
ngudi cho thém 1giot acid HNO03dac sé xudt hién ngay mau xanh téi tim do
va mau nay sé mat dan (do morphin chuyén thanh apomorphin).

- Xac dinh alcaloid bang s&c ky gidy: Chiét lay con thudc phién 1/10 (dung con
60°) chdm Ién gidy da tdm dung dich monokali phosphat 0,2M, ding dung
mdi khai trién 1a n - butanol bdo hoa nudc (co so sanh véi mau chudn cla
morphin, codein, papaverin, noscapin). Sau khi khai trién va sdy kho, phun
Ién gidy séc ky thuéc thir Dragendorff (hodc dung kali iodoplat.inat).

- Xaéc dinh alcaloid bang s&c ky I6p mong: C6 nhiéu tac gia nghién ctru dinh
tinh céc alcaloid trong thudc phién béng séc ky 16p mong. Theo Neubauer va
Mothes, dé kiém tra nhua thudc phién cd thé dung chét hdp phu la silicagel
G voi dung moi khai trién la benzen - methanol [80:20] sé tach duwgc 10
alcaloid; dung thudc thr Dragendorff dé€ phun hién mau. Bayer dlng chét
hdp phu la silicagel G véi hé dung moi la xylol - metyletylceton - methanol -
dietylamin [40:60:6:2] sé tdch duwgc narcotin c6 Rf: 0,74; papaverin 0,59,
thebain 0,45; codein 0,26; morphin 0,12. Dung hé dung mdi khai trién la:
CHCIl3*MeOH - NH40H [50:9:1] c6 thé tach duoc trén 10 alcaloid.

binh lvgng |

Mubn dinh lvgng morphin phai chiét riéng dwgc morphin roi dinh lwgng
b&ng phuong phéap do thé tich, phwong phép can hay phwong phap so mau.

Vi morphin ¢6 chda OH ' phenol nén tan trong dung dich nuwéc co6 chat kiém
va khong tan trong cac dung madi hiru co thwong dung nhu nhitrng aicaloid khac, do
dé qua trinh chiét tach morphin khong thé ap dung nhw cac phuong phap théng
thwong.

a) Binh lvong morphin trong nhwa thudc phién bang phwong phap do thétich

Qua trinh tién hanh dwoc ghi chi tiét trong Dwoc dién Viét Nam Il (va mot
s6'Dwoc dién khac nhv Dugc dién Qudc té, Dugc dién Phap...) & day chi giai thich,
nhitng diém chi yéu cla phrong phap:

- Morphin ton tai 0 thudc phién du¢i dang mudi tan trong nwéc (ddc biét la
meconat). Néu chiét bang nuéc s& khong triét dé va co mot s6' mudi alcaloid
khéc ciing tan theo. Ngrudi ta dung nuwéc voi, cac alcaloid khéac bi vai ddy, con
morphin vi c6 chirc phenol nén tao ra calci morphinat tan trong nwéc, dong



thoi acid meconic cling két tda duwéi dang calci meconat. Tuy nhién cling cé
mot it alcaloid khac nhu narcotin, nacein...cling tan theo morphin, nhv vay
trong dich chira calci morphinat con it voi thira va mot phan nhé vai alcaloid
khéc.

- Vi s0'lwvgng dich loc da can trwdc cho thém amoni clorid, cha't nay phan &ng
voi nuéc voi tao ra amoniac. Amoniac gidi phéng lam tda morphin va lugng
amoniac thira qua it khéng du dé hoa tan lai alcaloid. Mat khac, amoni
clorid thira c6 tdc dung dém nén ciing han ché sd' morphin hoa tan lai néu cé
amoniac thira. T(a tao ra véi sy c6 mat ctla con 90° va ether la dé loai nhirng
tap chdt di kém theo morphin (nhua, narcotin...). Sau 24 gio, loc ldy tda
morphin trén phéu thuy tinh x6p, r&ra tGa bdng ether rdi bing nwéc bio hoa
morphin va ether cho dén khi loai hét clorid. Sau dem sdy khd & 100 - 105°c
trong 30 phat.

- Hoa tan morphin trong metanol néng, metanol khong hoa tan voi va cac
mudi calci. Chuén d6 bang HC1 0,1N, dlng chi thi mau la metyl do, co thé
nwoc pha lodng dé chuan dé sau cling.

- Trong cong thrc tinh k&t qua dinh fuvgng nglodi ta cong thém 1 vao s6 ml
dung dich HC1 0,1N d& dung va dé bl vao lvgng morphin hao hut do con lai
trong dung dich. Mat khac dé tinh toan so véi thuoc phién khan nén can
phdi tinh dén ham lvong nwéc chira trong nhwa dem kiém nghiém, xac dinh
né bang cach loai nwéc & ti sdy 100 - 105°c. Trong dung dich chiét, vi phai
xi ly thudc phién bang nwdc va voi nén khéi dich loc 18y bao gdm céc cha't
hoa tan, lwgng nwéc co trong mau thubc phién kiém nghiém va lvgng nwéc
cho thém vao. D€ xac dinh dich chiét calci, dem b&c hoi mét phan nhat dinh
dich loc va dem céan can da sdy 6 100°c.

Trong c6ng thirc c6 tinh dén ham lwvgng nwéc trong thube phién va dich chiét
calci cho phép tinh ham lwgng morphin trong nhya dd kiém nghiém ra morphin
khan.

b) Dinh lvgng morphin trong qua thudic phién kho

Nguyén tdc: Chiét bot qua thudc phién khé bang n - propanol trong moi
treong HC1 0,1N & binh Soxhlet trong 3 - 4 gi¢ cho dén kiét aicaloid. Béc hoi dung
mdi n - propanol, cdn khd chita morphin va céc alcaloid phu 6 dang mudi
hydroclorid hoa tan néng trong HC1 IN, dé ngudi, loc, l&c v6i cloroform nhiéu Ian
dé loai tap chét. Sau khi cho bay hoi hét cloroform trong dich chiét acid, Iy mot
thé tich thich hop dich chiét c6 morphin dem c6 cach thuy dén kho. cdn kho hoa
tan trong NaOH dé chuy&n morphin sang Na morphinat tan trong nudc. Lac
nhiéu 1an voi cloroform dé loai alcaloid phu. Trung tinh dich chiét morphin bang
HC1 IN cho t6i pH 7 rdi Iac véi hén hop dung mdi cloroform - isopropanol [3:1],
sau kiém hoa bdng NaHCOa 4% t&i pH 9 va l4c tiép vai cloroform - isopropanol.
Gop dich chiét cloroform - isopropanol lai va loc qua Na2SO< khan. Cat thu hoi
dung méi. c&n morphin base hoa tan trong HC1 0,1N duw, chu&n dd acid thira bang
NaOH 0,1N, dung chi thi mau la dé metyl.

1 ml HC1 0,1N twong tng 28,53 mg morphin base khan.



Ngoai ra, con cd thé dinh lwgng morphiti trong nhya hodc trong qua kho
bang cac phuong phap khac.
- Phuong phép can (theo Pfeifer): Cho morphin tac dung voi dinitrofluobenzen
sé tao tla morphindinitrophenylete, ldy riéng tda, sdy kho roi can.

3,5-Dinitrofluobenzen

Morphin Morphin dinitrophenylete

- Phuong phap so mau (theo Kleischmidt vad Moth.es): Dya theo nguyén tic
chuyén morphin thanh 2 - nitrosomorphin. 2 - nitrosomorphin sé cho mau do
dam trong moi treong kiém.

Morphin 2- nitrosomorphin

- Phan 1ap morphin béng sic ky hay dién di trén gidy, phun hién mau bang
thudc thir Dragendorff rdi do mat dd quang, hodc phan Iap bang sic ky lop
mong, chiét lay rieng morphin rdi dinh lwong bdng phwong phap so mau hay
quang pho tl ngoai.

Tac dung duoc ly

Thuéc phién cd tic dung gidm dau rdt t6t nhwng dung lau gay nghién nén
da xép vao thubc doc bang A nghién.

Doi véi hé than kinh trung wong, thuéc phién cé tac dung trén vo ndo va
trung tam gay dau. Dung lidu nhd, IGc dau kich thich gay cam giac dé chiu, thoai
mai, sau lam ma't cdm giadc dau. Véi lieu cao gay ngud. Co tac dung trén trung tam
hé hap va hanh tuy lam cho nhip thd thoat dau nhanh, néng, sau cham lai. Khi bi
ngb doc co thé nglrng thd. Co tac dung lam giam kich thich ho.



DG voi bd may tiéu hoa: Liéu nhd thubc phién kich thich co bép da day, cé
thé gay nén, liéu cao c6 tac dung chong nén, khi udng lam giam nhu dong rudt
nén dung chita a chay.

Morphin cé tdc dung Ién than kinh trung uong, nha't la vé ndo, (c ché trung
tdm dau, gay ngl. Liéu thdp kich thich hd hép, liéu cao hon thi Gc ché trung tam
nay, liu cao cé thé lam liét ho hdp. Morphiri ciing (c ché trung tdm ho nhung
kém hon codein, co tdc dung lam gidm nhu dong rudt gia, giam tiét dich tiéu hda,
lam co co vong.

Codein it doc hon morphin, tdc dung giam dau kém nhwng tac dung Gc ché
trung tdm ho manh nén dugc dung lam thudc chi*a ho t6t. Lam dung thu6c sé bi
nghién.

Papaverin kich thich than kinh ngoai bién, lam gidm co thét co tron, dic
biét doi voi da day va rudt.

Noscapin (= narcotin) khéng gay ngd, co giat & liéu cao nén trong cac thudic
phién nguoi ta thwong loai bd nd di; tuy vay, doéi khi ngudi ta cling dung két hop
véi morphin dé lam tang tac dung giam dau dong thoi ngdn can hién twong lam
liét trung tdm hd hap do morphin. Ngoai ra, noscapin dwoc ding dé diéu ché
cotarnin cé tdc dung cdm mau.

Codng dung va liéu dung
1. Qua
a) Bai voi qua chura chich nhya

- Dung dé chiét xudt morphin (ndm 1964 trén thé gi¢i, chd yéu & chau Au da
dung 24.000 tdn qua chiét dwoc 40 tdn morphin) da phan morphin duoc
chuyén thanh codein.

- Ché cao toan phan dé lam thuéc thay thé cho nhua thu6c phién.
- Dung lam thu6c gidm dau.
b) Qua da chich nhua (anh tdc xac)

Lam thudc chi¥a ho, ta, ly, dau bung, giam dau. Dung 4 - 6 g/ngay du6i dang
thudc sac hay ham.

2. Hat

M6t phan dwoc dung lam thuc phdm cho nguoi hodc chim. Da phan ding dé
ép dau. DAu nay dung dé an, dung trong cong nghiép son va dlng trong nganh
dugc. Dau thudc phién ding dé ché dau iod (lipiodol hodc iodolipol) ding lam
thubc can quang khi chiéu cac xoang trong co thé, ché thudc xoa bop, thudc md...
B4 dau dung lam thic dn gia suc.
3. Nhva thudcphién

- Dung lam thudc gidm dau, thudic ngu, chita ho, chita fa chady. Nhya thuong
dung phdi hop véi cac vi thudc dwdi dang cao don hoan tan hoac 6 cac dang:



+ Bt thudc phién (10% morphin), udng liéu 0,05 g/lan va 0,20 g/24 gio.

+ Cao thudc phién (20% morphin), dung liéu 0,05-0,10 g/24 gio.

+ Con thu6c phién (1% morphin) (56 giot = 1 g) dung 1 - 3 g/ngay.

Nhua thudc phién xép loai doc A gay nghién, lihdng dwoc dung lién tuc qua 7

ngay va phai Tat than trong khi dung cho tré em va nguoi gia.

- Dung dé chiét xuat alcaloid. Phan 16n viéc san xuat nhya thuoc phién hdp phap
dung dé chiét xuat morphin. Trén thé gigi hang ndm can hang tram tén.
Morphin dugc dung lam thudc giam dau, chira co giat, mé sang, dong kinh.

Thuong dung dwéi dang morphin hydroclorid dé tiém dudi da hodc tiém bap. Liéu
toi da 0,02 g/1 lan va 0,05 g/24 giv (1 6ng 1 ml = 0,01 g).

Viéc tiéu thu morphin khong nhiéu (thé gi¢i dung hang nam vai tan) con
phan I6n dwoc dung dé diu ché cac dan chdt nhu codein, codetylin (etyl morphin
hay dionin)...

Codein dung dé chita ho, dung duwéi dang bot, vién, xir6... codetylin cling co
tac dung tudng ty nhu codein.

Papaverin dung lam thudc giam dau trong bénh co that da day, rudt, mat, co
that t cung trong khi dé, de doa sdy thai, co thdt mach mau... Papaverin ding
trén thi truong phan 16n dwoc diéu ché bang phuong phap téng hop.

Narcein va thebain it dugc st dung.
4. L4
Doi khi dwgc dung ngoai lam thu6c giam dau
Chu y: Heroin (- diacetylmorphin) la ché phdm ban tong hgp tir morphin, la

chd't ma tuy gay nghién rdat manh. Nguwoi bi nghién sé suy sup nhanh chéng vé thé
Xac va tinh than. Dung liéu khoang 0,06 g cd thé gay chét nguoi sau khi tiém.

BINH VOI

Binh vdi 1 tén goi clia nhidu loai cay la day leo cd ré ci thudc chi Stephania,
ho Tiét dé - Menispermaceae. Cay binh voi con goi la cay ci mot, ci mdi tron, day
mdi tron, cu ga ap...

Chi Stephania c6 khoang trén 45 loai. Mt s6 loai cong bd' & Viét Nam:
Stephania glabra (Roxb), Miers, s. kuinanensis H. s. Lo et M. Yang, s. pierrei
Diels, S. brachyandra Diels, s. cambodiana Gagnep., s. cepharantha Hay., s.
dielsianaY¥. c. Wu, s. excentrica H. s. Lo, s. hainanensis H.s. Lo et YTsoong, s.
kwangsiensis H.s. Lo, s. sinica Diels, s. viridiflavens H.s. Lo et M. Yang (S.
rotunda Lour, cho t6i nay van chwa tim lai dugce, nhigu tac gia cho ridng loai nay
khong rd rang).



Hinh 1.24. Cay Binh vdi stephania glabra Miers

Pic diém thuc vat

- Loai Stephania glabra (Roxb) Miers

Than leo, phat trién tir cG hinh tron, ci thuong ndm 6 khe da, vé ci co cac
nét san, doi khi c6 nhitng rdnh nhd ngang doc. Nhya tir than va 1a4 khéng
mang mau. La don, moc so le, mép la nguyén, doi khi hoi chia thay phan
ngon la. Toan than va |4 khéng c6 16ng. Cubng la dai 6 - 25 cm, gbc hoi
phinh Ién va cong. Phién I4 hinh tim, ngon I4 thudn nhon, méat du¢i xanh
lot. L& c6 9 - 11 gan xép toa tron do cudng 14 dinh vao 1/3 phién I tinh tu
goc la.

Cum hoa dwc dang tan kép, cuéng cum hoa dai 3 - 12 cm, moi cuéng cum
hoa gdm nhigu tan, mdi tan lai c6 nhigu tan cép Il, moi cudng tan cép Il
mang 4 tan cdp Ill, két thiac gbm 3 hoa véi cudng cla mdi hoa rdt ngén.
Hoa duc gdm 6 dai roi xép thanh 3 vong (3 + 3), kich thudc gan nhu bang
nhau. Pai hinh tring hep, chiéu dai 1,5 mm. Ba canh hoa hinh tri’ng mau
xanh khi con trong nu va chuyén mau vang khi hoa nd, goc canh hoa doi
khi co thé tuyén. BO nhi han lién thanh 1 tru véi 6 bao phdn mau vang
nhat xép thanh vong tron, trén 1 tru do chi nhi han lién tao thanh cot
ngan 0,5 - 1 mm. Khi hoa nd, cac bao phdn md ndp ngang ra xung quanh.
Hat phan nhd mau vang.

Cum hoa cai dang xim tan, cudng cac béng hoa rdt ngan nén céc bong hoa
x€p xit vao nhau thanh dang dau. Méi dau gdm 20 - 70 bdng hoa (sau cho 20
- 70 qua). Cubng cum hoa dai 2 - 5 cm. Hoa cai bat d6i x(ng. Mdi hoa ¢6 1 14
dai hinh elip dai 1 mm. Hai cdnh hoa gan nhuv tron, dwong kinh 1- 1,2 mm,
1 dai va 2 canh hoa xép léch v& mot phia cta hoa. Bau hinh trikng, ndm
nhuy chia 4 « 5 thuy dang gai nhd va hau nhu khong c6 voi nhuy. Qua hach
hinh tri'ng nguoc dai 5 -6 mm, rong 4 - 5 mm. V6 qué ngoai nhan, Iic non



mau xanh, chuyén sang mau vang rdi dé sam khi chin. Hat hinh tring
nguoc, cut mot dau, vo hach cling chia nhiéu vach (17-20 vach). Gia nodn c6
16 thiing & gitra.

Mua hoa: thang 2 - 4, mua qué: thang 5 *6.

Loai StephaHia kuinanensis H. s. Lo et M. Yang

Than leo dai 2 -3 m, cl tron, bé mat vé ¢ cd nhiéu noi san. Toan cay khong
c6 16ng, 14 cd cudng, phién 14 dang tam giac, chép 14 nhon, gdc 14 thay ddi tiv
tlr dén gan bédng it khi hoi 16m néng va rong. Gan chinh 9 - 10 chiéc, xép
dang chéan vit, hé gan phu dang mang ro.

Cum hoa duc xim tan kép moc 6 néch, 14, cudng cum hoa dang sgi nhé dai 1 -
3.5 cm. Binh cuéng cum hoa c6 6 - 7 cudng tan gia (xim tan) dai 0,6 - 0,8 cm.
Goc mbi cudng tan gia c6 mot 14 bac hinh mac nhé dang vach. Mbi tan gia c6 5
*6 xim nhd. Mbi xim nhd ¢6 5 - 6 hoa. Hoa dwc nhd, ¢6 cudng ngan 0,5 mm, cé
6 a4 dai xép 2 vong, 3 I4 dai vong ngoai hinh mac dao hep dai khodng 1 mm,
rong 0,3 mm, 3 1a dai vong trong hinh thia dai khoang 1,5 mm, réng 0,5 mm,
3 canh hoa hinh quat gan tron, cong I6m déu, cao khodng 0,8 - 1 mm, rong 1*
1.5 mm, phia trong géc canh hoa cd 2 tuyén. Nhi dinh thanh cot ngén, bao
pha'n dinh lién thanh dia, n(t ngang.

Cum hoa cdi gan dang dau c6 cuéng dang sgi nhé dai 1*1,5 cm. Binh cudng
cum hoa ¢6 6 - 7 xim nhd. & géc mdi xim nhd c¢6 mdt phién 14 bac dang gai
nhd, mém. Mbi xim nhd c6 6 hoa. Hoa céi nhd, gan nhu khéng cudng, c6 mot
la dai hinh trirng nguoc cao 1- 1,2 mm, réng 0,5 - 0,7 mm. Hai canh hoa gan
tron, cong dang vé hén, duong kinh 1,5 mm. Bau hinh tring, duvong kinh 4 -
5 mm, nim nhuy c6 5 thuy dang gai nhé mém nga ra phia ngoai. Chum qua
nhd, it qud. Qua hach hinh trrng nguoc, khi chin mau héng, vé qua trong
hinh tri’ng nguoc, dai 5,5 - 6,5 mm, réng 5,5 mm. Trén lung c6 hai hang van
ngang dang tru. Hai dau try tu tron, tao thanh 4 hang van hat trén lung vé
qua trong. Gia noan co I8.

Mua hoa: thang 3 - 5, mua qua: thang 6 - 7.

Stephania pierrei Diels

Ngon c6 nhiéu chdm mau tim hong. L& co kich, thuéc nhd hon tat ca cac loai
khéc. Hoa duyc khbng c6 canh. hoa.

Stephania hainanensis H. s. Lo et Y. Tsoong

Canh non va cudng 14 ¢6 dich mau trdng hodc van£ nhat.

Stephania cambodiana Gagnep.

Cudng cum hoa va cubng tan gid dai hdn so vdi cac loai khac.

Stephania dielsiana Y. ¢c. Wu

Nra cudng la phia dinh vao phién la va gan l1a mat sau cé mau tim hay tim héng.
Stephania excentrica H.s. Lo

Cubng l4 réat dai, co khi dén 14cm. Gia nodn c6 16 1&ch 1 bén.



- Stephania cepharantha Hay
Gia nodn khéng co 18.
- Stephania sinica Diels.
Gi& nodn khéng co 6.
- Stephania viridiflavens H.S.Lo et Yang
L4 c6 phién hinh tam giac, cudng l4 bang hoic dai hon phién la.
Phan b0, tréng hai va ché bién
Céc loai binh vbi & nwéc ta phan bd' kha rong trén ca 3 mién Béc, Trung,
Nam. Thuwong gdp 6 cac vung ndi da voi: Tuyén Quang, Hoa Binh, Cao Bang,
Lang Son, Thai Nguyén, Phi Tho, Quang Ninh, Thanh Ho4, Lam Bong, Ba Ria -
Viing Tau... M6t s6 loai thwong chi gdp & ving ndi dat va bién nhu s. pierrei
Diels, S. brachyandra, s. hainanensis H.s. Lo. Riéng loai s. pierrei Diels tap
trung chl yéu & céc tinh ven bién Binh Binh, Phi Yén, Ninh Thuén.

Hién nay ta dang thu hai ct binh voi chl yéu tlr ngudn moc hoang. Khi thu
vé dem cao sach vé nau den, thai lat méng dem phoi hodc sdy khd hodc dem chiét
lay 1- tetrahydropalmatin.

C6 thé trong bang hat. Thu hai qua chin, sdy 14y hat dem gieo. Ngoai vom cay
giéng bang hat co thé 18y cac doan than cay hodc cat phan dau cla ci dem trong.

Bd phan dung va thanh phan hod hoc

Bo phan dung: Cu (Tuber Stephaniae) da cao sach vé nau den.

Trong c binh voi cd alcaloid. Cac loai cay binh voi ta dang khai thac co
alcaloid chinh la 1- tetrahydropalinatin. Ham lvgng alcaloid toan phan ciling nhw 1-
tetrahydropalmatin (= Rotundin) thay d6i tuy theo loai va viing thu hai.

Theo Bui Thi Béng, ham luwong 1 - tetrahydropalmatin dat 3,55% & loai s.
brachyandra Diels (thu hai & Hoang Lién Son), 1,31% & loai S.sinica Diels (thu hai
6 Ha Nam Ninh), 1,30% 6 loai s. kwangsiensin H.s Lo (thu é Quang Ninh), 0,72% 0
loai S. hainanensis H.S.Lo et Y . Tsoong (thu & Thanh Hod), 0,62% loai s.
camboduvina Gagnep (thu 6 Lam Dong), 0,29% ¢ loai s. cepharantha Hay (thu & Ha
Son Binh), 0,21% & loai s. pierrei Diels (thu 6 Tay Nguyén).

Theo Nguyén Tién Vitng, Pham Thanh Ky, Stephania glabra (Roxb.) Miers
thu hai & Ninh Binh c6 2,96% alcaloid toan phan, 0,59% 1- tetrahydropalmatin;
loai Stephania kuinanensis H.s. Lo et Mu Yang thu hai & Lang Son c6 4,41%
alcaloid toan phan va 3,06% 1*tetrahydropalmatin.

Nam 1941, Bui Binh Sang chiét tir ¢ binh v6i mdt hdn hop alcaloid, trong
do6 chu yéu la 1- tetrahydropalmatin goi la Rotundin. Nam 1964 Ngb Véan Thu
chiét dwgc mot alcaloid khac tir ci binh voi goi tén la alcaloid A. Bén nam 1971,
Nuhn va Ngd Van Thu dd xac dinh alcaloid A la roemerin. Nam 1992 Ngd Thi
Tam dé chiét dugc cepharanthin tir loai s. pierrei moc 6 Nghia Binh. Nam 1997 -



1999, Nguyén Tién Vitng, Pham Thanh Ky da phan lap duoc 1- tetrahydropalmatin,
roemerin, palmatin tr loai S. glabra moc O'Ninh Binh va 1- tetrahydropalmatin,
stepharin ti cl loai s. kuinanensis moc & Lang Son; cycleanin ti loai binh voi thu
hai & Quang Ninh. Ndm 1999, Nguyén Thi Hoai An d& phan Iap duoc 3 alcaloid ti
cl binh véi moc & Moc Chau (Son La) la: 9,10 dihydroxy, 2,3 - dimethoxy
tetrahydro - prototterberin, stepholidin, tetrahydrocolumbamin.

Tetrahydropalmatin Roemerin Palmatin
(Rotundin, Hyndarin)
CH3o. ,och3
stepharin Cycleanin
Tetrahydrocolumbamin (isocorypalmin) Cepharanthin
9,10 dihydroxy -2 ,3 - dimethoxy stepholidin

tetrahydroprotoberberin

Ngoai alcaloid, trong cd binh véi con c6 tinh bot, dudng va acid hiru co.



Chiét xuat rotundin

Chiét rotundin thé tlr cu twoi: Xat nhd ci binh voi dd got b vé ngoai hodc
gid nho, gdi vao vai gac roi dem ép ldy nuéc, thém nwéc vao ba cho xam xdap roi lai
ép. Lam nhu vay 3 - 4 1an cho t&i khi ép hét vi déng hodc khong cho tlia voi thubc
thir Mayer thi thoi. Tap trung cac nuéc ép lai (néu con ba thi loc qua bdng cho
trong). DUng nudc voi trong dé kiém hoa dén pH 9 10, rotundin tho sé tla xudng;
gan bd nudc trong & trén. Loc 4y tda, rira lai tha bdng nwéc méay. Ly tda dem
hong gi6 roi sdy nhe dén that kho.

Tinh ché: Chiét rotundin thd bang c¢bn 90° trong binh Zaixenko hay Soxhlet trong
khoang 2 git (cho dén hét phan (ng alcaloid). Acid hoa dich chiét bang HC1 dic
t6i pH = 4, d€ ngudi hodc cho vao td lanh, rotundin hydroclorid tla xudng, két
tinh lai 1-21an. Loc ldy tinh thé, rira bang 1 -2 ml ether. Say nhe cho kho.

Trong cdng nghiép nguoi ta cd thé chiét rotundin thé nhiéu 1an véi dau hoa
néng béng cach ngam tai vai chira bot rotundin thd vao dau hoa néng dwng trong
binh c6 2 vo. Dau hoa dwoc dun néng bang hoi nvéc ndng chay trong 2 1an v cla
binh. Tiép do6 thdo dau hod néng vao mot binh khéac rdi cho dung dich acid lodng
vao dé tao mudi alcaloid, sau cho két tinh lai duoc rotundin tinh khiét (Hién nay
nguoi ta thuong chiét rotundin bang cbn 90°).

Kiém nghiém

- Lay 3 g bot dwgc liéu thdm ém badng amoniac dic trong binh nén c6 nGt mai,
cho thém 30 ml cloroform lac nhiéu lan, gan Idy I6p dich chiét cloroform cho
boic hoi téi khd, hoa can trong 4 ml acid H2045% roi chia dich chiét acid
vao 4 6ng nghiém.
Ong 1: nhd 2 - 3 giot T.T Mayer c6 tla tring
Ong 2: nhé 2 - 3 giot T.T Dragendorff c6 tda vang cam
Ong 3: nhé 2 - 3 giot T. T Bouchardat c6 tlia nau
Ong 4: nhd 2 - 3 giot acid picric ¢6 tla vang

- Sic ky l6p mong: DE xéac dinh sy c6 mit cla 1 - tetrahydropalmatin,
cepharanthin hay mot alcaloid nao khac trong binh vo6i nguoi ta ding
phwong phap sac ky 16p mong ¢ chat chudn doi ching.

Cham dich chiét dam dac 1én ban maéng cé chat hdp phu la silicagel G khai
trién bing hé dung méi: tolucn - aeeton - cdn tuyét ddi - amoniae [45:45:7:3]
hodc CHC1s - MeOH [9:1] hoac CH30H - NH4OH [100:1,5], phun hién mau
bang thubc thir Dragendorff.

Tac dung dugc ly

- 1-tetrahydropalmatin cé tdc dung an than, gay ngl, ha nhiét, ha huyét ap,
kéo dai thoi gian ngl cla cac thudc ngd barbituric trén sic vat thi nghiém.
Vi lieu cao c6 tac dung chong co giat do corasol, strychnin va soc dién gay
nén. Liéu LDso trén chudt la 1,208 g/kg trong lugng.



- Roemerin c6 tac dung gay té niém mac va phong bé. D6i véi tim éch cd lap,
roemerin cé tac dung rc ché, gidm bién do va tan sd"co bdp, véi ligu cao tim
éch nglrng dap & thoi ky tdm trvong. Roemerin doi khang voi tac dung tang
co bop rudt cuta acetylcholin. B&i véi hé than kinh trung wong voi liéu thap
roemerin con cé tdc dung an than gay ngu, liéu cao kich thich gay co giat
dan dén tl vong. Roemerin con c6 tdc dung gidn mach, ha huyét ap. Lidu
LDD trén chudt la 0,125 g/kg twong dwong voi lieu doc cla cocain
hydroclorid.

- Cepharanthin: Theo két quad nghién ctu cla cac nha khoa hoc Nhéat Ban,
cepharanthin c6 tac dung gidn mach nhe trén nhirng mach vi tuan hoan, cé
tac dung tdng cwong san sinh khang thé nén co tac dung rd rét doi vgi bénh
giam bach cau do bé&nh nhan bi nhiém xa bdi bom nguyén t&, do chiéu tia
phoéng xa, do dung thudc chita ung thu. Sy bién dong s8"'lwvgng héng cau hoac
sdc t6' mau hau nhw khong c6 thay déi khi dung cepharanthin. Tac dung phu
do udng cepharanthin liéu cao khéng thdy xuét hién.

Cong dung va liéu dung

Binh vbi dd duwgc dung tir lau. Theo kinh nghiém cda nhan dan ta dung
binh voi thai lat phoi kho chita mat ngt, ho hen, sét, ly, dau bung. Ngay udng 3 -
6 g dang thudc sdc. Co6 thé tan bdt ngam rugu 40° voi ty 18 1 phan bdt 5 phan
reou. Uéng 5 - 15 ml regu/ngay, 6 thé thém dwdng cho dé ubng.

Binh v6i chd yéu dwgc dung lam nguyén liéu chiét xud't Ilay
| - tetrahydropalmatin hodc cepharanthin tuy theo loai.

1- tetrahydropalmatin (Rotundin) dwgc dung lam thudc tran kinh, an than
trong céc truong hop: ma't ngd, trang thai cing thang than kinh, mot 8" trwong
hop réi loan tam than. Liéu dung: 0,03 g - 0,10 g dwéi dang vién
1-tetrahydropalmatin hydroclorid hodc sulfat, mdi vién 0,03 g.

Ngoai dang vién 30 mg va 60 mg Rotundin con c6 dang tiém Rotundin
sulfat, moéi 6ng 2 ml (60 mg) lam thudc giam dau, an than, gay ngl trong diéu tri
loét da day hanh ta trang, dau day thdn kinh, mét ngd do lo &u, cang th&ng tham
kinh, hen co théat phé quan.

Liéu dung:
- Maét ngd, lo au: Nguoi Ién: ngay 23 - 3 lan X 1vién.
Tré em: tir 13 thang tré Ién: 2 mg/kg/ngay chia 2 - 3 lan.
- Giam dau: nhic dau, ting huyét 4p... dung géap doi liéu trén
Thudc tiém: mdi lan 18ng 2 ml, 1 - 2 lan/ngay.

_ Cepharanthin: @ Nhat Ban dung cepharanthin chira lao phoi, lao da, chita
nhiém doc do cdn trung hay dong vat ac tinh can (ran doc, ca doc, sau doc), tang
cuvong kha nang mién dich khi diéu tri ung thu.

Nhan dan Trung Quéc dung ct Stephania cepharantha uéng diéu tri phong

thép, dau lung, viém than pha, xudt huyét trong viém da day, rudt cdp tinh, ly.
Con dung cu twoi gid nat dap ngoai chira naot sung tay, ran doc can.



HOANG LIEN

C6 nhiéu foai hoang lién chan ga nhuv Coptis chinensis Franch., Coptis teeta
Wall., Coptis teetoides C.Y. Cheng., Coptis deltoidea C.Y. Cheng et Hsiao, ho
Hoang lién -Ranunculaceae.

Pbic diém thuc vat

Hoang lién la cay thao, song nhiéu nam, cao chirng 15 - 35 cm, than moc
thdng, phia trén phan nhéanh, cé nhiéu ré nhd. L4 moc so le, moc tir than ré Ién,
cd cudng dai 6 - 12 cm. Phién 14 gdm 3 - 5 14 chét mbi la chét lai chia thanh
nhiéu thuy mép c6 rang cua.

Hinh 1.25. Cay Hoang lién
Coptis chinensis Franch Hinh 1.26. Coptis quinquesecta Wang

Mua xuan sinh truc dai chirng 10 - 12 cm trén chia lam 2 hoac nhiéu nhanh
mang 3 - 8 hoa. C6 5 la dai mau vang luc, canh hoa hinh mii mac dai bang 1/2 13
dai, c6 nhiéu nhi dai gan bang canh hoa, c6 nhiéu 1a nodn roi nhau. Qua dai co
cudng, trong chira 7 - 8 hat mau xam. Thoi ky né hoa vao thang 2 - 4 va qua cé tir
thang 3 dén thang 6.

Phéan bd, Irdng hai va ché bién

Hoang lién thuong moc 6 ving ndi c6 d6 cao 1500 - 1800m. Hoang lién moc
hoang va trong nhiéu & Trung Quoc (c6 nhiéu & Tk Xuyén, HO Bac...) & nudc ta
hoang lién moc hoang trén ddy nui Hoang Lién Son (Sapa c6 loai Coptis

quinquesecta Wang, Coptis chinensis Franch va & Quang Ba - Ha Giang cé loai
Coptis chinensis Franch).

Hoang lién wa chd lanh, mat, 4m thap (khéng wa chd nong nhiéu, kho rao va
nhiéu anh sang) nhiét d noi trong phai thap duéi 30°c, dat dé thao nudc, tdt nhat



la dat c6 cat va nhiéu mun. Khi trong c6 thé dung phan chudng, phan xanh; néu
dat chua thi c6 thé dung thém vai.

Hoang lién trdng bang hat. Ngudi ta thuong tron hat 1an véi cat nhé theo ty
Ié 1:1 r6i dem gieo. Khi ciy c¢6 5 - 6 14 dem tréng thanh hang cach nhau 40 cm, cay
no cach cay kia 30 cm. Thuong trong vao mua Xuan.

Hang ndm thudng thu hai hoang lién vao cu6i mua thu hodc dau mua dong
(trwéc khi co tuyét & nhirng noi lanh). Hoang lién trong thi thu hai sau khi cay
trong dugc 4 - 5 nAm. Nguoi ta dao ca cdy, loai bé dat' cat, cat loai than, 14 dem
phoi, sdy kho roi dong géi. & Trung Qudc ngoai viéc dung s6fig nguoi ta con dem
sao vOi ruou hodc ché thanh di hoang lién (tdim hoang lién voi nwoc séc cda ngd
thu du dem sao nhe) hay khuong hoang.lién (tdm hoang lién véi nuéc ép cla girng
twoi sao nhe).

Bd phan dung

Than ré (Rhizoma Coptidis). La nhitng mau cong queo, dai 3 cm tr& 1én,
rong 0,2 - 0,5 cm, c6 nhiéu dot khic khuyu va phan nhiéu nhanh, trong giong
hinh chan ga nén quen goi 14 hoang lién chan ga. Mdt ngoai mau vang nau,
mang vét tich cda ré phu va cla cubng la. Chét cirng rdn, vét bé ngang phang,
phan gd mau vang tuoi, tia rudt co I8 rach, phan vo va rudt mau vang dé, ciing
¢6 khi rébng. Khéng mui, vi ra't
déng, ton tai lau.

Vi ph&u: C&t ngang than ré
hoang lién. Tl ngoai vao trong
quan sat thay: 16p ban va tru bi.
Tang phat sinh ngoai. M6 mém
vO cdu tao bdi nhirtng té€ bao
thanh mong, rai rac c6 dam té
bao md clrng va dam spi. Libe
xép thanh tlrng dam, & sat trong
céc dam sgi. Tang phat sinh. Go
rat day, phia ngoai bi cat thanh
ttng nhanh, phia trong lién
nhau thanh mdt vong. M6 mém
tuy va tia tuy cé nhirng 16 rach.

BOt: Mau vang, vi rat dang. Dudi

tia t ngoai, c6 huynh quang

mau vang tuoi. Soi kinh hién vi

thay: té bao mé clrng mau vang

(1) hinh tron hay nhiéu canh,

thanh day, khoang rong, c6 6ng

trao ddi; manh mdé mém cb té bao

chva nhidu tinh bot (2), hat tinh , Ma:hxob;zmﬁggnh o

bot hinh trlfng ay ?au zue.‘ dalk)g 3. Hat tinh bat; 4. Manh ban; 8. Manh mach; 6. Soi
- 12 nm, rdng khoang 5 "im (3),

Hinh 1.26. Bt Coptis chinensis



manh ban mau vang nau, gdbm nhitng té bao nhiéu canh (4), manh mach théng va
mach ngan (5), b6 soi mau vang, thanh rat day, cd dng trao ddi (6).
Thanh phan hoa hoc
Than ré hoang lién chira nhiéu alcaloid (5 - 8%) trong d6 chd yéu la
berberin, ngoai ra cori c6 worenin, coptisin, palmatin, jatrorrhizin, magnoflorin.
Ca cay hoang lién déu co alcaloid nhwng ty 1€ trong cac b phéan cida cy thay
doi theo cac giai doan sinh trudng va thoi tiét. Vao khoang thang 9 - 10 6 than re
va ré nho c6 ham lwong berberin cao. O 14 gia trwdc khi rung, vao khoéang thang 7
- 10 ¢6 ham lwong alcaloid cao. & hoa c6 khodng 0,56% va hat chkra 0,23%

berberin. Ngoai alcaloid trong ré hoang lién con c6 tinh bét, acid hitu co nhu acid
ferulic...

Jatrorrhizin: R, = - H; R2=- CH
Berberin: R, + R?=- CH2
Paltnatin: R, = R2=- CH3

Coptisin Worenin
I(+)CH3
JN:H3
ocH3
Magnoflorin Acid ferulic

Kiém nghiém
Pinh tinh

- Bé dugc liéu dem soi dudi dén tlr ngoai: c6 huynh quang mau vang choi,
phan gb huynh quang cang rd.



- L&y it bt hay lat c&t méng dugc lidu dit 1én phién kinh, nhé 1 giot acid
HC1 dam d3c, dé yén 1 gio, dem soi kinh hién vi s& thdy nhiéu tinh thé
hinh kim mau vang.

- L&y it bot hay lat c&t moéng duoc liéu, nhd vao d6 1 - 2 giot ethanol 95% va 1
giot HN0330% dé yén 5 - 10 phat rdi dem soi kinh hién vi thdy xuat hién
tinh thé hinh kim nho mau vang, dun néng tiéu ban, tinh thé mat di va co
mau hong.

- L&y 0,10 g bdt duoc lieu, ngdm 2 gio v&i 10 ml nwéc. Chiét 1dy 2 ml nuéc
ngam, thém 1 giot H250< dam dac, roi thém-dan dan dung dich bao hoa clor
trong nuéc. Gilta hai I6p chat léng sé ¢c6 mau do tham (dung dich berberin
vGi néng do 1/250.000 van con xuét hién phan (ng nay).

- Dinh tinh béng sic ky 16p mong: Cho vao 0,10 g bot duoc lidu 5 ml MeOH,
l&c manh khoang 30 phat, loc. Dung dich loc d& chdm sic ky. Hoa tan 0,5 mg
berberin clorid vao 1 ml MeOH va 0,5 mg palmatin clorid vao 1 ml MeOH
lam dung dich, déi chirng. Cham dich loc va 2 dung dich d6i chirng moi thi
10 Jil 1én ban méng d& trang chat hdp phu Ia silicagel G. Khai trién bang hé
dung mdi n-BuOH - CHjCOOH bang - HD [7:1:2], sau d6 lam khoé trong
khong khi roi soi du¢i &nh dén tlr ngoai & budc séng 365 nm. Dich chiét phai
c6 vét cung mau phat quang va Rf twong (ng véi vét clia berberin clorid va
palmatin elorid.

Pinh lvgng

Dung phuong phéap can: Can chinh xac khodng 5 g bot duoc liéu déd sdy kho
0 80°c dén khdi lwvgng khong dbi. Cho vao binh Zaichenko va lay kiét hoat chét
bang 50 ml cdn. Cat trén ndi cach thuy dé loai hét cdn. Thém 30 ml nuéc va 2-3 g
MgO, tiép tuc dun trén ndi cach thuy & 60 *70°c trong 15 phat. Thinh thoang l&c
binh. Loc, rira c&n bang 30 - 40 ml nuwdc nong, rira 1am nhiéu 1an, cho dén khi nuéc
rita khdng con mau nira. Hop nuéc, ria voi dich loc, thém 5 ml dung dich. KI 50%
dé két tha berberin. Loc, rira tha bang dung dich KI 2%. Dung nwéc kéo tha vao
mot binh chiu nhiét 250 ml c6 nat mai, lvgng nwéc dung khdng dwgc qua 50 ml.
Pun trén ndi cach thuy, Iac binh cho berberin iodid phan tan déu trong nudc, khi
nhiét do trong binh I&én 70°c, thém 50 ml aceton (lvgng aceton c6 thé rit xuéng 10
ml tuy theo lvong berberin). DAy nut binh, tiép tuc dun dé hoa tan berberin fodid.
Sau khi thém that nhanh 3 ml dung dich amoniac, l&c binh cho dén khi két tha. Dé
chd mat mot dém. Loc tha phirc berberin aceton vao mdt chén nung da can trudc.
Hing dich loc vao mot binh khac, do thé tich. Rira tha bang ether etylic, sy kho &
105°c trong 3 gio, can.

i gtha tuong tng véi 898,2 mg berberin

1 ml dich lgc twong tng v&i 0,0272 mg berberin.

Dugc dién Viét Nam | qui dinh dwoc liéu phai co it nhat 4% berberin.
Ngoai ra, c6 thé dinh lwong berberin bang phuvong phap HPLC.

Toc dung duoc ly

- Nuéc séc hoang lién pha lodng trong 6ng nghiém, ndng dd 1:5120 c6 tac
dung tc ché d6i véi vi khuén Shiga; ndng do 1:2560 c6 tac dung véi Shigella



dysenteriae, Bacillus tuberculosis; nong do 1:640 d6i v6i Bacillus cholerae;
néng d6 1:160 doi voi Staphylococcus aureus; ndong do 1:40 doi véi Bacillus
paratyphi loai B; néng do 1:5 ddi voi Bacillus pyocyaneus.

- Dung dich berberin clorid, dung phwong phap pha lodng trong 6ng nghiém,
nong do 1:32.000 co6 tdc dung (rc ché dbi vai Streptococcus hemolyticus, Vibrio
cholerae; néng do 1:16.000 ddi véi Staphylococcus aureus; nong dd 1:8.000 ddi
voi Streptococcus virideus, Shigella dysenteriae, Bacillus subtilis, nong do
1:4000 ddi véi Bacillus pneumoniae, Bacillus proteus\ ndng'dd 1:1000 déi voi
Bacillus typhi, Bacillus coli.

Theo tac gia Trung Qudc, vitamin Be, nicotinamid, acid p. aminobenzoic c6
tc dung két khang dai voi berberin clorid. Vi khudn Staphylococcus aureus,
Streptococcus hemolyticus di voi berberin sulfat dé sinh ra tinh chat khéang
thuée, nhwng nhirng vi khudn dé do6i voi ché phdm kép cha hoang lién thi lai
khé sinh ra tinh cha't khang thudc.

- Berberin v6i liéu thdp lam tim hung phén, lam gidn dong mach, ha huyét
ap; do6i voi tor cung, khi quan, da day va rudt c6 tdc dung hung phan, tang
mat, ha sot.

- Uong berberin sulfat hdp thu cham, sau 8 gio méi dat gia tri cao nhat. Sau
khi hap thu, phan bd"nhanh vao tim, than, gan, néng dd trong mau khé duy
tri, nguwdi ta uéng mdi 1an 2 g chua thay hién twgng gi, cho tiém vao tinh
mach thd 20 mg/kg co thé khong c6 phan (ng xdu va khéng cé biéu hién
bénh ly. Nhung udng ligu 16n cé thé gidm huyét ap va gy hién tugng e ché
ho hdp c&p tinh. Liéu LD dGi véi chudt nhat 1a 24,3 mg/kg co thé.

- Ham lugng berberin trong hoang lién ché cd khac nhau. NEu ché bién &
nhiét do cang cao thi ham lwgng alcaloid cang giam; vi du nhu hoang lién
twoi chra 7,1% alealoid; hoang lién sao c6 6,9%, dem dot thi con khoang
3,3%, dot den thanh than con 2,9% alcaloid. Tac dung Gc ché dbi voi cac vi
khuan ciing phu thuéc vao ham lwong berberin.

- Berberin dem kh hod cho tetrahydroberberin (Canadin) c6 tdc dung an

than va mém co, ha huyét ap nhe.
Cong dung va liéu dung

Hoang lién dugc ding dé diéu tri cac bénh:

- Ly amip va ly trec khuén: Ngay ding 3 - 6 g chia lam 3 lan, uéng trong
7 - 15 ngay, duéi dang thudc sac.

- Chira viém da day va rudt: Ngay dung 3 - 4 g dang thuéc sc hodc cao 1ong.

- Chtra dau mét do (viém k&t mac): Dung dung dich hoang lién 5 - 30% nho vao
mat.

- Viém tai gilta c6 md: Dung dung dich borat - hoang lién: hoang lién 10 g,
acid boric bét 3 g thém nuoc cat, dun sdi 1gio, loc, thém nudc cit cho du 100
ml, dem tiét khudn rdi nho vao tai moi ngay 2 - 3 lan.



- Ngoai ra, hoang lién con duoc dung dé chira bénh s6t néng nhiéu, vat va mat
ngl; chira bénh tri, thd huyét, chady mau cam, chira mun nhot c¢6 ma, nhiém
khuén. Nguoi ta thwong két hop véi mét so"vi thube khac.

- Berberin dugc dung dé chita ly, Ta chay, nhiém khudn do tu cau, lién cau... Mot
ngay uéng 0,2 - 0,4 g berberin clorid chia lam 2 - 3 lan (dang vién 100 mg, 50

mg va 10 mg).

THO HOANG LIEN

Tén khoa hoc Thalictrum foliolosum DC., hg Hoang lién -Ranunculaceae

Pac diém thuc vat

Thé hoang lién la cay than cd, séng
nhiéu nam. Than khong c6 léng, cao
khodng 1 m, phan nhanh. L& kép 3 lan
16ng chim, dai 28 cm; 1& chét hinh tritng
hodc hinh gan tron, dai 1-2 cm, mép c6
rdng cwa tron, thua; gan 14 gan nhu
khéng nhd I1én. Cum hoa hinh cb, phén
nhanh nhiéu, cudng hoa nho, dai 0,7 m1,5
cm, duong kinh cla hoa chirng 7 mm. L&
dai tréng hodc vang nhat, hinh trai xoan,
dai 3 - 4,5 mm, rung sém, khdng cé canh
hoa, nhi dwc nhiéu, dai 6 - 7 mm, dinh bao
phén c6 gai nhon ngén, chi nhi hinh sOi
to, 4 « 6 14 nodn, nim nhuy hinh dai mang
canh hep. Qud hinh thoi, hoi det, dai dd 3
mm, ¢6 8 suon doc ra.

Phan b6, thu héi va ché bién

Hinh 1.28. Thé hoang lién
Thalictrum foliolosum DC.

Cay nay c6 nhigu 6 Trung Quéc (T Xuyén, Tay Tang, Van Nam). Onuéc ta
moc nhiéu & Son La, Lai Chau. Cay moc trong rirng ram hodc trén swon nui cécay

cd 6 do cao khoang 1500 m.

Thwong thu hai vao mua thw. Dao ré, rira sach, phoi hay sdy khé.

B6 phan dung

Than ré va ré (Rhizoma et Radix Thalictri) phoi hay say khd. Vi thuéc tiéu
thu trén thi truong nudc ta 1a nhitng mau than ré cat thanh tirng doan 2 - 4 cm
duong kinh 0,2 - 0,5 cm. M&t ngoai mau nau sam, con mang nhitng doan than
ngén, réng, dwdong kinh 0,3 - 0,5 cm. Trén than ré con ¢6 nhitng ré nhé hay seo cla
ré nhd. Than ré rdn clng, mat bé gy khong phang, mau vang twoi. VI rat dang.



Viph&u: T ngoai vao trong cé: 16p ban gdm nhiéu té bao hinh chi* nhat. M6 vo:
phan ngoai gdm nhirng té bao nhiéu canh hodc hinh chit nhat, kéo dai theo duwdng
ti€p tuyén. Nhitng té bao phia trong hinh nhiéu canh, xép 16n xén, nhé to khong
déu. Sat voi libe 1a nhitng ddam mé cing. Bo libe gd xép rai rac thanh tirng dam
trong mé rudt. Gilta b6 libe gb va tia rudt kha rong véi nhitng khuyét hinh bau
duc tréng gan gidng nhu nhitng 6ng tiét. Trong md rudt, gan gb clp 2 c6 nhitng
mach gb cép 1.

Bot: Mau vang xam, vi dang, soi dwéi dén tl ngoai ¢ huynh quang mau vang
troi. Soi kinh hién vi ¢cd nhirng dic diém sau: manh ban, manh mach, té bao md
cleng riéng 18 hodc tap trung thanh tirng dam 2 - 4 t€ bao.

Thanh phan hod hoc

Trong than ré va ré thé hoang lién c6 chirng 0,35% berberin, 0,03% palmatin,
0,02% jatrorrhizin.

Kiém nghiém
Gibng nhw hoang lién chan ga.
Cong dung va liéu dung

Nhu vi hoang lién, ngay dung 3 - 6 g, chia lam 2 - 3 1an, u6ng du¢i dang thu6c
bét hay vién. Dung dé chita dau mat, mun nhot, chira ly, tiéu chay, tri, s6t.

VANG PANG

Tén khoa hoc Coscinium fenestratum (Gaertn.) Colebr. (= C. usitatum
Pierre), ho Tiét dé - Menispermaceae

Cay vang déng con goi 1a cdy md vang, vang dang, hoang dang la tréng,
Loong to ron (tiéng Bana).

Pic diém thuc vat

Cay vang dang 1a mot loai day leo to, cd
phan nhanh, leo Ién nhitng cay gd cao. Than
hinh try, dudng kinh 1,5 - 10 cm. Thén to, mau
vang, than gia mau nga, x xi, c6 doan c6 ché u
phinh to tron va mat (vét tich cudng 14). Canh
non, la non, cum hoa va qua déu phd mét I6p
16ng mém. L& don, nguyén, moc so le, c6 cudng,
day tron hodc I6m, hinh tim, dau la thudn
nhon, gan la hinh chéan vit, mat trén & mau
xanh fuc, mat duédi c6 16ng bac trdng. Hoa mau
trdng phadt tim, hoa moc thanh chum chuy &
than d& rung 14, cudng hoa rdt ngén. Hoa d&u,
don tinh. Hoa duc c6 6 nhi: 3 nhi ngoai roi, 3



nhi trong cd chi thi han lién. Hoa cai c6 3 nodn. Qua hach, hinh cau. Mua hoa
qua: thang 1-5.
Phan bd, thu hai va ché bién

Céy moc hoang phé bién & ving nGi mién Pong Nam B3, Nam Trung B,
Tay Nguyén, con thdy moc nhiéu & trung va ha Lao, Cambodia.

Thu hai gan nhv quanh ndm. Hai vé thai méng phoi hay sdy kho. Khong
phai ché bién gi khac.

Bd phéan dung

Than va ré (Caulis et Radix Coscinii)

Poan than hinh tru, dwong kinh 1,5 - 6 cm, dai ngan khéng nhét dinh, mét
ngoai mau vang, c6 vét bac loang 16, c6 doan c6 budu phinh to tron, c6 vét 16m tron
do vét tich cta canh non va cudng 14, c6 vét khia va nirt doc nho, dodi cho bong ma't
I6p ban.

Doan ré hinh tru, mau vang sém, khdng c6 buéu. Mét cat ngang c6 16p vo
mong mau nau nhat, phan go mau vang co tia tuy hinh nan hoa banh xe, 16 cho c6
nhiéu cha'm nhé (mach 16). Khéng mui, vi dang.

Viph&u than: Lop ban day gdm nhidu hang té bao hinh chi nhat, det. M6 mém
vo, chiéu day khoang 1/7 dwong kinh cla than, trong cé cac té bao mo clng rai rac
va cac dam sgi dirng trudc libe (ngdn cach bédi vong mé ciing), mang té bao sgi day
mau vang tuoi. Vong md clng ngoai bao quanh dau céc bdiibe gb thanh vong lién
tuc, trong té bao md clrng €0 tinh thé hinh lang tru. Libe gd cap 2 xép riéng ré
trng bo, libe phia ngoai, gb phia trong, mach gb to, mé mém gb c6 mang té bao
day. Tia tuy hep. Md clrng trong thanh vong lién tuc bao quanh tuy. Rai rac trong
tuy cd cac té bao mod cirng.

Viph&u ré: Thanh phan cac mo va sép xép thd ty gidng vi phau than, chi khac
mot s6’chi tiét sau: vong md cling ngoai & xa cac bo libe gb. Pudi cac bo libe gb
dinh lién nhau tlrng nhém 2 b6. Tia tuy rdt rong, c6 nhitng ngdn dong tam, & dé
céc té bao bi hep lai.

Bot dwoc liéu: Mau vang, khéng mui, vi ddng. Soi kinh hién vi thdy: rat nhiéu té
bao md cltng mau vang, thanh day c6 van va cé éng trao doi rd, 1ong té bao hep
mau vang cam; manh mach diém; hat tinh b6t hinh tron, rat it hinh chuéng,
dwong kinh 8-14 um. Tinh thé hinh lang tru. Manh ban. Sgi hinh thoi ding riéng
I8 hodc thanh bo.

Thanh phan hoa hoc

Trong than va ré vang déng co6 berberin (1,5 - 3%), ngoai ra con co it
palmatin, jatrorrhizin.
Kiém nghiém

C6 thé dung phwong phap kiém nghiém berberin trong hoang lién



Ngoai ra c6 thé dung phuong phap sic ky 16p mong dé dinh tinh alcaloid
trong vang dang. Dung chat hdp phu la silicagel G, hé dung méi khai trién:
n-butanol * acid acetic - HzO [70:10:20] phun hién mau bang thudc thi
Dragendorff. Dich chiét dwgc liéu phai cd vét cd Rf va mau giong véi vét cham
dung dich berberin chuén.

Cong dung va liéu dbng

- Nhan dan thuong dung than va ré cay lam thubc ha nhiét, chira sot rét, chira
ly, tiéu chdy, dau mat, dung dang thudc bot hay thudc vién, ngay uéng 4 - 6 g.

- Dung lam nguyén liéu chiét berberin. Berberin clorid ding dé chtra ly, ia
chay, dau mat. Ngay ubng 0,02 - 0,20 g dudi dang thubc vién. Nguoi ta con
diing chita bénh vé gan, mat, vang da, an uéng khd tiéu; hodc pha dung dich
0,5 * 1% dung dé nhé mat, chita dau mat hay dé rira mét.

HOANG LIEN GAI

Tén khoa hoc Berberis wallichiana DC., ho Hoang lién gai - Berberidaceae

Pac diém thuc vat

Cay moc thanh bui, cao 2 - 3 m, ¢6
nhirng canh vuon dai, vé than mau vang
xam nhat, mdi dét dwéi chim 14 c6 gai 3
nhanh dai 1- 1,5 cm. La moc thanh chum 3 -
514, c6 khi t6i 8 14 6 mot d6t. Cudng 14 ngén
0,5 * 1 cm; phién 14 nguyén, hinh méc hep cé
rang cua tu, cing, dai 4 *7cm, rong 1 - 1,5
cm, mat trén mau xanh luc nhat, mat du6i
mau vang xam. Hoa mau vang, moc thanh
chum & ké 1a. Qua mong, hinh trai xoan, dai
khoang Icm, duong kinh 3 *4 mm, khi chin
c6 mau tim den trong chra 3 - 4 hat den.
Mua hoa vao thang 5 - 7; mua qua thang 10
dén thang 2 nam sau.
Hinh 1.30. Cay hoang lién gai
Phan bd, bd phan duang, tréng hai va Berberis wallichiana DC.
ché bién
Cay hoang lién gai moc hoang 6 vung nui cao tinh Lao Cai (Sapa).
Dung than va ré cay (Caulis et Radix Berberis wallichianae).
Thu héi vé c&t ngan hoic thai mong dem phoi hay sdy khd, khong phéi ché
bién gi khéc.
Tréng bang hat, cdy moc va phat trién t6t 6 ving nai cao (1500 - 2500 m),
khi hau mat, sau 2 - 3 ndm cd thé thu hoach.



Thanh phan hod hoc
Than va ré hoang lién gai déu c6 berberin (3 - 4%).
Cong dung va liéu dung
- Dung lam nguyén liéu chiét berberin.

- Dung lam thuéc chia ly, tiéu chay, an uéng kém tiéu. Dung du6i dang thudc
sdc mdi ngay udng 4 *6 g; c6 thé ubng dudi dang bot. Ngoai ra ngudi ta con
ngadm rwou chita nhitng triéu chitng cha huyét &p cao nhw hoa mat, nhic
dau, chéng mat; hodac ngam chira dau rang. Berberin clorid thudng dung
dwdi dang vién nén 10 mg, 50 mg va 100 mg dé chita ly trec khuén, hdi
chirng ly, viém rudt, tiéu chay, viém ohg rriat.

HOANG BA

Co6 hai loadi hoang bé: PhellodendrolT amurense Rupr. (con goi la hoang
nghiét, quan hoang ba) va cdy xuyén hoang b& - Phellodendron chinense
Schneider (con goi la hoang bi thu), ho Cam -Rutaceae.

Pic diém thwc vat

Hoang ba la cay gb, to, cao 10 - 25 m,
duong kinh than téi 50 cm, canh rat phat
trién, vo mau nau nhat hodc xam nhat, Iép
ban day, mém, c6 dwong rach doc lung
tung, vé trong mau vang tuoi. L& kép long
chim, moc ddi, c6 5 - 13 1& chét hinh trirng
hoac mii mac, dai 5- 12 cm, rong 3-4,5
cm, mép c6 rang cwa nhd hodc hinh gOh
song, mat trén mau luc xadm, madt duoi
mau xanh nhat, phan g6c cla gan gilta
mang long che chd mém. Hoa nhé mau
vang luc hodc vang nhat, mau 5, hoa don
tinh, khac géc. Qua mong, hinh cau, khi
chin ¢c6 mau tim den, c6 mui thom d&c biét.
Mua hoa vao thang 5 ¢ 7, mua qud vao
thang 9-11.

Xuyén hoang ba& (Phellodendron Hinh 1.31. Hoang ba
chinense) cdy nhé va thdp hon, vd mau
xam, madng va khong c6 ban day. C6 7 - 15
I4 chét, mat duéi 1a c6 16ng mém, dai va ram.
Phan bd, trong hai va ché bién

Cay hoang béa c6 nhidu 6 Trung Quéc (ving Pong Bic) va 6 Nga (ving

Siberi). May ndm gan day ta da di thyc trong thi nghiém thanh cong, thd'y cay
moc t0t va khoé. Dang c6 hwéng phat trién cay nay.



Cay hoang ba wa khi hau mat, chiu duoc rét, thich hop v6i vung nii cao trén
1000 m, thich nghi véi da't mau, yéu cau phan bén cao. Trong bang hat, gieo &
vuon wom, sau 1 nam méi danh ra trong.

Hai vo cay da trdng trén 10 ndm, hai vao mua ha, cao sach IGp ban, cét
thanh tlrng miéng phoi kho.

B6 phan dung

V6 than (Cortex Phellodendri)

VI hoang ba hién nay ta con phai nhap, vé méat thwong pham cd hai loai hoang ba:
1. Quan hoang ba (Phellodendron amurense Ruprecht)

Dugc liéu la nhitrng manh vé da loai b6t 16p ban, day 1,5-4 mm, mat ngoai
mau vang luc co vét rdnh doc, ban con sét lai hoi dan hdi mau vang xanh, mat
trong mau vang xam, cing, vét bé cé xo, mau vang twoi. Mui hoi thom, vi rét
dang.

Hinh 1.32. Vi phau vé hoang ba Hinh 1.33. Bot hoang ba
1. Lop bén; 2. Bam soi; 1. Sgi ¢6 tinh thé; 2. T& bao mo cing
3. Tinh thé calci oxalat; 3. Tinh thé calci oxalat hinh lap phwong
4. Tia rudt 4. Tinh bot. 5. Té bao chira chat nhay

Viph&u: C&t ngang tir ngoai vao trong cé: 16p ban chira séc t6' mau vang nau va
c6 chira calci oxalat hinh lap phuong. Lép v hep c6 rdi rac soi, té€ bao md clrng va
té bao thé clrng, md mém co chira tinh b6t va calci oxalat hinh 1ap phwrong. Libe
chiém phan I6n, tia rudt co 2 - 3 hang té bao, sgi libe xép thanh bé gian doan hodc



lién tuc tao thanh dai, nhitng bd libe co chira calci oxalat hinh lap phuong. Cé
nhiéu té bao chira chat nhay.

Bot: Mau vang luc, ¢ huynh quang mau vang sang. Soi kinh hién vi thdy nhiing
dac diém: dam soi mau vang kha nhiéu, duong kinh cla sgi 15 - 24 fim dén 38 um,
véch rdt day, hoa gp, 6ng trao ddi thwdng khdng rd. Soi chiva tinh thé hinh lap
phurong, té bao chitd tinh thé co vach day khong déng déu. Té bao md clng tap
trung thanh trng ddm mau vang twoi, co khi diéng riéng, c6 mot sé té bao thé
cling. Calci oxalat. hinh l1ap phuong rdt nhiéu. T€ bao chra chat nhay thay it,
hinh cau, duvong kinh 32 - 42 Jim, gap nuéc khong bién d6i ré. Ngoai ra, con cd
tinh bt hinh cau nhd va cac 6ng sang.

2. Xuyén hoang ba (Phellodendron chijiense Schneider)

Duoc liéu la nhirng manh day 1 -3 mm, mat ngoai mau vang nau nhat cé
ranh doc, c6 nhirng n6t san mau tim nau, hinh thoi gitra cac vét rach doc. Phan
ban con sét khéng co tinh dan hoi, méat trong mau vang ban hoi éng anh.

Vi phau: Phan vo chira nhiéu té bao md cling. Libe cd it té bao md cing, tia rudt
thwdng ngoan ngoeo.

B6t: C6 nhiéu té bao thé ciing, dwong kinh 40 - 128 lim, c6 6ng trao doi rd; té bao
chtra chat nhay mau vang, phan nhiéu ding rai rac, gap nuéc dan truong lén thanh
hinh tron dwong kinh 40 - 72 iim, ¢ khi thay té bao chtra chat nhay phinh to va rach.

Thanh phan hod hoc
1 Trong vo hoang ba c6 chirng 1,6% berberin, mot lrgng nhé phellodendrin
(COH2D4N+, magnoflorin  (C20H2404NO, jatrorrbizin (C2ZIHAODA4N+4), palmatin

(CaH2204N4, candixin (CnH1ON+), menisperin (Cz2iHzs0 aN). Ngoai ra trong vo
hoang ba con c¢6 nhitng cha't cé tinh thé khong chira nito: obakullacton (CZHs00e)

(iimonin), obakunon (C2H3007); hgp chét sterolie: 7 - dehydrostigmastcrol, p -
sitosterol, campesterol; cha't béo...

Trong vé xuyén hoang ba chita khoang 3% berberin.

Phellodendrin Abakunon

Candixin



Kiém nghiém

Lay chlrng 0,20 g bot thém 2 ml acid acetic, dun s6i nhe, loc. Dich loc thém
dung dich iod, sé cho tia mau vang (berberin iodid).

Phan (rng Liebermann xac dinh sy c6 mat hop chat sterolic.

BOt hay manh vo Soi dudi anh den t&r ngoai sé co hlynh quang mau vang tuoi.

Tac dung dugc ly
Nhiéu thi nghiém dd chéng minh tdc dung khang khuén cla hoang ba. Dich
chiét c¢on rc ché cac vi khuén Staphylococcus, ly, ta, Salmonella

Hop chat lacton trong hoang bé co6 tdc dung Gc ché hé than kinh trung wong
va gay ha duong huyét & thé.

Coéng dung va liéu dung

Hoang ba duoc dung chira kiét ly, tiéu chdy, hoang dan do viém ong mét,
viém duong tiét niéu, dai duc, tr7, dau mat, viém tai, di tinh, khi hw, s6t, ra mo
hoéi trom. Ngay dung s - 12 g dang thudc s&c hay thudc bot.

Dung ngoai dé rira mat, dap chira mun nhot, vét thuong.

Dung lam nguyén liéu chiét berberin.
Chu thich:

Qua: co it berberin, palmatin, ngoai ra cé tinh dau (2,15%), trong tinh dau
cht yéu la myrcen (Cj0H 1§ (92%)

L& C6 cac chéat flavonoid (10%); trong dé phan lap duwoc: phellamurin
(CeHz0 ) 1% trong & twoi, amurensin (CosH3001) 0,04% trong l& tuwoi,
phellodendrosid (C26H320 12 0,14% trong la khd, dihydrophellosid (CaHa420 1),
pheilosid (C2H4001), nor e icarisid (C26H3001), phellavin (C26H310i2), phellatin
(C26H 300 12).

R R, R*
Phellodendrosid Glucose H r H
Phellamurin H Glucose H
Dihydrophellosid H Glucose Glucose
Phellosid H Glucose Glucose
Amurentin H Glucose H
Nor- icarisid H H glucose



HOANG DANG

C6 hai loai hoang déng: Fibraurea recisa Pierre va Fibraurea tinctoria
Lour., ho Tiét dé - Menispermaceae.

Cay hoang d&ng con goi 1a nam hoang lién, thich hoang lién
Pac diém thuwc vat

1. Cay Fibraurea recisa la mot loai day moc
leo, to; than rat crng, hinh tru. L& moc so
le, dai 9 - 20 cm, rong 4-10 cm, cing,
nh&n, phién 14 hinh 3 canh dai, phia du6i
tron, ¢6 3 gan chinh noi rd, cuéng dai 5 -
14 c¢cm c6 hai not phinh Ién, mot & phia
dwdi, mot & phia trén. Hoa moc thanh
chuy, 2 - 31an phan nhanh, dai 30- 40 cm
& ké 1a da rung. Hoa mau vang luc don
tinh khac géc, hoa dwc c6 3 nhi tv do, chi
nhi dai bdng bao phdn. Qua hach, hinh
trdi xoan, khi chin c6 mau vang, chira 1
hat day, hoi det. Mua hoa qua: thang 3 - 7.
2. Cay Fibraurea tinctoria khac cay trén &
chd 14 nhon, cum hoa ngén hon, chi phan
nhanh hai lan. Hoa don tinh, khac goc,
hoa duc c¢d 6 nhi tv do, chi nhi dai hon X R . N
bao phan. Qua hach hinh trai xoan, khi Hinh 1.34. Cay hodng dang
chin mau vang. Mua hoa qua: thang 3-7.

Phan bo* thu hdiva ché bién

Moc hoang khap céc vang nli nuéc ta tir Lang Son cho toi Nam Bo, phan b6
phong phu hon 6 cac ving ndi tr Nghé An tré vao. C6 nhiéu 6 Bac Lac, Gia Lai,
Kon Tum, Lam Dobng, Binh Duong, Quang Nam, Ba Nang, Binh Binh, Phl Yén,
Nghé An va Thanh Hoa.

Muaa thu hoach gan nhu quanh ndm. Thudng Iy than va ré cat thanh tirng
doan ngén 15 - 30 cm, phoi hay say kho.

Bd phéan dung

Than va ré. Doan hinh tru, thdng hay cong queo, dai 10 - 30 cm, dudng kinh
1 -2cm, c6 khi t&i 10 cm. Mt ngoai mau vang xam, cé nhiéu van doc cd seo cla
cudng &4 hay ré con. Cha't cing, dai, kho bé giy. Mat cdt ngang mau vang tuoi,
gém 3 phan: vé mong, gb c6 nhiéu tia tod thanh hinh nan hoa banh xe, tuy hep. Vi
dang.

Viphéu
- Than: Lop ban day, gdm té bao hinh chit nhat.



+ MO mém vo it phat trién, cdu tao bai té bao thanh mong; trong mé nay co
cac nhém 2 - 3 té bao clrng rai rac, kém theo nhiéu tinh thé calci oxalat
hinh Iap phwong, hinh chir nhat hay hinh thoi.

+ Libe va gb xép thanh tlrng bé riéng biét, dau mdi bé c6 mot vong mé cing
ndi lién nhau thanh mot vong 16i 16m.

+ Tia twy tvong doi i6ng

+ MO mém c6 vai té bao clrng

- R&: L6p ban gdbm té bao hinh chit nhat. Tang phat sinh ngoai co té bao xép
déu dan. M6 mém V0 ca'u tao boi té bao co thanh méng. Vong md cing gom té
bao thanh day hoa go, cq van tang trwéng rd, chira nhiéu ti[lh thé calci oxalat
hinh Iéng tru. Libe va go chia thanh 2 hay 3 5:énh quat, moi canh quat lai bi
tia tuy cat thanh mot hinh nhiéu nhanh dac sac.

Bot: Mau vang tuoi, vi rdt déng. Dudi dén tr ngoai c6 huynh quang mau vang
twoi. Soi kinh hién vi thdy: té bao clrng mau vang, thanh day, c6 6ng trao doi rd;
manh mach vach hay mach chdm; manh mé mém c6 té bao chia tinh bot; tinh thé
calci oxalat hinh khoi lap phuong, hinh chi nhat. Hat tinh bt hinh tron, hinh
chubng hay trai xoan, ding riéng 1é hay chum 2 - 3 hat, dwong kinh 2 - 3 |jm;
manh ban mau vang nau.

Thanh phan hod hoc

Hoat chét trong hoang déng la alcaloid, trong d6 alcaloid chinh la palmatin (1 -
2%). Ngoai ra, con mét it jatrorrhizin va columbamin, magnoflorin, palmatrubin.

Palmatin: R, = R2=- CH3
Jatrorrhizin: R, =- H; R2- - CH3
Columbamin: R, =- CH3, R2=-H

Kiém nghiém
Dinh tinh

- L&c manh 0,10 g bot dvoc lidu véi 3 ml nwdc, loc. Thém vao dich loc 1 ml acid
H250< dam dac, roi thém tirng giot nwée clor, gita hai 16p dung dich sé cé
mot vong mau dd.

- Lay 0,20 g bot dwoc liéu, ngdm trong 2 ml con. Bat hai giot dich chiét Ién
phién kinh, nhd mét giot acid nitric 30%. Sau mot ldc, soi kinh hién vi s&
thay nhirng tinh thé hinh kim to mau vang.

- Dinh tinh bidng SKLM: Ngam 0,10 g bot duoc liéu véi 5 ml cdn 90°, dun cach
thay sbi 2 - 3 phat, loc. Dich loc duwgc cham 1én ban mong silicagel G. khoang
20 11 va cung cham 1én ban mong 20 lJil dung dich palmatin clorid (hoa tan
0,001 g palmatin clorid trong 1 ml ethanol 90°). Khai trién trong hé dung



mdi: n-butanol - acid acetic - nwoc [7:1:2]. Phun hién mau bdng thubc thir
Dragendorff. Trong dich thir phai c6 1 vét cing mau dd cam va cung Rf voi
vét palmatin clorid doi chiéu.

Pinh lvong

Can chinh xac khoang 10g bot hoang dang, chiét bang con 95° trong binh
Soxhlet cho dén khi hét mau vang. CA&t thu hdi cdn, hoa tan cén trong 20 ml con
néng. BE lanh cho tla nhya. Loc. Thém vao dich loc HC1 cho dén khi pH 1 - 2. Bé
trong ta lanh 6 gid. Loc ldy tla mau vang. Hoa tan tda trong 20 ml con néng. Loc vao
mdt binh da can bi. Lam béc hoi cdn. Sdy kho cén t6i khéi lwong khong déi rdi can.

Dugc dién Viét Nam 11l qui dinh duwoc liéu phai c6 1% alcaloid tinh theo
palmatin clorid.

Ngoai ra cd thé dinh luvgng palmatin trong duoc liéu bang phwong phap HPLC.

Téac dung duoc ly

Palmatin clorid cé tdc dung (rc ché doi véi tu cdu khuan (Staphylococcus) va
lien cau khudn (Streptococcus), con doi véi cac loai vi khuan khéac (ly, thvong
han...) thi khong thdy c6 két qua rd rét. Tac dung tc ché vi khudn cta palmatin
clorid kém céac loai khang sinh théng thudng.

Céng dung va liéu dung
Lam nguyén liéu chiét palmatin.

Dung lam thudc chira dau mat, sbt rét, ly, bénh vé gan, chita viém rudt, tiéu
chdy va dung lam thuéc b6 dang. Ngay dung 0,20 - 0,40 g lam thu6c bd dang,
dung 4 - 12 g du6i dang thudc séc chira viém rudt, tidu chay, ly.

Palmatin clorid chiét tir hoang ding dung chita tiéu chay, ly. Dung dudi
dang vién: nguoi lI6n udng 5 - 10 vién/ngay (0,02 g/vién), tré em dung vién 0,005 g,
udng tuy theo tudi (1 tubi udng 2 - 4 vién/ngay; 2 tubi: 3 - 6 vién/ngay, 4 tubi ubng
5 - 10 vién/ngay). Liéu hang ngay chia ra 2 hay 3 lan udng.

Co thé dung palmatin dé diéu ché dl - tetrahydropalmatin la chat co tac
dung an than.

VONG NEM

Tén khoa hoc: Erythrina orientalis (L.) Murr., ho Bau - Fabaceae.

Cay vong nem con goi la hai dong, thich dong.
Déac diém thwc vat va phan bo"

Cay than go cao t¢i 10 m, than va canh c6 gai ngdn hinh non, cay phan
nhanh nliiéu. L& moc so le ¢d 3 chét hinh tam giac, mép 14 nguyén, 1a chét & gilia
to hon 14 chét hai bén va c6 cdiéu rong 16n hon chiéu dai, 14 thwvong rung vao mua
kho. Hoa mau dé twoi moc thanh chum day. Bai hinh mo rach doc t¢i gbc, 6 dinh



c6 5 rang khéng rd 1am, trang hoa xép
theo kiéu tién khai co, canh co to dai 4 - 9
cm, rong 2 - 3 cm; canh thia tv do dai 1*
1,5 c¢cm, rdng 0,4 - 0,6 cm. C6 10 nhi, 9 nhi
han lién, 1 nhi roi, xép thanh 2 vong. Chi
nhi mau tim dé. Bao phdn mau vang, dinh
lung cd xé rdnh. Nhuy dai hon nhi va co
nim nhuy. Cay cd rat it qud mac du cé rat
nhiéu hoa. Qua loai dau, that lai gitta cac
hat. Mdi qua c6 4 - 8 hat. Hat hinh than
mau nau hay nau doé.

Céy vong nem moc hoang va dugc
trong phd bién khép noi & nudc ta. Cay con
moc nhiéu & vang nhiét déi chau A, chau
M§ va chau Phi. Cay c6 nhidu 6 An D9,
Myanma, Sri Lanka, mién nam Trung
Qudc. 'Malaysia, Indonesia, Cambodia va
Lao.

Cay moc ty nhién hay dugc trong Hinh 1.35. Cay vong nem
bang cach dam canh, cay phat trién t6t & (canh mang hoa)
ven bién va ven song.

Bo phan dung, thu hdi va ché bién

L& (Folium Erythrinae): Thu hai vao mua xuén - ha, dung tuoi hay phoi khd.

V6 than (Cortex Erythrinae): Khi dung cao sach Iép ban khé bén ngoai, rira
sach, thai mong.

Viphau la

Phan gan gira: Biéu bi trén va du¢i gdbm 1 16p té bao xép déu dén, riéng biéu
bi dwdi cd mang 16 khi va 16ng tiét hinh tring, dau da bao chan don bao rat ngan.
Séat 16p biéu bi trén va dudi co m6 day. Trong md rai rac co calci oxalat hinh thoi
va hinh da gidc. Céac bé libe g xép thanh mot vong ¢ chinh gita gan la. Vong mo
cling bao hoc bén ngoai cac bé libe go6. M6 mém vé gdom nhitng té bao to, mang
mong.

Phan phién la: Dw¢i biéu bl trén 1a mé mém gidu gom 2 I6p té bao dai chay
sdu vao gan gitra, dugi 1a m6 mém khuyét. Tirng quéng c6 nhirng bo libe - g6 cua
gan bén ndi lién biéu bi trén va biéu bi dudi, cat ngang mé mém gidu va mé mém
khuyét. Rai rac cd calci oxalat hinh thoi va hinh da giac.

Viphau vo than
- L6p ban la mot I6p té bao rat dé bong.

- T€ bao md mém vo6 gdom cac té bao mang méng, trong md mém rai rac cd
nhirng dam té bao md cling



TE& bao chra chat nhay.
B libe - go.

Tia tuy.
Tinh thé calci oxalat hinh thoi hay hinh khéi ndm rai rac trong cac té bao.

Bot 14
- BOt 1a mau luc xam, quan sat dudi kinh hién vi thay:
- Manh biéu bi trén co té bao nhiéu canh, ngodn ngogo, mangmang.
- Manh biéu bi dudi c6 16 khi kiéu ca phé va long tiét hinhtring dau da bao
(gbm 4 - 6 t€ bao xép chdng Ién nhau) chan don baordt ngan.
- Manh gan |4 té bao hinh ch* nhat, manh méng, c6 chra calci oxalat hinh
thoi va hinh da giac.
- Manh mé mém giau.
- B0 sgi mang hoi day.
- Maénh mach mang, mach X0&n.
Bot vo than
- Mau vang luc, quan sat dudi kinh hién vi thay:
- Manh ban la nhi*tng té bao déu dan thanh day.
- Manh té bao mo mém.
- Tinh thé calci oxalat hinh thoi va hinh khéi.
- Céc b6 soi mang tinh thé calci oxalat hinh khéi.
- Déam té bao mé ciing.
- Manh mach.
Thanh phan hoé hoc

L4, vo than va hat déu cha alcaloid. Ham lwgng
alcaloid toan phan trong la: 0,10 - 0,16%, vé than: 0,06 -
0,09%, hat: 2%. Trong la va vé than cé erysotrin, erysodin,
erysovin, erysonin, erythranin, erysopin, erythrinin,
erythralin va nuciferin. Trong hat cd erythralin va

hypaphorin.
Ri Ra r3
Erysopin H H CH,
Erysonin H ch3 H
Erysodin H ch3 CH,
Erysovin ch3 H CH,

Erysotrin ch3 CH, ch3



Erythralin Erythrinin Nuciferin

N—O
|
(CH3)3
Hypaphorin Erythranin
Ngoai ra trong la va vé than con co6 saponin, ilavonoid, tanin. Trong hat con
c6 cha't béo, protein va céc chat vo co.
Kiém nghiém
Dinh tinh
- Lay 2 g b6t dugc lieu cho vao binh nén, th&m &m bang amoniac dic rdi cho
vao binh 15 - 20 ml cloroform, lac nhe, dat trén ~célch thuy sbi trong
2 - 3 phut, loc qua gidy loc vao hinh gan, lac 2 1an, moi lan 5 ml dung dich

acid hydrocloric 0,1N, dé yén cho dung dich tach thanh 1 16p, gan ldy l6p
acid, gop dich chiét acid roi chia vao 3 6ng nghiém.

Ong 1cho thém 2 giot T.T. Bouchardat s& xuét hién tGa nau.

Ong 2 cho thém 2 giot T.T. Mayer s& xuét hién tda vang nhat.

Ong 3 cho thém 2 giot T.T. Dragendorff sé xuét hién tla vang cam.
- Dinh tinh bdng SKLM:

Chém dich chiét 1én ban méng dé trang chét hdp phu la silicagel G, khai trién
bang hé dung moi: CHCIs - MeOH - NH4OH [50:9:1] phun hién mau bang
thudc thr Dragendorff (dich chiét 14 va vd than sé xudt hién 9 - 10 vét).

Pinh ivong

Can chinh xac khoang 3 g bot 14 khd, lam 4m bang amoniac dic. Sau 30
phat cho dwgc lidu vao binh Soxhlet chiét bang cloroform trén céch thuy cho t6i
kiét alcaloid. C&t thu hdi dung mdi rdi béc hoi t6i khd. Hoa tan cin trong HC1 2%
(5 1an X5 mi). Loc vao binh gan, kiém hoa dich loc bang amoniac t¢i pH 8 - 9. Léc
voi CHC13(5 Ian X 10 ml). Gop dich chiét cloroform, cat thu hoi dung méi. Hoa tan



cén béng dung dich HC1 2% (5 1an X3 ml). Loc vao binh gan rdi lai kiém hoa bang
amoniac t6i pH 8 - 9. Chiét bang cloroform (5 1an X5 ml) cho hét &lcaloid. Loc dich
chiét cloroform qua gidy ioc c6 Na2S04 khan (2 g) vao coc da sdy khod va can tr
trvge. Sau do rira gidy loc va Na204khan bdng 5 ml CHC13 Bédc hoi dung moi
trén cach thuy rdi sdy can & 80°c t¢i khdi lugng khéng dbi rdi dem can.

Tinh ham lugng alcaloid toan phan trong dugc liéu theo cong thic sau:
a-b
I — 100
m-c
a: khéi lugng bi va cén alcaloid (g)
b: khéi lvong bi (g)
m: khoi lvgng dugc liéu dem chiét (g)
c: d6 4m cua duoc ligu
Duoc liéu phai chira it nhat 0,12% alcaloid toan phan.

Tac dung va st dung

Alcaloid toan phan trong 14 vong nem it doc, litu LD béng duwong ubng ia

306,4 mg/kg chudt thi nghiém. Alcaloid toan phan chiét tlr 14 vong nem c6 tac dung:

than

Bang dudng udng ca hai lidu 75 mgva 125 mg/kg can ndng thd, ¢ tac dung trc
ché hoat tinh dién cla viung vé ndo va cau trc 'dudgi vo, thé hién séng cham
chiém wu thé trén hinh anh. dién ndo do va bién do dién ndo giam.

Co tac dung kéo dai gidc ngu clia hexobarbital ddi véi chudt thi nghiém.

C6 tac dung gay hién tvong guc dau thé dién hinh vai liéu 15 mg/kg suc vat
sau khi tiém vao tinh mach vanh tai thé 3 - 5 phat, kéo dai 10 phut.

C6 tac dang gidn co lam chudt mat kha nang bam day gan giong d - tubocurarin.
Lam éch mat hoan toan phan xa lat sdp. Y&i ndng d6 0,01% co tac dung Gc
ché co co hoanh clia chudt cong trang cd lap va & nong do 0,03% thi lam mat
kha ndng co co & rudt chuot lang cd lap.

Dung dich alcaloid toan phan 2% c6 tic dung tc ché mot so' vi khuén, nhuw
Staphylococcus aureus, Bacillus punminus, Bacillus cereus, E. coli.

Nhan dan ta dung 4 vong nem s&c udng hodc ludc an chita ma't ngd, diu
kinh hay than kinh suy nhugc kém an, kém ngl. Ngay dung 8 - 16 g.

Mot s6 co s6 y té dliing cao la vong két hop véi mot s8'vi dwoc liéu khac (cao

I4 sen, rotundin hodc cl binh vdi, lac tién, 14 dau, long nhén...) lam thudc an than,
trdn kinh, chita mat ngd, than kinh suy nhuoc.

Ngoai ra con dung 4 gid nat ho ndéng dép chira tr7 ngoai, bot 14 rac 1én vét

throng chéng nhiém khudn.

Nhan dan Trung Quoc dung vé cay lam thudc chita bénh dau khép, chira sét,

sat triing, an than, gay ngl, chita ly. Dung 6 * 12 g dwdi dang thudc Bic.



SEN

Tén khoa hoc: Nelumbo nucifera Gaertn. (= Nelumbium speciosum Willd.),

ho Sen - Nelumbonaceae.

Didc diém thwc vatva phan bé

Cay sen 1a mdt loai cdy moc & dwdi nude, sdng nhidu ndm. Than ré hinh truy

moc bo lan trong bun. L& hinh trdn moc 1én khéi mét nwéc,cd6  cudng daicdgai,
dinh o gita phién 13, mép 14 udn lwon tron. Hoa to mauhdng hay trdng c6 mui
thom. Nhiéu 4 nodn chia trong 1 dé hoa chung hinh nén ngwgc sau thanh qua cé
vo clPng mau nau den.

Cay sen duoc trong & cac ao hd khdp noi trong nuée ta. Mua thu héi: thang 7- 9.

Bo phan dung, thu héi va ché bién

L4 sen (Folium NelumbiT) thu hai vao mua thu bd cudng, phoi kho (lién diép).
Qua: thu hai lac qua chin (lién thach) bdc vé ngoai 1dy hat (lién nhuc).
Tam sen (lién tdm): chdi mam trong hat sen.

Guong sen da ldy qua (lién phong) dem phoi kho.

Tua sen bd hat gao & dau phoi kho (lién tu).

Than ré goi 1a ngo sen (lién ngau).

Viph&u 14 sen

Biéu bi trén gdm mot 16p té bao hinh chir nhat nho, mat ngoai c6 nim 16i Ién.

Biéu bi dugi co tang cutin day.

M6 mém giau cdé mot lop té bao xép sat bi€u bi trén, chay tlr phién Ia xuyén
qua gan gitra.

Mo day xép thanh dam sat biéu bi dwdi.

T& bao m6 mém mang mong cé té bao chira nhya mu. Xen ké gitta nhitng té
bao md mém c6 nhiéu khuyét to, kich thuoc khong déu, ven theo xung quanh
moi khuyét c6 nhiéu tinh thé calci oxalat hinh cau gai.

C6 nhiéu bo libe 96 kich thuéc khac nhau. O gitta gan c6 2 bo libe - go to,
nhitng bo libe - go nhé xép rai rac xung quanh. Moi bo libe - go co sgi bao
boc, go phia trén, libe phia du6i.

Bot 14

B6t ¢ mau luc nhat. Soi kinh hién vi quan sat thay cac déc diém sau:

Manh biéu bi trén gbm nhiéu té bao hinh nhiéu canh, kich thwéc khéng déu,
mang it ngodn ngoéo, mang 16 khi & dang bién thién. Mang phia ngoai cla té
bao bi€u bi ¢6 nhigu nam I6i 1én. NGm nhin phia dwéi méat 1a nhitrng vong tron
nhd, rai rac cd nhirng ndm bi tach khai biéu bi, hinh ba canh hay hinh chuong.
Manh biéu bi dwdi gdm té bao mang ngoén ngoeo.



- Sgi mang hoi day, khoang rong kém theo manh mach.

- Manh mach vach, mach xoé&n, mach mang.

- Tinh thé calci oxalat hinh cau gai, duong kinh 20 ¢ 36 1xm.
- M6 mém chra diép luc.

Thanh phan hod hoc

La sen co alcaloid (0,77 - 0,84%), trong do c6 nuciferin, nor - nuciferin,
roemerin, anonain, liriodenin, pronuciferin, 0 - nor - nuciferin, armepavin, N -
nor wm armepavin, metyl - coclaurin, nepherin, dehydroroemerin,
dehydronuciferin, dehydroanonain, N ¢ methylisococlaurin. Trong d6 nuciferin
Ia alcaloid chinh.

R, r2
Nuciferin ch3 ch3 ch3
N- nor - nuciferin ch3 ch3 H
0 - nor - nuciferin H ch3 ch3
Roemerin - CHj- ch3
Anonain o H
Liriodenin Armepavin Pro-nuciferin

N - nor - armepavin

Metyl coclaurin



Ngoai ra trong la sen con c6 flavonoid (quercetm, hyperin), tanin, acid hiru co.

Trong tdm sen co nhiéu alcaloid, 0,85 - 0,96% trong do c6 liensinin, isoliensinin,
neferin, lotusin, nuciferin, pronuciferin, metylcorypallin, demetylcoclaurin.

(CH3)2
Lutosin Metyicorypallin
Liensinin: R =-ch3
o R2=R3=-H

Isoliensinin: Ri=R2=-H
R3=-CH3

Neferin: Ri=R3=-CH3
R2=-H

Kiém nghiém
Dinh tinh
- Lay 1gbot 14, thém 10 ml nuoc dun soi, lac, loc. Ldy 1 ml dich loc, thém 1
giot dung dich sat Il clorid 5% xudat hién tia mau xanh

- Lay 2 g bot Ia, thém 20 ml HC1 lodng lac 15 phat, loc. Kiém hoa dich loc
bdng araoniac 10% dén pH 9. Chiét alcaloid bang 15 ml cloroform. Lac dich
chiét cloroform vgi 10 ml acid HC1 lodng. Gan lay l6p acid chia vao 4 6ng
nghiém.

Ong 1 thém2giot T.T. Mayer sé xuét hién tda trdng nga.
Ong 2 thém2giot T.T. Bouchardat s& xuét hién tda dd nau.
Ong 3 thém2giot T.T. Dragendorff sé xuét hién tda do gach.
Ong 4 thém2giot acid picric s& xua't hién tla vang.

- L&y 5 g bdt 14 cho vao binh nén, thém 50 ml cdn 90°. L&c k¥, rdi dun trén
cach thuy séi nhe trong 1 gio. Néu dich loc con nhiéu diép luc thi dung
0,1 g than hoat dé loai mau. Co dich loc con khoang 3 ml dé lam céac phan
(rng sau:

+ Nhd mét vai giot dich loc trén gidy loc, dé kho rbi ho trén miéng lo dung
amoniac ddc sé c6 mau vang dam hon.

+ Ldy 1 ml dich loc thém 3 - 4 giot HC1 dam dac va mot it bot Mg hodc bot
kém. Bun cach thuy va lac nhe, dung dich chuyén tir mau vang sang do.



Pinh lvgng

Can chinh xac khoang 2 g bot l1a da sdy kho, thdm &m bing amoniac dac, dé 1
gid, sau d6 cho vao binh Soxhlet chiét bang cbn etylic cho dén kiét alcaloid, cat tau
hdi dung moi, hoa tan can trong dung dich HC1 5% (5 Ian X5 ml). Loc, rira dich aoid
béng ether petrol 31an 10 ml. Kiém ho4 dich chiét aleaioid bang amoniac d&c dén
pH 10 - 11, sau d6 l&c voi cloroform 5 1an X 10 ml dé 14y kiét alcaloid. Gop dich
chiét, rira bang nudc cat dén pH trung tinh. Cho béc hoi dwng méi t¢i khd. Hoa tan
can v6i mot lwong chinh xac 10 ml HC1 0,IN. Thém 5 ml riwdc cdt va 2 giot dd
metyl. Binh, lwong acid thira béng kiém tvong ¢ng (NaOH 0,1N).

Ham lwong alcaloid toan phan duoc tinh theo nuciferin theo céng thic:

(10 - n) x 2,95

XUo=

a
n: sd'ml dung dich NaOH 0,1N d& ding
a: khéi lvgng duoc liéu da trir d6 4m

Téac dung va cdng dung

Alcaloid toan phan trong la sen c6 tac dung an than, ha huyét ap nhe.
Nuciferin it doc, lidu LD bdng duong udng la 330 mg/kg thé trong chubt.
Nuciferin ¢ tac dung tdng cwong qué trinh Gc ché cac té bao than kinh ving vé
ndo cdm giac - vari dong va thé lvgi than ndo (tdng thanh pKan song cham delta
va gidm thanh phan séng nhanh beta) trén thd thi nghiém, c6 tdc dung an than
va kéo dai gidc ngd cua pentobarbital trén chudt thi nghiém.

L4 sen dugc ding sdc udng chira mat ngl v6i lidu 15 - 20 g/ngay. L& sen két
hop véi mot s vi dwoc lieu khac lam thubc an than.

Tam sen cling chira mét ngd, an than, chira di mong tinh. Ngay dung 4 - 10
g dudi dang thudc ham hay sac udng.

Chu thich: Nhém nghién cttu cla Pham Thanh Ky, Nguyén Thi Nhung da
phan lap tlr 14 sen trong tai Viét Nam hai alcaloid: nuciferin, nor-nuciferin va hai
fiavonoid la quercetin va hyperin. Ngoai ra cling dd phan lap dwgc nuciferin tw
tam sen, guong sen; quercetin tlr guong sen.

8. DUQC LIEU CHUA ALCALOID CO NHAN INDOL
MA TIEN

C6 nhiéu loai ma tién, trong dé c6 cdy ma tién: Strychnos nux mvomica L. va
mot so loai ma tién khac c6 chira strychnin, thudc ho Ma tién «Loganiaceae.

Pic diém thwc vat

Céay Strychnos nux - vomica L.



Cay g, than ding cao 5 - 12 m. vo
mau xam c6 18 bi, canh non c¢6 gai. L4 moc
ddi, hinh trirng dau nhon, mét trén xanh
béng, c¢6 5 gan hinh cung néi rd & mat
dwéi. Cum hoa hinh ngu moc & dau canh.
Hoa nhé hinh 6ng mau vang nhat. C6 5
canh hoa han lién thanh mot ong dai 1 -
1,2 cm; nhi 5, dinh & phia trén 6ng trang.
Bau hinh trirng, nhan. Qua thit, hinh cau,
duong kinh 3 - 5 ¢cm vd nhdn béng, khi
chin ¢6 mau vang cam, chita 1 -5 hat hinh
dia det nhu chiéc khuy &o, dwong kinh 2 -
2,5 cm, day 4 - 5 mm, mot mat 16i, mot
mat 16m, ¢ 16ng muwot, mau xam bac.

Mua hoa: thang 3 * 4, mua qué:
thang 5- 8.

Ngoai cay mé tién \strychnos nux -
vomica L.) & nudc ta con c6 mot s6 loai mé
tién day leo than go khéac.

1. Strychnos vanprukii Craib. (= s. quadrangularis Hill., s. nitida Gagnep.): ma
tién canh vuéng.

Day leo, than gb dai 5-20 m, c6 méc xép tirng d6i mot, vo than mau nau.
Canh non c6 4 canh nhéan. La hinh mac, moc d6i, mau xanh bong, c6 3 gan. Cum
hoa hinh chuy moc 6 k& 14. Hoa mau 5, trang mau vang nhat. Qua thit hinh cau
¢6 duong kinh 4 - 5 cm, khi chin ¢c6 mau vang cam, c¢é 1 - 6 hat.

2. Strychnos ignatii Bergius (=s. hainanensis Merr. et Chun): cay dau gio.

Day leo, than gb dai 5 - 20 m, dwa vao cdy khac bang méc don & k& 1a. vo
than mau nau hodc xam nhat, ¢6 nhidu 16 bi. Canh tron nh&n. L& hinh trirng hosc
thudn, dai 6 - 17 cm, réng 3,5 - 7 cm, dau nhon, 2 mat 1a nhan c6 3 gan toa tr géc.
Cum hoa hinh chuy moc 6 ké 14 (thwong & nhirng 1& d& rung), cudng hoa c6 16ng.
Hoa mau 5, trang mau trdng hodc vang nhat. Qua hinh cau, khi chin c6 mau vang
nau, c6 4 - 10 hat.

3. Strychnos axillaris Colebr: ma tién hoa nach.

Cay nhé moc dirng hodc leo cao 5 - 20 m, ¢c6 méc don & ké la. La c6 phién da
dang hinh tron dén thon, dai 3 - 9 cm, khong I6ng trir 6 mat dudi, cé 3 gan chinh,
cudng dai 2 - 10 mm. Hoa moc 6 néach 14, cudng hoa ngén, dai cao 1 mm. Trang c6
ong cao 3,5 mm, nhi 5 bau khdng I6ng. Qua hinh cau, dwong kinh 2 cm, khi chin
c6 mau doé cam, ¢d 1 - 2 hat khdng l6ng.

4. Strychnos umbellata (Lour.) Merr: mé tién hoa tan.

Cay nho moc di*ng hodc leo, khéng gai, canh tron, khéng léng. L& c6 phién
nhoé dai 2,5 - 8 cm, rong 2 - 4,5 cm, tron, hinh tim hay thon & géc, gan géc 5 - 7,
dau nhi khong long, cudng dai 1 « 5 mm, khdng 16ng. Chuy hoa & nach la va ngon



canh, dai 3 -7 cm, hoa mau 4-5, dai nho, trang trdng nho, cao 4 - 5 mm. Qua
hinh cau, duong kinh 1-2cm, ¢6 1- 3 hat.
5. Strychnos cathayensis Merr: md tién Trung Qudc, ma tién Cat Hai.

Cay nhd, leo, canh mau néu c6 16ng min; phién la thon dai 6 - 10 cm, rong 2 -
4 cm, mat trén nhan béng, mat dwéi mo, co it 16ng hay khdng long. C6 3 gan t
g6e, cuéng co 16ng min. Chuy hoa 0 nach la va & dau canh cao 3* 4 cm, truc co
I6ng, hoa mau 5. Qua mong tron, duong kinh 1,5-3 cm, ¢é 3 - 7 hat.

Cha thich: Theo Tran Céng Khanh, chi Strychnos & nwéc ta co toi 15 loai.
Phan bd', thu hai va ché bién

- Cay mai tién Strychnos nux - Vomica L. ¢6 nhidu & An D3, Sri Lanka,
Malaysia, Thai Lan, B&c Australia, & nuoc ta cho téi nay moi thdy moc
hoang 6 vung rirng nui cac tinh phia nam.

- Céc loai mé tién khac dwoc phan bd' ¢ hau khép cac tinh vang ndi nude ta:
Cao Bdng, Lang Son, Tuyén Quang, Hoa Binh, Bac Giang, Son La, Nghé An,
Ha Tinh, Quang Tri... dac biét c6 nhiéu 0 cac tinh Tay Nguyén, Tay Ninh,
Pong Nai, Long An, Kién Giang. Riéng loai Strychnos cathayensis Merr. mgi
gdp 6 tinh Quang Ninh.

Thu hdi: Nguoi ta thudng thu hai hat ma tién tir nhitng qua chin gdp gié rung
xudng lam hat tung ra hodc hat do chim an qua bi bé lai hat ngay dwéi goc cay.
Hat nhat vé dugc rira sach phoi khd.

Ché biénT Trong y hoc cd truyén chi st¢ dung hat ma tién da ché bién (goi la ma
tién ché). C6 nhiéu cach ché bién, sau day gi¢i thiéu mot vai phwong phap ché
bién thwong ding:
1. Ngam hat mé tién trong nuéc vo gao khoang 36 git cho t¢i khi mém, 1ay ra
cao bé vé ngoai va mam, thai mong, sdy khd, tdim dau virng mot dém, sao
vang dam (cho hét dau), cho vao lo kin.

2. Cho hat ma tién vao dau virng dun soi cho téi khi hat ndi 1én thi vét ngay
(khéng dé cham hat bi den). Thai nho, sdy kha.

3. Ngam hat mai tién vao nwéc vo gao 1 ngay dém, vot ra rira sach cho vao néi
ndu véi cam thao trong 3 gio (c* 100 g hat cho 400 ml nuéc va 20 g cam
thdo). Lay dan ra béc vo khi con néng va bé mam, dun dau virng (300 g) cho
s6i, bd nhan vao khi thav ndi I1én thi vét ra ngay, thai nho 2 - 3 mm, siy khé
cho vao log kin.

B0 phan dung

Hat (Semen Strychni) da phoi hodc sdy kho

Hat hinh dia, det, mép hoi 16i 1én, duvdng kinh 1,2 m2,5cm, day 4 - 8mm. Mot
s6 hat hoi méo mé, cong, khdng déu. Mau xdm nhat, mat béng do c6 mét 16p 16ng
to muot tir gitia moc tod ra xung quanh. Gitta mot mét c6 mot 16 16i nho (rén). T
rén ¢ mot duong hoi 16i (sdng nodn) chay dén mot chd nhd 1&én & mép hat (16



nodn). Hat gan nhuv chi cdu tao bdi ndi nhii slrng, Tat cng. Cady mam rat nhdé,
nam trong khoang gitta ndi nhii. Khéng mui, vi rat dang.

Vi phau: Biéu bi c6 té bao bién dbi thanh ldng dai. Léng namngang, g6c phinh
to, rdt day. Lop té bao md clng, det, thanh T&t day. N&i nhii gdbm té bao hinh
nhiéu canh, thanh cang day khi té bao cang & sau* Trong té bao cd giot dau nho va
hat aloron. Cay mam céu tao bdi té bao nhd thanh méng.

BoOt: Mau xam vang nhat, khéng mui, vi rat dang. Soi-kinh hién vithdy: nhiéu
doan 16ng gy va chan 16ng hinh nam. Manh ndi nhii gdm té bao béng, thanh day,
mot vai té bao chtra dau va aloron. T€ bao cirng cua I6p trong vo, thanh udn lwgn,
c6 nhiéu 6ng nho.

Hinh 1.38. BOt hat ma tién

Hinh 1.37. Vi phAu hat ma tién 1 Té& bao ndi nhi; 2. Nhiriig doan 16ng gay;
3. Chén 1éng hinh nam

Thanh phan hoéa hoc
1. Hoat chat trong hat ma tién Strychnos nux - vomica L. Ia alcaloid (2 - 5%).

Trong dé gan 50% la strychnin, phan con lai la brucin, con khodng 2 - 3% la céc
alcaloid phu khac nhw a - colubrin, p - colubrin, vomicin, novacin, pseudostrychnin...

Strychnin: Rj=R2=-H
Brucin: Rj = RJ= « OCHg
a -colubrin: Rj = -H; Rj =- OCHs
p -colubrin: Rj=-0CH3 Rj,=-H

ch3 NovacimiRj = R2=- OCHs
| r3=-H

Vomicin: IRi=R2=-H
Rs=-0OH



Pseudostrychnin
Ngoai alcaloid, trong hat con c6 chéat béo (4 - 5%), acid igasuric (= acid
clorogenic), acid loganic, stigmasterin, cycloarterol va mot glycosid la loganin (=
loganosid) (loganin c6 nhiéu trong com qua).

Loganin Acid clorogenic

Trong 1a c6 khodng 2% va trong vé than co trén s % alcaloid nhung chd yéu
la brucin.

2. Céc loai ma tién kdac hién dang khai thac co ty. I alcaloid toan phan
cling nhw ty 18 strychnin khac nhau. Hat mé tién dung lam thudc phai chiéa 1,2%
strychnin (DBVN Il11).

Kiém nghiém
Dinh tinh
aj Trén vi phau
- Lay mot lat cdt dwoc lidu, loai chat béo bang ete dau hoa, nho 1én 1 giot acid
nitric béc khéi, s& nhuém mau do vung ndi nhi (brucin).
- Trén mét lat cat khac, nhd mét giot thudc thir sulfovanadic, t& bao ndi nhii
s& nhudm mau tim (strychnin).
b) Binh tinh strychnin va brucin trong b6t duoc liéu
Lay 0,10 g bot duoc liéu, 1am &m bang 2 giot dung dich amoniac N rdi lac

v6i 10 ml cloroform trong 15 phuat. Loc. Bdc hoi dich loc téi khd. Hoa tan cén con
lai trong 2 ml acid HC1 3N.

Tron 2 ml anhydrid acetic véi mét giot ctia hén hop (10 ml va 1 giot
HNO3 2N) va 3 giot dich chiét trén. Néu cd brucin sé xuat hién mau hodng, roi
chuyén nhanh sang mau vang.

Trén phan (jich chiét con lai trén véi 5 ml nwéc va 2 ml NaOH 6N trong mot
ong nghiém rdi lac véi 5 ml benzen, gan lay I6p benzen, loc qua bong réi boc hoi



cach thuy t6i khd. cén con lai hoa véi 10 giot H2S04 dic, rdi tron vdi 0,020 g
Mn02 Néu cd mét strychnin sé xudt hién mau xanh, mau nay chuyén nhanh sang
tim roi sang do.
SKLM:
- Ban médng dung chat hap phu la silicagel G.

- Hé dung moi khai trién: toluen - aceton - ethanol - amoniac dam déc [4:5:
0,6:0,4] hodac cloroform - methanoi - amoniac dam ddc [50:9:1],

- Dung dich chdm sé&c ky: cho vao binh nén ¢6 nat mai 0,5 g bot duge liéu,
thém 5 ml hdn hop cloroform - ethanol [10:1] va 0,5 ml amoniac dam dic,
day chat nat va lac trong 5 phat. BE yén 2 gio, loc. Ly dich loc 1am dung
dich chdm séc ky.

- Dung dich d6i chirtng: Pha 2 mg strychnin vao 1 ml cloroform va 2 mg
brucin vao 1 ml cloroform. Cham riéng ré trén ban méng dung dich thir va
dung dich chudn, méi dung dich 10 fil. Sau khi chay qua hé dung méi, 1y
ban moéng ra dé kho rdi phun hién mau bang T.T. Dragendorff. Cac vét thu
duoc trong séc ky dd cta dung dich thi c6 vét trong G¢ng v mau sic va vi
tri cOa vét strychnin va brucin chuén.

binh lugng

Dugc dién VN 11 dinh lugng strychnin trong hat méa tién bang phwong phap
do quang. Can chinh xac khoang 0,4 g dugc liéu kho (qua ray c6 16 mat ray 0,35
mm) vao mot binh nén nat mai 100 ml, thém chinh x&c 20 ml cloroform va 0,3 ml
amoniac dam dac, day chat binh, can. DBun hdi lvu trén cach thay 3 gio hodc dat
vao mot may siéu am (céng sudt 350W, tan s3'35kHz), chiét trong 40 phat. Can,
bd sung khcii lwgng mat di bang cach thém cloroform, tron ky, loc. LAy chinh xac
10 ml dich loc, cho vao mdt binh gan, chiét 4 1an, mdi 1an véi 10ml dung dich
H250< 0,5M, loc qua gidy loc d4 thd&m w6t bing dung dich H2S040,5M vao mot
binh dinh mc 50 ml va rira gidy loc véi 1 lvgng vira di H2S04 0,5M. Gop cac nwéc
rira vao binh dinh mac. Thém dung dich acid H2S04 0,5M t6i da thé tich, tron kY.
Tién hanh xac dinh do hdp thu cda dung dich & buéc séng 262 nm va 300 nm.
Tinh ham lwgng strychnin theo céng thic:

5(0,321a - 0,467h)

X% =
w(l- ¢
a: do hap thu 6 262 nm b: d6 hap thu & 300 nm
w: khdi lvgng mau thir (g) c: do dm cla dugc liéu (g)

Theo qui dinh cta DBVN IIl, ham lwgng strychnin (C21H22N202) khong duwoc
it hon 1,2% tinh theo duwoc liéu kho kiét.

Ngoai ra c6 thé dinh lwgng strychnin theo phwong phap acid * base hodc
phvong phap so mau.



Tac dung dugc ly
Nguoi ra cho tac dung clia ma tién la do tac dung cla strychnin.

- Dai v6i than kinh trung wong va ngoai vi: C6 tac dung kich thich véi liéu nhé
va liéu cao thir gay co giat
Strychnin c6 tdc dung kich thich twong d6i manh hon trén té bao van dong
clia hé than kinh trung wong, dac biét trén tuy song. N6 kich thich nhirng
kha nang vé tri ndo, lam tdng nhitng cadm giac vé xuc giac, thinh giac, khiu
giac, vi gi4c va con dau.
- D0'i voi tim va hé tuan hoan: Cé tac dung lam tang huyét 4p do lam co mach
mau ngoai vi. Strychnin la chd't kich thich tim.
- Dai voi da day va bd may tiéu hoa: Tang bai tiét dich vi, kich thich tiéu hoa.
Tuy nhién néu dung ludn sé gay r6i loan tiéu hod, roi loan co bép da day.
Doc tinh: M4 tién rat doc. Khi bi ngd doc co hién tugng: ngap, tang tiét nwéc bot,
non mira, so anh sang, mach nhanh va yéu, chan tay ctng do, co giat nhe roi dot
nhién co triéu ching nhw udh van nang véi hién twong co cng ham, 16i mat, dong
tlr mb réng, bap thit co thit gay khé thd, sau chét vi liét hd hap. V6i ligu 60 - 90
mg strychnin cé thé gay chét nguoi do liét ho hép.

Diéu tri ngd doc ma tién: Chl yéu la phong tranh co giat va trg gitp ho hap.
Nhiéu thudc ¢ thé dung dé chdng co giat nhw hit cloroform, uéng cloral hydrat,
nhung tdt nha't 1a tiém tinh mach mot barbiturat nhu phenobarbitai hodc Na
amytal. Ngoai ra, lwgng nho thudc kiéu cura cd thé ding dé giam cuong dé co giat.
DPong thoi thuc hién hdé hdp nhan tao hodc thé oxy. Rira da day bang dung dich
KMn04 1/10000 hoac dung dich acid tanic 20 hodac nudc ché dac.

Cong dung va liéu lvong
- Ma tién dwgc dung lam nguyén liéu chiét xuat strychnin.

Strychnin thwdng ding dw6i dang mubi sulfat va nitrat dé chira té liét day
than kinh, suy nhuwoc co nang, liét dwong, dung lam thuéc kich thich hanh
tuy trong cac tredng hop gidi phau ndo, giai déc thudc ngd barbituric. Lidu
dung: udng 0,001 g/lan, 0,003 g/24 gi¢ dwéi dang dung dich, xird, potio. Hodc
tiém dudi da 0,001 g/lan, 0,002 g/24 gio.

- M@ tién chwa ché bién thudng chi dung ngoai lam thudc xoa bép chita nhiic
moi tay chan do thap khép, dau day than kinh, dung dang con thudc, dung
riéng hoac thudng phoi hop véi 6 dau, phu to.

- Ma tién da chébién theo y hoc o truyén dugc dung chita dau nhic, swng khép,
tiéu hoa kém, suy nhwoc than kinh, bai liét, liét nira nguoi, ché dai can.

Ligu udng t6i da: 0,10 g/lan; va 0,30 g/24 gio. Dung riéng hodac phdi hop véi
nhitng vi thudc khac. Tré em dudi 3 tudi khong dwoc dung. Tt 3 tudi trd Ién
dung 0,005 g cho moi tudi.

Vién Hydan c6 mé tién ché, hy thiém, ngii gia bi dung chita thdp khép.



HOANG NAN

Tén khoa hoc: Strychnos wallichiana Steud. ex. DC (Strychnos gauithierana
Pierre), ho M4 tién - Loganiaceae

Hoang nan con goi la vd dan, vd nodn, ma tién 1a qué.
Pac diém thuc vat

Hoang nan 1a cay moc leo, than g, don
doc hodc phan nhanh, canh cé tua cudn va
mdc clng nhv sirng, vé than xam cé nhirng
ndt san sui mau nau dd, 14 moc ddi, nhan, co
3 gan nhé Ién & mat chinh duéi 1a. Hoa
khong cudng, moc thanh chuy dang ngu &
dau canh, phd léng mau hung nau. Qua
mong, hinh cau, duong kinh 4 -5 cm, vé qua
cirng, dé vd. Hat nhiéu, hinh cdc 4o, day 8
mm, dudng kinh 22 mm, cé 16ng muot vang
anh bac.
Phan bd, thu hdi va ché bién
Theo mot s0' tdc gid, hoang nan chi
thdy moc & mot sd'tinh mién Béc: Hoa Binh, Hinh 1.39. Hoang nan
Tuyén Quang, Son La, Vinh Pha, Thai
Nguyén, Lang Son, Thanh Hod, Nghé An (can nghién cltu xac minh thém vi c6 thé
6 nhirng vung khai thac voé goi la hoang nan, noi khac khai thac hat lai mang tén
ma tién).

Nguoi ta thwong béc vo than, vé canh dem phoi hay say khé.

Ché bién: Ngam vé vao trong nuwéc trong 12 - 24 gio, cao hét lop vang bén ngoai
rdi ngdm nudéc vo gao 3 ngay dém (mdi ngay thay nuéc gao mot 1an). Ria sach,
thai nho, phoi hay sdy khd, dung trong lo kin. Truéc khi dung dem sao qua,
nghién tan thanh bot. C6 nguoi tredc khi tan bt lai tdm voéi dau virng sao qua.

BO phan dung
V& cay: Miéng cudn tron, dai 10 - 15 cm, réng 2 - 3 ¢cm, day 1,5 - 2 mm. Mat

ngoai san sui, mau nau xam, c6 nhirng dom trdng vang hay vang tham. Mat trong
nhan, mau nau den, cé duong van doc. Vi dang.

Vi ph&u: Lép ban gdm nhidu hang té bao mau vang. Tang phat sinh ngoai. Mo
mém, trong rai rac cd tinh thé calci oxalat hinh chir nhat va té bao clrng dirng
riéng 18 hay chum lai thanh dam. Vong mé ctng, gdm té bao thanh day hoé gb.
Libe hinh n6n phan cach nhau béi tia tuy kha réng, trong c6 nhiéu tinh thé calci
oxalat hinh thoi. Tang phat sinh.

Bot: Mau vang dat, vi ddng. Soi kinh hién vi thdy: té bao clrng mau vang nhat,
hinh trai xoan hay chi* nhat, thanh day, c6 ong trao déi rd. Manh ban mau vang



nau, gém té bao hinh nhiéu canh thanh day. Manh mo vé gom té bao thanh méng,
kinh gan tron hay chi* nhat. Nhiéu tinh thé calci oxalat hinh thoi hay chir nhat.
Manh mach mang.

Thanh phan hoé hoc

Trong vo hoané.nan cé strychnin, brucin. Ham lwgng alcaloid toan phan Ién
toi 5,23%, trong dé brucin 2,81% va strychnin 2,37 - 2,43%, ngoai ra con co ra't
nhiéu nhua.

Pinh tinh

- Nho acid nitric 1én mat trong cta vo sé thdy xudt hién mau dé mau. Nho Ién
mat ngoai, trén nhirng n6t san sé xudt hién, mau luc den nhat.

- Lé&c 1 g bot duoc lidu v6i 10 ml cloroform, thém 1 ml amoniac, tiép tuc lac
trong 5 phut. Loc I6p cloroform qua gidy loc c6 Na2S04khan. Chia dich loc
lam hai phan roi dem béc hoi trén ndi cach thuy téi kho.

+ Ong 1: Hoa tan cén trong 2 - 3 giot HiSOi dam dac, thém vai tinh thé kali
bicromat sé xuét hién mau tim, mau mat nhanh (strychnin)

4 Ong 2: Thém vao cin 2 - 3 giot acid nitric ddm dic sé xuét hién mau dd
(brucin).

Cong dung va liéu dung

Hoang nan la moét vi thubc ré't doc, do d6 khi dung phai ché bién dé giam
doc. Hoang nan ché duoc dung dé chita cho dai can, chita hai, ghé va mot so' bénh
ngoai da khé chita. Ngoai ra, trong mot s6 don thu6c chira thd'p khép c6 nguoi da
dung vi hoang nan ché. Liéu t6i da: 0,1 g/lan; 0,40 g/24 gio. MOt vai noi con dung
hoang nan ché lam thu6c cudng duéng, kich thich sinh duc ni.

CAY LA NGON

Tén khoa hoc: Gelsemium elegans Benth., ho Ma tién - Loganiaceae.

Con goi la: ¢d ngon, doan tredng thdo, hd man dang, cau van, thubc rat
rudt, ngén vang.

Déac diém thwc vat va phan bé

Cay la ngdn la loai cdy moc leo, than va canh khdng co 16ng, trén than hoi cé
khia doc. L4 moc d6i, hinh trirng, thudn dai hay hoi hinh méc, mép nguyén, nhan,
dai 7 - 12 cm, rong 2,5 - 5,5 cm. Hoa moc thanh xim 6 dau canh hay 6 k& 14, canh
hoa mau vang. Mua hoa vao thang 6 *8 - 10. Qué nang, dai, mau nau, dai 1 cm,
rong 0,5 cm. Hat nhd, quanh mép c¢d ria méng, mau nau nhat, hinh than.

Moc hoang ph6 bién 6 mién rirng ndi nwéc ta: Ha Giang, Tuyén Quang,
Lai Chau, Son La, Lao Cai, Lang Son, Hoa Binh, Quang Ninh, Qudng Nam,



Quang Ngai, cac tinh Tay Nguyén. La
ngén con c6 6 mdt sé’nwdc vang nhiét doi
chau A (Trung Quéc...) va & bdc chau My
c6 loai Gelsemium sempervirens.

Thanh phan hod hoc

a) Tu loai Gelsemium sempervirens moc &
b&c chau MY, nhiéu tac gia da chiét duoc
cac alcaloid: gelsemin (C20H2 0 2N2),
gelmicin  (CIH204N2), sempervirin
(CIH]BN2), kumin (CaoHijjjjONa)...

b) Cac tac gia Trung Qudc chiét tir ré cay la
ngén cac aicaloid: koumin, kouminin,
kouminicin, koumindin, trong d6 koumin
la alcaloid chinh. Kouminicin la chét cé
tac dung chd yéu va rat doéc. Sau do
phan lap duric gelsemin; ngoai ra con cd
sempervirin. & canh va |4 c6 kouminin,
gelsemin, koumin, gelsenicin va chéat tan
trong nuwéc la koumidin (C21H220.N),
ngoai ra con co sempervirin.

CH3

Gelsevirin: R =- OCH3

¢) Nam 1936, F. Guichard nghién clu cay 1a ngon moc ¢ Viét Nam. Tac gia da
chiét dugc koumin tlr 14, vé than, ré cay va thay koumin cé ca trong qua va hat.
Ngoai con thdy mot chat ¢6 huynh quang duoi den tlr ngoai khdng tan trong cac

acid va ghi la chdt thudc nhém esculetin.

Ndm 1953, M.M. Janot xac dinh 14 ngén Viét Nam cé chira gelsemin & I3,

Hinh 1.40. Cay 4 ngén

koumin 6 than, ré va sempervirin d céc bd phan cla cay.

Ndm 1971, Phan Quéc Kinh, Pham Gia Khoéi va Lwong Van Thinh chiét duoc

koumin tir ré cdy la ngén moc & Hoa Binh.

Hoang Nhw T6 d& phan tich bang sic ky 16p mong thay cé 15 vét alcaloid &

cay la ngon, trong d6 da tach dugc gelsemin va koumin.



Nhém nghién ctu cta Tran Van Sung, Lai Thi Kim Dung da phan lap ti l&
cay 14 ngén thu hai & Lang Son 6 alcaloid: gelsimin, gelsevisin, humantenin,
gelsenicin, 19 (z) akuammidin va koumin.

Nhém nghién citu cia Pham Thanh Ky, Nguyén Tién Ving da xac dinh ham
lvgng alcaloid 1a ngdén thu hai d Bién Bién la 0,87% va da phan lap dugc koumin
va gelsenicin.

Geisenicin

19 (2) akuammidin
Té&c dung va cdng dung

Céc alcaloid cua cay 1a ngén c6 doc tinh rdt manh. Nhan dan ta khong dung
cay nay lam thudc, nhwng can biét dé tranh I8y 1an vao nhitng cdy thudc khéc,
gay doc chét ngudi, & Trung Qudc, ngwoi ta dung dé chita mun nhot doc, chira vét
thwong do ngd hay bi danh don. Cach dung: gid nhé ddp ngoai hodc sic dy nuéc
rira chd dau.

Ngo doc: Non mira, hdn mé, gidn ddng tr, ngat hd hép, céc co bi mém nhiin,
dau bung dit doi, chay mau da day, rudt.

Cép clru: Phai lap tic st dung phuong phéap tdng hop, lic dau rira da day,
duy tri nhiét dd, hd hap nhan tao, dung thuéc kich thich, dong thoi tuy hién twong
ma x& ly cho thich hop.

CUA KHOA MACH
Secale Coenutum

Cva khod mach la hach cia ndm Claviceps purpurea Tulasne, thudc ho
Clavicipitaceae song ky sinh trén IGa mach den.

Cuva khod mach con goi la nam cua ga.



Qua trinh tao thanh hach ndm

Hach ndm roi xuéng dat vao mua thu khi lda mach chin, ndm im qua mua
dong, sang mua xuan ngoai mat sé moc ra nhirng vat nhd hinh cau cé cuéng nho
goi ia co chdt mang nhiéu thé qua hinh chai dwng c4c tdi bao tkr. Mdi tdi bao tir c6
8 bao tlr hinh sgi khdng ngan vach. Khi tdi v& cac bao t&r nho gi6 roi vao hoa lda
mach den, chiing xam nhap trén doét qua non. Sau-khodng 10-14 ngay né tiét ra
chdt nhay c6 nhidu duong (thwong goi 1a day mat) chira nhiéu chubi dinh bao ti
va qua con trung sé truj'ln bénh sang nhitng hoa khac. Tiép sau dd, nhitng sOi
nam nhuv bdéng phat trién nhanh chéng thanh nhirng hach ndm co 16p té bao clng
dwgc nudi qua cay chd. Khi ngii coc chin, nhitng hach ctng lai roi xudng dét va
ti€p tuc mot chu ky khac.

Phan bd va trong hai

Cuva khod mach dugc thu hai do moc hoang & Lién bang Nga, Tay Ban Nha,
B6 Dao Nha, Hungaria, Rumani, Ba Lan. Nhwng dé giai quyét nhu cau san xudt,
ngwoi ta dd cdy hach ndm Ién moi truong nhan tao thich hop roi ldy bao t& tiém
vao nhitng bdng Ita mach den. Céac nwoc trdng nhidu: Bic, Thuy ST, Ao, Tiép,
Hungaria, Ba Lan...

Ndang sudt thu hoach phu thudc vao khi hau: trung binh khoang 100 - 200
kg/ha d6i véi thu hoach hoang; con trong dat t¢i 450 kg/ha.

Bo phan dung

Hach ndm. Hach ndm Ia mot khéi nho dai 2 - 3 cm, dwgng kinh 3 - 4 mm, hai
dau thudn, minh hoi cong, méat ngoai den tim, cé khia doc va doéi khi nit ngang.
Cing va dan hoi, mui dac biét kho ngtri, cang dé lau cang khé ngti, vi budn non
va hoi dang.

Hinh 1.41.1. Bong lta mach den c6 hach ndm; 2. Hach ndm c6 co chat;
3. C4t doc mdt co chét c6 mang tir nang xac; 4. Tl nang xac chira cac nang

Thanh phan hod hoc

Ham lwgng alcaloid phu thudc vao nguén goc va sinh thai. D6i véi loai moc
hoang, ty Ié alcaloid nam trong khodng 0 - 1%, da s0'la duw¢i 0,2%, loai trong dat
trén 1% va nguoi ta da tao ra mot so"alcaloid can thiét nhat dinh.



T6i nay da biét trén 30 alcaloid, tit ca déu 1a dan chéat cla acid lysergic hodc
isolysergic. Chlng dugc chia 1am hai nhém chinh:

1. Nhém clavin - alcaloid: 14 dan chat hydroxy va dehydro cta 6, 8 - dimetyl -
ergolin nhv agroclavin... Nhém nay khoéng st dung trong diéu tri.

2. Nhém lysergic *alcaloid la dan chét loai amid cla acid lygergic. Nhém nay
c6 gia tri Ién trong diéu tri, nguoi ta chia lam hai phan niiém:

a) Cac aicaloid c6 cau truc thudc loai amin don gian,-thwong tan duoc trong
nwgc: ergin, ergobasin.

b) Cac chat c6 cau tao peptid alcaloid: trong dé6 nhém carboxyl cla acid lysergic
két hgp voi mot vong tripeptid, thuong khéng tan trong nuéc: ergotamin,
ergosin, ergocristin, ergocryptin va ergoconin... Nhitng acid amin trong
tripeptid c6 thé la L - prolin, L - leucin, L « phenylalanin, L - valin, a -
hydroxyalanin, a - hydroxyvalin.

Lysergic - alcaloid dé bién ddi vi tri ¢ - 8 (khi dé dich chiét nuéc hodc duoc
liéu bi 4m) chuyén sang nhitng dan chat cta acid isolysergic la dong phan khéng
gian cla acid lysergic.

Nhirng alcaloid 12 dan sudt ca acid lysergic ta tuyén, co tac dung sinh Iy
manh. Trong danh phép c6 ti€p vi ngl "in".

Nhitng alcaloid 14 dan sua't cGa acid isolysergic thi hitu tuyén, it hodc khéng
c6 tac dung sinh ly; danh phéap cé tiép vingt "inin".

H

Acid lysergic Acid isolysergic Ergobasin
(= ergometrin, ergovin)

Ct- hydroxyalanin

Agroclavin Ergotamin



Ngoai alcaloid con co:

Cac amin: gobm nhirng aminoalcol nhuv cholin, acetylcholin; cac acid amin
nhv acid asparatic, glycin, arginin, valin, leucin, betain, tyramin,
histamin... Céac diamin chi cé trong cuva khoa mach kho: putrecin, cadaverin,
erthionein.

Nhirng chédt kiau: chat c6 mau do: clavorubrin,. endocrocin..., nhirng chat
mau vang: ergoflavin, ergocrysin, clavoxanthin. Nhirng sac td' mau vang déu
¢6 tinh khang khuan.

Sterol: ergosterol, fungisterin, stigmasterin, squalen.

Chéat béo (khoang 30%) la glycerid cla cac acid béo no nhu acid palmatic,
mot it myristie, stearic, arachic va nhitng acid béo chuva no nhu acid oleic,
linoleic, ricinoleic.

Glucid: glucose, trehalose, clavieepsin.
Nuwoc: khodng 8%.
Céc chat vo co khoang 3 - 5%.

Kiém nghiém

Pinh tinh

Phan (rng Keller: Cho vao dich chiét alcaloid trong acid acetic mot giot dung
dich FeCI3 sau d6 cho nhe nhang dung dich H2SO; dam dac, néu c6 mat
alcaloid cua cva khoa mach sé xudt hién & bé mat ngan cach mau xanh dam.
Phan (ng Van - Urk: Ldy 0,5 g bot duoc liéu hodc cin d& bdc hei cla 5 ml
dich chiét dem I&c voi 5 ml acid tactric 1% trong 2 - 3 phat, luc, rdi tron 2 ml
dich loc v6i 4 ml thu6c thtr Van *Urk sé xudt hién mau xanh lam (phan &ng
nay cling dvoc ding dé dinh luvong).

Thuéc thir Van - Urk: Hoa tan 0,2 g p.dimetyl - aminobenzaldehyd vao hén

hop 35 ml nwéc va 65 ml HZS 04 dac, cho vao d6 0,15 ml dung dich FeCl3 6H2
10%. Bao quan trong t6i.



binh luvgng

- Phuong phép can: Theo nguyén téc chiét aicaloid rdi cho tda alcaloid & dang
picrat, 1dy riéng t0a, ding amoniac chuyén alcaloid sang dang base roi chiét
Iay alcaioid base béng ether, sdy kho rdi can.

- Phwong phap so mau: Dya vao phan &ng Van - Urk chuyén alcaioid sang
dang mudi tactrat, rdi cho tdc dung véi thudc thr Van - Urk, do cudng do
mau, dung chat chuén la tactrat ergotamin.

Tac dung va cong dung

Tac dung
- Kich thich si co th&t cGa cac co tron: mach méu, phé quan, trwc trang, bang
quang, nhat la t cung. Tac dung kich thich nay khéng nhirng doi véi t@
cung binh, thudng ma con rat manh ddi véi t& cung cé thai. Do yay truéc day
c6 dung dé thac day dé nhanh nhwng vi gay co clrag co tlr cung quéa kéo dai
nén nhiéu khi lai gy dé khé. Hién nay, trong san khoa chi ding dé cam
mau sau khi dé.

- Co mach manh, do d6 dung dé cdm mau va giam viém, tdng huyét ap va én
dinh nhip tim.

Cong dung

Cam maéau khi bang huyét, ho ra mau, nén ra mau, chady mau rudt trong
bénh thwong han, dai ra mau, chay mau cam, trT chdy mau. Co6 tac dung lam tan
mau trong bénh sung huyét phoi, sung huyét nédo... C6 khi dung trg tim trong
viém co tim do nhiém khuén, viém quang (erysipéle).

Bot: Ngudi 16n ngay udng' 0,50 - 3 g (m&i bao ché) chia lam liéu nhé 0,20 - 0,50
g wéng cach nhau 30 phat dé cam mau, tré em 0,05 - 0,10 g cho mai tuoi.

Cao mém: Nguoi I16n udng ngay 1 -6 g dang vién, potio. Tré em 0,05 - 0,10 g
cho moi tudi.

Cao long (30 giot = 1g): Nguoi Ién ngay uéng 1-5 g pha thanh xird, potio

Tré em 0,05 - 0,10 g cho mbi tudi

Dich chiét cva khoa mach tac dung khéng 6n dinh, vi ham lvgng hoat chat di
thay d6i nén ngay nay nguwdi ta thwong ding dang alcaloid tinh khiét. Trong cac
alcaloid thi ergobasin va ergotamin co gia tri 16n trong diéu tri.

Ergotamin: Dung cdm mau tlr cung, &c ché giao cam, dung trong bénh
Basedow tim dap nhanh, mach nhanh kich phat. Nguwoi Ién ngay ubng 0,001 -
0,006 g dang vién hay giot, tiém dwéi da 1/2 mg hay tiém 1/4 *1/3 mg trong chirng
dau nra dau (migraine).

Ergobasin: DUng cdm mau, chi*ta bidng huyét. C4 thé dlng thac dé trong
tredng hop t cung co bép rdt yéu khi dé (khdng dung khi ti cung co bop binh
thwdng). Dan chdt metyl ergobasin tactrat (methergin, ergopectin) ding uéng
hay tiem bap 0,2 - 0,3 mg.



BA GAC

Co nhiéu loai Ba gac. & Viét Nam hién nay co cac loai Ba gac sau:
Rauvolfia verticillata (Lour.) Baiil. (Ba gac Viét Nam)

Rauvolfia serpentina Benth. (Ba gac An Do)

Rauvolfia vomitoria Afz. (Ba gac bon 14, ba gac Phu Tho)

Rauvolfia tetraphylla L. (=R. canescens L., R. heterophylla Roem. et Schult)
(Ba gac Cuba).

Rauvolfia cambodiana Pierre ex Pit&rd (Ba gac 14 to)
Rauvolfia indochiTiensis Pichon (=R. littoralis Pierre ex Pitard) (Ba gac la nho).

Ho Truc dao - Apocynaceae

Pic diém thuc vat

R. verticillata: Cay nh&, cao 1 - 1,50 m, canh non det. L4 moc vong 3 - 4,
cling ¢6 khi moc ddi, phién 14 hinh mac dai. Hoa trdng moc thanh xim dang
tan kép. Bai 5, 6ng hinh chudng rdt ngan. Trang 5, 6ng thurong hoi cong, &
hong ¢6 16ng. Nhi 5, dinh & trén 6ng trang. BTa mat hinh nhan ngén. Bau c6
hai 14 nodn r6. Qua hach 2, khi chin c6 mau dé tuoi.

R. serpentina: Cay nhd cao 0,40 - 0,50 m, it phan nhéanh, c6 nhya mu trng.
L4 moc vong 3, ¢6 khi moc dbi, 14 c6 mau vang luc. Cum hoa c6 mdt cubng
chung moc tir ké 4. Dai 5 khong mau. Trang 5, c6 dng phinh 6 1/3 phia
trén, mau tim hdng. Nhi 5, chi nhi bdng nira bao ph&n. Bau gém 2 la non
roi. Qua hach hinh triéng, khi chin c6 mau tim den.

Hinh 1.42. Ba gac Viét Nam Hinh 1.43. Ba gac An D6



- R. vomitoriri: Cay nh@, cao 2 - 6 m, vd than xd xi, ¢c6 nhwa mQ trdng, canh
phan nhanh, nhiéu, canh non mau xanh cé canh det, canh gia hinh tru mau
nau bac, cé n6t san. L& don nguyén, moc vong 3 ¢ 5, phan nhiéu la 4. Cum
hoa la mat xim tan dai 8 - 15 cm moc & ké 14 hay dau canh. Hoa nhd, mau
trdng luc gébm 514 dai hinh tam giac, 5 canh hoa, trang hinh 6ng phinh ra 0
hai dau, bén 'trong ¢6 16ng, 5 nhi dinh vao ché phinh cla 6ng trang, chi nhi
rdt ngan. Bau gom hai 14 nodn. Qua hach moc riéng ]é hodc déi mot roi
nhau, hinh cau hay hinh triing dau hoi nhon, khi chin c6 mau dé da cam, c6
mot hat det hinh trai xoan.

- R. tetraphylla: Cay nho, cao 0,5 - 1 m, c6 nhwa mu, canh non c6 16ng rat
nhoé, canh gia khéng c6 l6ng. La thudng moc vong 4, it khi 3. Kich thuéc
l1a khdng déu, 14 Ién nhat dai 5-15 cm, réng 2 - 4 cm, 14 nho nhat dai 1-
4 cm, rong 0,8 *3 cm. L4 méng, hinh tritng hodc hinh bau duc, hai mat
déu c6 16ng. Cum hoa hinh xim tdn moc 6 dau canh hoac nach la. Cudng
cha tong bao con non c6 16ng mém dai, sau rung dan di. Hoa mau 5, ¢4 5
l4 dai, trang mau tréng, & mat trong va ngoai cla trang c6 long mém dai,
5 nhi dinh trong hong 6ng trang. L& no&n han lién, bau trén. Qud hach
gdm 2 qud dinh lién véi nhau, khi chin c6 mau tim den, c6 hai hat tron.

- R. cambodiana: Cay nh&, cao 1 - 1,5 m ¢6 nhwa mQ trang, vd nau twoi. L4
moc vong 3, khéng c6 16ng, 14 to hon cac loai trén (dai 15 - 30 cm, rong 3,5 -
7 cm). Cum hoa hinh xim kép, moc 6 ngon. Hoa trdng, 6ng hdng, ¢ dia
mat. L& nodn roi. M&i hoa sinh ra 2 qua hach, khi chin c6 mau tim den, ¢
mot hat.

- R. indochinensis: cay nho, cao khoang 0,8 m, khéng co Iong. La thuong moc
vong 3, 14 hoi clrng, dai 15 - 24 ¢cm, nhon hai dau. Cum hoa moc 6 nach 14 va
ngon, hoa nhd, c6 dia mat. Qua hach, khi chin c6 mau tim den.

Hinh 1.44. Pa gac |4 to Hinh 1.45. Ba gac Cuba



Phan b0, trong hdi va ché bién
Ba gac Viét Nam moc hoang & nhiéu vung

rirng ndi Viét Nam: Cao Béng, Lang Son, Ha
Giang, Lao Cai, Thanh Hoa...

Ba gac 4 l4 ro6i phat hién thdy moc
hoang 0 Phu Tho.

Ba gac 14 to c6 6 Lam Bong, Quang Nam,
Pa Nang, Binh Binh, Gia Lai, Pac Lac.

Ba gac & nhd moc & ddo Phi Qudc, An
Giang, Binh Binh.

Ba gac An Do va ba gac Cuba la nhitng
cay di thwc. Gan day moi phat hién thdy ba gac
An D6 06 moc hoang 6 Dac Léc.

Ba gac trdng bang hat, ciing c6 thé trong
bang than hay ré. Trong cang lau ndm ré cang Hinh 1.46. Ba gac Pht Tho
to nhwng thudng sau 1 ndm rudi hodc 2 nam
thi thu hoach

C6 thé thu héai quanh ndm nhung t6t nhat vao mua thu, déng. Dao ré vé rira
sach dat roi phoi kho hay sdy kho. can chi y bao vé 16p vé vi & 16p vo chira nhiéu
hoat chdt nhat.

Bd phan dung

Ré (Radix Rauvolfiae). R& hinh tru, thwdng cong queo, it phan nhéanh, dai
khoang 40 cm, duong kinh 1 -2 cm. Phia trén c6 khi con s6t lai mét doan gbc
khodng 2 *3 cm. Médt ngoai mau vang nau nhat, c6 nhitng dwong nrt doc. vé
mé&m, mong, c6 chd bi bong ra, dé 16 gd rdt min. Chéat cling chic, kho bé gay,
khéng muai, vi dang.

Viphau: Lép ban day gdbm nhidu hang té bao hinh chi¥ nhat. M6 mém vé&i té bao
thanh mong, trong té bao c6 hat tinh bdt va tinh thé calci oxalat, dbi khi c6 té bao
clring va té bao nhva mu. Libe phan céach bdi tia tuy gom 1 - 3 hang té bao. Tang
phat sinh gdbm 1 -2 hang té bao. G& cdu tao b&i mach gd va sgi gd, rai rac co té bao
nhuya ma.

Bot: Mau vang xam nhat, vi rdt ddng. Soi kinh hién vi thdy: tinh thé calci oxalat
hinh 1ap phvong hay nhiéu canh. Hat tinh b6t ding riéng Ié hay chum 2 - 3 hat.
Manh md mém chia tinh b6t, manh ban, sgi go.
Thanh phan hod hoc

Hoat chat trong ré ba gac la alcaloid, tap trung & vo ré.

Trong ré ba gac An D6 chira 1,5 - 3% alcaloid. T4i nay d& phan lap dvoc trén
50 alcaloid, nhiéu alcaloid Ia nhitng dong phan lap thé (vi du: c6 téi 7 dong phan
lap thé cha yohimbin), chia lam 3 nhém chinh:



1. Nhém yohimbin

(Base indol bac 3) co6 tinh base yéu, khéng mau: yohimbin, reserpin,
rescinnamin (reserpinin), sapargin (=raupin), reserpidin, raubasin (ajmalicin).

Yohimbin Rescinnamin: R = 3,4,5 trimetoxycinnamoyl

Raupin (= Sarpagin) Ajmalicin
2. Nhém alstonin

(Base anhydronium béc 4) c6 tinh base manh, mau vang: alstonin, serpentin.

Alstonin



3. Nhoém ajmalin

(Base indolin bac 3) co tinh base yéu vira, khong mau: ajmalin, iso ajmalin...

Ajmalin
Ba gac Viét Nam (R. verticillata (Lour.) Baill): Co chira 0,9 - 2,2% alcaloid
toan phan trong vé ré, trong doé co reserpin, ajmalicin, serpentin. La chtta
0,72 - 1,69% alcaloid toan phan.

Ba gac An D9 (R. serpentina. Benth ex Kurz): Moc hoang & Bac Léc, chira
3,3% alcaloid toan phan trong vo ré, 0,275% & 16i ré, 0,975% & than va la.
Trong do c6 reserpin 0,04%, ajmalin 0,5%.

Ba gac 4 14 (R. vomitoria Afz. Ex Spreng): Chia 1-1,5% alcaloid toan phan
trong ré, 90% alcaloid tap trung & vé ré. Cay trong, & vo ré chita 3,28 - 5,65%
alcaloid toan phan. Ré co reserpin 0,2%, ajmalin, reserpilin, rauvanin va
alstonin. L& chita 1% alcaloid toan phan.

Ba gac la to (R. cambodiana Pierre ex Pitard): vo ré chira 1,5 - 2% alcaloid
toan phan, trong dé co reserpin va ajmalin.

Ba gac la nho (R. indochinensis Pichon): vo ré chiva 3,5 - 3,8% alcaloid toan
phan, trong dé cd reserpin.

Ba gac Cuba (R. tetraphylla L.): Ré ¢6 1,5 - 2% alcaloid toan phan, trong dé
co reserpin (0,05%), rescinnamin, deserpidin...

Kiém nghiém

Pinh tinh

D0oi voi alcaloid cla ba gac, téi nay chwa tim thdy phan (¥ng dac trung. DE

xac dinh sy c6 mat cua reserpin, ajmalin, serpentin, ajmalicin... ngudi ta thuong
st dung phuwong phap sac ky I6p mdng c6 chét chuén doi ching:

Ban mdng dung chat hap phu la silicagel G.
Hé dung moi khai trién: cloroform - methanol - amoniac [50:9:1].

Dich chédm séc ky: Ly khoang 2 - 3 g bdt duoc ligu thdm &m bang amoniac
roi chiét kiét alcaloid trong binh Soxhlet bang cloroform. Cét thu h6i dung
mdi, hoa tan can bang 1 ml con 95°.



- Hién mau bang soi dwdi dén t& Tigoai & bwdc séng 366 nm va phun dung dich
5% sat (111) clorid trong acid nitric 50%. sac ky dd phai c6 vét co cung mau
va cung Rf védi cac vét chdm dung dich chuéan reserpin, ajmalin, serpentin,
ajmalicin...

binh lvgng

Binh Iwong alcaloid toan phan trong ba gac béng phuong phap can. Can
chinh xéac khoang 2 - 3 g bot duoc liéu, cho vao binh nén ¢6 nit mai dung tich 500
mi. Tha'm vt dwoc lidu bang 3 ml (lung dich amoniac 25% va 1 ml ethanol 96°,
thém 200 ml cloroform. L&c 1 gid, rdi dé yén 8-10 gio trong t6i, hdm sau lc tiép
30 phat. Gan 14y cloroform, cét thu hdi con 2 - 5 ml. Thém 20 ml acid phosphoric
3%, dun néng trén cach thuy dén khi bay hoihét cloroform. & ngudi, loc. Tiép tuc
rGa binh va gidy loc 3 1an, méi 1an 10 ml acid phosphoric 3%. Gop cac dich rira lai.
Trung hoad bang amoniac 10% dén pH 10. Chiét alcaloid bang cloroform lan luwgt
voi 25, 20, 15, 10 ml. Gop dich cloroform lai, loc qua Na2S04khan vao binh da biét
khoi lugng. Cat thu hdi dung moi dén kho va sdy dén khdi lvgng khong d6i & nhiét
dd 80 - 90 c.

Alcaloid toan phén trong duoc liéu dwoc tinh theo cbng thirc:
a X100
X% = -
p (100 - b)
a: c&n sau khi sdy dén khéi luvgng khong dbi (g)
b: d6 4m duoc lieu (%)
p: khdi lugng dugc ligu (g)

Dugc dién Viét Nam 111 qui dinh dwoc liéu phai chéa it nhit 1,5% alcaloid
toan phan doi voi-R. canescens L. va 2,5% alcaloid toan phan déi véi R. vomitoria.

Ngoai ra, cd thé dinh lvgng bing phwong phap so mau theo nguyén tic: Tao
tla mau cla alcaloid v&i amoni reineckat, tach riéng tda mau rdi hoa tan trong
methanol, dem do cwdng dd mau so sanh voi dung dich chwdn. Phuwong phap nay
dung dinh lvgng hén hop alcaloid hodc dinh lugng riéng reserpin.

Tac dung va cong dung

Reserpin dugc goi la hoat chat quan trong nhét cla ba gac. Reserpin cd tac
dung lam ha huyét &p. Téc dung nay xuat hién cham va kéo dai. Co ché tac dung
ha huyét 4p la do lam can dan kho duv trit chdat truyén trung gian noradrenalin
trong cac day than kinh giao cdm, dugc coi nhw cat hé than kinh giao cdm béng
hoa chat. Doi voi hé than kinh trung wong, reserpin cd tdc dung tc ché, gay an
than rd rét giéng nhu cac dan chdt phenothiazin. Ngoai ra, reserpin con co tac
dung thu nhé ddng tir, 1am sa mi mét, ting cudng nhu ddng rudt, tang cuong tiét
dich vi gay viém loét da day, ta trang. Liéu LDmcUla reserpin bang duong tiém
tinh mach trén chudt cong tréng 1a 28 + 1,6 mg/kg, béng dudng udng trén chudt
nhat tring 1a 500 mg/kg.



Rescinnamin cling c6 tac dung ha huyét ap gan giéng reserpin nhung cé
nghién ctru cho rang thuéc c¢é tdc dung an than kém hon.

a - yohimbin ciing c6 tdc dung ha ap, c6 nghién ctru cho ring thudc cé tac
dung trc ché tim, gay ngu, cé do doc tvong doi cao.

Ajmalin khong c6 tac dung ha huyét 4p va iLn than, co6 tac dung lam mat
nhip tim khdéng déu nén dugc dung trong bénh tim dap khdéng déu (ngoai
tam thu, tim nhanh loan nhip).

Serpentin ¢6 tdc dung ha huyét p va ¢ ché'hoat dong cla rudt, ciing co tac
dung chéng rung tim, nhwng serpentin doc hon ajmalin.

Raubasin (= Ajmalicin) c6 tac dung lam gidm stc can & cac dong mach nho
nén tang cwong lvgng mau cung cdp cho cac mo.

Cong dung: Ré ba gac duoc dung lam nguyén liéu chiét xuét reserpin, ajmalin,
ajmalicin alcaloid toan phan hodc ndu cao hay dung bét ré lam thuéc.

" dao -

Reserpin: Dung diéu tri cao huyét ap, véi lieu 0,1 - 1,5 mg/ngay. Cé dang
vién nén 0,1 mg, 0,25 mg, 0,5 mg.

Liéu dung cho bénh nhan tdm than thudng cao hon. Dung 0,5 mg/kg can
nang. Nhung hién nay it dung cho bénh nhéan tam than vi reserpin dé c6 cac
dan chdt phenothiazin thay thé.

Alcaloid toan phan cla R. serpentina cé vién Rauviloid (2 mg alcaloid toan
phan/1 vién) dung chira cao huyét ap véi liu 2 - 4 mg/ngay.

Vién Raucaxin (R. tetraphylla): 2 mg aicaloid toan phan/1 vién.

Cao long ché tirR. verticillata chtra 1,5% alcaloid toan phan, liéu trung binh
moi ngay 30 - 60 giot.

Vién Raudixin ché tir bot ré R. serpentina (50 - 100 mg), ngay dung 200-
400 mg.

Khong nén dung reserpin va cac ché pham tr ba gac trong cac trvdng hop
loét da day ta trang, nhdi mau co tim, hen suyén...

Ajmalin dwoc dung diéu tri loan nhip tim. Cé dang vién nén hodc boc duong
20 mg, 50 mg, 6ng tiém 2 ml/50 mg. Udng mai lan 1 - 2 vién, uéng 3
lan/ngay.

Raubasin: Vién nén hay vién boc dwong 1- 5 rag va 10 rag, 6hg tiém 10
mg/3 ml dung trong cac truong hop tai bién mach mau ndo, roi loan tam
than do chitng suy ndo & nguoi gia, viém dong mach chi duéi. Ngay uéng 3
lan X1 -2 vién vao bita an. Tiém tinh mach cham 1 - 2 dng/ngay.

DUA CAN

Tén khoa hoc - Catharanthus roseus (L.) G. Don. (= Vinca rosea L.), ho Tric
Apocynaceae.

Cay dira can con goi la trwdng xuan hoa, dira tay, béng dira, hai dang.



Péic diém thuwc vat

Dlra can la cay thudc thao, séng nhiéu
nim, cao 40 - 80 cm, canh thdng dng. L4 moc
doi, thuon dai, dau hoi nhon, phia cudng hep,
nhon, dai 3 - 8 cm, rong 1-2,5 cm, khdng co
nhwa md. Hoa trdng hodc hdng moc riéng 18 6
ké 14, dai hop thanh dng ngan. Trang hop hinh
dinh. Phién c6 5 thay, 5nhi dinh trén trang, 2
I& noan hop véi nhau & voi. Qua gom 2 dai, dai
2,5-5 cm, réng 2 - 3 mm, moc théng diéng hoi
nga sang hai bén, trong cd 12 - 20 hat nhé mau
nau nhat, hinh trirng, trén mat hat cé nhirng
mun néi thanh, hang doc. Mua hoa, qua gan
nhv quanh nam.

Phan b6 va trong hai

Dtra can ¢6 ngudn goc & ddo Madagasca,
moc hoang va_duoc trong & nhiéu nudc nhiét
doi va dn ddi. 0 nwéc ta dira can moc ﬁoang vé(
trong lam canh & nhiéu tinh, cdy moc nhiéu &
céc tinh ven bién tlr Quang Binh dén Kién Giang, ddo Phli Quoc va Con Dao, cb
nhiéu 6 Thanh Ho4, Nghé An, Thlra Thién - Hué, Quang Nam ¢ Da Nang, Binh
Pinh, Pha Yén. Trdng bang hat, thu hai canh mang l4 va hoa ngay nay thu cé ré
vé phoi hay sa'y kho.

Catharanthus roseus (L) G. Don

B phéan dung
- L& (Folium Catharanthi) da phoi say khé.
- Ngoai ra con dung ré (Radix Cartharanthi).

Viph&u l&: Biéu bi trén va dudi gdm mot Iop t& bao hinh chit nhat xép déu dan,
mang 2 loai 16ng che cha. Long cae chd da bao dai gdbm 2 - 5 té bao, thuong la 2 té
bao, tébao chan ngén, té bao dau dai nhon; 16ng che chd don bao ngan. Phan gan
chinh: duwéi I6p té bao biéu bi trén la dam mod day 6 goc. Md mém gdm nhirng té
bao mang méng, kich thuéc khéng déu, gila cac té bao md mém dé hd nhirng
khoang gian bao hinh da canh. B6 libe - gb chdng kép hinh cung, xép giira gan 14,
gdm naitng dam libe t& bao nhd, x&p thanh 2 cung tao boc Iy cung gb. Mach gd
xép déu dan.

Phan phién 14 gom mot hang té€ bao mo6 mIm gidu xép déu ddn va mé mém
khuyét té bao nho, mang mong, xép khong déu.
Viph&u ré: Ngoai cung 12 16p ban rat day cau tao bdi nhidu hang té bao hinh chir
nhat. M6 mém vé gom cac té bao thanh méng, xép dong tam, céc té bao thuwong bi
dén ép lai. Libe gbm cac bd xép lién nhau tao thanh vong bao quanh gb. Tang
phat sinh libe - gb, phan gb c6 nhiéu mach gb xép thanh hang sat nhau.



Bot 14: Bt c6 mau luc xdm. Quan sat dudi kinh hién vi thady: manh biéu bi mang
16 khi va 16ng che ch® da bao, ddi khi don bao. L& khi ¢6 3 té bao phu hinh dang
thay d6i, thwong c6 1 té bao nhd hon 2 té bao kia. Manh gan Ia gém té bao mang
moéng, hinh chi* nhat. Rai rac c6 16ng che chd 2 - 5 té€ bao, bé mat Idm tdm. Manh
mod gidu, mé mém khuyét, manh mach vach, mach mang.

Bot ré: Bot c6 mau vang nhat, khong mui, vi ddng. Quan séat dudi kinh hién vi
thdy: manh ban, sgi dirng riéng Ié hay xép thanh bo, manh mach diém, manh mé
mém chtra tinh bot. Céac hat tinh bot drtn hodc, kép doi, kép ba, dwong kinh 0,01 -
0,015 mm.

Thanh phan hoda hoc

Ham lwgng alcaloid toan phan trong 14: 0,37 - 1,15%, than: 0,46%, ré: 0,8-
1,2%; hoa: 0,14 - 0,84%; vo6 qua: 1,14%; hat: 0,18%.

C6 t6i trén 70 alcaloid. Cadn cl* vao cdu tao hoad hoc nguoi ta chia ra lam 3
nhom chinh:

1. Nhom alcaloid c6 nhéan indol: perivin, peviridin, perosin, catharantin,
cavicin, ajmalicin...

2. Nhom alcaloid c¢c6 nhan indolin: vindolin, ajmalin, lochnericin,
lochneridin, lochrovin...

3. Nhém alcaloid cé 2 vong indol hodac 1 vong indol va 1 vong indolin. Trong
nhém nay c¢6 nhirng alcaloid c6 tac dung chita bénh ung thv nhu vinblastin
(= vincaleucoblastin) c6 ham lwgng rat thap: ©,005% - 0,015% trong 4,
vincristin (= leucocristin): 0,003 - 0,005% trong la, leurosin va leurosidin.

Catharanthin Vindolin

Perivin Vincaieucoblastin: R = CH3

Leucocristin: R =- CHO



Kiém nghiém
Pinh tinh

Lay 3 g bot duoc liéu cho vao 1 binh, nén, thdm &m béng amoniac dic. Thém
30 ml cloroform, dé yén 30 phat, thinh thoang Iac d&u. Loc. Dich loc cho "vao binh
gan lac voi 5 ml acid sulfuric 10% trong 2 - 3 phat. D& Iang, gan ldy dung dich
acid. Cho vao 4 6ng nghiém, mdi 6ng 1 ml dich chiét acid.

Ong 1: nho 2 giot T.T. Mayer -» xudt hién ta trang hong
Ong 2: nhé 2 giot T.T. Bouchardat -» xuét hién ta nau
Ong 3: nhd 2 giot T.T. Dragendorff-> xuét hién tda dé cam

éng 4 nho 1giot dung dich acid picric -» xudt hién, tla vang

binh lvong

Can chinh x&c khoadng 15 g bot dugc liéu khé kiét, cho vao binh nén 250 ml cé
nGt mai, thdm &m déu bang amoniac dic (5 ml). Thém vao 150 ml cloroform. Léc
manh, dé yén qua dém. Loc, lay 100 ml dich loc twong ng voi 10 g bot dwoc liéu,
chiét 4 1an, mdi 1an 10 ml HS0< 10%. Gop chung cac dung dich acid, kiem hoa
b&ng amoniac dic trong didu kién lanh dén pH = 10. Chiét alcaioid béng cloroform
4 1an (3 1an dau mdi 1an 15 ml, I1an th¢ 4 bdng 10 ml). Sau d6 thém amoniac dam
dac (TT) dén pH 11 - 12 rdi tiép tuc lac voi cloroform 4 1an nhu trén. Gop dich chiét
cloroform. Loai nwdc trong dich chiét cloroform bdng NaZS 04khan. Cat thu hdi bot
ding méi roi chuyén vao mét binh dd can bi. Béc hoi dung méi cho dén khd. Cho
vao binh hat dm voi silicagel dén khoi lvgng khong déi, can.

Theo dugc dién Viét Nam Il qui dinh dwgc liéu 1a 14 phai chia it nhat 0,7%
alcaloid toan phan.
Téc dung va cong dung
- Cao léng dlra can cé tac dung ha huyét ap, an than, gay ngl va co6 doc tinh nhe.

- Vinblastin va vincristin c¢6 tac dung chéng ung thu trén mé hinh thyc
nghiém, ddc biét tdc dung chéng "bénh bach cau. Hai alcaloid nay tuy doc
tinh va tadc dung cd khac nhau chat it nhung déu dugc dung dé diéu tri bénh
Hodgkin, u lympho khéng Hodgkin, u lympho mé bao...

4 Vinblastin sulfat, Ig b6t dong khd pha tiém tinh mach 5 mg, 10 mg kém
ong dung méi NaCl 0,9%, 5 ml, 10 ml.
+ Vincristin sulfat, lo bot dong khé dé pha tiém tinh mach 0,5 mg, 1 mg
kém 1 ml dung dicli NaCl 0,9%.
- Ngoai ra, dwgc liéu dwgc dung chita bénh bé kinh, huyét ap cao, chita tiéu hoa
kém va ly. Ngay dung 8 -12 g dang thu6c sic. Vinca (3 mg alcaloid toan phan/i
vién), udng 2 - 3vién X2 lan trong ngay chi*a bénh cao huyét ap.

- Ré dira can duoc dung lam nguyén liéu chiét xuét ajmalicin.



LAC TIEN

C6 nhiéu loai lac tién nhu:

Passiflora foetida L. (= p. hispida DC.); Passiflora incarnata L.; Passiflora
edulis Sims.

Thudc ho Lac tién - Passifloraceae. Cay lac tién con goi la: hong tién, day
nhan léng, 16ng den.

Déac diém thwc vat va phan bé"
1. Passiflora foetida L.

Cay moc leo, than mém mang nhiéu léng thva va mém. L4 moc cach co
nhiéu 16ng dinh. Phién 1a c6 ba thuy, thwy gitra 16n hon hai thuy bén, mép cé rang
cra nhd. Cudng la khong co6 tuyén mat. C6 la kém nho. Tua cubn va hoa moc & ké
l4. Hoa moc riéng I8, to, déu, ludng tinh. C6 téng bao gdm 3 14 bac roi nhau chia
thanh nhitng soi nhd nhu sgi téc vé sau ton tai & géc qua. O gbc trang co hai vong
phan phu hinh soi mau tim, 5 nhi. Dai hop, 5 rdng, 5 canh,bau trén,nhdn, mot o,
dinh nodn bén mang 3 voi, nhi va nhuy dat & trén mo6t cuéng nhinhuy. Qua mong,
hinh trieng, khi chin ¢c6 mau vang, nhiéu hat va c6 4o hat, thom, an duoc.

2. Passiflora incarnata L.

Ciing 1& cdy moc leo khong c6 16ng (cay non
coO it 16ng), than cay c6 van doc, mau luc xam. L&
moc cach, khéng cd 16ng hodc hoi c6 long. L& xé
thanh 3 thuy hinh bau duc nhon. Cudng l& c6 hai
tuyén mat. Hoa moc riéng 1, to, c6 3 14 bac hinh
budm, mot dai hoa hinh chau, ¢6 5 14 dai mau
xanh luc va trang c¢d 5 cadnh hoa xen k& nhau,
trang mau tim hodc do, cd trang phu cdu tao boi
nhitng dai nhé xép thanh nhiéu hang. Qua hinh
trieng, khi chin ¢ mau vang, an duoc.

3. Passiflora edulis Sims

Day leo than hinh try, c6 vach doc. L& moc
so le, chia 3 thuy, mép khia rdng cuwa, goc 1a c6
hai tuyén nho. Phién 14 nh&n bong. La kém hinh
soi, tua cuén moc 6 k& l4. Hoa mau trdng moc
don doc & ké 14, cd vong tua phan phu lodn xoan
mau tim va trdng. Qua hinh trirng, dai khoang 6

cm. Khi chin mau da cam hay tim, an dugc. Hinh 1.48. Cay lac tién

Passiflora foetida L

Cay Passiflora foetida moc hoang khap noi
6 nudc ta, nhdt 1a cac tinh Hoa Binh, Thai Nguyén, Béc Giang, Quang Binh, Thira
Thién, Quang Nam, Pa Nang. Cay Passiflora incarnata c6é ngudn géc Nam MY,
dwoc trong & nhiéu nwéc Nam M§ va migén nam chau Au.

Cay Passiflora edulis c6 nhiéu & Trung Qudc.



Bo phan dung va ché bién
- Quéachin dung dé an va lam nuwéc giai khat.
- Phan trén mat da't cla cay (Herba Passiflorae)

Thu héi qwanh ndm, hai vé phoi hay say kho. C6 thé ndu cao hay pha con
thudc (1/5) voi con 60°.

Thanh phan hod hoc

Trong p. incarnata cd 0,09% alcaloid toan phan (tinh, theo harman) goém
harman, harrain, harmol va harmalol, harmalin.

CH30

CH3 CH3 OH3

Harman Harmol Harmin

CH30
H CH3

Harmalol

& la va hoa c6 1,5 - 2,1%, & cay c6 0,2 - 0,85% flavonoid, trong dé co
saponarin, saponaretin va vitexin.

a
Ri r2 R,
Saponarin H H Glucosyl
Saponaretin H Glucosyl Glucosyl
Vitexin Glucosyl H H

Ngoai ra, con c6 dan chdt coumarin, saponin, cac acid amin, cac chat
duong... Cay lac tién van dwoc dung lam thudc & Viét Nam theo két qué nghién
cltu clia V& Ngoc Lo va cdng sv thdy cb alcaloid. Bang phwong phéap séc ky 16p
mong xac dinh c6 5 vét hién mau voi thudc thir Dragendorff. Ngoai ra cling con cé
saponin, flavonoid va coumarin.



Tac dung va cong dung

Lutomsky cho rang cac alcaloid c¢6 nhan harman c6 tac dung an than gay ngu.
Hoang Tich Huyén va cong su th tdc dung cta dung dich alcaloid toan phan chiét
tlr cay lac tién dugc dung lam thudc & Viét Nam cho thdy ching c6 tAc dung ngan
can hoat ddng do cafein va kéo dai thoi gian gdy ngl do hexobarbital trén chuot.

Lac tién dwgc dung lam thudc an than chi*ra bénh mat ngu, suy nhwgc than
kinh, dong Kkinh, co giat.

Dung duéi dang cao hay siro va thudng phoi hgp voi cac vi thuée khac nhu 14
vong, tam sen, 1a dau, long nhén...

DA CAM

Tén khoa hgc: Hydyotis capitellata Wall, ex G.Don var. mollis Pierre ex. Pit.
Ho Ca phé - Rubiaceae
Cay da cdm con goi la cay loét mom.

Pic diém thuwc vat

Cay bui hay leo bdng than quan dai
khoang 1 -4 m, duong kinh than 0,4 -0,5
cm. Canh ldc non hinh 4 canh sau tron
phinh to & nhirng dot. L& moc déi dai 5 -
11 cm, rong 2 - 4 cm hinh bau duc hodc
hinh tri*ng, gbc tron hay nhon, dau nhon.
Phién 1a4 nguyén c6 4 - 5 cap gan néi r6 6
mat du6i, 18m & mat trcn. Mat trén 14 mau
xanh sAm béng, mat dudi mau luc nhat,
cudng 1a dai 3 -4 mm. L4 kem chia 4 5
thuy hinh sgi.

Cum hoa moc & ké 14 hodc dau canh
thanh xim phan di hay ré ba. Mdi xim ¢
tlr 6 dén 12 hoa mau trang hay vang nhat,
c6 14 bic nhd. Pai 4 thuy hinh gido nhon
nhan, trang hep hinh 8ng, 4 canh hoa c6 Hinh 1.49. Da cdm
Iobng 6 mat ngoai, 6ng trang c6 léng &
hong, nhi 4, chi nhi ngén, bao ph&n hinh dai, vwot ra ngoai 6ng trang, bau 2 6 ¢c6
I6ng. Qua nang chitra nhiéu hat nhoé. Toan cay c6 I6ng min.

Mua hoa qué: thang 5 - 7.
Phan bo* thu haiva ché bién
& Viét Nam, cay da cd&m moc hoang khdp céc tinh mién ndi va trung du

nhw: Lang Son, Béc Giang, Quang Ninh, Hoa Binh, Ha Tay, Nha Trang, Bong
Nai, Bién Hoa... thuong moc 6 ddi ven rirng bo muong ray.



Trén thé gi6i: c6 6 An o, Malaysia, & ddo Sumatra Borneo (Indonesia), Van

Nam (Trung Qudc).

Thu hai toan cay nhéat la 14 va ngon gan nhu quanh ndm, dem vé phoi hay

say kho.

B6 phan dung

Phan trén mat da't cla cay, co thé dang ca ré.

Viphéu la

Bi€u bi trén va duvai la 16p té bao nhé déu, mang I6ng che chd da bao.

Tébao md day & phan gan la.

ME“) mém gdm nhitng té bao tron hay da giac kich thwéc khong déu, thanh
mong.

B6 libe - gd ndm gitra gan 14 c6 hinh cung, libe 4 ngoai 6m 14y cung gb & trong.

Phin phién la: dwdi biéu bi trén cd hai I6p mo gidu.

Viph&u than

Bi€u bi gom 16p té bao xép déu dan

Mo day cd hai I6p té bao thanh day xép sat biéu bi (6 than gia ngoai cung la
I6p ban, khéng cé mo day).

M6 mém vé gom cac té bao thanh méng xép 16n xon.

Libe gbm cac té bao nho tao thanh bo xép sat nhau thanh vong libe sat phia
ngoai vong go.

Tang phét sinh libe - gb tao thanh mat vong lién tuc.

Md gb tao thanh, vong.

M6 mém rudt cac té bao hinh tron hay da giadc thanh maéng, xép 16n xon.

Viphau ré

M &t cét co thiét dién tron, khi con twvoi c6 mau vang nhat.

Lép ban gom 4 - 5 hang té bao hinh chir nhat xép thanh hang dong tam va
day xuyén tam.

M& mém v6 gobm nhitng té bao thanh méng, cé chira calci oxalat hinh kim tao
mthanh tirng bé ndm rai rac.

B libe cép n.

Tang phat sinh libe - gb.

B6 g6 cap Il gdm nhitng mach g 16n trong mé gd hinh quat.

Tia rugt gdm nhiéu day té bao nhi hinh chit nhat xép déu dan thanh hang di
xuyeén tlr rudt qua 16p go cép Il chia mo gb thanh nhiéu phan hinh quat.

Céc b6 gb cép | bi ddy vao phia trong ndm gitta c4c tia rudt va sat rudt.



Botthan va la
C6 mau xanh xam, quan sat du¢i kinh hién vi thay cac dac diém sau:
- Manh biéu bi c6 I6ng che chd da bao.
- Manh md mém.
- Céc ho soi.
- Manh mach diém, mach xodn.
- Té bao mo clng.
- Manh té bao tia ru6t.
Botré

C6 mau vang nau, vi hoi ding. Quan sat du¢i kinh hién vi thdy cac dac diém

- Manh ban.

- Manh mach diém, mach mang.

- Manh m6 mém.

- BO soi.

- Dém tinh thé calci oxalat hinh kim.

Thanh phan hod hoc

- Trong la va than cay cd: alcaloid, saponin, iridoid, tanin.
- Trong ré cé: alcaloid, saponin, iridoid, tanin, anthranoid.

Nhém nghién ctru cGa Tran Van Sung, Nguyén Minh Phuong da phan Iap tir
phan trén mét dat ctia cady da cdm thu hai & Cuc Phwong va Tam Dao 7 alcaloid:
capitellin, cyclocapitellin, isocyclocapitellin, hedyocapitelin, hedyocapitin,
isochrysotricin, chrysotricin.

Nhém nghién ctu clia Pham Thanh Ky, Lai Quang Long da xac dinh cay thu
hai & Quang Ninh c¢6 ham lugng alcaloid toan phan & 14 va than 1a 0,14%, & ré la
1,98%; ham lugng saponin & than va la 12 0,65%, ¢ ré 1a 0,51%, d& phan lap va xéc
dinh cau truc 2 alcaloid: capitellin va hedyocapitin.

Capitellin Cyclocapiteilin Isocyclocapitellin



TT X

Hedyocapitelin Hedyocapitin [sochrysotricin

Chrysol

Téc dung -vacéng dung

- Poc tinh c&'p cla than va la da cdm c6 litu LD50Ia 160,00 + 24,12 g/kg thé
trong chudt nhét trdng, cda ré 1a 344,00 + 64,00 g/kg thé trong chudt theo
dwong udhg.

- D& chitng minh, nuéc sdc da cdm, dich chiét alcaloid toan phan co tac dung
gidm dau, chdéng viém cdp, viém man, gidm thé tich dich vi, chéng loét trén
chudt thi nghiém.

- Nu6c sic da cdm, alcaloid toan phan va hedyocapitin ¢6 tac dung tc ché va
diét H. pylori in vitro.

Da cdm duwgc dung lam thu6c chita viém loét da day.

Nhan dan mot s6"dia phwrong con dung da cdm chira I& loét miéng, ludi, viém
hong, 16 loét ngoai da, chiia vét thwong chéng 1én da non.

9. DUQOC LIEU CHUA ALCALOID cO NHAN IMIDAZOL
PILOCARPUS

Cé nhiéu loai Pilocarpus:
Pilocarpusjaborandi Holmes
Pilocarpus microphyllus Stapf.
Pilocarpus pennatifolius Lemaire
Pilocarpus racemosus Vahl.
Thubc ho Cam - Rutaceae



Dac diém thwc vat va phan bo*

Pilocarpus 1a nhitng cay nhdé, nhén
hay c6 it 16ng. L& cé cudng, 1a don hay kép
16ng chim, moc cach hay moc déi, khong co
la kém. Trong l& nhin thay nhiéu diém
cha'm, d6 la céac tGi tiét rat Ion. Hoa moc
thanh chum don hay kép, c6 khi thanh
béng.

Pilocarpus moc hoang é Brazil.
B6 phan dung

L& (Folium Pilocarpi) hinh dang ia
thay doi tuy theo loai.

- Pilocarpusjaborandi: La don hay kép
gdm 1 - 4 doi 1a chét, moc gan nhu doi
chiéu. L& chét hinh bau duc, mép
nguyén, dau la thuong xé doi, ra't it
Ing, dai 7 - 15 cm, rdng 3 - 6 cm, mui
thom, vi hoi dang, nong, nhai sé gay Hinh 1.50. L4 Pilocarpus jaborandi
chay nhiéu nuéc bot.

- Pilocarpus microphyllus: L4 kép thuong gom 3 doi 1a chét, hoi tron, dau la
xé rong hon, dai 2,5 - 4 cm.

- Pilocarpus pennatifolius: L& chét cd cudng phinh to ra, 16ng sém rung, 14 gia
gan nhv khong cé l6ng.

Trén thi tredng budn ban thudng dung hdn hop céc 14 cla nhiéu ioai trén.
Thanh phan hoé hoc

Trong |4 twoi hay sdy khd c¢é 0,2 - 1% pilocarpin (ham lwvong sé& giam xudng
nhiéu khi dé l14au), con c6 isopilocarpin la dong phan khéng gian cla pilocarpin
(khoang 25 - 50% lugng pilocarpin). Chlng dwgc phan biét qua cdu hinh cla 2C bat
do6i 6 vong lacton. Ngoai ra con cac alcaloid phu nhuw pilocarpidin va pilosin cling
nhu nhitng dong phan khong gian cua 2 alcaloid nay.

Ngoai alcaloid con c6 tinh dau, tanin, acid hiru co...
Pilocarpin: Rj = - CH3 R2= *C2H5

Pilocarpidin: Rj = - H, R2=- CH5

Pilosin: =-CH3 R2=- ('ZH - CaH5

Tac dung va cong dung OH

Ngay nay hau nhw ngudi ta chi st dung pilocarpin tinh khiét, nén dugc liéu
thwc té chi dling dé chiét xudt pilocarpin.



Pilocarpin cé tdc dung giéng than kinh phd giao cdm, né lam tang bai tiét cac
hach nhét la mo hoi va nuéc bot; tdng hoat dong clia co tron va lam gidm nhén ap.

Pilocarpin dwgc dung trong bénh, thién dau théng (glocom) dé lam giam ap
lvc nhén cau. Ngoai ra, doi khi ngudi ta dung trong cac bénh can kich thich su bai
tiét cua hach.

10. DUQC LIEU CHUA ALCALOID CO NHAN QUINAZOLIN

THUONG SON

Tén khoa hoc: Dichroa febrifuga Lour., ho Td cau (= hg Thuong son) -
Hydrangeaceae.

Thudng son con goi la hoang thudng son, thwc tat, ap niéu thdo, ké niéu thao.

Cha thich vé tén: Dichroa c6 nghia la hai mau, febrifuga: dudi sét. Vi
than va la thuong son co6 hai mau tim dé va xanh lai c6 tac dung chira sot rét
nén co tén da.

pac diém thuc vat

Thuwong son 1a loai cdy nhd, cao 1-2
m, than rbng, dé gdy, vd ngoai nh&n, mau
tim. L& moc doi, hinh mac hai dau nhon,
dai 13-20 cm, rong 3,5 - 4 cm, mép co
rang cua, mat trén xanh, mat dwdi va gan
tim do. Hoa nhé, mau xanh hay hong, dai
hop, ¢6 4 - 7 rang, nhiéu nhi. Hoa moc
thanh chum & k& 14 hay dau canh. Qua
mong, khi chin ¢c6 mau xanh lam, duong
kinh 5 mm, mo6t ngdn, chia nhiéu hat nhé
hinh qud I&, dai duéi 1 mm.

Phéan bd', thu hai va ché bién

Cay thuong son moc hoang rat
nhiéu 6 cAc tinh mién nui nudc ta: Bac
Giang, Thai Nguyén, Tuyén Quang, Hoa
Binh:.. Thudng moc trong rirng, khe sudi,
bén I& duong.

& Trung Qudc, cling cd moc hoang
va trong dé ldy ré, 14 dung lam thuéc.
Thu hoach ré vao thang 8-10, dao vé
rira sach dait, cat bd ré con rdi phoi hay
sdy kho. C8 thé tdm ruou 2 -3 gio, sao Hinh 1.51. Cay thuong son
vang hoac chung voi rvou.



Thu hoach 14: Hai quanh ndm nhung t6t nhat vao ldc cay sép va dang ra
hoa. Hai vé rira sach. Co6 thé dung twoi hay phoi khé hodc thai nhd, dem sao
vang hay chwng voi rugu, hodc twéc bd hét sdng 1a roi do chin phoi kho, khi dung
tdm rwgu mot dém roi sao qua.

Bo phan dung

- L& (Folium Dichroae)
- Ré (Radix Dichroac)

L&: hinh méc, c6 cubng, mép co rang cua.

BOt 14: biéu bi trén va dudi c¢d 16ng che chd don bao, thanh hoi day, san sui.
TE bao 6 phién 14 co6 céac tinh thé calci oxalat hinh kim.

Ré&: hinh tru, cong queo, dai 10 - 30 ¢m, duvong kinh 1-2cm. Mat ngoai vang
nau hodc ndu xam co cac vét doc va vét cla ré con, c6 cho Vo bi troc ra, dé 16 go
mau vang nhat, trén cung con vét gbc than. Vi nay ran chac nhu xuong nén con
goi la ké c6t thuong son. Mét cat ngang c6 mau vang nhat, tia go hinh nan hoa,
mau trang. Trong than ré c¢6 tuy mau trang hoac rong. Khéng mui, vi hoi dang.

Thanh phan hod hoc

Trong a4 c¢6 0,2%, trong ré c6 0,1% alcaloid toan phan, trong dé c6 a, P'
dichroin (CIHiI®D 3ANJ va y - dichroin (CjeH20 AN3) (F: 161°C) c6 tac dung doi voi
bénh so6t rét,

Khi dun néng a - dichroin bién thanh dang p - dichroin. a va p - dichroin la
nhiing cha't khéng c6 tac dung quang hoat.

Ngoai ra con co6 dichroidin (C18H2503N3J, 4 - quinazolon (C8HE0N2)

p - dichroin (= febrifugin) a - dichroin (= isofebrifugin)
(F = 146°) (F = 136°)

Ngoai alcaloid, con c¢6 umbeliferon (= dichroin A) va dichroin B (c6 do chay
179 - 181°C).

Tac dung va cong dung

(- dichroin va nhat la v - dichroin c6 tac dung chita s6t rét manh hon quinin
do d6 14 thwong son duge dung dé chiva s6t rét, sét cAch nhat. Ngay ding 6- 12 g
dudi dang thudc sdc. Dung sdng hay gay non. Theo kinh nghiém nhan dan, dé bot
gay nén can tdm ruou va sao. Nguwdi ta thuong dung thwong son phdi hop véi cac
vi khac dé chira st rét, sot.



11. DWQC LIEU CHUA ALCALOID ¢6 NHAN PURIN

CHE

Tén khoa hoc:.Camellia sinensis (L.) D. Kuirtze. (= Thea chinensis Seem), ho
Ché - Theaceae.

pac diém thwc vat

Cheé 1a mot cay gd, moc hoang va khdng xén c6 thé cao t6i 20 m, ¢ cay than
to t¢i mot nguoi 6m khéng xué. D6i khi moc thanh rirng trén nii da cao. Nhung
trong khi trdng ngudi ta thwdng cat xén cho tién héi nén cay chi cao 1,5 «2 m. Cay
c6 nhiéu canh ngay tir géc. LA moc so le, khéng rung. Hoa to va tring, c6 mui
thom, moc & ké 14, nhiéu nhi. Qua la mét nang thwdng co ba ngin. Qua md bang
I6i cat ngan, hat khéng c6 phdi nhii, 14 mam 16n, c6 chiva dau.

2
3
-4
f- 5 5
. 6
Hinh 1.53. Bot ché
_ 7 1. Ldng che chd don bao, 2. Thé ctng,
. . 3. Biéu bi nang 16 khi. 4. Calci oxalat,
Hinh 1.52. M phau la cheé 5. Manh biew bi trén chia & non

1. Bi€u bi trén 2. M6 gidu, 3. Thé clng,
4. Soi, 5. Tinh thé calci oxalat,
6. Mo khuyét, 7. Bi€u bi dudi
Phan b6, thu héi va ché bién
Cay ché c¢6 ngudn gbc 6 Trung Qudc. Nhan dan Trung Quéc da biét dung che
tlr 2500 tregc Cong nguyén, sau téi An D6 va nhidu nwdc chau A khac. Hién nay
cay ché duoc trong 6 nhidu nvéc nhr An B9, Trung Quéc, Sri Lanka...
.Tai nUGc ta, ché dugc trong ® nhigu tinh: Théai Nguyén, Pha Tho, Tuyén
Quang, Ha Giang, Yén Bai, Hoa Binh, Quang Nam, Lam Bong...
Che dung lam thu6c thwong hai vao mua xuan. LAy bap I& non, vo rdi sao
cho kho giéng nhw cach ché ché hvong pha nwéc udng clia nhan dan, cho nén céd
thé dung ché hvong (hay ché xanh) lam thuéc.

o phén dung

L& va nu hoa.



Vi ph&u 1a: Biéu bi trén khéng mang 18 khi va thuong khong cé Iong che chd, té
bao nhd, nhiéu canh khdng déu. Biéu bi dudi mang 16ng che cho va 16 khi. Léng don
té bao, dai, thanh day, dau nhon. M6 giau cd hai hang té€ bao. Trong md mém c6 rat
nhiéu tinh thé calci oxalat hinh cau gai, c6 thé citng thanh day. Gan giita c6 nhitng
thé cling, nhiéu tinh thé calci oxalat, bé libe go cd6 mot vong soi tru bi bao boc.

Bot: Mau xanh luc. Soi kinh hién vi quan sat thdy: manh biéu bi dudi mang 16
khi, 16ng che chd don bao. Thé clrng ¢ thanh day, calci oxalat hinh cau gai.

Thanh phan hua hoc

Nguoi ta thuong ding blap ché (tom + 3 14) dé san xuét ché xanh va ché den.
Thanh phan hoa hoc cta ché phu thudc vao giong, tudi che, diéu kién dat dai, dia
hinh, k¥ thuat canh tdc va mua thu hoach-... Blp che gom:

- Nuwoc: 75 - 82%.

- Tanin: La hdn hop catechin (30 *35%). Theo két qua nghién clru ché a nwéc
ta: & tdm c6 36,75%, 4 thi nhat c¢d 37,77%, 14 tht hai: 34,74%, 1& th ba:
30,77%, cudng: 25,56% tanin.

- Alcaloid: Cafein la alcaloid chinh (2,5 * 4,5%). Trong l& th{ nh4t:3,39%, la
thv hai: 4,20%, la tht ba: 3,40%, 1& th(* 4: 2,10%, cudng ché: 0,36%.Ngoai
ra con co lugng rat nhé theophyllin (0,02 - 0,04%), theobromin (0,05%),
adenin va xanthin.

- Protein va acid amin: Protein thwong két hop véi tanin. Trong ché nguoi ta
dad tim thdy c6 17 acid amin. Céc acid amin nay két hgp voi dwdng va tanin
tao ra andehyd c6 mui thom cla ché den va lam cho ché xanh c6 du vi tot.

- Glucid va pectin.

- Flavonoid: Campferol, quexitrin, myricetin...

- Dau thom: 0,007% - 0,009% trong l4 twoi.

- Vitamin A, Bj, B2 pp va nhiéu nhét la vitamin c.

- Ngoai ra con c6 enzym (amilase, glucoxidase, protease, perotease,
peroxidase va poly - phenoloxidase...) va cdc mudi vo co.

Trong nu ché co cafein (2 - 2,5%), nwoc (10%), mudi vO co va cac enzym...

Cafein Theobromin Theophylin
Céng dung
Ché dugc dung pha nuéc udng, lam kich thich than kinh trung wong, li tiéu,
cam ia chay nhe, chira ly. Dung riéng hodc két hgp véi moét so vi khac. Gan day

céc nha khoa hoc Nhat Ban cho biét ché c6 tac dung chong dugc phdng xa Stronti
(Sr)Q Polyphenol clia ché xanh c6 tac dung chéng oxy hoa tot.



CA PHE

Co nhiéu loai ca phé: - Ca phé che: Coffea arabica L.
- Ca phé mit: Coffea exseisa Chev.
*Ca phé vcfi: Coffea robusta Chev.

Ho Ca phé - Rubiaceae

Dac diém thwc vat va phan boé*

& Viét Nam cha yéu co6 3 loai: Ca phé che (Coffea arabica L.)(ca phé mit
{Coffea excelsa Chev.), ca phé voi (Coffea robusta Chev.).

Cay ca phé sbéng lau ndm. Than gb, cao 3 - 5 m (ca phé ché) hoic 10 - 15 m
(ca phé v6i, mit), vd than thuong méc trdng. Canh chia 2 loai: cac chdi vwot va cac
canh ngang moc tlr cac mat cla chdi vwot. Céc canh tao thanh tdng quanh than
chinh va canh vuwegt. La don, moc do6i, hinh dang khéc nhau tuy theo loai: hinh
tr’ng hay ludi mac (ca phd cho va ca phé véi), hinh bau duc (ca phé mit). Hoa
ludng tinh, moc don doc hay thanh chum & ké 14, trang hop, sém rung, tién khai
hoa xodn. Qua hach hinh bau duc, khi chin mau dé tim hay den nga, c6 I6p thit
qua boc quanh hat. Mdi quéa cé hai hat, dinh vao nhau b&i mdt mat phang phia
trong, mat ngoai clia hat cong hinh bau duc.

Ca phé c6 ngudn gbc & vung rirng nli Etiopia, ngay nay dugc trong & nhiéu
nwdc khi hau &m. Nhirng nuéc cung cdp nhiéu ca phé la Brazil, Colombia, sau dén
Angola, Mexico, E1 Salvador, Guatemala, Rwanda...

0 nuoc ta, ca phé dugc trong & ving doi ndi trung du cla cac tinh mién
Trung va mién Bac, dwgc trong nhiéu & vung Tay Nguyén.
B6 phan dung, thu héai, ché bién

Hat va la

Thu hoach ca phé bang céch hai qua chin dang con 6 trén cay, hoac dgi khi
qud chin ryung rdi nhat. Mua héai ca phé tr thang 11 dén thang 1 nam sau, ca phé
VOT: thang 1*4, ca phé mit: thang 4 *8. Thu hoach vé dem phoi kho, roi gid cho troc
vd, sdy sach; hodc hai vé loai b6t thit, qua bang cach xat dwoi nwdc, sau dé U cho 1én
men 2 - 3 ngay, roi rira sach, phoi kho, xat sdy cho hét 16p vo gidy 6 hat. Khi rang ca
phé phéi rang chin t8i gitta hat ma ngoai khong bi chay, cat hat thdy mau bén
trong giéng mau bén ngoai. Ca phé rang roi phai day kin.

L& hai vé phoi trong ram mat dén kho.
Thanh phan hoda hoc

Hat ca phé chtra 0,3 - 2,5% cafein va cd it theobromin, theophyllin, phan Ién
alcaloid két hgp voi acid clorogenic. Ngoai ra con ¢é chat béo, protein, trigonellin,
duong va chat vo cd...



Cong dung va liéu dung
- Ca phé song: Gia nat ngam rugu uéng chira té thap.

- Ca phé rang: Pha nwéc udng co6 tdc dung kich thich than kinh, trg tim va lgi
tiéu tién. C6 tac dung giai doc thudc phién va say ruou.

- Nguoi ta con dung vién ca phé ngam dé lam tinh than sang khoai, minh
man va chdng budn ngd trong khi lam viéc, lai xe.

- La&: Chira phu thiing, gitp &n udng mau tiéu, ngay uéng 20-40 g dang thudc sic.

- Cafein c6 tac dung tro tim va lgi tiéu nhe. Puogc dung trong cac bénh nhiém
khudn (viém phdi, thuong han), ngét, phu thiing, chira suy tim. Dung kich
thich than kinh va co trong vai treong hop suy nhuwgc than kinh, dau day
than kinh. Nguwai lén uéng 0,25 - 1,50 g dang vién, bot, potio, dung dich, chia
lam nhiéu 1an trong ngay, hay tiém dwgi da 0,25 - 1,50 g/ngay. Tré em 2 tudi
tré 1én dung 0,02 - 0,05 g chia lam nhiéu lan trong ngay.

12. DUOC LIEU CHUA ALCALOID cé CAU TRUC STEROID
MU'C HOA TRANG

Tén khoa hoc: Holarrhena antidysenterica Wall., [ = Holarrhena pubescens
(Buch. - Ham.) Wall, ex G. Don], ho Trdc dao *Apocynaceae m

Cay mtc hoa trdng con goi la thirng muc 14 to, cay sirng trau, mdc hoa trng.

Pac diém,ihwc vat va phan bo'

Cay gb cao chirng 3 - 12 m. Canh non nhén
hodc mang Iéng mau nau do, trén mat cd nhiéu bi
khéng trang, rd. L4 moc di gan nhu khéng cudng,
nguyén hinh bau duc dau tu hodc hoi thuén, goc
tron hay hoi thudn, dai 12-15 cm, rong 4 - 8 cm,
mat 14 béng, mau xanh luc nhat. Hoa mau trang,
moc thanh ngu xim & ké 14 hodc 6 dau canh. Qua
dai, moc tirng doi thanh cung tréng nhu srng trau.
M®6i dai mau nau c6 van doc, dai 15-30 cm, rong 5
- 7mm. Nhiéu hat, dai 1-2 cm, réng 0,2 - 0,25 cm,
mau nau nhat, day tron, dau hoi hep, 16m mot mat,
trén mat c6 dwong mau trdng nhat, cham 1éng cla
hat mau hoi hung hung dai 2 - 4,5 cm. Toan cay cé
nhya ma trang.

Cay moc hoang phé bién & cac tinh mién ndi
va trung du nhu Bic Giang, Yén Bai, Cao Béng,
Lang Son, Hai Duong, Hoa Binh, Gia Lai, Kon
Tum, Binh Duong, Téy Ninh, B6ng Nai... nhwng Hinh 1.54. Mic hoa tring
¢6 nhiéu nhat & Bac Lac va Nghé An.



Cay con moc & An P9, Myanma, Thai Lan, Malaysia.
B6 phan dung
- Y0 than cay da cao bd I6p ban phoi hay sdy kho, thu hai vao mua kho.
- Hat.

Viphau vé thdn: Lop ban. Tang sinh ban - luc bi. Luc bi. M6 mém v mdng mau
nau dé thAm. L&p libti cdp 2 rét day, trong c6 xen k& nhiéu dam té bao mé cing,
x8p thanh nhiu tang va c6 cac 6ng nhiya ma. Bén canh mdi dam soi c6 nhiéu tinh
thé calci oxalat hinh khéi. Tia rudot gdbm mot dén hai lop té bao chay dai theo
hwéng xuyén tam, mang mong. Tang sinh libe - go.

Bot wo than: Té bao md clng roi hay xép thanh tirng dadm, c6 mau vang nhat,
hinh nhiéu canh, mang hoi day, khoang réng c6 éng trao déi ré dai tlr 60 dén 80
lim, rong 40 - 45 um. Manh m6 mém gdém nhitng té bao hinh da giac, mang méng.
Tinh thé calci oxalat hinh khéi cht nhat, dai khoang 40 p.m, réng khoang 30 |am.
Manh ban mau nau nhat gdbm nhi*ng té bao nhiéu canh, thanh day, khoang hep.
Hat tinh bot ¢6 ron rd.

Thanh phan hoé hoc

V6 than chia 9,5% gbém, 6,2% chét nhuya, 1,14% tanin va nhiéu alcaloid.
Ham lvgng alcaloid thay doi tuy theo sy phat trién cua cady, cao nha't vao lic cay 8
- 12 tudi. Ham luong alcaloid toan phan: 0,22 - 4,2% trong vo. Cho t¢i nay da tim
thay 45 alcaloid, trong dé c6 conessin la alcaloid chinh va nhiéu alcaloid phu khac
nhw: conessimin (C2H28N2), isoconessimin ~sifagNi), conarimin (C2AH3N?2),
conimin  (C2H3N?2), conamin (C2H3IN2), holarimin (CZH34ND), holarenin
(C"HasONjj), conkurchin (C21ii32N2), conessidin (C22H3N2)...

R R, R2 r3
Conarimin H H H H
Conimin Me H H H
Conamin H H Me H
Conessimin Me Me H H
Isoconessimin Me H Me H
Conessin Me Me Me H
Holarenin Me Me Me OH
R Ri r2
Conkurchin H H H

Conessidin Me H H



Chat conessin co tinh thé hinh lang tru (két tinh trong aceton), diém chay:
125°c, [a]D=- 1,9° (trong cHCI3) va + 21°6 (trong C2Hs0H).

Hat chtta 36 - 40% dau béo, tanin, chdt nhua va alcaloid

Gan day nhém tac gia nguoi Phap cung Khrong Hitu Quy da phan lap dugc
tr vo 3 cardenolid: nor - mitiphyllin, holarosin A va B.

OCH3

Nor

Holarosin A

Kiém nghiém
Binh tinh
- Ldy 1 gbot duoc liéu, thdm am voi amoniac dam dac, thém 10 ml cloroform
thinh thodng lac va sau 2 gio, loc. Cho dich loc vao binh gan, lac voi 3 ml

dung dich HC1 IN. D€ yén, gan ldy nudc I6p dich chiét acid, chia déu vao 3
ong nghiém.

+Ong 1: Nho mét giot thudc thir Dragendorff sé c6 tda do gach.
+0ng 2: Nhd mot giot thudc thir Mayer sé cé tlia vang nhat.
+Ong 3: Nho mdt giot thudc thir Bouchardat sé ¢ tiia nau.

- Lay 1 g bdt dugc lidu l&c véi 5 ml methanol, loc vao mét chénsi rdi cho vao
d6 1 ml HC1 dam dac, c6 can, thém 5 - 6 giot H2SO4 dac sé xuat hién mau
tim, thém vai giot nwdc cat thi mau tim bén hon.

- Lay 5 g bot duoc lidu, thdm 4m bang 5 ml amoniac dam dac, thém 30 ml
cloroform, lac 15 phdat, loc. Cho dich chiét cloroform vao binh gan, thém 10
ml H2S04 2%, lic va gan Idy dich chiét acid, kifm hoa bidng amoniac dam
dac cho dén pH = 9 trong binh gan. Thém 15 ml cloroform, lic. Gan ldy



I6p cloroform vao mdt chén s va lam khan badng Na2S04khan, cho béc

hoi t8i khd. Chiét c&n bang ether dau héa 2 1an, mdi lan 5 ml. B6c hoi

ether dau hoa trong chén s, thém 10 giot thudc thtr Erdmann sé xuéat
hién mau vang chuyén, sang mau xanh. luc.
binh luvgng \

Can chinh xac khoang 5 g bot dugc liéu, thdm &m bang 5 ml dung dich
NaOH IN. D& yén 1 gio, sau trdi ra va dé chd thoang cho kho rdi cho vao binh
soxhlet chiét b&ng hén hep dung méi ethanol - cloroform [1:3] cho dén hét alcaloid
(khoang 3 gio). Lac dich chiét nay véi dung dich HC1 2N 5 1an (2 1an dau mdi Ian
20 ml, 3 1an sau mdi lan 10 ml). Tap trung céc dich chiét acid va kiém hoa tir tir
bdng amoniac dam ddc cho dén pH = 9. Chiét lai bang céch l&c 5 Ian voi 20, 20,
10, 10 va 10 ml cloroform. Trwéc khi chiét lan cudi cung thém 1 ml dung dich
NaOH 2N. Lay 10 ml nuéc cat cho vao binh gan, rira lan lwgt tirng dich chiét
cloroform mét, rra nhw vay 2 Ian. Tap trung cac dich chiét cloroform, thém chinh
x&c 20 ml dung dich HS040,1N va lac k¥ 5 phat. Gan dich acid vao binh nén, rira
dich cloroform 2 1an, mdi 1an voi 10 ml nuéc cat va gdp nwoc rira vao dich acid
trong binh nén. Thém 3 giot chi thi hdn hop va chudn dd acid thira Hang dung
dich NaOH o,IN cho dén khi dung dich chuyén mau xanh nhat.

Song song tién hanh kiém tra méu trdng: Ldy chinh xac 20 ml dung dich
H2040,1N, thém 20 ml nu6c va 3 giot dung dich chi thi hon hgp, chudn do bang
dung dich NaOH 0, IN.

1 ml dung dich HS0< 0,1N twvong tng véi 0,017829 g alcaloid toan phan tinh
theo conessin.

Ham lvgng phan trdm alcaloid toan phan (X%) clta dugc liéu tinh theo cong

thirc:
(n-n’) X1,7829

X%=

p

n": s6 ml dung dich NaOH 0,1N dung cho méau tréng

n: s6'ml dung dich NaOH 0,1N dung cho méau thi

P: khdi lvong dwoc liéu tinh béng g (d4 trir do &m)

Duoc dién Viét Nam Il qui dinh dwoc liéu phai chita it nhat 1,0 % alcaloid
toan phan tinh theo conesBin va tinh theo duoc lieu kho kiét.

D3&i voi conessin cd thé dinh lvgng bdng phrong phap so mau theo nguyén
tac: Chiét lay riéng conessin tir dwoc liéu rdi cho tac dung voi mot lwong du acid
silicovonframic dé tao tua silicovonframat alcaloid. Tach tla ra, cho titan (IlI)
clorid tdc dung voéi thudc th® dv tao ra dung dich ¢c6 mau xanh, do cwong dé mau,
tinh ra lwgng thudc thr da két hop voi alcaloid, roi suy ra lwgng alcaloid.

Ciing c6 thé dinh lwong conessin trong duoc liéu bang phwong phap HPLC.



Ghi chu:
1. Thuo6c tht Erdmann: Cho 10 giot acid nitric dam dac (TT) vao 100 ml

nwéc cat, them 20 ml H2S04 dam ddc (TT) hodc cho 10 giot acid HNOs
30% vao 1 ml acid H2SO4 dam dac (TT).

2. Chi thi hdn hgp: Tron 13 ml dung dich xanh metbylen (0,15 g trong 100
ml ethanol) véi dung dich dé methyl (0,04 g d6 methyl hoa tan v&i 70 ml
ethanol va 25 ml nwéc) cho vira a0 100 ml.

Tac dung va cong dung

Conessin la hoat chét chinh clia cdy mic hoa trdng. Conessin it doc, véi ligu
cao gay liét trung tdm ho hdp. Né&u tiém, no co tac dung gay té tai chd nhung lai
kém theo hién twgng hoai tr do d6 khéng dung gay té dugc. Entamoeba histolytica
bi liét bai emetin  ndng dd 1/200000, boi conessin & ndng do 1/280000. Conessin
bai tiét mot phan qua duong rudt, mét phan qua duong tiu tién. Conessin con
kich thich co bdp rudt va tir cung. N6 gay ha huyét 4p va lam tim dap cham bang
dwdng tiém tinh mach suc vat thi nghiém.

Trén lam sang, ngwoi ta dung conessin hydroclorid hay hydrobromid chira ly
amip, hiéu lvc nhu emetin nhung it doc va tién dung hon emetin. N6 c6 tac dung
ca doi véi kén va amip, con emetin chi c6 tAc dung ddi voi amip. Hién twgng khong
chiu thudc rét it hodc khong dang keé.

Mtc hoa trdng dugc dung didu tri ly amip va tiéu chdy duoi dang cao léng,
bot, cdn thudc, nwdc séc vo than hay hat.

Liéu dung: 10 g vé than phoi khd hodc 3 - 6 g hat trong ngay, cao léng udng
1-3 g, con hat (1/5) udbng 2 - 6 g/ngay. Hién nay co dang vién nén, vién nén bao
phim bao ché tir cao dic cla vé cdy mirc hoa trdng dung chita ly, tiéu chay, nhiém
khuan duwong rudt, uéng 2 - 3 vién/lan X3 lan/ngay.

V6 than duoc dung lam nguyén liéu chiét xuat alcaloid.

Vién Holanin do Vién Duoc liéu san xuét 12 hén hop nhiéu alcaloid chiét ti
v6 cady muc hoa trang (c6 30% conessin) dung chira ly.

CA LA XE

Tén khoa hoc: Solanum laciniatum Ait., thuéc ho Ca - Solanaceae
Cay ca la xé con goi la ca uc.
Dac diém thwc vat va phan b6

Cay thudc thdo, sdng nhiéu nam, cay cao t6i 2 - 2,5 m, than moc dirng, phan
gbc hoa gd. Khi cay cao 40 - 60 cm thi phan canh, canh mau xanh c6 sic t6 tim &
gdc. L& c6 hinh dang va kich thu¢c 14 rat khac nhau. L& & phia dudi dai t&i 35 cm,
6 cudng, thuong xé 16ng chim 1é. L4 phia trén ngdn dan va bi xé ba, con 14 & ngon



thi nhé, thuong nguyén, hinh mii maéc.
L4 nhdn, mat trén xanh xam, mat dudi
nhat hon. Hoa to hop thanh chum, dai c6
5 rdng mau xanh, trang hinh banh xe
mau tim c6 5 gan chinh mau vang nhat, 5
nhi c6 bao phdn mau véng. Bau trén, hai
6 mau xanh, voi mau tim va nim tach
déi. Qua mong, hinh tring dai 2 - 3 cm.
Hat nhiéu, nhd, hinh than cé mau nau.
Toan cay dbc, nhung thit qua chin, c6 thé
an duoc.

Cay nay c6 ngudn goc a chau lUc va
New Zealand. Cay thich hgp voi khi hau
can nhiét dgi. Nhigdu nwéc da di thuc va
trong nhv Trung Quéc, Sri Lanka. Nuwdc
ta cling da di thwc dugc cady nay nhung Hinh 1.55. Cay ca la xé
chua phat trién trong nhiéu.

Bo phan dung va thanh phan hod hoc
Dung phan trén mat da't phoi hay sdy khd (Herba Solani laciniati).

Toan cay chtra hai glycoalcaloid gan giong nhau la solasonin va solamacgin,
khi thuy phan cho cing mét aglycon la solasodin.

Solasodin: R = OH



/1 X OH20H

B- solasonf: R= K oh H/i n r-so,aso,i,:R, HO
Glc-ga-o0- HON-—r H
H H

Solasonin thwong bao gdm a, @Bvay - solasonin; a - solasonin c6 ham lwong
cao nhét, con p va Y- solasonin la glycosid cip hai do a - solasonin thuy phan tao
ra, cling co thé ton tai kem theo véi a - solasonin trong cay.

Ham luwgng cac glycoalcaloid thay d6i tuy theo bd phan cla cdy. Vi du ddi voi
cdy trong cla vién Vilar (Nga) cho két qua (tirih theo duoc liéu khd): 14 2,48 - 3,87%,
than (phan duéi va phan & gitta) 0,26 - 0,32%, ré 0,81%, qua xanh 6,61%. Tuy ham
lvgng glycoalcaloid trong quad xanh cao nhwng chi chiém 3,7% khoi lvgng cla cay,
con la thi chiém téi 50%. Ti I& solasodin 1,2 - 1,6% 0 la.

Ngoai cac glycoalcaloid tlr bd phan trén mat dat cla cay, cac tdc gid Nga con
tach duoc khodng 0.20% diosgenin.

Pinh ivong soiasodin trong moi trvong khan
Qua trinh dinh lvgng cé thé chia ra lam 3 giai doan:

1. Chiét xudt glycoalcaloid: Can chinh xé&c 1 g bdt duoc liéu cho vao cdc cd
md, thdm dm bang 4 ml acid acetic 2%, dé trong 30 phut rdi cho vao binh chiét va
chiét bang dung dich acid acetic 2% cho dugc dd 25 ml.

2. Thuy phan va chiét solasodin: Ldy 5 ml dich chiét trén cho vao mét binh
cau dung tich 20 ml, cho thém vao dé 1 ml HC1 5N, 1&p 6ng sinh han nguoc va
thuy phan trong 1 gio trén nodi cach thuy séi. Sau khi ngudi, kiém hoa dich thuy
phan bing NaOH 25% t&i pH 9,5 rdi lai dat trén ndi cach thuy séi trong 10 pht,
lay ra dé ngudi va cho vao ti lanh 1 gio. Sau loc ldy tlia vao gidy loc khong gép
nép dem sdy & 70°c cho t&i kho. Gap va cho gidy loc c¢6 tia vao binh Soxhlet roi
chiét bing 20 ml cloroform khan trong 1 gio.

3. Binh lvong: Dich chiét solasodin sau khi dé ngudi thém hai giot diraetyl
vang rdi dinh lvgng bang dung dich paratoluen sulfonic 0,005N cho téi khi ¢c6 mau
hong nhat.

1 ml dung dich paratoluen sulfonic 0,005N twong (*ng vGi 2,069 mg solasodin.

n XK X2,069 X25 xioo
% solasodin

b X5
n: s ml paratoluen sulfonic 0,005N da dung
K: hé sb'diéu chinh

b: s6’gam duoc liéu kho kiét



Coéng dung

Ca la xé dwoc dung dé chiét xuat 1ay solasodin. Tl solasodin ban tong hop
cac thudc steroid (Lién Xo cl da téng hop progesteron va cortison tir solasodin
lan dau ndm 1957). Solasodin co tAc dung chdng viém nén ciing dwgc dung dé
chira thap khép. '

Ghi cad: Nam 1963 ta cling da di thuc cay Solanum awviculare Forst, nhung
khong phat trién.

13.DUQC LIEU CHUAALCALOID cO CAU TRUC DITERPEN
A N
O DAU

C6 nhiéu loai 6 dau: 6 dau Viét Nam: Aconitum fortunei Hemsl; Au 6 dau:
Aconitum napellus L.; O dau Trung Qudc: Acorutum chiTiensis Paxt va Aconitum
carmichaeli Bebx., ho Hoang lién -Ranunculaceae.

Pic diém thwc vat

Cay 6 dau thudc loai cd, moc hang ndm, cao chirng 0,6 - 1 m, ré phat trién
thanh cd c6 hinh noén, than moc thang ding co it canh. L& moc so le, hinh déng va
kich thwéc cta la co khac nhau chat it tuy theo loai.

Au 6 dau 1a x& chan vit, gan nhw la ngai cu, mat ttén mau xanh thAm, mat
dwéi mau nhat hon.

6 dau Trung Quobic cd phién 14 rdng 5 - 12 cm, xé thanh 3 thuy, 2 thuy hai bén
lai xé lam 2, thuy gitra xé lam 3 thuy con, mép cac thuy déu cé khia rang cwa nhon.

Hoa lugng tinh, khong déu, hoa cd mau xanh lo tham hay xanh tim moc
thanh chum & ngon than. Cé 5 14 dai, trong d6 c6 mot cai khum thanh hinh mi.
Qua co6 5 dai mdng. Hat cd vay.

Phan bd", tréng hai va ché bién
- Au 6 dau moc hoang va trong & chau Au.
0 dau Trung Quéc moc hoang va trong 6 Trung Quéc (T Xuyén, Quy Chau,
Van Nam, Thiem Tay, Cam Tuc).
O dau Viét Nam moc hoang va trdng 6 cac ving ndi cao nhiy Ha Giang, Lao
Cai (Sapa).
- O dau tréng bing hat hodc céc cl con.

0 dau dwoc trong nhiéu & Trung Quéc, nguoi ta trong 6 ving khi hau lanh
dm, dét hoi cao, dé thoat nuéc, cdy wa da't man, dat cat. Vao khoang
thang 11 hang ndm ngudi ta thu hoach lay cu to lam thudc, ci con dung
dé trong. CO noi trdng vao thang 3, thang 4 nam sau (vung Béc Kinh), c6
noi trong vao mua dong (6 TG Xuyén).



Hinh 1.56. Aconitum napellus Hinh 1.57. Aconitum chinense

Hinh 1.58. Aconitum carmichaeli Hinh 1.59. Aconitum fortunei Hemsl.

Nguwoi ta thwong thu hoach khi cay trong dugc 1 - 2 ndm, cét bd ré con, rka
sach da't, phoi hay sdy khdé. Néu can thu hat thi dén cu6i nam thu hat xong tiép
tuc cham sdc dé thu ci vao mula ra hoa ndm sau.

0 nuéc ta thu héi vao thang 9 - 10 khi cdy dang ra hoa. Trong vao thang 1, 2.



Ché bién
Tuy theo cach ché bién phu t ma cd cac vi khac nhau:

1. Sinh phu t&r con goi la diém phu (phu t&r mudi): Chon cu to, rra sach, cho
vao vai, thém magnesi clorid, mudi an va nuéc (ci 100 kg phu t&r dung 40 kg
magnesi clorid, 30 leg mu6i, 60 lit niidc), ngdm 10 ngay lay ra phoi khd, roi lai cho
vao vai ngam; cl* ngay phoi, t61 ngdm nwéc bao gi¢ cling xam x&p cd. Thinh
thoang thém magnesi clorid, mudi, nwéc dé ddm bao ndng do ban dau. Cudi cling
v6t ra phoi ndng dé mudi thdm vao téi gilka cl, mat ngoai thdy mudi két tinh
trang la duoc.

2. Hic phu ti (hdc phu): Ly cd trung binh rira sach, cdo vao vai thém
magnesi clorid va nwéc (10 kg phu t& dung 40 kg magnesi clorid, 20 it nwdc).
Ngam vai ngay; sau dun soi 2 - 3 phat, lay ra rira sach, dé ca vo, thai thanh miéng
méng 5 mm. Ngam magnesi clorid va nwéc lan nira. Cudi clng thém duwdng doé va
dau hat cai dé tdm, sao cho dén. khi ¢c6 mau sdm nhu nUéc ché dic. Sau do rira
nwdc dén hét vi cay té, dem phoi hodc sdy kho.

3. Bach phu t (bach phu): Lay cl0 nhd rira sach cho vao vai ngam véi
magnesi clorid va nwéc vai ngay. Sau dun dén khi chin t6i gita cu, ldy ra bdc vd
den bd di, thai miéng nho chirng 3 mm, rira hét vi cay té, hdp chin, phoi khé.

B0 phan dung
- Came (06 dau)
- Cacon (phu t&)

Ré cu 6 dau Viet Nam {Aconitum fortunei Hemsl.) hinh con quay dai 3-5
cm, dwong kinh 1-2,5 cm. Phia trén ci 6 dau co6 vét tich cla than cay. Mt ngoai
mau nau hay nau den, c6 nhiéu nép nhén doc va vét tich, cia ré con va cd con. Thé
chat crng chac va dai kho bé, thwong' rong xop & gitra cd, vét can mau nau xam
nhat, vi nhat sau hoi chat va hoi té lwoi.

Phu tl c6 hinh con quay dai 3,5 - 5 cm, phia trén to, dwong kinh 1,5-2,5 cm
c6 vét ni voi cti me, khdng co vét tich cla than cay, phia du6i thudn nhé dan. Mat
ngoai mau nau den, cé nhiéu nép nhan doc, vong quanh c6 mot s6 ré nhanh 16i Ién
nhuw cai buou.

Thé cha't cing chéc, kho bé. vEt cit c6 mau nau xam. Vi nhat, sau hoi chat
va hoi té ludi.

Viphau (ct me va cl con gan ging nhau): L6p ban mau nau xam. M6 mém vo
gdm vai hang té bao mang méng hinh nhiéu canh. NGi bi gdom mot hang té bao ré.
Try bi gdbm 2 - 3 hang té bao xép déu dan sat voi ndi bi. Trong mé mém rai rac co
nhirng ddm mach ray va cac hat tinh bot. Libe kha phat trién (¢ cl me cac tia rudt
cdt thanh tirng day xuyén tdm). Tang phat sinh libe * gb gbm 1 - 2 hang té bao
nho. G6 ca’p 2 va cdp 1 xép thanh hinh chit V (& ci con c¢6 hinh chi V rong hon).
Tia rudt rong va mé mém rudt phat trién.



Hinh 1.60. Vi phdu 6 dau Hinh 1,61. Bot 6 dau

1. Ban; 2. T€ bao m6 ctng; 3. Tinh bot 1. M6 mém co6 tinh bdt; 2. Manh ban
4. Libe; 5. Tang phat sinh; 6. Mach gb 3. Manh mach; 4. Hat tinh b6t
7. M6 mém 5. Calci oxalat; 6. Té' bao mé cing

BOt (ci me va cl con gan giong nhau): Manh ban mau nau, té bao mang day.
Manh mdé mém té bao hinh nhiéu canh, mang mong trong chita cac hat tinh bot (6
cli con ¢6 nhiéu hat tinh bdt hon cl me). Tinh thé calci oxalat hinh kim hay hinh
khoi. Céc hat tinh bdt nhd, hinh dia, hinh chuéng hay hinh da giac, dwong kinh 2
- 2,5 um, ding riéng 1é hay kép déi, kép ba. Ca&c manh mach vong, mach vach,
mach mang, & bot ci me con co té bao md clrng mang day.

Thanh phan hoa hoc

Hoat chat trong 6 dau, phu t& la alcaloid. Ham lugng alcaloid thay d6i tuy
theo lodi va th&i ky thu hai.

- Au 6 dau: 0,2 - 3% alcaloid toan phan. Trong d6 c6 aconitin chiém tdi 85 -
90%, ngoai ra con cd benzoyl - aconin, aconin, napellin, neopellin,
magnoflorin, hypaconitin va c6 vét spartein, ephedrin.

- 0 dau Trung Quéc (Aconitum carmichaeli) c6 0,32 - 0,77% alcaloid toan
phan. Trong dé co6 hypaconitin, aconitin, mesaconitin, jesaconitin, atisin,
kobusin, ignavin, songorin, higenamin, corynein, yokonosid.



- O dau Viét Nam (Acouitum. fortunei Hemls) ddi véi cay trong & Sapa (Lo
Cai), alcaloid toan phan & ct me: 0,36 - 0,80%, cl con: 0,78 - 1,17%. Cay
trong & Ha Giang, c6 alcaloid toan phan b ct con la 0,63%. Trong & dau Viét
Nam cé aconitin, hypaconitin va con it nhdt Ia 8 vét hién mau voi thudc thir
Dragendorff trén s&c ky 16p moéng nhung chwa phan 1ap dwoc dé xac dinh
cdu trac hoa hoc

Ri r2
Aconitin C2H5 OH
Mesaconitin ch3 OH
Hypaconitin ch3 H
CH2
-OH
Atisin Kobusin
Higenamin Corynein Y okonosid

Aconitin dé bi thuy phan thanh acid acetic va benzoylaconin. B¢ doc cua
benzoylaconin chi bdng 1/400 - 1/500 aconitin. Thuy phan tiép benzoylaconin sé
gidi phong ra mot phan tlr acid benzoic va chuyén thanh aconin. D6 ddc cla
aconin gidm di chi con khodng 1/10 benzoylaconin.



Aconitin la chat doc nhat va co6 tac dung sinh hoc manh nhéat, ham lvgng dao
dong khoang 13 - 90% alcaloid toan phan. Bj thay phén, dé dang bién di aconitin
thanh nhirng chat it doc hon khién nguoi ta phai quan tam dén viéc ché bién va
thoi gian bdo quan cling nhv dinh lugng riéng aconitin trong ché pham.

Ngoai alcaloid, trong 6 dau va phu t& con c6 aci4 h*ru co (acid aconitic, citric,
malic...), tinh bot, chd't dwong, mudi vo co...
Kiém nghiém
Pinh tinh

- Lay khoang 1 g bdt dugc liéu, th&m 4m bang amoniac dac, dé yén 10 phat,
chiét véi 10 m7 cloroform, loc, béc hoi dich loc t&i kho, hoa tan can véi 4 ml
acid H2S04loang rdi chia vao 3 6ng nghiém:

+ Ong 1 Nhé hai giot T.T. Mayer s& xuat hién t0a trdng
+ Ong 2 Nhé hai giot T.T. Bouchardat s& xudt hién tGa nau
} Ong 3 Nho hai giot T.T. Dragendorff sé xudt hién tla dé cam

- L4y khoang 2 g bdt duoc lieu cho vao binh nén ¢6 nit mai, thdm &m bang
amoniac dic. Sau 10 phat thém 20 ml ether lac déu, nat kin va dé yén trong
30 phat, thinh thoang l4c. Gan l6p ether, 1am khan bang Na2S04khan, loc
va bdc hoi cach thuy t6i khd. Hoa tan can véi 5 ml HX04 lodng, dun céach
thuy séi trong 5 phut rdi cho vao it tinh thé resorcin va tiép tuc dun cach
thuy trong 20 phat sé xudt hién mau dé véi huynh quang xanh.

- Séc ky 16p méng: Dung chat hdp phu Ia silicagel G, hé dung méi khai trién
la: cloroform - methanol - amoniac dac [50:9:1], phun hién mau bang thuéc
thtr Dragendorff.

Trén sic ky dd dich chiét ci me va cl con it nhat c6 9 vét, trong d6 co vét co
Rf va mau sac giéng vét aconitin chudn va hypaconitin chuan.

Pinh luvgng

Can chinh xac khoang 6,0 g b6t dugc liéu cho vao binh nén cé nat mai dung
tich 150 ml. Thém 70ml ether va 2,5 ml amoniac dic, l& manh trong 30 phut.
Thém 2,5 ml nwéc cét, lac manh va dé yén cho tach thanh I6p. Gan ldy 16p ether
va loc qua bong. Lady mdt lwgng chinh xéac dich chiét ether (twvong ng véi 4 g bot
dwoc liéu) cho vao mot binh nén c6 dung tich 150 ml. Lam boc hoi trén cach thay
dén kho. Thém 5 ml ether, lai lam boc hoi trén cach thuy dén kho. Tiép tuc lam
nhw vay voi 5 ml ether nira. Hoa tan cén trong 5 ml ethanol 96°, Iac nhe trén céch
thuy soi 5 phat. Thém 30 ml nwéc cét vira méi dun s6i dé ngudi. Cho thém 8 giot
dung dich do methyl va mot giot xanh metylen 0,15% trong ethanol, roi chudn dd
bang dung dich HC1 0,01N dén khi chuyén sang mau tim tro.

1 ml dung dich HC1 0,01N twong (ng v6i 6,46 mg alcaloid toan phan tinh
theo aconitin (Ca”TOnN).

Ham lwgng phan trdm alcaloid toan phan trong dwgc liéu:



0,00646 Xn X100
X% =

p
P: khoi lwong dugc ligéu kho kiét, twong (ng voi 4 g duoc liéu dem dinh lvong
n: s6 ml dung dich HC1 0,01N da dung

Th.eo qui dinh ctia Dugc dién VN 11, trong ci me phai chita it nhat 0,30%,
cl con phai chira it nha't 0,60% alcaloid toan phén tinh theo aconitin.

Duoc dién Quéc tédinh lwgng riéng aconitin theo nguyén tac: Xa phong hoa
dé giai phong acid acetic va acid benzoic. Sau d6 tach acid benzoic ra bang céch
l&c vGi hdn hdp ether - ether dau hoad. Binh lvong acid benzoic rdi suy ra lugng
aconitin (trong do cling cd6 mét lwong nho benzoyl aconin khdng dang ké).

Duoc dién Quéc té qui dinh acotinin phai chiém 30% alcaloid toan phan.

Thi doc tinh clp: Diéu ché theo phrong phap ngd'm kiét mét con thudc theo ty
18 (1/10) trong con 90°. Pha lodng c6n do6 voi nudc theo ty 1€ 1/5. Tiém dudi da cho
10 con chudt nhét trdng, can n&n? mbi con 14 20 = 1 g dd dé nhin ddi 4 gid trudc
khi tiém mot liéu con thudc, sao co co thé giét chét 50% so' chudt trong 24 gio. DO
doc clia 1 ml cbn thude (1/10) phai tvong dwong véi 0,15 mg aconitin chudn, hay
litu LD3cho médi fig co thé chudt phai xap xi 2,4 ml cdn thudc (1/10).

Téc dung dugc ly

Aconitin kich thich roi lam té liét ddi voi than kinh cam gidc. Néu nguoi ta boi
aconitin Ién da thi sé thdy dau rat, mot lGc sau té hoan toan. Aconitin cling kich
thich than kinh van dong, voi liéu cao gay liét; n6 cling c6 tac dung lam giam nhiét
do co thé.

Aconitin rat doc (lieu gay chét doi voi ngudi Ion 1 -5 mg).

Kh.i ngd doc thi mdm bi néng, phat ban (tlr dau ngon tay tdi toan than), chay
dom déi, nén m&a, mét moi, kho thd, gidn dong t, mach dap yéu va khong déu,
sdc méat trdng béch, cd thé chét do ngat thd va ngirng tim.

DG6i v6i phu tir da ché bién, qua thr tdc dung duoc ly thay do doc giam, co
thé xép theo th ty: ¢t me doc hon ci con va diém phu >hac phu > bach phu. Mat
s6 tac gia Trung Qudc nghién ctru ham lwvgng alcaloid trong cac dang ché bién cho
thay ham lwong alcaloid da giam di nhiéu (d6i voi xuyén 6 dau cé 0,599% alcaloid
hoa tan trong ether tai diém phu ti¥ c6 khoang 0,15%, hac phu phién va bach phu
phién chia 0,05%).

Co6ng dung va liéu dung

O dau, phu ti chwa ché bién: Chl yéu dung ngoai dé xoa bép khi nhirc dau,
moi tay chan, dau khép, bong gan. Dung dwéi dang cOn aconit 10% cuta bot (1 g
¢on thudc nay = 57 giot), hodc nhan dan thwong thai méng ngam rwou dé ding
ngoai.



C6 thé dung trong dé giam dau cac bénh dau do day than kinh sinh ba, gidm
viém trong c&c bénh viém thanh quan, phé quan, hong va dung chita ho. Ngay dung
0,20 -1 g (tirc 10 giot - 57 giot) cdn 10%; tré em: 1 - 2 giot cho mbi tudi trong 24 gid.

Vi aconitin dé bi thuy phan nén hang ndm phai thay con aconit 1 Ian.

0 dau, phu tt la thudc doc bang A nén dung trong phai hét stc than trong
Phu t& ché& héc phu, bach phu: y hoc dan toc ¢d truy&n coi 1a mot vi thudc hdi
dwong, kh* phong han, dung chira mot sé triéu ching nguy cép: truy tim mach, ra
nhidu mé hoi, chan tay gia lanh. Ngay dung 4 - 12 g dang thudc séc, c6 khi con
dung liéu cao hon nira. Thwong phoi hgp voi nhan sam, can khuong tuy theo kinh
nghiém cla thay thudc.

Phu tlr ché dwgc dung trong bai thudc "Bat vi hoan".
14. DUQC LIEU CHUA ALCALOID CO CAU TRUC KHAC
BACH BO

Tén khoa hoc: Stemona tuberosa Lour., ho Bach bd - Stemonaceae
Cay Bach bd con goi la day ba muoi.
Pac diém thuwc vat

Béch bd thudc loai day leo, dai 6 - 8 m. Than nhd, nhan. La thwdng moc déi,
c6 khi vira moc d6i vira moc cach, cé cudng, hinh tim. Trén mat 14, ngoai gan
chinh cé 6 - 8 gan phu chay doc tir cudng dén dau 14, cé nhirng gan ngang nhd va
rd. Hoa tv moc 6 ké 14 gdbm 1 - 2 hoa, mau vang dé. Bao hoa gém 4 phién, hai
phién ngoai dai 4cm, rong 5 mm; 2 phién trong réng hon. C6 4 nhi, tua ngén. Qua
nang, ¢6 4 hat. R& ci mau vang nhat, moc thanh chum 20 - 30 c0, ¢6 khi t¢i 100
cq, dai 10 - 25 cm, dwong kinh 2,5 -2 cm.

Phan b0, thu hai va ché bién
~ Cay bach bd moc hoang nhiéu & vung rirng nui nuc ta: Hoa Binh, Pha Tho,
Bac Giang, Thanh Hoa...
Con moc 6 An D, Trung Qudc, Nhat Ban, Malaysia, Australia.
Mua thu déng, nguwoi ta dao ci vé rira sach dé nguyén c hodc b6 doi dem
phoi hay say kho.
Bo phan diung
Ré c0 (Radix Stemonae)

Cu thwong cong queo, bd dbi hay dé nguyén, dai 5cm trd 1én, rong trén 0,5
cm dau trén hoi phinh to, dau dwéi thudn nhé. Mat ngoai mau vang nau, cé nhiéu
nép nhan. Mt cit ngang mdé mém vo day, tru gitra cieing. Vi dang, hoi ngot.



Hinh 1.62. Cay bach' b6 Hinh 1.63. Bot bach bo
St. tuberosa Lour. 1. Hat tinh bot; 2. M6 mém cb soi
3. Manh ban; 4. Manh mach; 5. Soi gb
6. Té bao m6 mém & phan gb
7. T€ bao md mém & I6p vé trong

Vi ph&u: Lop ban day, té bao déu dan. Md mém vé gdm cac té bao mang mang
gan tron, xép 16n xon tao ra nhitng khodng gian bao nhoé. Noi bi cdu tao bai mot
hang té bao hinh chir nhat nhd c6 mang twvong doi day xép déu dan. Tru bi gdm
mdt hang té bao déu din xép sat canh té bao ndi bi . Libe - gb cdu tao cdp 1, phan
hoa hudng tdm: cac bo libe x8p xen ké véi nhiing b gd va lién tuc, ndm sat tru bi
nén gilta ching khong tao thanh nhitng tia rudt. Cac bo gd cd'u tao bdi nhitng
mach to, nhd xép tuan tw; nho phia ngoai, to phia trong, tao thanh hinh tam giac
dau nhon quay ra phia ngoaindmsat tru bi, & phia trong cac mach gb to xép gan
nhau thanh vong tron. M6 mémrudt gém nhitng té bao to nhd khdng déu. mang
maong xép 1on xon.

Bot: Mau vang nhat, vi ddng ngot, soi kinh hién vi thdy: méanh ban mau nau, té
bao hinh nhiéu canh, thanh day. Manh mé mém gém té bao hinh gén tron va chir
nhat, thanh mong. Tinh thé calci oxalat hinh ciu gai va hinh phién nho. Té bao
m6é mém chira hat tinh bdt hinh trdi xoan. Sgi dai c6 thanh day. Manh mach
mang, xnaca diém.

Thanh phan hod hoc

Trong ré ct bach bd (Stemona tuberosa) moc 6 Viét Nam c¢6 alcaloid (0,50 -
0,60%), trong do6 alcaloid chinh la tuberostemonin LG, con c6 8 vét hién mau véi
thudc thir Dragendorff trén sic ky 16p mong nhung chua phan 1ap duoc dé xac
dinh c4u triic hoa hoc. Ngoai ra trong ré ci con cd glucid (2,3%), lipid (0,84%),
protid (9,25%) va acid hiru co (acid citric, malic, oxalat...).



Mot s6 tac gia Nhat Ban va Trung Qudc da xac dinh trong ré cda loai Stemona
tuberosa (Lour) c6 cac alcaloid: tuberostemonin (C22H2304N), oxotuberostemonin
(CjsjHajojN), stenin (CnHjaC~N), stemotinin (C18H20 5N), isostemotinin (CigH~OsN),
tuberostemoninol (C*Ha”gN), bisdehydro -neotuberostemonin.

Tuberostemonin Tuberostemonin LG

Oxotuberostemonin

Isostematinin Tuberostemoninol

Bisdehydroneotuberostemonin stemotinin



( TAcdung va céng dung

- Dich chiét ré bach bo, alcaloid toan phép va tuberostemonin LG déu biéu
hién khdng doc 6 lieu thi nghiém (165 g ré, 750 mg alcaloid toan phan, 1875
mg tuberostemonin LG/1 kg thé trong chudt nhat trang).

- Dich chiét ré bach bg, alcaloid toan phan va tuberostemonin LG d&u c6 tac
dung gidm ho, long dom ro rét.

- Dich chiét ré bach bd 2/1 lam giam hoat dang cla giun diia lon, dung dich
tuberostemonin LG 0,15% lam liét hoan toan va chét giun ddia Ign sau 3 gio.

- Tuberostemonin LG c6 tac dung (¢ ché mot s6'vi khudn nhu: Bacillus subtiiis,
Bacillus pumilus, Bacillus cereus, Staphylococcus aureus, Klebstrila.

Béach bd dugc dung lam thudc tri ho, ngay uéng 6 - 20 g duéi dang séc hodc
nau thanh cao. Thuong dung phoéi hop véi mot sé'vi thude khac.

Tri giun diia: ngay uéng 7 - 10 g dudi dang thudc sac, uéng 5 ngay lién vao
budi sang lGc déi, sau udng thudc tay.

Trigiun kim: Bach bd twoi 40 g (hodc 20 g bach bd khd) dun voi 200 ml nuéc,
cd con 30 ml thut gilr 20 phat. Diéu tri lién trong 10-12 ngay.

Ngoai ra, bach bd con dwoc dung dé trir chdy, ran, bo cho...cho sic vat.



Chuong 2.

DUOC LIEU CHUA TINH DAU

MUC TIEU . -V
1. Dinh nghfa tinh dau, qua dé phan biét dwac gittra tinh dau va chat thom, téng
hop, gitra tinh dau va chat béo (lipid) f.Vi .

2. Phuongphap kiém nghiém mét dwoc liéu chiva tinh dau.
Phuongphap kiém nghiém mét tinh dau. ]

4. Cong thirc 16 thanh phan chinh cla tinh dau: a va p -pinen, geraniol, linalol,
menthol, borneol, citral, citronelal, menthol, camphor, cineol, ascaridol, eugenol

methyichavicol, anethol, safrol va aldekyd cinnamic. Y
5. Nhirng duwgc liéu chira tinh dau. giau cac thanh phan ké trén (téri Viét Nam, tén
khoa hoc, bo phan diing dékhai thac tinh dau). m > r: - v

6. 16 dugc liéu: sa, thao qua, bac ha, thdng, long ndo, sa nhan, tram, bach dan,
dau giun, girng, hoac huong, thanh cao, dinh hwong, huvong nhu trang, hoi, qué.

1. BAI CUONG

1.1. Binh nghTa

Tinh dau 1a mot hdn hop cta nhidu thanh phan, thwdng c6 mui thom, khong
tan trong nudc, tan trong cac dung moi hiru co, bay hoi duoc & nhiét do thuong va c6
thé diéu ché tir thao mdc bang phuong phap cat kéo hoi nwéc.
1.2. Thanh phan cd'u tao

Ve thanh phan céu tao cua tinh dau kha phirc tap, c6 thé chia thanh 4 nhém
chinh:

(1). Céc dan chét clia monoterpen

(2). Cac dan chét clia sesquiterpen

(3). Céc dan chét co nhan thom

(4). Céac hop chéat cd chira nite (N) va lvu huynh S)

Trong tirng nhdm c6 rat nhiéu thanh phan khac nhau, & day chi trich dan mot
s0'dan chat thwong gip trong tinh dau.



1.2.1. Mot s6 dan chat monoterpen
Céc dan chat khong chira oxy

Myrcen Limonen a -terpinen a - phellandren a - pinen S- pinen

Céc dan chét chira oxy

,OH
CH;OH
&
Nerol Linalol Menthol a - terpineol Borneol
CHO
Pulegon  1-8-cineol Ascaridol Menthofuran Perilen Elsholtziaceton
1.2.2. Mot s6 dan chéat sesquiterpen
CHiOH

CHj

Famescen Zingiberen Curcumen Nerolidol Farnesol



Céc hgp chéat azulen

Céc sesquiterpenlacton

Theo dinh ngha, cac sesquiterpenlacton khéng phai la tinh dau, vi nhirng hop
chét nay khéng bay hoi & nhiét do thuong, do do khong didu ché duge bang phuong
phap cét kéo hoi nwoc, chi ¢ thé chiét xuét badng dung méi hitu co. Nhwng theo mot
sO tac gia, cac hop chat nay cd thé la nhirng tién chat cla azulen. Do ching cé cdu
tao sesquiterpen va c6 tdc dung sinh hoc quan trong, nén dugc xép vao nhém nay.

Sausurea iacton

1.2.3. Mot s6 dan chat céd nhan thom

och3 ochd
och3
Eugenol p - cymen Thymol Methylchavicol ~ Anethol
H
och3 COOCH3 .OCH3
CHO
CHO CHO

Methyleugenol Safrol Methylsaticylat Vanilin Heliotropin  Aldehyd dnamic



1.2.4. Mot s6 dan chdtcochra Nva S
Céc dan cht isothiocyanat

R-N=c=s COOCHS3
R = Alkyl: CH*; CH5-; CH7-
R = Alkenyl: CH2= CH - CH2-

CH2=CH - CH2- CHj -

NH2

Methylatranilat

Alicin

CH2=CH -CH2-s -s -CH2-CH = CH-

0

1.3. Tinh chatly hoa

Thé chat: Pa s6 1a chét Iéng 6 nhiét dd thudng, mot s6 thanh phan 6 thé rén:
menthol, bomeol, camphor, vamlin, heliotropin.

Mau séc: Khi moi cat tinh dau thuong khong cd mau hodc mau vang nhat.
Cang dé 1au do hién twgng oxy hod mau co6 thé sam lai. Mot 5Tcd mau dic
biét: cac hgp chat azulen c6 mau xanh muyec.

Mui: Dic biét, da s6 c6 mui thom dé chiu, mdt s6 c6 mui hac, kho chiju (tinh
dau giun).

VI: Cay, mot s0 cd vi ngot: tinh dau qué, hoi.

Bay hoi dwoc 6 nhiét do thuong.

Ty trong: Ba s6nhd hon 1. M6t sd lén hon 1: qué, dinh huvong, hwong nhu.

Ham lrgng cac thanh phan chinh c¢6 ty trong Ién hon 1 nhv aldehyd cinamic,
eugenol, safrol, asaron, methyl salicylat... quyét dinh ty trong tinh dau. Néu
ham lwgng cac thanh phan chinh thdp, nhitng tinh diu nay c6 thé trd thanh
nhe hon nwdc.

b0 tan: Khdng tan, hay dldng hon it tan trong nwéc, tan trong alcol va cac
dung m6i hiru co khéc.

D0 soi: Phu thudc vao thanh, phan céu tao, cd thé diing phwong phap cét phan
doan dé tach riéng tlrng thanh phan trong tinh dau.

N&ng sudt quay cuc cao, ta tuyén hodc hiru tuyén.

Chi s0 khuc xa: 1,450 - 1,560.

Rét dé oxy hoa, sw oxy hoa thwong xay ra cung véi si triing hiép hoa, tinh dau
sé chuyén thanh chét nhua.

M@t s6 thanh phan chinh trong tinh dau cho cac phan (ng dac hiéu cla nhém
chirc, tao thanh cac san pham két tinh hay cho mau, dya vao dac tinh nay dé
dinh tinh va dinh lwgng cac thanh phan chinh trong tinh dau.



1.4. Trantfthai thién nhién va vai tro cGla tinh dau doi véi cay
1.4.1. Phan botrong thién nhién

Tinh dau dugc phan bd'rat rong & trong hé thic vat, déc biét tap trung nhiéu & mot
s6'ho: Ho Hoa tan -Aptlriceae, ho Cuc - Asteraceae, ho Hoa moi - Lamiaceae, ho Long ndo
- Lauraceae, hg Sim - Myrtaceae, ho Cam -Rutaceae, ho Glrng - Zingiberaceae ...

M6t s6'dong vat cling c6 chira tinh dau: Hwou xa, ca cudng...

1.4.2. Phan bdtrong cay
Tinh dau cd trong tat ca cac bd phan cla cay:
- La&: Bac ha, tram, bach dan...
- B0 phan trén mat dat: Bac ha, hwong nhu...
- Hoa: Hoa héng, hoa nhai, hoa buéi...
- Nu hoa: Binh huong...
- Qua: Sa nhan, thao qua, hoi...
- V& qua: Cam, chanh...
- Vo than: Qué...
- Gb: Long ndo, vi huong...
- R&: Thién nién kién, thach xuong bb...
- Than ré: Ging, nghé...

Mot diéu can lvu y la trong cung mot cay, thanh phan hoa hoc tinh dau & cac
b6 phéan khéac nhau cd thé giong nhau vé& mét dinh tinh: Vi du nhu tinh dau vo va la
qué Cinnamomum cassia thanh phan chinh déu la aidehyd cinnamic, nhwng ciing
c6 thé rdt khac nhau: Vi du tinh dau vo va la qué Cinnamomum zeylanicum (vo:
aldehyd cinnamic, la: eugenoi), tinh dau go va la vu hwong Cinnamomum
parthenoxylon (go: safirol, l1a: methyleugenol hodc linalol). .

1.4.3. Vi tri cta tinh dau duoc tao thanh va dwoc duw trir trong cay

Tinh dau dugc tao thanh trong cac bd phan tiét cla cay:

- Tébao tiét:
+ & biéu bi canh hoa: Hoa hong...
+ N&m sau trong cac md: Qué, long ndo, ging...
- Long tiét: Ho Lamiaceae: Bac ha, huong nhu...
- Tdi tiét: Ho Myrtaceae: Tram, bach dan, dinh huong...
- 0ng tiét: Ho Apiaceae: Tiéu hdi, hat mui...
1.4.4. Ham lvong tinh dau trong cay

Ham luwgng tinh dau thwdng giao dong tir 0,1% dén 2%. Mot s6’trvdng hop trén
5% nhu 6 qua hoi (5 * 15%) va nu hoa dinh huong (15*25%), qua mang tang (4-10%).



1.4.5. Vai tro cta tinh dau trong cay

C6 nhidu tac gia cho réng tinh, dau déng vai trd quyén rii cén trung gidp cho
st thu phan clia hoa. Mdt sé khac cho rang tinh dau bai tiét ra ¢6 nhiém vu bao vé
cay, chdig lai sy xam nhap clia ndm va cac vi sinh vat khac.

1.5. Kiém nghiém duwoc liéu chira tinh dau

1.5.1. Xac dinh ham lvong tinh dau trong duoc liéu

Ngoai nhitng yéu cau kiém nghiém vé vi hoc nhw nhiing dugc liéu khac, cac
dugc liéu chira tinh dau thuong duoc tién hanh thém viéc xac dinh ham lweng tinh
dau trong dugc liéu.

Nguyén tac

Xéc dinh ham lweong tinh dau trong dugc lidu bang phuong phap cat kéo hoi
nude. Dung cu dinh lveng dwgc tiéu chuén héa theo tirng Duoc dién, cho phép doc
dugc khdéi lugng tinh dau sau khi cat. Lugng nwoc, lugng dwoc liéu, thoi gian ca't
dugc qui dinh cho tirng dugc liéu.

Dung cu dinh lvong tinh dau (BLTD)

Bao gom hai phan chinh tach roi nhau:

1. Binh cau dung tich 500 - 1000 ml.

2. B phan dinh lvgng tinh dau gébm 4 phan chinh:

+ Ong dan hoi nuéc va hoi tinh dau

+ Ong sinh han

+ Ong héng tinh dau c6 phan chia vach

+ NMnh hoi lvu nwéce no tinh dau.

Ong sinh han c6 thé bd'tri thdng dirng hodc ndm ngang, mot s6' Duoc dién bs”
tri 2 6ng sinh han. dng hiéng tinh dau bao gio cling ¢6 phan phinh to & phia trén roi
mé&i dén phan chia vach nhd & phia du6i. Phan phinh to ¢d nhiém vu ngung tu tinh
dau. Trong su6t qua trinh céat, tinh dau dwoc lwvu gilr & day, chi khi nao viéc dinh
lvgng két thic tinh dau moi duge chuyén xudng phan chia vach dé doc. Phan chia
vach dugc chia chinh xac tir 0,001 dén 0,1 ml, théng thwdng la 0,01 - 0,02. 6ng hirng
va nhanh hoi lvu duwoc tao thanh mot hé thong binh théng nhau (kiéu Ibinh
florentin) dé dam bao trong sudt qua trinh cat tinh dau ludn luén dugc gilkr lai 6 bo
phén ngung ta.

Dung cu dinh lugng duoc thiét ké thich hop dé cd thé dinh luvong tinh dau co
ty trong nho hon hodc 16n hefn 1.

H&u hét cac Dugc dién trén thé gigi chi gigi thiéu dung cu dinh lvong tinh, dau
c6 ty trong nhoé h.on 1. Néu muon dinh lvgng tinh dau co ty trong 16n hon 1 thi truéc
khi dinh lvgng thém vao mdt lugng xylen (Hinh. 2.1 va 2.2). Ham lugng tinh dau
trong dugc liéu dugc tinh theo cong thirc:

1. Ap dung cho tinh dau d < L



a x 100

X% =
b
2. Ap dung cho tinh dau d > 1
O = (a- ¢ x 100
b

X: ham luvgng phan trdm tinh dau (TT/TL)

a: thé tich tinh dau doc dwoc sau khi cét (tinh theo mililit).

c: thé tich xylen cho vao trwdc khi dinh lwgng (tinh theo mililit).

b: khoi lvgng duoc ligu (da trir d6 dm) (tinh theo gam).

Dugc dién My 1990, Dugc dién VII cla Lién X6 cii, Dugc dién Viét Nam | cd
gi6i thiéu thém bd dung cu dinh lwgng tinh dau ¢6 d > 1. Hinh 2.3 gi6i thiéu bd
dung cu BLTD theo Duwgc dién M§.

Hinh 2.1. So d6 dung cu BLTD theo DB Phap Hinh 2.2. So d6 dung cu BLTD theo
DD Anh va DB VN ill (2002)

Hinh 2.3. Dung cu BLTD theo Db My
a. Ap dung cho BLTD nhe hon nuéc
b. Ap dung cho BLTD n&ng hon nuéc



1.5.2.Kiém nghiém tinh dau b&ng phwongphap hoa hoc

Tuy theo yéu céu cau ting chuyén luan c6 thé kiém nghiém phan tinh dau
sau khi da cat duoc (tr phrong phap dinh lugng) bang cac phrong phap khac nhau
(xem phan kiém nghiém tinh dau 1.7).

1.6. Chétao tinh dau

C6 4 phuong phap dugc ap dung dé ché tao tinh dau:

(1). Phuong phép cét kéo hoi nudc.

(2). Phuong phap chiét xuét bang dung mai.

(3). Phuaong phéap wop.

(4). Phrong phép ép.

Nguyén tac cra su lra chon trong san xuét 1a: Yéu cau vé chét lwong trong
st dung, ban chdt cla dugc liéu va gia thanh. Phuvong phap 1 dwoc 4p dung rong
rdi nhat.
1.6.1.Phrongphap cat kéo hoi nuéc
a. Nguyén tac
_ Duva trén nguyén tac cdt mot hon hop hai chét 16ng bay hoi dugc khong tron
lan vao nhau (nuGc va tinh dau). Khi ap sudt hoi bdo hoa bang ap sudt khi quyén,
hon hgp bat dau sbi va hoi nuéc kéo theo hoi tinh dau.

Hoi nwoc co thé dua tir bén ngoai do cac ndi hoi cung cdp hodc tv tao trong
noi cat.

b. Cac bophan clia mot thiét bi cat tinh dau
» Noi cat

Hinh tru, 1am béng thép khdng gi, tdn ma kém, ddng. Diéu kién cdt thd cong
c6 thé st dung thung phuy dung xang.

Can lvu y ty 1é gita duong kinh (D) va chiéu cao cta noi (H). Thong thuongla:

D 1 1

H 1,2 15

Vi noi cét cong nghiép, hoi nuéc duoc dwa vao b&ng céc ng dan hoi, & qui md
tha cbng, nwdc chira san trong ndi va dugc liéu dwoc dat trén moét tdm vi, tranh tiép
xuc voi day noi (Hinh 2.4 va 2.5).

« Ong dan hoi (thwdng dwec goi la voi voi)

Ong dan hoi ¢6 nhiém vu dan hoi nwée va hoi tinh dau qua bd phan ngung tu.
Ngoai ra dudi tac dung cta khong khi lanh bén ngoai lam ngwng tu mét phan hoi
nuwdc va hoi tinh, dau thanh thé I6ng. Vi vay 6ng dan hoi nén cé do déc nghiéng vé
phia bd phan ngung tu.



* B6 ph&an ngung tu

B0 phan ngung tu c6 nhiém vu hoa long hoi nuéc va hoi tinh dau tr noi c~ét
chuyén sang. Gém 2 bd phan: Thung chra nvéc lam lanh va 6ng dan hoi. 6ng dan
hoi dugc ngdm trong thung nuéc lanh va dugc Iam lanh theo qui tac ngugc dong.

Céc kiéu 6ng dan hoi dwgc 1am lanh théng dung (Hinh 2.6):

- Kiéu 6ng xodn rudt ga: Dién tich 1am lanh 16n nhwng kho l1am vé sinh, nuéc va
tinh dau hay dong lai & cac doan gédp khc.

- Kiéu 6ng chum: La kiéu théng dung nhit.
- Kiéu hinh dia: La sv két hgp gitta 6ng chum va 6ngxoan rudt ga.
« Bo phan phan lap

Bo phéan phan lap c6 nhiém vu hirng chét 1dng la nuéc va tinh dau va tach
riéng tinh dau ra khdi nuéc: tinh dau nang hon nwéc & phia duéi, tinh dau nhe hon
nwéc & phia trén. C6 nhiéu kiéu binh (hay thung) phan lap khac nhau nhuwng déu co

cUEi mot nquyén tac tlﬁo k_iﬁ”u binh florentin (Hinh 2.7).

NOi cat 2 than (thiét ké cla Truwdng Dai hoc Bach khoa).

Than ndi 1 duoc gan ¢6 dinh trong 16, ¢6 nhiém vu chira nudc va chuyén lugng
nuwéc nay thanh hoi trong suét qua trinh cat. Than néi 2 di déng duoc, c6 nhiém vu
chira dugc liéu. Su cai tién nay tao diéu kién thuan loi khi thao ba ra khoi bd phan cat.

Be ché tao tinh dau co chira cac thanh phan chinh 1a cac hop chat két tinh &
nhiét do thuvong flong ndo, dai bi), nguoi ta con thiét ké bd phan ngung tu tinh dau
theo ki€u hinh dén xép.

Hinh 2.4. So’ d6 n6i cat tinh dau thi cong NC77



Motsd lwu y khi chétao tinh dau bangphuongphép cét:

1 DO chia nhd duoc liéu phai phu hop vGi ban chat dwgc liéu. Nhirng dwoc
liéu chira tinh dau nam trong té bao & sau trong cac md, can chia nhd dén
ty 1é thich hop.

2. Thoi gian cat tuy theo ban eaat cla dugc liéu va tinh cha't cla tinh dau.
Vdi tinh dau giun can cat nhanh (30 phat), néu khéng tinh dau sé bi
phan huy.

3. Tinh dau sau khi thu dwoc can phai loai nuodc, triét d& bing phuwong
phép ly tam.

Hinh 2.6. So d6 bd phan iam lanh

A. Kiéu Ong chum B. Kigu x0&n ruét ga



Hinh 2.7. So d6 b6 phan phan lap
A. D& tach tinh dau nhe hon nwéc
B. BE tach tinh dau nang hon nudéc
C.D. Bé tach tinh dau nhe va ndng hon nudc

*

1.6.2.Phwong ph&p dung dung moi

- Dung méi khéng bay hoi: Dau béo hodc dau paraphin. Ngam duoc liéu
(thwong la hoa) trong dung mdi da dugc lam néng 60-70°C, trong 12-48 gid tuy
theo tlrng loai hoa. Lam nhiéu Ian cho dén khi dung moi bdo hoa tinh dau (10-
15 Ian). Dung alcol dé tach riéng tinh dau khoi dau béo va cét thu hbi alcol
dwéi ap lwc gidm sé thu dwoc tinh dau.

- Dung médi dé bay hoi: Phwong phéap nay hay dung dé chiét xut tinh dau trong
hoa hodc dé chiét xud't mét thanh phan nha't dinh nao ddy. Dung mdi thuong
dung la ether dau hod, xang cong nghiép ... Sau khi chiét, cat thu hdi dung
mdi dudi &p luc gidm sé thu dugc tinh dau c6 1an sap va mot sd'tap chat khac
va thuong & thé dac. Loai tinh dau nay trén thi trudng co tén “Concrete oil”.
Hoa tan Concrete oil bAng mot it ¢bn cao do, tinh dau sé tan trong cbn, dé
lanh, loc bd phan sap, phan dung dich con lai dugc dem cat kéo hoi nwdc. Tinh
dau thu dwoc sau khi cdt cd tén trén thi truvong la “Absolute oil”. Nhirng tinh
dau dugc diéu ché bang phrong phap nay thwong rat thom, gia thanh cao va
dwoc ding dé diéu ché my phdm va nwoc hoa cao cdp. Trén thi truong ta
thuong gap mot so"tinh dau nhuw Cassie flower absolute oil (tinh dau hoa keo
thom, Acacia farnesiana), Genet absolute oil (tinh dau dau moéng diéu,
Spartium junceum), Orange flower absolute oil (Tinh dau hoa cam déng,
Citrus aurantium ssp. amara), Rose concrete oil va Rose absolute oil (Tinh
dau hoa hong, Rosa damascena)...

Trong mdt s6 tredng hop tinh dau hoa dugc diéu ché bing phrong phap cét, vi
du tinh dau hoa cam dang, Neroii oil, mét lvgng dang ké tinh dau tan trong
nwoc dudi dang nhii dich, khéng tach ra duoc, sé dugc chiét xuét bang dung
moi, cét thu hdi dung mdi, ta sé co tinh dau véi tén trén thi truong la “Water
absolute oil”, vi du “Orange flower water absolute oil” la tinh dau hoa cam
dang dugc didu ché bang phwong phéap nay.



- Phuong phép chiét xua't tinh dau t6t nhat hién nay la phuong phap chiét xuat
bang dung mdi két hop véi khi C0216ng. Phuong phap nay cho hiéu suét cao,
tiéu ton it dung moi, cho tinh dau chat lwgng tét, thuong ap dung chiét xuat
cac tinh dau cda hoa, tinh dau quy aiém. Han ché ctia phwong phap nay la doi
hoi thiét bi dat tién, vi vay dén nay chua dugc (rng dung rong rai.

1.6.3. Phvongphap uép

Dung khudn bang gd c6 kich thudc. 58 x 80 x 5 cm 6 gitta ddt tdim thuy tinh
duwoc phét md lon ca hai mat, mbi 16p day 3 mm. D&t 1&n trén b& mat chdt béo mot
I6p lua mong, rai 1én trén 30 - 80 g hoa twoi, khd rao, khdng bi giap nat, da loai bo
la dai. Khoang 35-40 khuon go dugc xép chdng 1én nhau roi dé trong phong kin.
Sau 24 - 72 gi¢ tuy theo tlrng loai hoa, rigudi ta thay 16p hoa mdi cho dén khi lép
chét béo bdo hoa tinh dau. Cé thé dung md co6 chira tinh dau, hodc tach riéng tinh
dau bang alcol va tir dich chiét alcol c¢6 thé digu ché thanh dang Absolute oil” nhu
dad néu & trén.
1.6.4. Phvongphap ép

Phuong phap nay chi ap dung dé diéu ché tinh dau 0 qua cac loai Citrus vi
nhirng ly do sau:

- Tinh dau vé cam, chanh chi yéu dung trong k§ nghé san xudt do udng, vi vay
can c6 mui giong nhw mui ty nhién, ma tinh dau diéu ché bang phwong phéap
cat khong dat dwoc yéu cau nay.

- Trong vd cam, chanh, tinh dau ndm trong tui tiét 6 16p v6 ngoai, chi can tac dong
mot luc co hoc 1a ¢d thé giai phong ra. Vivay phwrong phap ép rat phu hop.

- Céc thi tiét tinh dau trong vo céc loai Citrus dugc bao boc boi cdc mang
pectin. Cang gia nhiét mang cang dong ctrng lai. Néu mudn diéu ché tinh dau
bang cac phwong phap cét, truc hét phai pha vd mang nay. Co thé dung céc
tac nhan sau:

-f Co hoc: Chia nho duwoc liéu

+ Hoa hoc: Dung dich acid hydrocloric hodc acid oxalic loédng.

= Enzym

Dich ép c6 chira nhiéu pectin, sau khi ép phai loc, li tim va bao quan tinh dau
0 nhiét do thap.

1.7. Kiém nghiém tinh dau
1.7.1. Phuongphap cdm quan
1.7\2. X&c dinh céac hang soé'vat ly

Ty trong, ndng sua't quay cuc (ab, chi s6"khic xa nD dd tan trong alcol 70, 80°...

1.7.3. Xac dinh cac chisdéhoa hoc
Chi s6 acid, chi s0"ester, chi s0’acetyl...



1.7.4. Binh tinh cac thanh phan trong tinh dau
a. Phuong phap sac ky I6p mong (SKILM)

- Chét hdp phu: Silicagel Vién kiém nghiém (B6 Y té, Ha Nai), silicagel G
Merck, silicagel HF254,,.)

- Dung méi: + Cyclohexan
+n - hexan
+ Ether dau hoa (do sdi 40-70°C)
+ Benzen
+ Cloroform ...

Pe tach cac thanh phan hydrocarbon terpenic, khong c6 chia oxy thwong
dang cac dung méi don doc, it phan cyc. Pe tach cac thanh phan co chira oxy
thwdng dung cac hon hgp dung moi. Vi du:

+ Benzen - ethyl acetat [95:5]; [90:10]
+ Ether dau hod - ether [95:5]; [90:100
+ n-hexan - ethyl acetat [85:15]
+ Toluen - ethyl acetat [95:5]
- Hién mau:
+ Thuoc thir hién mau chung: Vanilin/HZ 04 anisaldehyd/ H2504 HZS 04dac.

+ Thu6c th® hién mau cac nhém chic: Thude thlr 2,4 - DNPH (cac hgp chat
carbonyl), thudc thr diazo (cac hgp chat phenol).

- Phuwong phéap dinh tinh:

+ Dua vao gia tri Rfva mau sic céc vét. So sanh voi céc gia tri nay clia chat
chuén.

+ Phuong phap chdm chdng vai chat chudn (Co-chromatography).

Viéc dinh tinh cd thé tién hanh trén séc ky 16p méng 1 chiéu hoic 2 chiéu véi
cé&c tdm kinh c6 kich c& khac nhau tir 2,5 X7,5 cm dén 20 X20 cm.

b. Phwong phap sac ky khi (SKK)

Nguyén tic cla phwong phap SKK 1a dwa trén sy phan chia cla cac thanh
phan trong tinh dau gitta hai pha khéng tron 1an vao nhau. Pha ¢6 dinh 1a cac chat
Iong dwroc tdm Ién trén bé mat cha chat mang (cot nhdi) hoac trang thanh mot I6p
phim méng trong long cot tach (cot mao quéan). Pha di dong la céc chat khi: H2 He,
Ar, N2..

- Phuwong phép dinh tinh: Dya vao gia tri thoi gian lvu Rt. So sanh v6i thoi gian
lvu clia chat chudn. Thoi gian lwu clia mot cau tl la thoi gian chat do duoc iwu
lai trong c0t tach, dugc tinh tir khi bom vao may dén khi xuét hién & detector,
duoc tinh béng phat.



- Phurong phéap nay c6 thé gay nham 1an, vi ¢6 nhiéu thanh phan khac nhau c6
cling mot thoi gian lwu nhw nhau. Vi vay phai tién hanh so sanh trén nhiéu
cot tach co tinh cha't khac nhau (phan cwc va khéng phan cuc).

- Phuwong phap phan tich céng: Tron chédt can so sanh vao tinh dau va tién
hanh chay sic ky. So sanh 2 ban sic ky dd (SKD), dinh cla chét dv kién s&
dugc ting 18n T&i8u so vGi ban sic ky nguyén 'mau.

- Phuong phap phan tich trir: Loai chét can dinh tinh bdng cac phwong phéap
hoa hoc. So sanh hai ban SKD tinh dau nguyén ban va tinh dau da loai chat
can dinh tinh, & ban sic ky db tht 2, dinh d6*sé bi mat di hoc con lai rat nho.
Phwong phap nay co thé ap dung dé dinh tinh cac thanh phan phenol hoac
aldehyd hay ceton.

- Phuwong phap chuyén dich dinh: Tao cac dan chdt méi béng cac phan (ng hoé
hoc voi ehd't dw kién dinh tinh. So sanh hai ban séc ky. O ban séc ky thi 2,
dinh chat dv kién dinh tinh sé mat di (hodc con lai rat nho), trong khi do lai
Xudt hién mot dinh mai. Phuong phap nay hay ap dung dé xac dinh cac thanh
phan alcol, so sanh véi san pham sau khi ester hoa.

- K&t hop gilta SKK va cac phuong phap phan tich phd: SKK va pho khoi (MS),
SKK va pho cong hudng tir hat nhan (NMR). Phrong phap SKK két hop Wi
khéi phd (GC/MS) hién nay dugc ap dung phd bién dé phan tich dinh tinh va
dinh lugng tinh dau. B9 chinh xéac cltia phuwong phap phu thudc vao sé luvgng
phé mau trong thu vién clia may di kém theo. Tuy nhién két qua phan tich
cling c6 thé nham 1an. Vi vay nguoi ta khuyén 1a nén phan tich it nhan trén
hai ¢t tach c6 do phan cyc khac nhau. Ngoai ra yéu t6 kinh nghiém cta ngudi
phan tich két qua cling rdt quan trong.

¢. Phuvong phap hoa hoc

Thong thuong 1a tao céc dan chat két tinh bang cdc phan (¢ng hoa hoc. Po dd
chay cla cac dan chat nay va doi chiéu voi tai liéu.
d. Phuong phap phéan tich pho

Téch riéng tirng cdu té bang cac phwrong phap, sic ky cot, SKLM ché hod, cac
phwong phap hoa hoc va diing cac phiong phap phén tich phd dé giai thich cau tric.
1.7.5. Dinh lvong cac thanh phan chinh trong tinh dau

Ngoai phwong phéap dinh lvong bang SKK, néi chung Duoc dién d&u qui dinh
cac phwong phap vat ly, hoa ly va hoa hoc c6 thé ap dung dé dinh lwgng mot s&'
thanh, phan chinh trong tinh dau. Nguyén tic cla phwong phap la dua trén phan
(’ng ddc hiéu cta nhém chitc. Cac nhém chirc ¢d thé la:
a. Alcol
« Alcol toan phan:

Phwong phap thong thllong duwoc ghi trong Dwgc dién cha nhiéu nwdc la
phuwong phap acetyl hod. Qua trinh dinh lvgng duwogc ti€n hanh qua 3 giai doan:

- Giai doan 1: Acetyl hoa alcol bang lugng du anhydrid acetic:



ROH + (o — » R-O-CO-CH3 + CH3COOH
CH3- CO 7
R(ra bo phan acid thtra, lam kho tinh dau.

- Giai doan 2. Xa phong hod mot lveng chinh xac tinh dau da acetyl hoa béng
mét lugng dv dung dich kiém chudn (NaOH 0,5N hodc KOH 0,5N trong
ethanol).

R-0-CO-CH3 +KOH = - » ROH +CH3COOK

- Giai doan 3: Binh iuvgng dung dich kiém chudn dv bang mét dung dich acid
chuén c6 nbng do tvong dwong. T lugng kiém tiéu thu trong qua trinh xa
phong hoé tinh ra dwgc ham luvgng alcol toan phan c6 trong tinh dau.

« Alcol du6i dang este:

Xa phong hoa mot lwong chinh xéc tinh dau bang lveng kiém chudn va duoc
tién hanh tuvong tw nhuv “giai doan 2 va giai doan 3" & trén.
* Alcol tv do:

Can ctr vao ham lugng alcol toan phan va alcol este sé tinh dwgc lwgng alcol tw
do c6 trong tinh dau.
M6t s6 Dugc dién da gidi thiéu phvongphap dinh lvong alcol ty do nhw sau:

Can chinh xac mot lvong tinh dau (G) g va acetyl hoa bang mot lvong thira
anhydrid acetic. Binh lvgng anhydrid acetic thira bang mdt dung dich kieém chuén
(V2) ml. Song song tién hanh véi mau trdng (V1) ml. Ham lwong alcol ty do duoc
tinh theo cong thirc:

(VI - V2). M
Ham lugng % alcol = —----mm-mmmmmee- X100

M la duong lvong gam tueong (ng cla alcol véi 1 ml dung dich kiém chuan.
Mot s6 diéu can lwuy:

- VG6i alcol bac 1 va 2, viéc acetyl hoa dé dang, chi can chéit xuc tac 1a natri
acetat khan, thdi gian dun 2 gio trén bép céach cat, cach dau, bép dién hay
ngon ltra gés.

- Vi alcol bac 3, viéc acetyl hoa 1au hon, tdc nhan acetyl hoa la acetyl clorid voi
sy ¢ mat dimethyl alanin.

- Dai vai tinh dau sa Citronella (Citronella oil), néu dinh Ivgng geraniol bang
phuong phap acetyl hoé thi khdng chi geraniol va cac alcol bac 1 khac phan
(ng, ma ca citronelal ciing tac dung vé&i anhydrid acetic, déng vong va tao dan
xudt isopulegyl acetat. Vi vay cum tir ‘geraniol toan phan” trong tinh dau sa
Citronella 1a bao gdm cd ham lugng geraniol va citronelal.



b.Aldehyd va ceton
« Phrong phap tao san phdm bisulfitic: C6 hai con duong dan dén san pham
bisulfitic:

\ / OH
'c=0 + NaHS03 ---------- » ' -
/ / A SOaNa
c=0 + Nazs03 +Hp —-—- > ,cC ) + NaOH
/ / A SOjNa

Trong trudng hop thr 2, phai trung Tioa lwgng NaOH bang acid (thwong dung
acid acetic) thi ph&n (ng méi xay ra hoan toan. Phan ang nay hay dung trong dinh
lugng cac hop chat carbonyl c6 day n6i doi & vi tri a - p so v&i nhom carbonyl, vi du
citral, aldehyd cinnamic.

San pham bisulfitic 1a chat két tinh, c6 thé tach ra khoi phan tinh dau
khong tham gia phan (ng, vi vay c6 thé ap dung phwong phéap can hoéc ding binh
cassia dé dinh lwong.

« Phwong phéap dung hydroxylamin hydroclorid:

Co ché phan (rng:
NC=0 + NH20HHCI —mmmeeeeme » 2 ¢ = N—OH-+ HCI +H20

Dinh lvong acid hydroclorid giai phong ra bang dung dich kiém chuén, tir d6
tinh ra dwgc ham lwgng carbonyl c6 trong tinh dau.
* Phuong phéap tac dung voi 2,4-dinitrophenyl hydrazin (2,4-DNPH):

Cac hgp chat carbonyl tac dung véi 2,4-DNPH tao tdanh dan chat hydrazon
két tha mau do da cam. Co thé dung phvong phap can hodc phuong phap do quang
dé dinh luong.

c. Céac hop chat oxyd - cineol
« Phrrong phap xac dinh diém dong dac:

& nhiét do rat thap, cineol co thé két tinh, nhiét do két tinh ty 1é thuan véi
ham lwong cineol. Vidu ham lwgng cineol la 72% c6 diém dong dac 6 - 14°c, 82% 6
-8°c va 85% & - 6°c. Nguoi ta da thiét 1ap mot do thi néu Ién sy lién quan gitia
nhiét do dong dac va ham lwgng cineol trong tinh dau. Tuy nhién phuong phéap it
dwgc &p dung va tinh dau phai c6 ham lwgng cineol > 64%.

* Phuong phap Orto - cresol:

Cineol két hgp voi orto -cresol tao thanh mat san phdm két tinh, nhiét do két
tinh cla san pham ty & thuan véi ham luvgng cineol trong tinh dau. Vi du nhiét do
két tinh & 24°c thi ham Itrong cineol 1a 45,6%, & 40°c la 66,8% a 55°c 1a 99,3% ==Ho
nhiét do két tinh cta hén hop va déi chiéu voéi tai liéu, sé biét duoc ham lugng
cineol trong tinh dau.



« Phuong phép resorcin:

Cineol két hop voi dung dich resorcin bdo hoa, tao thanh san pham két tinh.
Dung binh cassia dé doc tinh dau khong tham gia phan (ng, tlr dé tinh dwoc lugng
cineol trong tinh dau.

* Phuong phéap acid phosphoric:

Cineol két hop véi acid phosphoric ddc (ty trong 1,750) tao thanh san pham
két tinh (CIHi8.HPO4). Lam sach sadn phdm réi cin, hodc cho vao binh cassia,
giai phong cineol bang nudc nong, va doc lugng cineol & trén phan chia vach b ¢6
binh.

d. Cac hgp chat peroxyd - ascaridol

Phwong phéap thong dung nhat la dwa vao tinh chat oxy hoa cla cac hgp chat
peroxyd: Trong mdi trvong acid, ascaridol oxy hoa kali iodid giai phong iod tv do.
lod giai phéng ra dwoc dinh lvgng bang dung dich natri thiosulfat chuén.

Ngoai ra con cd thé ap dung cac phuong phap vat Iy khac nhw cuwc phd, phé ti
ngoai dé dinh luong.

e. Cac hgp chétphenol

Phwong phéap dinh lwong théng dung nhéat dwa trén nguyén tic: phenol tac
dung vai kiém, tao san phdm phenolat:

ArOH + NaOH - » ArONa +HD  *

Cac hop chét phenolat tan trong nudc, vi vay c6 thé ding binh cassia dé
dinh lvong. Hoac ap dung phuong phap can: Tach riéng phan tan trong nudc,
dung acid dé giai phong phenol. Tach riéng phenol bang dung mdi hitu co, béc hoi
dung maéi, can.

Ngoai ra cé thé ap dung cac phwong phap do quang. Vi du doi voi thymol va
carvacrol c6 thé dung 4-aminoantipyrin dé tao mau.

Ngoai nhitng vi du da néu & trén, c6 thé ap dung cac phrong phap vat ly, hda
ly khac: Phuong phap do do dong (dinh lvgng anethol trong tinh dau hoi), phuong
phép phé tir ngoai (dé dinh lwgng cac hop chét ether phenolic), phrong phap SKK...

1.7.6. Phat hién tap chat va chatgia mao

Tap chat thwong gap trong tinh dau la nuéc va cac ion kim loai nang. Sv cd
mat nhitng yéu t6 nay la do ky thuat cat khéng dam bao tiéu chuédn, thwdng hay
gdp trong tinh dau mua cla céac co s& sdn xudt tinh dau tv nhan. Tuy lugng khong
nhigu, nhwng do la cac tdc nhan thic ddy qua trinh oxy hoa, lam cho tinh dau
chéng bi héng.

Céc chét gia mao dugc duwa vao trong tinh dau la do c6y dé lam giam gia
thanh. Viéc gia mao la cd mét nghé thuat hét stc tinh vi, tuy vay sw cé mat cac
hop chat nay thwong lam thay doi cac chi sd ly, hoa cua tinh dau nhw do tan, ty
trong, ndng sudt quay cyc ... Co thé dya vao cac dic tinh nay dé phat hién ra chét
gid mao.



a. Phat hién céc tap chat

- Tim nuéc:

Lic tinh dau véai CaCl2khan hodc CuS04 khan néu c¢6 nuéc CaC]2 sé chay

hodc CuS04sé chuyén tir mau xanh nhat sang mau xanh nwéc bién.

- Tim ion kim loai nang:

L&c tinh dau v&i nudc, tach riéng I6p nudc, rdi cho suc mot ludng khi HS, néu

coion kim loai nang s& c6 tia sulfur mau den.

b. Phat hién cac chatgia mao

Chét gid mao c6 thé la cac hgp chét tan trong nwéc hodc tan trong dau.

 Céc hop chét tan trong nuwéc: ethanol va glycerin.
- Ethanol va glycerin rdt hay dwoc cho vao trong tinh dau cé thanh phan chinh

ia alcol, vi du nhu tinh dau bac ha. Phuong phap xac dinh chung la: lac voi
nuwdc, néu cd thé tich giam chiéng to ¢6 s gia mao. Dung cu xac dinh cé thé
dung binh cassia hodc loai 6ng dong cé ndt mai.

C6 thé dinh tinh ethanol bang cac phuong phéap sau:

+ Tao san phdm iodoform c6 mui dac biét.

+ Nhd tlrng giot nuéc vao trong mdt dng nghiém cé chira khoang 5 ml tinh
dau. L&c, néu co ethanol tinh dau s& duc nhu stra.

Pinh tinh glycerin: B6c hoi tinh dau trén Tidi cach thuy, cho vao cdn mot it
tinh thé kali sulfat, dun tryc tiép. S& c6 mui dédc trwng cla acrolein.

Phan (rng nay cling ap dung dé xac dinh sy c6 mat cla dau béo trong tinh dau.

* Céc chét gid mao tan trong dau:

Dau mé:

+ Nho 1 giot tinh dau 1an gidy boc hay gidy bong kinh m& hay gidy poluya
(pelure). Ho nhanh trén bép dién cho tinh dau bay hoi ma gidy khdng bi
chay, néu dé lai vét 1a ¢6 dau md.

Tuy nhién mét s6 tinh dau co chtra cac thanh phan cac hop chat
sesquiterpen, mot s6’bi hoad nhua, khi ho van dé lai vét, nén can co nhitrng
phrong phap kiém nghiém khac.

+ B&c hoi tinh dau trén ndi cach thuy, xac dinh chi s8'xa phong clia can ao0ic
lam phin (ng dé tao ra acrolein nhw & muc xac dinh glycerin.

Dau hod, xang, dau parafin:

Nhirng thanh phan nay khéng tan trong alcol, cd thé kiém tra do tan cda tinh,

dau trong ethanol 80°.

Trong mot 6ng dong dung tich 100 ml, cho vao 80 ml ethanol 80°. Nho tirng

giot tinh dou cho dén hét 5 ml. Tinh dau sé tan hét trong alcol, con chat gia

mao sé néi 1én trén bé mat. Phrong phap nay co thé xac dinh dugc chét gia

mao & ty 1é a 5%.



- Tinh dau thong:
Céach phat hién dé dang nhéat la dung SKK. Thanh phan chinh cua tinh dau
théng la a- va 3 - pinen hoac d-caren, sé xuat hién ngay 6 phan dau cla sac ky
d@6. Ciing c6 thé phat hién bang SKLM: a- va p-pinen sé& xuat hién & tién tuyén
khi khai trién vgi cac hé dung madi thong thudng.
C6 thé dua vao déc tinh la tinh dau théng khéng tan trong ethanol 70°: cho 2
ml tinh dau vao 6ng nghiém, nhd tlrng giot ethanol 70°. Néu cd tinh dau thdng
sé ¢ hién tugng duc.
Phrong phap nay cd thé phat hién sy gid mao tinh dau théng trong tinh dau
bac ha ¢ty 1é > 5%.

1.8. Tac dung sinh hoc va *ng dung clia tinh dau
Tinh dau va céac duoc liéu chira tinh dau c6 mot pham vi si dung rdt rong Ién
trong doi séng hang ngay cda con ngudi, trong nhiéu nganh khac nhau.
1.8.1. Trongy duwgc hoc
* Mot s6tinh dau dugce dung lam thudc.
Tac dung cua tinh dau duwoc thé hién:
- Tac dung trén dwong tiéu hoa: Kich thich tiéu ho4, lgi mat, théng mat.

- Téc dung khang khuén va diét khudn: Tac dung trén dwong hd hdp nhu tinh
dau bach dan, bac ha. Tac dung trén duong ti€t niéu nhu tinh dau hoa cay
Barosma betulina.

- Mot s6’co tac dung kich thich than kinh trung wvong: Dwoc liéu chia tinh dau
giau anethol: dai hoi...

- M@t s6 co tac dung diét ky sinh tring:

+ Tri giun: Tinh dau giun, santonin.
+ Tri sén: Thymol.
+ Diét ky sinh trung sot rét: Artemisinin.

- Rat nhiéu tinh dau c6 tac dung chdng viém, lam lanh vét thvong, sinh co ...
khi st dung ngoai da.

» MOt so'dwoc liéu vira s dung dang tinh dau vira st dung dang dugc liéu nhw qué,
hdi, dinh huong, tiéu hoi, bac ha, hat mui, bach dan... dé ding lam thuc. Nhwng
cling ¢6 nhirng dwoc liéu chi st dung tinh dau nhu: long ndo, mang tang, dau giun...
Va cling cé rét nhiéu duoc liéu chia tinh dau chi st dung dugc liéu dé lam thuéc ma
khong st dung tinh dau nhu dueng qui, bach truat, thuong truat, phong phong ...

« Trongy hoc ¢ truyén, cac dugc liéu chira tinh dau thwong gap trong cdc nhém
thudc sau:

- Thudc giai biéu, chira cdm mao phong han (tdn on giai biéu) va cdm mao phong
nhiét (tan lvong giai biéu). Nhém tan on giai biéu gdbm: qué chi, sinh khwong,
kinh gi6i, tia t6, khuvong hoat, hanh, huvong nhu, té tan, bach chi, phong phong,
mui... Nhém tan lvong giai biéu gém: clc hoa, hodc huong, bac ha...



Thudc 6n ly trir han, hdi dwong ctru nghich, c6 tac dung thdng kinh, hoat lac,
théng mach, giam dau, lam &'m co thé trong cac trwvdng hop chan tay lanh,
ha than nhiét, dau bung dit ddi, ndn mda, truy tim mach: thdo qua, dai hoi,
tiéu hoi, riéng, dinh hwong, sa nhan, can khwong, xuyén tiéu, ngd thd du,
nhuc qué...

Thudc phuong hvong khai khiéu: C6 tac dung kich tMch, théng cac giac quan,
khai khiéu trén co thé, trlr dom thanh phé, khai thdng h6 hap, tran tdm dé
khéi phuc lai tuan hoan: xuong bd, xa hwong, canh kién tréng, mai hoa bang
phién.

Thuoc hanh khi, ¢ tdc dung lam cho khi huyét lwvu thong, giai uat, giam dau:
huong phu, tran bi, hau phac, uat kim, sa nhan, méc huong, chi thuwc, chi xac,
thanh bi, tram huwong...

Thudc hanh huyét va bd huyét: xuyén khung, duong qui...

Thu@c trir thap: ddc hoat, thién nién kién, hodc hwong, hau phéac, sa nhan,
thdo qua, mdc huong...

1.8.2.wng dung trong cac nganh k§ nghé khac

*K§ nghé thyc pham

Mot lwgng I6n duoc liéu chira tinh dau duwoc tiéu thu trén thi trudng thé gidi
duéi dang gia vi: qué, hoi, dinh huong, hat cai, mui, thi 13, thdo qua, hat
tiéu... Tac dung cla nhitng duoc liéu nay la bdo quan thwc phdm, lam cho
thuc phdm cé mui thom, kich thich day than kinh vi giac gilp an ngon miéng.
Ngoai ra con kich thich tiét dich vi giGp cho sy tiéu hoa thic &n dé dang.

Mot sb tinh dau va thanh phan tinh dau dwoc dung lam thom banh keo, cac
loai mit, 6 dong hop ... nhu vanilin, menthol, eucalyptol...

M6t s8'dling dé pha ché riegu muai: tinh dau hdi, tinh dau dinh huwong...

M0t sb dugce dung trong ki nghé pha ché do udng: tinh dau vé cam, chanh ...
Mot s0 tinh dau dwgc dung trong k¥ nghé san xuét che, thudc 1a: tinh dau bac
ha, hoa nhai, hat mui...

Mot diéu can lvu y khi st dung tinh dau va dwgc liéu chia tinh dau trong

thic phdm la khong nén qua lam dung, vi khong phai tinh dau khéng ddc. Do vay
nguwoi ta co nhitng quy dinh rat chat ché khi st dung tinh dau: quy dinh liéu thvdng
dung, liéu toi da trong thirc an cling nhw trong dod uéng hodc va cac ché pham khac
v6i ting loai tinh dau.

*K§ nghépha chénudc hoa, xa phdng, my pham, cac hrong liéu khac:

Pay la mot nganh céng nghiép rat Ién, st dung chd yéu la ngudn tinh dau

trong thién nhién, ngoai ra con c6 nhirng chéat thom tong hgp hodc ban téng
hop. Xu huwéng ngay cang st dung cac huong liéu ty nhién, doi héi phai di sau
nghién céu phat hién ngudn tai nguyén tinh dau nhadm thoa méan yéu cau cla
ITnh vyc nay.



2. DwocC LIEU CHUA TINH DAu c6 thanh phan chinh 1a C4C dan
CHAT MONOTERPEN

CHANH

Tén khoa hoc: Citrus limonia Osbeck (Syn. Citrus aurantifolia (Christm. &
Panzer) Swingle, c. medica L. var. acida Brandis).

Ho Cam - Rutaceae

Pac diém thuc vat va phan bd'

Cay nhd, 14 moc so le, mép c6 khia riing cua. Hoa trdng moc riéng 1 hodc thanh
chiim 2 - 3 hoa. Qua hinh cau, vé qua méng, khi chin c6 mau vang nhat, vi chua.

C6 nhiéu chling loai chanh:

+ Chanh gidy: vo qua mdng, dugc trong phé bién

+ Chanh nim: Quéa cé nim, vé day

+ Chanh t& thoi: Ra hoa va qua quanh nam

+ Chanh dao: vé qua vang do, rudt do, vi thom.

Cay chanh, Citrus limonia Osbeck, c6 ngudn gdc & mién bac An D6 va ving
tiép gidp véi Myanma va phia bac Malaysia. Hién nay chanh duoc trong & nhigu noi
trén thé gi¢i thudc khu vyc nhiét déi va can nhiét déi.

Theo thong ké cua t6 chirc FAO, ndm 1988, san lvgng qua chanh trén toan thé
gi6i khoang 6 triéu tdn/nam. & Bong Nam A, nwdc sadn xudt nhigéu nhét 1a Thai Lan
(53.600 tdn/nam), Lao khodng 8.000 tadn, Malaysia 3.000 tdn, Campuchia 1.000 tan
va Viét Nam woc tinh vai chuc ngan tan.

Trong trot va thu hai

Trong bang hat hodc chiét canh.
Sau 3 ndm c6 thé thu hoach. Néng suét
24.000 kg/ha (Thai Lan). Sau khi thu
hoach can bao qudn qua tét va van
chuyén dén noi tiéu thu.

Bd phan dung

+ Dich qua

+ Tinh dau vo qua - Oleum Limettae

+ Tinh dau l&

Thanh phan hod hoc

Trong qud chanh cé chia:

+ Acid hitru co (acid citric)

+ Vitamin c Hinh 2.8. Chanh - Citrus limonia Osbeck



+ Céc hop chét flavonoid. (citroflavonoid).

4 Pectin

+ rinh dau (0,5% trong vo qud).

L4 c6 chta tinh, dau 0,09 - 0,11%

Tinh dau vo chanh, Oleum Limettae, cd tén thuong pham la Lime oil, la chat
long mau vang dé, mui thom dic biét cla chanh, vi déng. Tinh dau c6 céac chi s&:
d2x 0,845 - 0,862, DA 1,471 - 1,478, aDN +56 dén +68. Ham lwong citral 3 - 5%.
Thanh, phan chd yéu la limonen (90%).

rinh dau vé chanh duoc digu ché chil yéu bang phwong phéap cat, mot lugng it
béng phwong phép ép. Quéa chanh khi Qn xanh dugc ép ldy dich chiét, b4 con lai
dem cat lay tinh dau. Dich chiét dwoc dung dé diéu ché acid citric. Theo con s
théng k& nam 1990, san lwong tinh dau chanh dugc didu ché bdng phuwong phap cét
la 973 tan.

& Viét Nam, tinh dau vd chanh duwoc diéu ché bang phuong phap cét hoic
chiét bang dung méi.

Tinh dau chanh Viét Nam c6 28 thanh phan: trong dé c6 limonen (82%), a- va
I3 pinen (6%), terpinen (4,5%), alcol toan phan (3,8%). aldehyd (citral) (0,33%).

Tinh dau 14 chanh Viét Nam cd chita citral a (geranial) (24,7%), citral b
(neral) (6%), borneol (5%), linalol (2,5%), finalylacetat (2,5%), benzaldehyd (6%),
caryophylen (34,6%).

Cong dung

Dich qua chinh la thi nwéc udng mat, thdng tiéu tién, gilp tiéu hoa, co tac
dung chita bénh scorbut, la nguyén liéu dé diéu ché acid citric.

V4 qua la ngudn nguyén liéu san xudt tinh dau va cac hop chét ilavonoid. La
chanh lam gia vi. Ré chanh chira ho.

Tinh dau chanh lam thom thudc, dung trong k¥ nghé pha ché d udng, ky
nghé banh keo, k¥ nghé san xuat nwéc hoa va ky nghé huong liéu.

Tinh dau I4 chanh dung trong k§ nghé san xuét nwdc hoa, san xua't my pham.
CAM

Tén khoa hoc: Cirus sinensis (L.) Osbeck (Syn. c. aurantium L. var. sinensis L.)

Ho Cam - Rutaceae

Pac diém thyc vatva phan bo"
~ Cay nhg, it hodc khong c6 gai. La moc so le, cudng l& c6 canh nhd. Hoa mau
trang, moc thanh chum tlr 6-8 hoa 0 k& 1a. Qua hinh cau, khi chin ¢c6 mau vang da cam.
Trén th.& gi6i, cam dugc trong & cac nudc vang Dia Trung Hai, Béc Phi, My,
Nam M¥, Trung Quéc va cac ving Dong Nam A. Bang Florida (My) va Brazil la



vling san xudt cam lén nhat thé gidi.
Tai nhitrng ving nay cd dén 90% san
luong qua dwgc ché bién thanh dod udng,
dong thoi s dung vo dé ché bién tinh
dau, pectin va cac hgp chét flavonoid.

San lwong thé gi6i hang ndm
khoang 40 triéu tdn. Cac nudc ving
Pong Nam A: Indonesia 350.000 tén,
Thai Lan 55.000 tdn, Lao 33.000 tan,
Philipin 20.000 tdn, Malaysia 9.000
tdn, Viét Nam 116.000 tan.

Trong trot va thu hai

Trong béng hat hodc chiét canh.
Thu hoach vao ngay nang rao, khi 1/3
s0" lwong qua trén cay da chuyén sang
mau vang. Nang sudt qua ¢ Viét Nam Hinh 2.9. Cam - Citrus sinensis (L.) Osbeck
dat 8.000-10.000 kg/ha. Tai bang 1 Canh mang qug; 2. Qua
Florida (M) dat 40.000 kg/ha.

Bd phan dung
- Vo qud.
- Dich qua.
- Céc hgp cha't flavonoid, pectin
- Tinh dau vo - Oleum Auranti Dulcis
- Tinh dau hoa.

Thanh phan hod hoc

- Trong phan an dwgc cla qua cam co6 chra: nwéc 80-90%, protein 1,3%, lipid
0,1 - 0,3%, dwong 12-12,7%, vitamin ¢ 45-61 mg%, acid citric 0,5-2%.

- Vb cam c6 chira: Cac hop chat flavonoid, pectin, tinh dau (0,5%). Tinh dau vo
cam, Oleum Auranti Dulcis, véi tén thuong phdm la Orange oil la chét long
mau vang hodc nau vang, mui thom, vi khéng dang. Cac chi sd'cla tinh dau:
d15 0,848 - 0’853, a0 + 91,30° dén 99°, n®: 1,4730 * 1,4742. Thanh phan
chinh la limonen (90%), cac alcol, aldehyd (< 3%) gom citral va decylaldehyd.

- Hoa cam c6 chia tinh dau. Thanh phan chinh cla tinh dau hoa cam la
limonen, linalol, methylanthranilat (0,3%).
O Viét Nam, tinh dau vo cam duoc didu ché bang phrong phap cét, thod mén
mot phan nhé nhu cau cla k¥ nghé banh keo. Tinh dau vé cam Viét Nam cd chira
19 thanh phan, trong dé limonen 91%, cac alcol 2,6%, cac aldehyd 1,2%.

Tinh dau hoa cam & Viét Nam chwa dwoc san xuat.



Cong dung
Ngoai nhu cau vé qua tvoi dn hang ngay, cam con dugc st dung dudi cac san
pham:
- Vo cam phoi khd goi la thanh bi cé tac dung hanh khi, gidm dau, kién vi, kich
thich tiéu hoa.
- Céc hop chat flavonoid c6 tac dung cla vitamin p.

- Pcctin.
- rinh dau vé qua, lam thom thu6c, dung trong k¥ nghé pha ché dé uéng, ky
nghé pha ché nudc hoa, my pham, k§ nghé huwong liéu.

QUVYT

Tén khoa hoc: Citrus sp.
Ho Cam -Rutaceae

Pac diém thuc vat va phan bé

Quyt cd nhiéu loai. Trong néng nghiép
va thvong mai ngudi ta phan thanh 4 nhém
theo céch sap xép cla S.Wingle:

- Nhém quyt thong thwong, c6 ngudn géc
Philipin: Citrus reticulata Blanco, cdy
c6 gai nhé, qud mong hinh cau, day
16m, vé qua xdp, khi chin c6 mau vang
cam hodc do tuwoi, loai nay phat trién
t6t & viing nhiét doi.

- Nhém quyt sanh, hay quyt “King™
Citrus nobilis Loureiro, ¢6 ngudn goc 0
bong Duong, qua to, vo day.

- Nhém quyt “Satsuma”: Citrus icnshiu

Marcovitch, ¢ ngudn gbc Nhat Ban.

Cay hau nhw khong cé gai, qla cd trung

binh, khi chin c6 mau vang da cam,

khéng cd hat.

, , . ). . Hinh 2.10. Quyt (C. reticulata Blanco)

- Nhom quyt Dia Trung HAi: Citrus 1. Canh mang hoa 2. Qua

deliciosa Tenore, c6 ngudn goc Italia, 14 3. Ntra qua quyt va hai mdi boc roi

c6 dang hinh mac, quéa cd trung binh,

nhiéu hat.

Trong trot va thu haéi

Quyt dwoc tréng bang phuong phap ghép mat hodc chiét canh. San lwgng
hang nam trén thé gidi khodng 8 triéu tdn. Brng dau la Nhat Ban (48%), Tay Ban



Nha (16%), Brazil (8%), Italy (6%), Maroc (5%), Hoa Ky (4%). Thai Lan hang nam
san xuét 561.000 tan.

San lugng quyt 6 cac nwdc Bong Nam A 14 5 tn qué/ha. Céc noi khac trén thé
gi¢i la 25 tan/ha, c6 khi dat dén 50 tén/ha.

& Viét Nam, mot s6’quyt dwgc trong ph6 bién: Ly Nhan (Ha Nam), quyt Bd' Ha
(Bic Giang), caxxi canh (Ha Noi), quyt Hrong can (Hué), quyt dwong va quyt Xiém
(cac tinh phia Nam).
B6 phan dung
- V6 qua phoi kho goi la tran bi - Pericarpium Citri deliciosae.
- Tinh dau vé qua - Oleum Mandarinae.
- Hat.

Thanh phan hoa hoc

Trong phan an dwgc qud quyt co6 chira nuéc 90%, protein 0,6%, lipid 0,4%,
duong 8,6%, ratamin ¢ 0,427,

Tinh dau vé quyt, Oleum Mandarinae, tén thuong phdm la Mandarin oil, la
chdt léng mau vang dd cé huynh quang xanh nhe. Huynh quang sé xudt hién rd
rang néu pha lodng tinh dau trong alcol. d 5 0,854 - 0,859, aDX + 65° dén + 75°,
n 1,475 - 1,478.

Thanh phan chinh tinh dau vé quyt la limonen (> 90%), methylanthranilat (1%).

Cong dung

Tran bi la vi thudc thwdng dung trong Y hoc ¢d truyén, ¢o tac dung hanh khi
hoa vi, dung trong trvong hgp dau bung do lanh, chita ho, viém phé quan man tinh,

Hat quyt dung chira dau rudt non, dau tinh hoan, thoat vi ben
Tinh dau vo quyt dwoc ding trong k§ nghé thwc phdm va k§ nghé huong liéu.

BUOI
Tén khoa hgc: Citrus maxima (Burm.) Merr. (Syn. Citrus aurantium L. var.
grandis L., Citrus grandis (L.) Osbeck, Citrus decumana L.)
Ho Cam -Rutaceae

Pac diém thuc vat va phan bé

Cay nhd, cao t4i gan 10 m. Canh c6 gai nhd moc 6 ké la. La moc so le, cudng c6
canh. Hoa mau trang moc thanh chUm c6 mui thom. Qua to, hinh cau, vo qua day,
trong c6 chtra nhiéu mui. Hat mau trang, det.

Ra hoa vao thang 2 - 3. Cho qua vao thang 7 - 8.

Budi duoc trong & khu vuc Bong Nam A, Trung Qudc, Nhat Ban, An D9, cac
nwéc vung Dia Trung Hai. & Viét Nam budi duoc trong 6 hau hét cac tinh. Nhirng



noi c6 bwdi ngon néi tiéng: Boan Hung (Vinh
Pha), Mé Linh (Vinh Pha), Phic Trach, Huong
Khé (Ha Tinh), Thanh Tra (Hué), Bién Hoa
(Pdng Nai), Dién (Ha Noi).

& Pong Nam A, Thai Lan Ia nuéc trong
nhiéu nhat. Nam 1987 sdn xua't dwoc 76.275
tan qua.

1
<3

Trong trot va thw hai A 3
Budi dugc nhan gidng béng hat, ghép mét '
va chiét canh, & cac nvoc Bong Nam A va Viét
Nam chu yéu la phwong phap chiét canh:
Thu hoach qua tir thang 7.
Hinh 2.11. Budi

BO phan dung (Citrus maxima (Burm.) Merr)

Qu&, hoa, Ia. 1. Canh mang qua, 2. Hoa

Thanh phan hod hoc

Trong phan an dwgc (cac tép budi) co chira: nuwdc (89%), protein (0,5%), lipid
(0,4%), duwong (9,3%), vitamin B, (0,07 mg%), vitamin B2(0,01 mg%) va vitamin c
(44 mg%).

V6 ¢ chiva tinh dau (0,15%), pectin, cac hop chét flavonoid (naringin). Hat c6
chtra pectin.

Hoa cd chira tinh dau (0,10%)

Tinh dau vé qua budi 1a chét 16ng mau vang nhat, mui thom, ¢é cac hing so:
d32 0,8417, alyx + 103,62°, n [B) 1,4702"

Thanh phan chinh la limonen (90%), terpenalcol (2,5%), sesquiterpenalcol (3%).

Tinh dau vé budi Viét Nam cé thanh phan chinh ia limonen (41,45 - 84,62%),
myrcen (8,28 - 50,66%). Cac thanh phan terpenalcol va aldehyd ton tai & ham lugng
rdt thap (< 1%).

Hoa budi Viét Nam diéu ché béng phuong phap cét kéo hoi nudc 6 thanh phan
chinh la nerolidol (30,91 - 40,04%), famesol (14,30 - 23,47%), linalol (9,22 - 23,76%).

Coéng dung

. Ngoai cong dung 12 qua dung dé an twoi, vd quéa va hat budi 14 nguyén lidu dé
di€u ché pectin, cac hop chét flavonoid. Hoa la ngudn khai thac tinh dau dang lvu y
& Viét Nam, tinh dau hoa budi ding lam thom béanh keo, nuéc gidi khat, dung trong
k¥ nghé san xudt my pham.

L& bugi lam thu6c xéng, nuéc thom goi dau.

Trong y hoc ¢6 truy&n con st dung qua clia mot 3" loai Citrus thu hai 0 cic
thoi diém khac nhau v6i tén chi thuc va chi xac lam thuc hanh khi gilp cho su
tiéu hoa.



Ghi chu:
Mot s6 tinh dau dugc sdn xudt tir cac by phan vé qua, hoa, 14 cila mot so' loai
Citrus duogc luvu hanh trén thi trwong:

- Lemon oil, Oleum Citri, dwoc diéu ché tir vd qua chanh Citrus limon (L)
Burm., f. bang phuong phép ép. San lwong hang ndm khoang 2.158 tin
(1990). Tinh dau c6 mui thom cda vé chanh, thanh phan chinh Ia limonen (>
90%), cac aldehyd khoang 3 - 5%, alcol khoang 1%. Tinh dau dwoc dung dé
pha ché dé udng, lam thom thudc, dung trong k§ nghé san xuat banh keo...

- Neroli oil, Oleum Florum Aurantii, dugc diéu ché tir hoa cay cam déng, Citrus
aurantium L. sp. amara L. bdng phwong phéap cat. Tinh dau c6 mai thom rét
dé chiu, thanh phan chinh 1a linalol.- linalyl acetat va cac alcol khac. Tinh dau
la nguyén liéu quan trong trong k¥ nghé san xuat nuéc hoa.

- Petitgrain oil, Oleum Petitgrain, dugc digu ché tir 1a cdy cam déng, Citrus
aurantium L. sp. amara L. bang phwong phap cit. Tinh dau c6 mui thom dé
chiu. Thanh phan chinh cta tinh dau la linalyl acetat (khodng 50%), linalol
(khoang 20%) va mdt so alcol khan. Tinh dau dudo dliing dé pha ché nwéc hoa,
xa phong va my pham.

- Grapefruit oil, Oleum Citri paradisi, dugc diéu ché tr véd qua cay buéi lai,
Citrus paradisi Marf. (Citrus decumana var. Racemosa Roem.) bang phwong
phép ép va cdt kéo hoi nuéc, san lugng tinh dau hang nam la 694 tan (1990).
Tinh dau c6 mui thom dé chiu. Thanh phan tinh dau twong tw tinh dau vo
budi va dugc ding trong k§ nghé thiwc phdm dé pha ché do uodng, keo gbm,
kem lanh.

2

SA

Tén khoa hoc: Cymbopogon sp.

Ho Lia - Poaceae

Pac diém thuc vat

Chi Cymbopogon c6 chirng 120 loai phan bo"
chl yéu 6 vung nhiét déi va can nhiét déi thudc
céc nuoc chau A va chau Phi. Sa la loai co soéng
lau ndm moc thanh bui, r& chim &n rong cho
nén kém chiu han va ang. Than c6 d6t ngén
dwoc bao boc kin bdi cac be 14, tao thanh céac tép
sd. L& hep nhu 14 10a, hai mdt va mép 14 rat rap.
D0 dai cla la tuy theo tirng loai, co thé tir 0,2 -
I,2m. Cum hoa chly, ¢6 2 loai hoa trén cung mét
cay: Hoa ludng tinh va hoa duc.

V@ gid tri kinh té clia tinh dau, phai ké dén Hinh 2.12. Sa - Cymbopogon
7 loai chinh sau day: citratus Stapf.



1 Cymbopogon winterianus Jowitt - S& Java - dugc trong dé san xudt tinh dau
mang tén tinh ddu sa Java, v6i tén thuong pham la Citronella oil.

2. Cymbopogon nardus Rendle - Sa Sri Lanka - Tinh dau co6 tinh chét va
thanh phan hod hoc twong tv sa Java nhung chat lvgng kém hon.

3. Cymbopo&{Ti martinii Stapf. var. motia * Sa hoa héng - dugc tréng dé san
xudt tinh dau mang tén tinh dau sa hoa hdng, véi tén thuong phdm la
Palmarosa oil.

4. Cymbopogon martinii Stapf. var. Sofia - s& girng - dwoc trong d6 san xuét
tinh dau sa girng véi tén thwong phdm la Gingergrass oil.

5. Cymbopogon citratus Stapf. - s& chanh e dugc trong dé san xudt tinh dau
sa chanh véi tén thuong phdm la West Indian Lemongrass oil.

6. Cymbopogon flexuosus Stapf. - sa diu - dwgc trong dé san xuét tinh dau sa
diu véi tén thwong phdm la East Indian Lemongrass oil.

7. Cymbopogon pendulus (Nees ex Steud.) Wats. ¢ sa tfa, s& Jammu - dwoc
tréng dé san xudt tinh dau sa Jammu voi tén thwong pham la Jammu
Lemongrass oil.

C6 mot so loai duoc trong chi yéu & Viét Nam: Sa Java, sa hoa hdng, sa chanh

va sa diu.
SA JAVA

Tén khoa hoc: Cymbopogon winterianus Jowitt

Ngudn géc va phan bd'

Sa Java con co tén sa xo@, sa do, ngudn gdc ¢ thé 1a 6 Nam An dd va Sri
Lanka, da dwoc nhap vao Indonesia va trong 6 Java trén dién tich Ic’m}tr cudi thé ky
XIX. Hién nay sa Java dugc trong nhiéu d Indonesia, Trung Qudc, An B9, Brazil,
Guatemala, Haiti, Honduras va Ghana.

& Viét Nam, Sa Java dwgc nhap vao tréng tr nhitng nam 1960 - 1963 & cac
huyén Chiém Hoa, Ham. Yén (Tuyén Quang), Bong Giao (Ninh Binh), Thach Ha
(Ha Tinh). T&r sau ndm 1975, S& Java con dugc trong nhiéu 6 mét sé dia phrong
thudc Tay Nguyén va mién Bong Nam Bo.

San lugng tinh dau sa trén thé gi¢i dugc thong ké trong nam 1990 la 2.830
tdn. Céac nuwdc san xud't chinh: Trung Qudc (1.500 tan), Achentina (400 tan), dao Dai
Loan (50 tdn), An D0 (40 t&n), Brazil (40 tan), Ghana (20 tdn), Guatemala (15 t&n).

0 Viét Nam, theo con s0 théng ké chwa day dd, lvgng tinh dau xuét khau
hang nam trong nhitng ndm 1978 - 1987 la 50 - 70 tdn, nhi*ng ndm 1995 - 1998
trung binh la 225 tdn. Hién nay dién tich trong thu hep va san lwgng cling gidm
dang ké.

Trong trot

Sé& Java dugc tréng bang céac tép sa dugc chon tir nhitng bui khoé, khdng bi
sau bénh & do tubi 1 - 2 nam. Mot hecta sa giong cé thé nhan thanh 7 - 8 hecta.



Thoi vu trong la vao thang 2 - 3. C6 thé trong xen vai cac ciy cao su, ca cao, ca phé
hodc rirng cay gb vao nhitng niam dau. O cac tinh phia Nam trong vao dau mia
mua. Néu & vung c6 kha nang twéi tiéu tét, trong vao cudi mua mua (thadng 9 - 10).

Sau thang sau khi trong c6 thé thu hoach. Néu cham séc t6t clr sau 40 ngay
thu hoach 1 1an. Nén cét tia thwong ky vi 14 non chéa nhidu tinh dau hon 14 gia.
Trong diéu kién cham sdc tot c6 thé thu hoach 5 - 6 ndm. Nang suét cao nhat vao
cac nam tht 2, 3 va thi 4. Sau doé phai trong lai, néu khong sa sé cho nang suat va
chat lugng tinh dau kém.

B6 phéan dung

- Phan trén mat dat, cha yéu la 1a dé cat tinh dau.
- Tinh dau.

Thanh phan hoé hoc
1. Ham lwong tinh dau

Ham hiOng tinh dau trong 14 tuoi tha)? doi theo mua vu va va ché dd cham
séc. Vao mua kho 1a 0,6 - 1,2%, mua mua la 0,3 - 0,5%, thAm chi co thé dat dén
1,8% vao mua kho va 0,75% vao mua mua nhu & Guatemala va Honduras. Nang
suét tai An Do ndm dau 1a 1a 100 kg tinh dau trén 1 hecta, nam thé 2, thir 31a 150
kg. Néu cham sdc t6t cd thé dat téi 200 - 250 kg/ha. & Viét Nam, nang sudt tinh dau
thuong thap hon nhiéu, phu thudc vao tirng ving canh tac.

2. Thanh phan hod hoc cla tinh dau

Tinh dau sa Java la chat 16ng mau vang nhat, mui thom cla s& v&i cac hing
so: dj5 0,887 - 0,895, alX - 0,35° dén - 5,6° thanh phan chinh la citronelal (25 -
54%), geranilol (26 - 45%), cac alcol khac nhu citronelol. Ham lwgng geraniol toan
phan la 85 - 96%. Bang 2.1 quy dinh cac chi tiéu ddi véi tinh dau.

Bang 2.1. Tiéu chuén thwong phdm qudc té quy dinh nhitng chi tiéu véi tinh dau sa Java

Tiéu chuén Geraniol toan phan Citronelal
Pat Khoéng dudi 85% Khéng dugi 35%
Loai t6t nhat Khong duéi 85% 50 - 60%
Loai kém 80 - 85% 10-20%
Cong dung

Cu sa Java (C. witerianus) tiéu thu nhiéu nhat trén thj trvong thé gigi. Cac
nwéc tiéu thu nhiéu nhat la My, Anh, Phap, Blkc, Nhat Ban. Tinh dau nay dung
chd yéu trong k¥ nghé huong liéu: pha ché nudc hoa, kj nghé xa phong... Chét c6
gia tri 6 day la citronelal, dwgc chuyén thanh cic san phdm khac, dac biét la
hydroxycitronelal, 1a chat diéu huvong quan trong, lam cho nudc hoa ¢c6 mui hoa tu
nhién (mui hoa hong hodc hoa muguet).



SA HOA HONG

Tén khoa hoc: Cymbopogon martinii Stapf . var. motia

Pac diém thuc vat va phan bé

Cay thao, s6ng lau ndm, than manh, phan nhanh, nhiéu. Cay cao khoang 15 -
2 m, thuong co tlr 10 - 20 dot, Be la ngan hon so véi chiéu dai moéi dot. Be 14 thudn
dai, manh, kich thuéc dai 25 - 50 cm, rong 1 - 3 cm. Cum hoa dang bong chuy,
moc thang, phan nhiéu nhanh. Qud hinh tru hodc gan hinh cau, khi chin c6 mau
hoi do.

Toan cay khi vo ra c6 mui thom cla hoa hong.

Sa hoa hong cd ngu‘()nA gbc 6 cdc vung cd khi hau ban luc dia cta An Do va da
duoc duwa vao trong trot 6 An D0, Indonesia nhitng nam dau thé ky XX. Hién nay
con dugc trong & mot s8'nudc thude chau My Latin (Brazil, Guatemala, Honduras),
chau Phi (Madagasca).

& Viét Nam c6 trong tht nghiém & mot s6 ving quanh Ha Ngi, 6 Tay Ngnyén,
mot s3'tinh mién Trung va mién dong Nam B6.

San lugng tinh dau hang nam khoang 60 - 70 tdn va dugc san xua't chi yéu &
An Ba.

Trong trot va thu hoach

Sa hoa hdng duwoc naan giéng cha yéu béng hat. Hat s& hoa hdng rat nhd, nén
khi gieo thuong phai tron véi cat. Thoi vu gieo & Tay Nguyén la vao thang 2 va
thang 8.

S& hoa hong thuwdng duge thu hoach khi cay bat dau nd hoa, thuong 1a 5 dén 6
thang sau khi gieo trong. Thoi diém cay ra hoa la thoi diém cay dat dwvoc hiéu sua't

tinh dau cao nhat, vi vao lGc nay ham lwgng tinh dau cling nhw khoi lvgng cay xanh
déu dat dugc cao nhat. Nang sudt tinh dau & An D6 dat vao khoang 70 kg/ha.

Thanh phan hod hoc
Ham lugng tinh dau:

Ham lwgng tinh dau trong cay: toan cay 0,16%, ngon mang hoa 0,52% (tinh
trén nguyén liéu tuoi).

Sa hoa hong tréng thi nghiém tai Ha Noi: toan cay 0,77 - 1,43%, ngon mang
hoa 2,8% (tinh trén trong lwgng kho tuyét déi).

Thanh phan hoa hoc cua tinh dau:

Tinh dau s hoa hdng la chat 1dng mau vang nhat, mui hoa hdng, d2x 0,887 -
0,900, nOXx 1,4725 - 1,4755, al) -m54° dén - 30°. Thanh phan chinh cua tinh dau la
geraniol (75 - 95%).

Tinh dau sa hoa héng tréng & Ha Noi: geraniol 77,7 - 86,9%, geraniol ester
11,0- 19,8%o0.



Cong dung

Tinh dau sd Palmarosa dung trong k§ nghé nuéc hoa va xa phong, do giau
geraniol, c6 mui thom cla hoa héng. Ngoai ra con la chat thom trong k§ nghé san
xuét thudc la.

SA CHANH

Tén khoa hoc: Cymbopogon citratus Stapf.

Péc diém thyc vat va phan b6

Céy thao, song nhiéu ndm, sinh nhiéu chdi bén tao thanh bui xoé déu ra xung
quanh, moi bui c6 thé gdm 50 - 200 tép. Cay cao 1-2 m, be la va chdi than thuong
c6 mau tia dén trang xanh. Phién I& thudn dai, kich thu¢c 50 - 100 x 0,5 - 2 cm.
Cum hoa to dai dén 60 cm, c6 4 - 9 dot, gom nhiéu bong nhé.

Sa chanh dugc trong nhiéu 6 cac nuéc Nam My nhu Achentina, Brazil,
Honduras, Guatemala, Lién Bang Nga, Bac Australia, An B9, Banglades, Viét Nam
vh céac nurtc Bong Nam A

Trong trot va thu hoach
S& chanh dwgc nhan giéng bdng céc tép sa, duoc chon loc tir cac bui s& 1,5 -
2,5 nam tudi. Co thé tréng xen véi cay cao su hodc ca phé.

Sau thang sau khi trong co6 thé thu hoach. Hiéu sudt tinh dau tinh trén la
twoi khoang 0,20 - 0,28%. ¢ Viét Nam, hiéu sudt dat dén 0,45 - 0,55% trong mua
khd, néu tinh trén nguyén liéu dé kho co thé dat 0,8 *0,9%. Nang suat tinh dau
nam dau 75 kg/ha, nhirng ndm sau tang dan, co thé dat dén 200 kg/ha. Cé thé khai
thac 4 - 6 nam, sau dé phai trong lai.

San lvgng hang nam khoang 650 tdn (1986). Cac nuéc san xudt chinh la
Achentina, Brazil, Guatemala, Honduras.

Thanh phan hoa hoc
Ham lwgng tinh dau: 0,46 - 0,55%.
Thanh phan hoa hoc cta tinh dau.

Tinh dau s& chanh l1a chat 16ng mau vang nhat, mui thom ciia sa, véi cac hdng
s6: d2x 0,8986, nt)2Ax 1,4910, a0y - 62°. Thanh phan chinh cda tinh dau la citral (bao
gom citral a va citral b) 65 - 86%.

Sa c. citratus trong & Trang Bom (Viét Nam) c6 ham lugng citral trong tinh
dau la 80%.

MOt diém dic trung cho tat ca cac loai sa la trong tinh dau cé chia
methytheptenon véi ham Iwvgng 1 - 2% lam cho tinh dau s& cé mui rat dac trung cla sa.

Coéng dung

Tinh dau sa chanh dung chd yéu dé chiét xuat citral, 1a nguyén liéu dé tong
hop vitamin A, mot lvgng nhé dung trong k nghé xa phong, nwéc hoa, chéat thom
cho thyc pham.



SADIU

Tén khoa hoc: Cymbopogon flexuosus Stapf.

Pac diém thwc vat va phan bé

Cay thdo, song nhiéu ndm, than ré'sinh choi khoé, tao thanh khém véi nhiéu
tép, cao toi 2 - 2,5 m, mau do tfa hay trang nhat, dng be 14 mau xanh luc, doi khi
tia nhat. Phién la dai khoang 100 cm, rong 1,5 cm. Cum hoa to, truc hoa ty gém 10
-12 d6t, mang nhiéu bong nh.6 tan cling 6 cac nhanh.

Sa diu c6 ngudn gdc & An D6 va duoc trong 6 nhiéu nudc nhiét doi trén thé gidi,
Loai nay cd hai chiing chinh: chlng than dé va ching than trang. Chlng than dé moéi
c0 gia tri, ddc trung boi ham luong citral cao trong tinh dau (trén 75%), con ching
than trang c6 ham lugng citral rat thap (9%) cho nén khong cé gia tri khai thac.
Trong trot va thu hoach

Sa diu c6 thé nhan gidiig bang hat hodc bang cac tép sa, thwdng chon céc bui
sa khoé co chét luvgng tét dé lam giéng. Sau khi trong 6 -8 thang cd thé thu hoach.
Co tho cat tir 14 twoi hodc dé héo trong ram, Hiéu suét tinh ddu khoang 0,2 - 0,4%
doi vai 14 troi. Nhirng ndm dau cho nang sudt thap, nam th 3 va th 4 cho ndng
sudt cao hon. 1 ha cé thé thu dwoc 75 - 100 kg tinh dau.

Nhitng ndm gitta thé ky XX, An D9 1a nuwéc san xudt chinh, san lwvong hang
nam co6 thé dat t¢i 1.500 tin, thoi gian gan day chi khoang 200 - 300 tdn. Hién nay
Guatemala la nwéc san xud't chinh. Con s6'théng ké trén thi trwdng thé gigi thuong
dwgc gdp chung voi sa chanh.

Thanh phan hoéa hoc
Ham lugng tinh dau trong 14 khoang 1,1% (tinh trén nguyén liéu kho tuyét doi).

_ Tinh dau sa diu la chdt 1ong mau vang d& chuyén thanh vang dd hodc nau do,
dé hoa tan trong con, d15: 0,899 - 0,905, aD: +1°25° dén -5°, n[30: 1,483 - 1,488.

Thanh phan chinh cla tinh dau la citral thwong trén 75%.

Cdéng dung

Tinh dau sa diu dugc dung nhu tinh dau sa chanh. Tinh dau s& diu thudng
duwgc danh cao hon tinh dau sa chanh do ham lwgng citral cao va dac tinh dé hoa
tan trong con.

Ghi cha:

Nhan dan Viét Nam van trong mot loai sa co tén khoa hoc chua xéac dinh. Tép
s& phat trién (thuong goi 1a ci sd) dugc ding lam gia vi. L4 dwoc dung lam thudc
x0ng chira cdm cim, cu sa con cd tac dung thong tiéu.

THAO QUA

Tén khoa hoc: Amomum aromaticum Roxb.

Ho Glrng - Zingiberaceae



Déac diém thuc vat va phan bd

Cay thao, séng nhiéu nam, cao 2 - 3 m.
Than ré moc ngang, c6 nhigdu dét. L4 to, dai,
moc so le c6 be dm kin than. Hoa to, mau do
nhat, moc thanh bong & géc. Qua hinh tring,
cudng ngén, mau dé sim, moc day dic. Mdi
chum qud cé tr 40 - 50 qua. Hat nhiéu, co
canh, ¢d mui thom dac biét.

Pugc tréng va moc hoang & ving rirng ndi
cao, co khi hau mat, do &m cao 6 cac tinh Lao
Cai, Ha Giang.

Trong trot va thu hai

Trong béng hat hay bang cac doan cat tlr
than ré. Mbi doan cat cla than ré phai c6 1
chdi non va 1 choi gia. Trong cach nhau 1,5 m
X 1,5 m, vao mUa mua, va tot nhat la trong dudi
tan cay khac. Trong bang hat, gieo hat trong
viron rom, sau do trong cay con dai tra. Sau 5ndm c6 thé thu hoach (cham hon so Vi
phuong phap trong béng than ré). Cay cé thé sdng dwoc 25 ndm hoac lau hon nita.

Thu hai vao thang 10 - 11 va kéo dai dén thang 2 (tr thang 10 dén thang
giéng am lich).

Hinh 2.13. Thao qua
Amomum aromaticum Roxb.

Hai qua xong phai phoi hoac say khd ngay.
NEu cham sdc tot 1 ha cd thé cho 100 - 400 kg qua kho.

B& phan dung

Qua chin da phoi kho hoéc say kho.

Qua co hinh thudn hodc hoi tron, dai 2 - 4 cm, duong kinh 1,3 - 2,3 cm. Mat
ngoai mau nau dé hodc mau xam, ¢ van doc san sui. Qua ¢6 3 ngan, moi ngan chira
7 - 19 hat. Hat kho ran, hinh da giac khdng déu, ép sat nhau. Hat c6 mui thom, vi
cay té.

Thanh phan hoéa hoc

Qua co chira tinh dau 1,40 - 1,47%.

Thanh phan hoa hoc chinh cla tinh dau thao qua la cineol (31- 37%), cac hop
chat aldehyd: 2 - decenal (6 - 17%, geranial (7 - 11%), neral (3 - 7%), ngoai ra con
chtra geraniol, eitronelol, 7-methyl-6-octen-2-yl-propionat.

Coéng dung
Thao qua chi yéu dung lam gia vi trong k§ nghé chébién banh keo va thic pham.
Duing lam thudc chira dau bung, nén ma, gitp cho su tiéu hod, chira hdi miéng.

Tinh dau khi cat ra khéng c6 mui ddc trung cla thdo qua nén it c6y nghia st
dung.



MUI

Tén khoa hoc: Coriandrum sativum L.
Ho Hoa tan -Apiaceae

Dac diém thyc vat va phan bo'
Cay thao, séng hang nam, cao 0,30 - 0,75 m.
Than tron, réng, c6 khia. L& non hinh tron, 14 gia
xé sau thanh giai nho. Cum hoa la tan kép & ngon
canh. Canh hoa mau trang hodc tia nhat. Qua
hinh cau.
MUi duoc trdng 6 cac nudc on doi & chau Au,
chau My, Béc Phi, chau A & Viét Nam mui duoc
trong khap noi. Theo con s3'thong ké nam 1990,
san lvgng tinh dau hat mui trén toan thé gidi la
710 tan, san legng qua mui la 550.00 - 600.000
tdn. Cac nudc san xudt chinh la Lién tang Nga,
cé&c nudc Bong Au va M§.
Trdng bang hat, vao thang 8. Khi cay cho qua
chin thi dem phoi khé va dép cho qud rung ra.
B0 phan dung
- Cay mui non lam gia vi ph6 bién & chau A.
- Qué chin dugc dung lam gia vi & chau Au va Bac M.
- Tinh dau duoc cat tlr hat mui dd gia Oleum Coriandri.

Thanh phan hoé hoc:

- Trong qué c6 chira:
Tinh dau: Theo tai liéu, loai mui hat nhd (Coriandrum sativum var.
microcarpum DC) c6 chira nhiéu tinh dau (0,8 - 1,8%) hon loai mui hat to (C.
sativum var. vulgare Alef.) (0,1 - 0,35%).
Dau béo: 20 - 22%.

- Tinh dau hat mui v6i tén thuong phdm la Coriander oil, l1a cha't 1ébng mau
vang nhat, mui thom. Céc hang s6'tinh dau: d23 0,870, nIX 1,464 - 1465. aD
+ 10,5°-11,1®.

Thanh phan chinh cla tinh dau Ia linalol 63,1 « 75,5%.

MUi trong & Viét Nam qua co chira 0,79 - 1,17% tinh dau. Ham lwong linalol
trong tinh dau thuong cao hon tai liéu thé giéi, dat tlr 86,1 - 96,3%.
Cong dung

Cay mui non va hat mui chl yéu dugc dung lam gia vi. Cach st dung rat khac
nhau theo tdp quan cla tirng nuéc: cay non dugc s dung véi mot lugng rat nhé &



chau Au va Bic M, trong khi dé lai duoc st dung rdt nhiéu & cac nude chau A, cac
nwéc ving Trung can dong, cac nwdc Trung va Nam MY dé lam rau gia vi. Nguoc lai
qua duoc st dung nhiéu 6 cac nudc chau Au va Bac My lam gia vi trong k§ nghé
thwc phdm va k§ nghé san xudt do udng cb alcoi. Hat gia dung dé cat tinh dau.
Tinh dau hat mui duoc ding lam chét thom trong k§ nghé thwc phdm, cac san
pham thudc, k¥ nghé hrong liéu.

Nhan dan con ding qua mui dé chira sdi: Gid nho qua, ngam véi regu va xoa

khap co thé, si s& mac déu.

Cong thirc bdt gia vi ¢6 hat mui:

1. Bot Cary An D9, Anh:

- H6 tiéu den 20 g » Glrng 12 ¢
-Ot dd 22 g - Nghé 22 g
- Hat mui 22 ¢

Tan thanh b6t min.

2. Bot Cary Phap:

- Ho tiéu den 25¢ -Glrng 209
-6t do 25¢ Nghé Tay (Safran) 5¢g
-Hat mui 259

Tan thanh b6t min.

BAC HA

Bac ha thudc chi Mentha L., hg Hoa mdi (Lamiaceae). Chi Mcntha la m6t chi

rit da dang va phic tap. Mot s0 loai sau day duoc tréng dé khai thac tinh dau:

Mentha arvensis L., Bac ha A, cho tinh dau véi tén thwong phdm la Cornmint
oil (Oleum Menthae arvensis), thanh phan chinh cuta tinh dau la menthol
(>70%).

Mentha piperita L., Bac ha Au, cho tinh dau v6i tén thuong phdm la
Peppermint oil (Oleum Menthae piperitae), thanh phan chinh cla tinh dau la
menthol (50 -68%).

Mentha spicata L., Bac ha bong, cho tinh dau véi tén thwong pham la Native
Spearmint, thanh phan chinh cta tinh dau la carvon (> 50%).

Mentha cardmca Gérard ex Baker, Bac ha bdng, cho tinh dau véi tén throng
pham la Scotch Spearmint, thanh phan chinh cla tinh dau la carvon (> 50%).

Mentha citrata Ehrh., Bac ha chanh, cho tinh dau voi tén thwong pham la
Bergamot mint oil, thanh phan chinh cda tinh dau Ia linalyl acetat (33 - 74%)
va linalol (25 - 52%).

Metha pulegium L., cho tinh dau véi tén thwong phdm la Pennyroyal oil,
thanh phan chinh cda tinh dau la pulegon (80%).



Xin gi¢i thiéu.nhdm Bac ha giau menthol la nh.6m quan trong nhét déi véi
nganh Dugc.

BAC HA A

Tén khoa hoc: Mentha arvensis L.
Ho Hoa mo6i - Lamiaceae

Pac diém thwc vat va phan b’

Cay thao, cao khoang 0,20 - 0,70 m. Than
vudng. L& moc ddi, chéo chr thap, hinh trai
xoan c6 khia rang cva. Cum hoa mgc vong xung
quanh, k& 1a. Hoa nho, dai hinh chubng, trang
hinh éng.

Bac ha A 6 Viét Nam c¢6 hai ngudn géc:

1. Bac ha ban dia: Moc hoang & cac tinh Son La,

Lao Cai, Lai Chau. Cay co6 thé cao dén 1,50 m.

Than mau xanh, xanh, lac hodac tim. Loai nay

dwa vé dong bang trong cho nang suét cay xanh Hinh 2.15. BachaA-

cao, nhwng hiéu sud't tinh dau va ham lwgng Mentha arvensis L.

methol trong tinh dau thap nén khéng cé gia tri

kinh té. Ngoai ra, con phat hién cac chling moc hoang khac & mot s6' vung khac
nhau, pho bién, nhét la chlng giau piperiton oxyd va pulegon.

Hién nay & ving Nghta Trai (Hung Yén) c6 trong mdt loai bac ha hoa mau
trdng hdng, moc vong quanh k& 14. Thanh phan menthol trong tinh dau loai bac ha
nay rat thap (3,6 - 8,2%), trong khi d6 ty & pulegon lai kha cao (33,0-56,5%), Loai
nay dwoc ban trong ving dé st dung lam thudc.

2. Bac ha di thyc: C6 nhiéu chling loai:
- Bac ha 974.
- Bac ha 976.
- Bacha bai Loan.
- Mot s6’giong dang nghién cttu TN -8 va TN - 26.
- Bacha Nhat.

Gibng bac ha 974 dugc tréng nhidu 6 cac tinh déng bang Bac Bo va cac tinh
phia Nam. Nhitng ndm cudi tadp ky 70, bac ha duwgc phat trién nhiéu nhat. Hién
nay giéng bac ha cla Nhat dang dugc trong nhidu & cac tinh, thudc ddng bing Béc
bd va mot s6'tinh & Trung bd. Trén thé gioi, bac ha A duoc trdng nhiéu & Trung
Quéc, An Do, Paraguay, Triéu Tién.

Tréng trot va thu hoach

- Trdng bac 3a béng than ngam.



- Thoi vu trong: Thang 2-3.

- Thu hoach vao thoi ky cay bat dau va dang ra hoa (khoang 90 ngay sau khi
tréng). CO6 thé thu hoach 2 lan (mié&n ni), 3 lan (cc tinh dbng bang) hodc 5
lan (céc tinh phia Nam).

San lugng hang nam trén thé gidi la 4.300 tdn (1990). Céac nudc san xudt
chinh: Trung Quoc (2.000 tan), An Do (1.200 tan), Paraguay (800 tdn), Bac Triéu
Tién (200 tan), Dai Loan (50 tan), Viét Nam (20 tan).

B6 phan dung
- Than, canh c6 mang la va hoa (Herba Menthae):

DPac diém vi hoc clia bot duge lieu: Manh, biéu bi ¢c6 mang 16 khi ¢6 2 té bao di
kém ddt vudng goc véi khe clia 16 khi. Long tiét dau da bao, chan don bao
(hinh banh xe). Long che ché da bao.

- Tinh dau bac ha (Oleum Menthae arvensis): La chat léng khdng mau hodc
mau vang nhat, mui thom dac biét, vi cay mat. d2x 0,890 - 0,992, alXx - 20
dén - 40 , nDXx 1,455 - 1,465. °

- Menthol tinh thé.

Thanh phan hoéa hoc
1. Tinh dau: 0,5% trén dugc liéu kho tuyét doi (theo yéu cau ctia DBVN III).
2. Flavonoid.

Thanh phan hoa hoc chinh cua tinh dau la 1- menthol, thuong la trén 70%.
Ngoai ra con c6 menthol este, menthon, cac hgp chdt hydrocarbon monoterpenic.
DDVN 11l qui dinh ham lwgng menthol toan phan la 60%, trong d6 menthol este
khdéng dugc qua 9%.

Coéng dung

Bac ha A {Mentha arvensis) dugc ghi trong DBVN I11 va dugc dung chu yéu
trong y hoc ¢6 truyén. Bac ha dwgc xép vao nhém tan lwong giai biéu, cé tac dung
phat tdn phong nhiét, chra cdm ndng khong ra md héi. Ngoai ra con dliing dé chira
céc triéu chirng tiéu hoad kém, thwong phdi hop v6i nhiéu vi thuéc khac duéi dang
thudc sac.

N6i chung & cac nuwoc khéc trén thé gidi, bac ha A duoc trong chi yéu [a dé cat
lay tinh dau. Téac dung cua tinh dau:

- Dung chiét xudt menthol: Do ham lvgng menthol trong tinh dau cao (trén
75%), bac ha A dugc coi 1a ngudn nguyén liéu thién nhién dé chiét xuit
menthol

- Phan tinh dau con lai, con dat tiéu chuin Duwoc dién, dung dé ché dau cao xoa
bop.

- Menthol ¢6 tac dung khang khuén, chéng co thét, giam dau, kich thich tiéu
hoa, chita hoi miéng. Nhu cau menthol trén thé giéi vao khoang 5.600
tan/nam, trong dé 3.600 tdn la menthol ty nhién, con lai la ngudn tdng hop.



Menthol dwoc dung trong nhiéu nganh k§ nghé: Ky nghé dwgc pham (1.550
tdn/nam), k¥ nghé banh keo (570 tan), k§ nghé san xuéat thuéc l4 (1.350 tan),
san xudt thuéc danh rdang, va cac ché pham khac cho vé sinh rang miéng
(1.800 tan), sdn phdm cao rau (250 ta'n) ...

BAC HA AU

Tén khoa hoc: Mentha piperita L.
Ho Hoa moi mLamiaceae

Pac diém thwc vat va phan bo'

Khac véi bac ha A I1a hoa moc thanh
nhiéu vong thanh béng 6 ngon canh.

Bac ha Au 06 ngudn géc & chau Au. Giong
dwgc wa chudng la bac ha Mitcham (Anh), Milly
va Maine et Loire (Phap). Bac ha Au hién nay
dwoc trong nhidu 6 mot 5" nudc ch.au Au, & Bac
My, An D9, cac nudc Bac Phi. san lugng thé
gi6i thong ké vao nam 1990 la 3.700 tan, trong
d6 Hoa Ky la 3.410 tan, Nga 200 tan, Italy 50
tdin, An DO 40 tin. & Viét Nam c6 di thuc
nhung chwa dwgc phat trién.

Thanh phanhoa hoc

- Tinh dau: 1- 3% (tinh trén duwoc liéu kho

tuyét doi). Hinh 2.16. Bac ha Au

Mentha piperita L
- Flavonoid.

Thanh phan hoa hoc chinh clia tinh dau:
+ 40 - 60% menthol toan phan.
+ 8-10% menthon.

+ Luwgng nhd menthofuran (1 - 2%).

Coéng dung

.Bac ha Au dugc ghi trong nhigu Dugc dién cac nwéc thudc chau Au. Duoc liéu
la canh mang hoa con twoi hodc 1a4 khé, c6 tdc dung kich thich tiéu hod, chéng co
thét, tdc dung nay Ia do tinh dau. Flavonoid c6 tac dung lgi mat. Dang dung: thubc
ham 5%, thudc sic hodc nwdc cét bac ha.

Tinh dau bac ha Au (Oleum Menthae piperitae) c6 mui thom diu, rat duoc ua
chudng. Mot s6 tac gia cho rang 1a do bac ha Au ¢ chira menthofuran. Tinh dau
duoc dung nhu la chét thom trong ky nghé Dugc phdm, k§ nghé san xudt reou va
banh keo. Tinh dau bac ha Au khéng diing dé chiét xuat menthol.



Tén khoa hoc: Pinus sp.
Ho Thong - Pinaceae
Tinh dau théng duogc cat tlr nhua.

Dac diém thuc vat va phan bo'

Cay cao, than thdng ding, vo xu xi
va nirt né. L4 hinh kim. Hoa la nhitng khoi
hinh nén, hoa gb day, khéng cudng. Hat co
canh, & Viét Nam nh{*rng loai dugc trong
dé lay nhva la:

- Thoéng nhua, hay théng hai 1& (Pinus
merkiLsiana, Cooling et Gaussen): Moc
thanh rirng ty nhién va rirng tréng 6
cd 2 mién Bac va Nam: Thai Nguyeén,
Bic Giane. Quang Ninh, Nghé An,
Quang Binh, Quang Tri, Thlra Thién, H,nh 2-17- nhir
Gia Lai, Kon Turn, Lam Bong. Plnus m9rtus(ana Cooli"9 et Gaussen

- Thong dudi ngua (Pinus massoniana Lamk.): Buwoc trong nhiéu & céac tinh
phia Bac: Ha Giang, Cao Bang, Lang Son, Tuyén Quang, Thanh Ho4, Quéng
Ninh, Nghé An.

- Thong ba l4 (Pinus khasaya Royle): Tap trung nhiéu 6 Lam Dodng va mot so
tinh mi&n nai phia Béc.

Trén thé gidi, thong duoc trong ¢ rdt nhiéu nudc khi hdu 6n doi va lanh. Cac
nwéc san xua't tinh dau théng nhigu la: Bac My 67%, Phap 22%, Tay Ban Nha 5%,
Bb Bao Nha 6%.

Trong trot va thu hai

Trdng béng hat, khi cay con d& moc thi tia b6t dam béo khoang cach can thiét.
Sau 15-20 nam lay nhya. Nhya duge lay bdng phrong phéap chich vao vé than cay.
Thoi gian 18y nhya tir thang 3 dén thang 10. Cay théng cho nhya nhiéu nhét vao
ndm 60 tudi, sdn luvong thé gidi dugc théng ké vao nam 1994 la 1,2 triéu tdn
colophan va tinh dau thong, trong do6 colophan chiém 60%, tinh dau 40%. Viét Nam
san xudt hang ndm wdc tinh 2.500 tdn nhya théng.

B6 phan dung

- Nhya théng - Terebenthine: Trang thai nira Idng, vi dang, hac va budn non,
mui hdng, c6 ty trong nang hon nuwéc.

- Tinh dau Théng - Oleum Terebenthinae, tén thuvong phdm la Turpentine oil, la
chat 1dng khdng mau, mui dac biét, dao: 0,8570 - 0,8710, nux 1467 -1,478.

- Colophan: La can con lai khi c4t tinh dau, con dwoc goi la ting huong.



Thanh phan ho& hoc

- Nhya théng cé chira: 19 - 24% tinh dau, 73 -74% colophan.

- Tinh dau thdéng chta cac hydrocarbon monoterpenic. Tuy theo tirng loai,
thanh phan cd thé thay déi. Tinh dau thong Viét Nam c6 chia 63 - 83% a-
pinen, ngoai ra con c6 (3 pinen va A3- caren.

- Tung huong chira 65% acid resinic gom céc acid dextro va levopimaric.

Cong dung

- Nhua théng sau khi tinh ché la vi thudc long dom, diéu hoa bai tiét 6 phéiva
thudc sat khudn duong tiét niéu, dung chécao dan.

- Tinh dau théng trong y hoc dung lam thuéc tiéu swng, gay sung huyét da, la
thuée tri ngd doc phosphor, 1a nguyén liéu ban téng hop camphor, terpin,
terpineol.

Trong cong nghiép, tinh dau théng duoc dung ché vecni, SO, sap, phuc h-di cao su.

- Tlng hrong ding trong k§ nghé son, vecni, keo dan, muc in, xa phong, ho
giay, ho vai.
Ngoai ra thong con trong dé khai thac go.

LONG NAO

Tén khoa hoc: Cinrtamomum camphora (L.) Nees et Eberm.
Ho Long ndo - Lauraceae

bac diém thyc vat va phan bd'

Cay gb, cao d&n 15 m, vo than day
nkt né. Tan l& rong. La moc so le cd
cubng dai, O k& gan chinh va gan hai
bén néi 1én hai tuyén nhd. Hoa nho,
mau vang luc, moc thanh chum 6 ké Ia.
Qua mong khi chin c6 mau den.

Long ndo dugc trong tlr lau doi va
dugc khai thac camphor tir thé ky XIU.
Noi phat trién nhiéu nhat la Dai Loan,
Nhat Ban, cac nudc viing Bong Nam A,
Bic My, Bic Phi va mién Nam nudc
Phap

& Viét Nam, long ndo duoc trong
tr thoi Phéap thudc 6 Ha Giang va sau
1954 c6 duogc trong & cac tinh, mién
ndi. & cac thanh pho 16n, long ndo
dwoc trong lam cay cho béng mat.



Trong trot va khai thac

Trdng long ndo bang qua, quéa dwoc thu hoach tr cay ¢ do tudi 50, gieo trong
vuon vom. Khi cay cao khoang 50-70 cm thi dem tréng. 1 ha c6 thé trong tlr 2000 -
3000 céy.

Thuong khai thac gb nhitng cay da gia (trén 25 tudi). L& ¢ thé khai thac
quanh nam.

San lwgng thé gidi hang nam la 710 tdn (1990). Cac noi san xudét chinh la Dai
Loan va Nhat Ban.

Bo phén ding
- Gb va la dung d€ cat tinh dau. & Nhat Ban va Dai Loan ngudi ta cét tinh dau
tlr go. & An D0 lai khai thac tir la.
- Camphor va cac thanh phan khéc.

Thanh phan hoa hoc

Tinh dau: G& clia C& long ndo trudng thanh cd chia 4,4% tinh dau. Thanh
phan chud yéu cla tinh dau la camphor (64,1%), ngoai ra con cd cineol, terpineol,
safrol, nerolidol.

Ham lugng tinh dau trong gb giam dan tir gbic 1én ngon.

L4 c6 chita 1,3% tinh dau, trong dé camphor chiém 81,5%, ngoai ra cineol
(4,9%). Trong cdng nghiép khi cat long nédo, thwdng thu duQc phan déc (long nédo) va
phan 18ng (tinh dau long ndo). DBVN Il qui dinh ham lwgng camphor trong tinh
dau long ndo khong duti 35%.

Theo nhiing nghién cltu méi 6 Viét Nam, ngoai loai long ndo cho camphor
con phat hién nhitrng loai khac trong 1a khong c6 camphor, mac dau vé mét hinh
thai thyc vat ching khéng c6 gi dac biét. Can ci vao thanh phan hoa hoc cla
tinh dau gb va dic biét cda 14, c6 thé phan thanh 6 nhom nhu sau (Bang 2.2).

Bang 2.2. Cac nhém long ndo phan chia theo thanh phan tinh dau gé than va la

Nhém Tinh dau gé than Tinh dau la
1 Camphor 60-80% Camphor 70-80%
2 Camphor 68-71% Sesquiterpen 50-60%
3 Camphor 29-65% .
. Sesquiterpen 50-75%
Cineol 15-45%
4 Camphor 16-40% .
. Cineol 30-65%
Cineol 23-66%
5 Linalol 66-68% .
. Linalol 90-93%
Cineol 11-13%
6 Phellandren 36-37% Phellandren 71-73%

Camphor 22-25% p-cymen 21%



Nhv vay vé gia tri khai thac st dung chi ¢c6 nhom 1va nhém 51a c6 y nghia, &
Viét Nam nén khai thac tinh dau tlr 14, vlra ¢ hiéu qua kinh té, vira bdo vé duwoc
mai sinh.

Mot cong trinh da dwgc cong bd nam 1967 trén thé gidi: Dwa vao thanh phan
hoda hoc tinh dau cua I4, nguoi ta da phan chia ra 5typ long ndo khac nhau:

1. Cy long ndo Linalol - tinh dau 14 c6 chtra 80% linalol.

2. Cay long ndo Cineol - tinh dau 14 c6 chira 76% cineol

3. Cay long ndo Sesquiterpen - tinh dau la cd chira 40-60% nerolidol.

4. Cay long néo Safrol - tinh dau la c6 chtra 80% safrol.

5. Cay long ndo Eucamphor - thanh phan cht yéu cla tinh dau 14 la cac hop

chdt hydrocarbon sesquiterpenic.

Cong dung

G0 va 14 long ndo dugc dung dé cat tinh dau cung cip camphor thién nhién (d
- camphor).

Camphor c6 tdc dung kich thich than kinh trung wong, kich thich tim va hé
thdng hd hép, dung lam thudc hdi.sirc cho tim trong truong hop cdp clru. Ngoai ra
con dung lam thudc sat khudn dwong hd hap. Dung ngoai xoa bép chira vét sung
dau, gay sung huyét. Tinh dau long ndo dugc dung dé ché diu cao xoa bop.

Cay long ndo con lam cay béng mat, c¢6 tan réng, 14 xanh tét quanh nam,
ngoai ra la c6 kha nang hap thu céc ion kim loai nang (nhw chi) lam sach mai
truong. L& cdy long ndo c6 thé khai thac quanh ndam la ngubn nguyén liéu giau
camphor, linaiol va cineol.

SA NHAN

Tén khoa hoc: Amomum sp.

Ho Glrng wZingiberaceae

Céc loai sau day cho vi dugc liéu sa nhan dung trong nganh Dugc:

+ Amomum ovoideum Pierre

+ Amomum villosum Lour., var. xanthioides (Wall.) T.L Wu ex Senjen Chen
+ Amomum longiligulare r.L.Wu

+ Amomum thyrsoideum Gagnep.

Ddc diém thwc vatva phan boT

Cay thao, cao 0,5 1,5 m trong hoi gidng cay riéng nhwng than ré khong thanh
cl, ma moc bd ngang, chang chit nhu mang lugi. L4 xanh, nhan bhdng, cd be, khong
cudng, moc so le. & mép gilia be 14 va phién 14 c6 mét lvdi 14 nhé dai 0,2 m0,5 cm,
riéng loai. A. longiligulare thi dai hon (3 *5cm). Hoa mau trdng, moc thanh cham 6



sat goc. Qua nang, 3 06, c6 gai mém, khi chin
c6 mau nau hong. (A. ovoideum) hodc mau
xanh luc. (A villosum). Hat mau nau sam,
hinh khoi da dién c¢6 mui thom cta camphor.

Mua ra hoa théng 5 - 6. Mua qua chin
thang 7 - 8.

Moc hoang va dugc trong 6 cac tinh
mién ndi phia B&c: Son La, Phti Tho, Béc
Can, céc tinh mién Trung nhv Quang Nam,
Ninh Thuan, Péc Lic, Dic Néng, Lam
Pbong. Cay sa nhan thwong wa moc dudi
tang cay ram mat, doc theo bo sudi.

Trong trot va thu hai

Tréng sa nhan bang cac goc da duoc

s Hinh 2.19. Sa nhan trdng
cat ngon.

Amomum villosum Lour.var.

Thu hoach vao thang 7 - 8 khi vo qua

€6 mau vang sam.

B& phan dung
- Qua gan chin, dugc béc vo va phoi khoé - Fructus amomi.
- Tinh dau - Oleum Amomi.

Qua sa nhan la mot khoi hat hinh bau duc hay hinh tréng, dai 0,8 - 1,5 cm,
duong kinh 0,6 - 1 cm, mau nau nhat hay nau sim, c¢é 3 vach ngan, mdi ngan chia
7 - 16 hat. Hat c6 40 méng trdng mo. Hat ctng, nau sdm, hinh khéi da dién, nhan
nheo. Mui thom, vi cay.

Péic diém vi hoc
- Vo hat: GBm c¢6 vo ngoai va vo trong:

+ V0 ngoai: L6p té€ bao pié’u bi ¢c6 mang day, ngoai cé tang cutin; 16p té bao ha bi

mang day, mau tim sam; I6p té bao chira tdnh dau hinh vuéng, mang méng.

+ V0 trong: Gom I6p té bao md cling, mang day mau nau.

- Nhéan hat: Gom ngoai nhii, cau tao bdi cac lép té bap thanh méng, c6 chira
tinh bot. N6i nhi gdm céc té bao nhé hon. Cay mam nam & gitra khoi ndi nhi.
Thanh phan hoa hoc

- Hat c6 chtra tinh dau: DBVN 11l (2002) qui dinh ham lwgng tinh dau trong
qua khong duéi 1,5%.

- Trong hat con cé chira chat béo.

- Tinh dau sa nhan Ia chat 16ng khong mau, mai thom héc, vi ndng va dang.
d2 0,947 - 0,956; n[X 1,465 - 1,466; a3 + 38,85° dén + 41°. Thanh phan



chinh cla tinh dau la camphor (37,4 - 50,8%), bornylacetat (33,7 « 39,1%),
borneol (0,1 - 6,4%). Ty Ié ham lugng gitra hai thanh phan camphor va bornyl
acetat thay doi theo tlrng loai. O loai Amomum loiigiliguiare ham Iluvgng
camphor bao gio cling cao hon ham lvong bornyl acetat, con 6 loai Amomiim
ovoideum. thi nguoc lai.

Céng dung

Sa nhan dling dé chita &n khong tiéu, day hoi, nén mira, an thai.
Tinh vi: Cay, am, tac dung vao kinh ty, than va vi. C6 tac dung 6n trung,

hanh khi, hoa vi, 1am cho tiéu hoa dé dang.

Ngoai ra sa nhan con lam tang tinh d&m cda cac vi thuéc (chéthuc dia). Dang

lam gia vi, pha ché rbegu mui.

Tinh dau sa nhan duwoc dung lam dau cao xoa bop.

Ghi cha:

Trén thi truong con cd mot s6' dugce lieu mang tén sa nhan, cd ngudn goc thuc

vat nhu sau:

Amomum aurantiacum H.T. Tsai et A.w. Zhao: Ham lwgng tinh dau trong
qua 1a 2,2%. Thanh phan chinh cda tinh dau la linalol (14%) va nerolidol
(78,4%)- Sa nhan nay dugc xudt sang Trung Quoc v6i gia dat hon sa nhan
dwoc dung.

A lappaceum Ridl. (sa nhan tdau dau): Tinh dau tap trang chu yéu & vo qua
(0,89%), 6 hat thap (0,10%). Thanh phan chinh cla tinh dau vé qua la i3-pinen
(62,4%), a -pinen (14,4%) va cac hgp chat hydrocarbon monoterpenic khac.

Sa nhén trén ngon: La hat clia mot loai Alpinia sp. dugc nhan dan cac tinh
vung nli phia Bac (Lai Chau, Lao Cai ...) thu hoach va ban vOi tén “Sa nhan”.
Can lray dé tranh nham lan. Qua cd chira 0,19% tinh ddu. Thanh phan chinh
cla tinh dau la linalol (11,4%), citronelol (10,5%), geraniol (31,2%),
geranylacetat (8,0%).

Sa nhan hdi (Amomum schmidtii Gagnep.): L& ¢ mui hdi, chira 0,85% tinh
dau (tinh trén nguyén liéu twoi). Thanh phan chinh Ia trans -p-(l-butenyl)-
anisol (thwong goi 1a methyl anethol). Cay nay dugc phét hién & Quang Nam
va vung Tam B&o. Can nghién cru khai thac va st dung.

A pavieanum Pierre: L& chi*a 0,06% tinh dau (nguyén liéu tuoi). Thanh phan
chinh cla tinh dau la methylchavicol (86,0%).

A unifolium Gagnep. (Sa nhan mot I8): L& chira 0,6% tinh dau. Thanh phan
chinh cda tinh dau la citral (36,7 - 39,4%) va geraniol (28,5 - 29,9%).

TRAM

Tén khoa hgc: Melaleuca cajuputi Powell
Ho Sim ¢ Myrtaceae



Pac diém thuc vatva phan bo

Cay gb cao 2 - 3 cm, c6 loai thap
hon; vé mau tréng dé réc. L4 moc so le,
phién 14 day, gan hinh cung. L4 non va
ngon non co léng day mau trdng. Hoa
nhé mau vang nga, moc thanh bong &
dau canh. Khi hoa két qua, canh mang
hoa lai ra 1a non & ngon. Qua nang,
tron, chira nhiéu hat.

Tram moc nhiéu & vang doi nai
va dam lay cla nhiéu nwéc Bong Nam s
A Indonesia, Viét Nam, Philipin,
Myanma, Malaysia, Campuchia.

¢ Viét Nam, tram moc ca 6 2
mién Bic vh NaMt nhung tap tring
nhiéu o0 cac tinh phia Nam: Quang
Binh, Long An, Bong Thap, Hau Giang, An Giang, Kién Giang, Minh Hai. Dién tich
tram moc tw nhién & cc tinh phia Nam wéc tinh 120.000 ha.

Hinh 2.20. Tram - Melaleuca cajuputiPowell

Tréng trot va khai thac

Tram trong béng hat, tram c6 kha nang tai sinh cao, sau khi dén tia hoic
thdm chf chay rirng cé thé ra choi 95 - 100%. Sau 3 - 5 thang don tia, c6 thé khai
thac dé cét tinh dau. Khai thac quanh ndm nhwng vao mta mua, ham lwgng tinh
dau thap hon mua khé.

San lugng tinh dau thé gigi thong ké ndm 1997 la 600 tdn. Hai nwéc san xuét
chinh la Indonesia (370 tan) va Viét Nam (100 tan)
B0 phéan dung
- Canh mang la - Ramulus cum folio Melaieucae
- Tinh dau - Oleum Cajeputi.

Pic diém vi hoc cta la tram
- Biéu bi c6 16p cutin day mang nhiéu 16 khi 6 ca hai mat la.
- M0 mém giau co tlr 1 dén 2 hang té bao 6 ca hai mat cta phién Ia.
- B6 libe gb duoc bao boc bdi 1 vong ndi bi va 1 vong sgi tru bi.

CAc tdi tiét tinh dau ndm rai rac trong md mém.

Thanh phan hod hoc

L& c6 chira tinh dau. Ham lwgng tinh dau thay d6i theo tlrng ving va theo
mUa & cac tinh mién Trung. Duoc dién Viét Nam Il qui dinh ham lwgng tinh dau
khong dwdi 1% (tinh trén nguyén liéu kho tuyét doi).

Tinh dau tram, Oleum Cajeputi, tén thuong pham Cajeput oil, la chét long
mau vang nhat, mui dé chiu, djoi 0,910 - 0,920; nu20: 1,466 *1,472; alXQ - 3° dén - 1°



Thanh phan chinh la cineol. Ham lwgng cineol thay déi theo tlrng ving. Tinh
dau tram Long An chiva tir 52 dén 69% cineol, Quang Binh 51 - 72%. N&u cét Ian
vGi chéi - (Baekea frutescens) thi ham lugng cineol trong tinh dau sé giam rd rét
(dw6i 50%). Ngoai ra trong tinh dau con cd chira mdt ham luvgng dang ké linalol (2 -
5%) va terpineol (6 - 11%).

Duoc dién viét Nam Il qui dinh ham Iwgng cineol trong tinh dau tram khéng
duoc dudi 60%.

Nhin chung tinh dau tram thu mua 6 cac diém cdt tv nhan it khi dat dugc
tiéu chudn clia Dwoc dién. Vi vay viéc tinh ché va lam giau cineol la can thiét. Co6
thé lam giau cineol bang cic phwong phap: Cét phan doan, két tinh 6 nhiét dd thap
va phuong phap hoa hoc. Hién nay céc xi nghiép dwgc 6 cac tinh phia Nam da co thé
san xudt tinh dau tram giau cineol 6 cac mirc d6 khac nhau dé thod man nhu céu
ndi dia va xud't khudn dudi nhan hiéu “Eucalyptus oil". Eucalyptus oil (60% cineol)
dung trong thi trudng ndi dia, Eucalyptus oil (70% cineol, 98% cineol) va Eucalyptol
tinh khiét dé xudt khuén ra thi tredng thé gidi (ndm 1995 va 1996 da xudt khuén
dwgc 300 tdn tinh dau Eucalyptus oil 70% cineol va 15 tdn Eucalyptus oil 98%
cineol). C6 thé noi 6 Viét Nam tram dam nhiém vai trd chinh trong viéc san xuat
tinh dau giau cineol.

Kiém nghiém
Xac dinh ham luvgngcineol (Xem phan dai cuong).

Coéng dung

- La tram (ngon mang 1a) dwgc ding trong pham vi nhan dan dé chira cam
phong han, tiéu hoa kém, ho cd dam.

- Tinh dau tram va cineol c6 tac dung sat khuén duong ho hép, kich thich, trung
tam ho hap, chita viém nhiém dudng- hd hdp. C6 khoang hon 200 ché phadm c6
cineol. Tinh dau tram con c6 tic dung khang khuén, lam lanh vét thuong, chiva
bong, lam choéng lanh da. Tir nwéc 6t tinh dau khi dé loai cineol dé chiét xuat
duoc linalol va terpineol. Terpineol cé tic dung khang khuan manh.

BACH PAN

Tén khoa hoc: Eucalyptus sp.
Ho Sim - Myrtaceae

Bach dan thudc chi Eucalyptus. Chi Eucalyptus la mot chi 16n, ngudn géc
Australia vai khoang 700 loai khac nhau, duoc tréng chi yéu dé khai thac go. vé
phuong dién khai thac tinh dau nguoi ta thuong quan tam dén ba nhém chinh:

1. Nhdém giau cineol (ham luvgng > 55%):

Dai dién cho nhém nay la Eucalyptus giobulus Lab. vgi nhitng wu diém néi
bat: Ham lugng tinh dau va ham lwvgng cineol khé cao, c6 thé dén 80 - 85%. Nhiéu
nwdc da nhap cy nay dé trong-. La va tinh dau E. globulus da dwoc ghi trong Duoc



dién nhiéu nuwéc. Ngoai E. globulus con cé rat nhiéu loai khac dugc trong dé khai

thac tinh dau giau cineol.

2. Nhém giau citronelal:

Dai dién la E. citriodora Hook.f. véi ham lugng citronelal trén 70%

3. Nhém giau piperiton:

bai dién la E. piperita Sm. v6i ham lugng piperiton 42-48%.

& Viét Nam, da di thwc nhiéu loai bach dan xuad't x Australia va Trung Quaoc.

Trong khoang 20 loai, c6 3 loai c6 gia tri kinh té:

(). E. camaldulensis - goi la bach dan tréng.

(2). E. exserta - bach dan liéu.
(3). E. citriodora - bach dan chanh.

BACH DAN GIAU CINEOL

Bach dan tring: Eucalyptus camaldulensis Dehnhardt

Bach dan liéu: Eucalyptus exserta F.V.Muell

Diéc diém thyc vat va phan bé'

Cay g9, cao 20 - 25 m, vd mé&m bong thanh
mang. L& non hinh trirng, khéng cudng, moc ddi
6 nhirng doi l4 dau. L& gia moc so le, cong ludi
ligm. Bach dan liéu c6 14 hep va dai. Hoa moc 6
ké fa. Qua nang hinh chén hodc hinh trirng
trong c6 chi*a nhigu hat nhéd mau nau.

Bach dan duoc trong dé phi xanh dbi troc
& cac vling ndi va trung du hoac dé cai tao dam
lay. Tuy nhién 6 nhitng doi trong bach dan
thuan chdng, da't dai bi nghéo kiét, lam nghéo
tham thuc vat khac, dé gay x6i mon. Vi vay
viéc phat trién bach dan dang dugc cac nganh
c6 lién quan xem xét.

Prdng trot va Khai thac

1]
%

Hinh 2.21. Bach dan trang

Bach dan trong bang hat. Gieo hat trong vuon wvom, sau 5 - 7 thang tudi co thé
dem trong. Sau nam thir 2 c6 thé khai thac 1a. & nhiéu nudc trén thé gioi, viéc khai
thac tinh dau thuong dwoc thwe hién khi don cay ldy go. Phan 14 dugc st dung cat

tinh dau.

Tinh dau bach dan co tén thwvong phdm la Eucalyptus oil. Tuy nhién dé san
Xudt tinh dau nay, ngudn nguyén liéu khong chi la 1a bach dan ma con st dung
nhiéu duoc liéu khac. Vi du Dugc dién Trung Quéc 1997 cd qui dinh tinh dau bach
dan (Eucalyptus oil) dugc khai thac tir cac cdy Eucalyptus globulus Labill., ho Sim



(Myrtaceae), cdy Long ndo Cinnamomum camphora (L.) Nees & Eberm., ho Long néo
(Lauraceae) va mot s6’cay khac cling chi cta hai ho thuc vat trén. San lvong tinh dau
bach dan hang nam trén thé gigi vi vay cao hon nhiéu so véi tinh dau dugc khai thac
tr cdy bach dan. Theo thdong k& nam 1990 la 3.307 tdn. CAc nwéc sadn xudt chinh:
Trung Quoc - 1.500 tdn, Tay Ban Nha - 500 tdn, B6 Dao Nha - 300 tdn, Nam Phi -
250 tdn, An D0 - 250 tin, Viét Nam - 250 tan...

B0 phan dung
- L& mFolium Eucalypti
- Tinh dau - Oleum Eucalypti
- Eucalyptol (cineol)

Ppac diém vi hoc cua la
- Phan gan la c6 1 b6 libe gd chinh va 2 t6 libe gb pau xép chdng 1én 2 dau bo
chinh.
- Trong md mém gidu c6 chra nhiéu tui tiét tinh dau.

Thanh phan hoé hoc
- L& c6 tinh dau: 1,3 - 2,25% (E. camaldulensis) va 1,40 - 2,60% (E. exserta).
Ham lvgng tinh dau Dugc dién Viét Nam in qui dinh khong dwégi 1,2%.
- Thanh phan tinh dau.: Thanh phan chinh la cineol. Loai E. camaldulensis c6
thé dat 60 - 70%. Loai E. exserta. thdp hon 30 - 50%: Dugc dién Viét Nam 111
qui dinh ham lugng cineol khéng dwéi 60%.
Ciing nhv tinh dau tram, tinh dau bach dan trwdc khi s dung can dwoc tinh
ché'va lam giau cineol.

Co6ng dung

- L& Cothé dung la bach dan tréng hodc bach dan liéu dé thay thé 14 bach dan
xanh (E. globulus) la loai da dugc st dung rédt lau doi & cac nwéc chau Au.
Dang dung: Thuéc Mm, thudc x6ng, hoac pha ché thanh cac dang bao ché nhw
xird, con la bach dan, dung dé chita ho, sat khuén dwong ho hap, chira cac
bénh nhiem khuén dwong ho hép, ho, hen ...

- Tinh dau dugc st dung nhu tinh dau tram. Tuy nhién, dén nay bach dan o6
Viét Nam chua dugc khai thac é qui mé céng nghiép nhw tram, van con 0
pham vi nghién clru tham do va dé xuat.

BACH BAN GIAU CITRONELAL

Bach dan chanh: Eucalyptus citriodora Hook. f.

Dic diém dé phin biét v8i cac loai bach dan khac 1a 14 c6 mai chanh, rat
thom. L4 c6 chita mot ham lwong Ién tinh dau (3,3 - 4,8%). Thanh phan chinh cla
tinh dau la citronelal (trén 70%) ngoai ra con c6 citronelol (5,6%).



Bach dan chanh dugc trong nhiéu & Trung
Quéc, Brazil, An B9 va mdt s6 nudc khac.

& Viét Nam, bach dan chanh duwoc trong & cac
tinh phia Nam, nhung chua dugc khai thac nhiéu.
San lwgng hang nam trén thé gii la 2.092 tdn. Céc
nuoc san xudt chinh: Trung Qudc (900 - 1100 tan),
Brazil (400 - 600 tan).

Tinh dau bach dan chanh duwgc Khoa Tai -
mii - hong - Bénh vién Bach Mai st dung nhiéu
trong nhirng ndm khang chién chéng My dé chtra
ho, viém hong, sat khuan dudng hd hap.
Tinh dau con dwoc dung trong ky nghé huvong
liéu dé san xudt nudc hoa va cac loai cha't thom Hinh 2.22. Bach dan chanh

khac c6 mui thom t nhién cla hoa, c6 thé thay thé Eucalyptus citriodora Hook. f.
tinh dau sa Java (Cymbopogon winterianus).

DAU GIUN

Tén khoa hoc: Chenopodium ambrosioides L.
Ho Rau mudi - Chenopodiaceae

Pac diém thwc vatva phan b’
Cay cd, sobng hang nam, cao 0,5 - Im,
than cé khia doc, mau luc hodc tim tia. L4 moc
so le, khia rdang khdng déu. Hoa nhd, tap trung
0 k& 1. Qua hinh cau, mau luc nhat. Hat nho
mau den bdng. Toan cdy c6 mui hac dac biét.
~ Cay moc hoang 6 khap noi mién dong
bang, ven cac trién song, mién trung du va
mién ndi cac tinh phia Bac, vung Tay Nguyén,
Da Lat. Ngoai ra con duoc phan b6 cac nudc
chau Au, chau A, Bac MJ.
Tréng trot va thu hai
Trdng dau giun béng hat. Gieo vao thang
11 dén thang 11Gc c6 mkra phun nhiéu. Hinh 2.23. Dau giun
Thu héi vao thang 5 *6 khi qué cay chin Chenepodia armbresieiges L
khoang 50 - 70%. Trong trwdng hop tranh 10 lut c6 thé thu hai s6ém hon, lGc qua chin
30%. Chi cdt canh mang hoa va qua. NE&u tréng thi c6 thé chl dong thu hoach hai
dot: Gieo thang 12, thu hoach vao thang 4. Sau dd tiép tuc cham séc cay nay chdi moi
va thang 6 - 7 thu hoach lan nira.
Bo phan dung
Tinh dau - Oleum Chenopodii.



Canh mang l4, hoa va qua dung dé cat tinh dau. Thu hai vao thang 6 - 6 la tot
nhét vi vao thoi diém nay céy cho ham lugng tinh dau va ham lugng ascaridol cao.
Cb thé cat cay twoi hoac cay da phdi h.éo hodc phoi khd. can thu hai vao ngay nang
kho rdo, tranh ngay mua. Nguyén liéu tranh dé chat dong.

Tinh dau dé bi pha huy khi chung cét, vi vay thoi gian c&t mot mé la 25 - 30
phat ké tir IGc niléc bat dau séi trong ndi cat. Hiéu suét toan cay la 0,30 - 0,40%.
Cao nha't @ hat (0,65 - 1%), 14 (0,35%).

Thanh phéan hod hoc

- Canh mang 14, hoa va qua cd chtta 2% tinh dau (tinh trén trong lvgng kho
tuyét dai).

- Tinh dau giun la chdt 1dng mau vang nhat, d*: 0,920 - 0,980, nCX 1,472 -
1,478. Thanh phan chinh c6 tac dung quyét dinh gid tri cda tinh dau la
ascaridol (65 *73%). Theo qui dinh, ham lwvong ascaridol trong tinh dau khong
duoc dudi 60%.

Kiém nghiém

Dinh luvgng ascaridol trong tinh dau - xem phan dai cvong.
Coéng dung

Ascaridol ¢6 tac dung Ién giun dfia va giun méc. Liéu dung 1 ml tinh dau pha
trong 30 ml dau thau dau hodc dung dang viém nang 0,33 miyi nang, ngay 3 nang.

Sau khi uéng nén uéng 1 liéu thudc tdy (magnesi sulfat). Tinh dau giun ddc, khong
dung cho tré em duwai 5 tudi, lihdng diing cho phu ni ¢6 thai, ngwdi co bénh gan, than.

Liéu dung tré em duéi dang giot, tuy theo tudi.

3. DUQC LIEU CHUATINH DAU cé6 thanh phan chinh 1a cac dan
CHAT SESQUITERPEN

GUNG

Tén thoa Loc: Zingiber officinale Rose.
Ho Gling - Zingiberaceae

Pac diém thuc vat -va phan bd

Cay thdo, sbng lau ndm, cao 0,6 - 1 m. L& moc so le, khoéiig cuéng, hinh mac
dai, c6 mui thom. Truc hoa xudt phat tr gdc, dai khoang 20 cm. Hoa mau vang.
Than ré map, phong Ién thanh c.

Gung duoc trong 6 Viét Nam va & nhigu nudc trén thé gigi: cac nudc Bong
Nam A, Trung Quéc, An D06 va Australia.

Tréng trot va thu hoach

Girng dugc trong bdng cac nhanh cla than ré c6 mang mam. Trong vao mua
xuan, mua thu cay sé ra hoa va thu hoach khi cay bat dau lyi. Cac nwéc trong va
xudt khau chinh: An B, Trung Qudc, Indonesia, Philipin, Thai Lan, Nigeria.



B6 phan dung

GoOm c6: Glrng tuwoi, glrng kho, glrng da
ché bién, tinh dau gling - Oleum Zingiberis, y
nhua dau glrng.

- Glrng twoi: Bao. gdm ca glrng non va
girng gia. Girng rion dugc thu hoach khi
cl con non, it xo va it cay, thuong duoc
diing dé ché bién cac san pham. Girng
gia throng dung dé ché bién glrng kho,
tinh dau glrng va nhua dau ging.

- Gling da dugc ché bién: Thuong dugc
ché bién tir ci girng non, bao gdm cac
san phdm: girng ché bién ngadm trong
nudc mudi, grng ché bién ngam trong
sird, tra ging... Trung guoc va Hinh 2.24. Gimg-
Australia 1a hai nwéc xuat khau nhiéu
nhat mat hang nay

- Glng kho: Bugc ché bién tir ci gling gia c6 thé dé ca vo rdi phoi khd goi la
glrng xam hodc bo vé roi phoi khd goi la glrng trang.

- Tinh dau ging: Tén thuong phdm la Ginger oil dwoc san xuét tlr girng tuoi
bang phwong phap cat kéo hoi nude, voi hiéu sudt tir 1,0 - 2,7%. vo chira nhiéu
tinh dau hon (4 - 5%); vi vay c6 thé két hop khi ché bién girng khé dé san xuét
tinh dau.

- Nhwa dau girng: Buoc ché bién tir bot girng khd béng cach chiét véi dung moi
hiru co véi hiéu suad't 4,2 - 6,5%.

Hang nam toan thé gi6i san xudt khoang 30 tan tinh dau girng va 150 - 300
tdn nhuwa dau ging. Cac nwéc sdn xudt tinh dau va nhya dau chinh: An Do va
Trung Quoc. Cac nudc tiéu thu chinh: My, Canada, Anh, Bic.

Zingiber ofidnale Rose.

Thanh phéan hod hoc

Glrng chia tinh dau (2-3%), nhya dau (4,2 - 6,5%), chat béo (3%) va chat cay:
zingerol, zingeron, shagaol...

Tinh dau ging la chat I6ng khéng mau hodc mau vang nhat, dg: 0,868 -
0,880, nRx 1,4890 « 1,4894, a8} - 28° dén - 45°.

Tinh dau glrng c6 mui ddc treng cla grng nhung khdng chira cac chét cay.
Thanh phan chi yéu cda tinh dau la hgp chat hydrocarbon sesquiterpenic: a -
zingiberen (35,6%), arcurcumen (17,7%), p *farnesen (9,8%); ngoai ra con co6 chira
mot lwgng nhé cac hop chéat alcol monoterpenic: geraniol (1,4%), linalol (1,3%),
borneol (1,4%)...

Nhua dau gling co chira 20 - 25% tinh dau va 20 - 30% céc chat cay. Cac chat
cay chinh c6 cdng thic:



+ Zingeron: chét két tinh, do chdy 40-4 I°c, R=-CH3
+ Shagaol: chat léng, rat cay, R = -CH=CH-(CH24CH3
+ Gingerol: chat léng, rat cay,

+ R=.CH(OH) *(CH*), -CH>(n =3, 4, 6, 8)

Coéngdung

- Glrng tuoi duoc sa dung nhr mot gia vi trong bra dn hang ngay, dung dé ché
bién cac san pham girng, man, mét girng va tra gieng.

- Glng khd dung dé ché bién gia vi (bot cary), dung lam chét thom trong k§
nghé thrc phdm va trong k§ nghé pha ché do udng.

- Tinh dau glrng lam chéat thom trong k§ nghé thic phdm va k§ nghé pha ché do
uéng, thwong cho vao nhra dau girng dé giam do cay clia nhya dau.

- Nhya dau dwgc dung lam chét thom va cay trong k§ nghé thwc phdm, pha
ché d6 udng.

Trong y hoc ¢@ truyén, girng twoi dwoc goi la sinh khuckig la vi thudc tan on
giai biéu, tac dung vao kinh phé, vi, ty, cd tdc dung phat tan phong han, chira cam
mao phong han, lam dm da day trong treong hop bung day truéng, khdng tiéu, khi
huyét ngUng tré, chan tay lanh. Ngoai ra con c6 tdc dung hod dom, chi ho, lgi niéu,
gidi doc, khtr khuén.

Gung kho dugc goi la can khuwong, vi cay, tinh dm, tdc dung vao kinh, tam,
phé, ty, vi, cd tdc dung on. trung hdi dwong, on trung chi ta, chi ndn, trong trueong
hOp ty vi hv han, chan tay lanh, dau bung di ngoai. Can khwong ton tinh cé tac
dang am vi, chi huyét trong céc truong hop xudt huyét do hw han.

HOAC HUONG

Tén khoa hoc: Pogostemon cablin (Blanco) Benth.

Ho Hoa moi *Lamiaceae

Pac diém thwc vat va phan bo”

Cay thao, song lau nam, than vudng, 1& moc ddi ¢ cubng dai, phién 14 hinh
tréng, hai mat déu cé 1ong, mép c6 khia rang cwa. Hoa moc thanh xim co & tan cang
hodc 6 ké 14, hoa nhé mau hdng hodc vang. Toan cay cd mui thom dé chiu.

Hoéc huong dugc trong khép noi & Viét Nam. Trén thé gidi duoc trong nhiéu &
cac nwéc Dong Nam A, ddc biét 1a Indonesia va & Trung Qudc.

Trong trot va thu hoach

Trong hoac huong béng cach giam canh, cic hom giéng 0 phan ngon cho ty I8
song cao hon phan goc. Thoi gian gieo trdng vao mua xuan é cac tinh phia Bac va
vao mua mua 6 cac tinh phfa Nam, 5-6 thang sau khi trong c6 thé thu hoach Ita
dau tién.



B6 phan dung
- L& - Folium Patchouli.
- Tinh dau - Oleum Patchouli

Thanh phan hoé hoc

- Trong l& c¢6 chta tinh dau 2,2 - 2,6% (tinh
theo trong lvgng kho tuyét ddi). Néu 0 men
trwée khi cét co thé dat 3,1%.

- Tinh dau hoéc huong véi tén thwong pham
la Patchouli oil, ia cha't 1dng mau vang nhat,
di 0,967 - 0,972, nox 1,509- 1,510,:‘aDXx
49 40’ dén 55°41\

- Thanh phan chinh cda tinh dau hodc
huvong Viét Nam la patchouli alcol (32 - Hinh 2.25. Ho&c hwong
38%), ngoai ra con c6 cac hop chdt  pogostemon cablin (Blanco) Benth.
hydrocarbon scsquitcrpenic nhu elerfien,
caryophylen, patchoulen, guaien ...

Coéng dung

Hodc huong 1 vi thudc dung trong y hoc ¢8 truy@n, tinh dm, vi cay déng, tac
dung vao kinh vi va dai trang, cé tdc dung giai cam néng, thanh nhiét 6 ty vi trong
trrong hop day bung, an khong tiéu, di ta, non.

Tinh dau hoac huwong la huong liéu qui dong lam chét dinh huong trong k§
nghé pha ché nuéc hoa. Ngoai ra con la chét thom trong k§ nghé thuc pham, pha
ché rugu mui va dd6 uéng. Hang nam toan thé giéi san xuat 500 - 550 tan tinh dau
hodc hwong, riéng Indonesia san xuét 450 t&n va Trung Qudc 50 - 80 t&n. Nhitng
nwdc nhap khdu chinh 1a My, An D3, Nhat Ban.

THANH CAO HOA VANG

Tén khoa hoc: Artemiasia annua L.
Ho Clc -Asteraceae

Dac diém thuc vat va phan bo

Cay thdo séng hang ndm, cao 1,2 - 1,5 ra. L4 xé 16ng chim 2 lan thanh dai hep
pht 16ng mém, c6 mui thom. Cum hoa hinh cau, hop thanh mot chum kép. Trong
mot cum hoa ¢6 khodng 25 - 35 hoa, xung quanh la hoa céi, & gitta la hoa luvdng
tinh. Hat hinh trirng rat nhd, c6 rdnh doc. Mot gam hat c6 tir 20.000 *22.000 hat.

Thanh cao hoa vang moc hoang & Trung Qudc, Lién X8, Mong c6, An D,
Nhat, Bic M§ va mot s8' nwéc Dong Nam A, Nam 1982 thanh cao hoa vang moi
chinh thirc dwoc phat hién moc hoang & cac tinh phia Bac Viét Nam va sau do dwoc
tréng & hau hét cac tinh dé chiét xuat artemisinin.



Trong trot va thu hoach

Trdng bang hat.

Thoi va gieo hat 6 cac tinh phia Béc 1a vao
dau mua xuan, & cac tinh phia Nam la vao thang
5 -6, Co thé gieo thang lén ludng sau do6 tia bét
cay A1, hodc gieo hat, khi cay cao tir 15 - 25 cm
thi tia cdy con ra trong dai tra. Cach trong tlr cay
con cho nang sua't cao hon.

Thoi gian thu hoach tlr 5 - 6 thang tir khi
bét dau trong cay con (néu tinh tir thoi gian gieo
hat 1a 7 thang). Thu hai khi cay bét dau ra nu ia
thoi diém cho ty Ié hoat chét cao nha't. & céc tinh
phia Nam thoi gian sinh truéng cla cdy ngén
hon. Chat ca cay, phoi ning rbi rii 1y 14 kho,
hodc ding may tuét ldy 14 sau dé phei néng. Thu
hoach vao nhitng ngay néng rdo. Co thé thu hai
4 nhiéu lan: lan 1 khi tang 14 gbéc da gia, xuat
hién nhitng 14 vang, cét 14 phan géc, sau d6 bon
phan tiép. Sau 15 ngay lai thu hoach ti€p cho dén
khi cdy c6 nu hoa thi chat ca cay dé lay la.

Nang suat & kh-0 trén 1 sao c6 thé dat 150 -
180 kg.

BO phéan dung

L& da phoi khd hodc say khé - Folium Artemisiae annuae.

Péac diém vi hoc cla bot 14

- Long che chd c6 2 dang: Dang hinh chi r, dau don bao, hinh thoi, chan da
bao. Dang khac ciing da bao, té bao & dau thudn nho.

- Longtiét dau da bao, chan da bao.

Thanh phan hoda hoc

1. Trong l& c6 chita 0,4-0,6% tinh dau (trén 14 khé ham am 12-12,5%). Bang
sac ky khi két hop véi khdi phé (GC/MS) da xéac dinh dwoc 35 cdu ti, trong
dé cac hop chat hydrocarbon sesquiterpenic nhv a - cubeben, @3 -
caryophylen, p - farnesen, cadinen, 3- cubeben chiém vao khoang 14,75%.
Ngoai ra con cé cac thanh phan monoterpenic nhu cineol (4,08%) va

camphor (23,75%).

2. Thanh phén c6 tc dung sinh hoc quan trong trong 14 thanh cao hoa vang
la mot sesquiterpenlacton cé tén la artemisinin, la chat két tinh, khoéng cé
trong tinh dau, dugc chiét xudt bang dung mdi hitu co. Ham lugng
artemisinin trong cac bé phan cla ciy & cic giai doan phét trién nhuv sau

(Bang 2.3).



Bang 2.3. Ham lwgng artemisinin trong cac bd phan
clia cay thanh cao hoa vang & cac giai doan phat trién

. . Ham lugng % artemisinin
Cac giai doan phat tri€n

La Nu hoa Canh phu Canh chinh
Céay xanh « 0.06 - - _
B&t ddu ra nu 16 0,9 0.07 0,05
Ranu 12 0,7 0,05 0,03
Hoa nd 10 0,5 0,02 0,01

Nhu vay, trong cdy thanh cao hoa vang, la c6 chiva nhiéu hoat cha't nhat va
thu hoach vao thoi diém cay bat dau ra nu 1a t6i wu, Yéu cau trong k¥ thuat: la
thanh cao hoa vang c6 chira ty 1& hoat cha't 0,7 - .1,4%, do &m 12 - 12,5%, ty Ié tap
chat dudi 4%.

Kiém nghiém
- Dinh tinh artemisinin trong duoc liéu: chiét artemisinin béng ether dau hoa,
bdc hoi dung moi. Hoa tan can trong cloroform. Dung dich nay dung dé chdm
sac ky 16p méng.

+ Dung médi khai trién: toluen - ethylacetat [95:5].

+ Thudc th® hién mau: paradimethyl aminobenzaldehyd (PAB), (0,25 g PAB

trong 50 ml acid acetic).

Duoc liéu phai c6 vét ¢ cling hé sd'Rfva cing mau véi artemisinin chuén.

- Dinh lvgng artemisinin trong duoc liéu:

Trong dung dich kiém (NaOH 0,05N), artemisinin sé chuyén hoa thanh san
pham c6 dd hap thu cuc dai 6 ving t& ngoai. Vi vay cd thé ding phvong phap pho
tl ngoai dé dinh luong.

~ Chiét xuét artemisinin bdng ether dau hoa, cat thu hdi dung mai. Hoa tan
cdn trong con va thém lwong can thiét dung dich NaOH 0,05N. Dé 6 nhiét d6 50°c
trong 30 phut. Sau d6 do do hap thu & bwdc séng 292 nm.

Phwong phap nay thudng cho sai s6'thlra, vi c6 nhitng thanh phan khong phai
la artemisinin cting hap thu trong vung t ngoai. Vi vay phai ap dung phuong phap
pho tl ngoai két hop voi SKLM: Dich chiét c6 ddc sau khi chiét xudt bang ether dau
hod duwoc tach trén ban moéng. Cao vung silicagel c6 chita artemisinin trén ban
méng. Lam phan (ng véi dung dich kiém va do dd hap thu & buéc séng 292 nm.

Chiét xudt artemisinin

Chiét bang n - hexan hodc xang coéng nghiép. Bdc hei dung mdi, cdn con lai
dugc két tinh va loai tap. Sdy kho & nhiét dd6 £ 60°c, sé thu duwoc artemisinin tinh
thé hinh kim, c6 d6 ndng chay 156 - 157°c, aDl7= + 66°3\

Coéng dung

Cay thanh cao hoa vang dugc st dung trong y hoc ¢6 truyén Trung Qudc lam
thudc chira sot rét vao nam 340, nhung mai dén nam 1967 méi dwoc nghién clu va



1972 dugc chiét xudt dudi dang tinh, thé va duoc cac nha khoa hoc Trung Qudc dét
tén la Qinghaosu. Nam 1979, artemisinin dwoc xac dinh cau trdr* hod hoc.

Artemisinin cd tac dung doi voi ky sinh trung s6t rét. Tac dung nhanh va thai
trlr nhanh vi vay it gay khang thu6c. Hién nay nhirng ché phdm ban téng hop tir
artemisinin nhu artesunat, dihydroartemisinin, arteether, artemether ... dang dugc
quaa tam nghién cku v6i mong mudn nang cao hiéu lyc tdc dung. Nhitng dan chét
nay cd thé tan trong nwéc hodc trong dau, c6 thé san xudt dudi dang thubc tiém dé
sl dung trong diéu tri cac trwdng hop sot rét ac tinh.

La va cudng hoa thanh cao hoa vang dwgc dong bao dan toc tinh Lang Son
dung dé chira sot cao, giai doc, réi loan tiéu hod, L& non c¢d thé ndu canh an thay
rau. Y hoc c6 truyén Trung Quéc dung la thanh cao hoa vang lam thu6c thanh
nhiét, b6 da day, cdm mau, lgi mét. Dlng riéng hodc phdi hop véi véy té té dé chira
sOt rét.

4. Dyoc LIEU CHJA TINH DAU ¢6 thanh phan chinh 1a cac dan
CHAT cO NHAN THOM

DINH HUONG

Tén khoa hoc: Syzygium aromaticum (L.) Merrill & L. M. Perry
Tén dong nghia: Eugenia caryophyllata Thunb.
Ho Sim - Myrtaceae

bac diém thuwc vat phan bo'

Cay nhd, cao tir 10 - 12 m, l4 hinh b&u duc,
dau nhon, khéng rung. Hoa méau 4, tap hop thanh
xim nhé & dau canh. Bai mau dd, ton tai. Trang
mau trdng héng, rung khi hoa nd. Bé& hoa dai,
hinh nhw cai dinh.

Pinh hwong ngudn goc & dao Moluccas
(Indonesia) va dwgc trong 0 cac quan dao
Zanziba, Pemba (Tandania), Madagasca,
Indonesia, Sri Lanka.

Trong trot va thu hai

Trong béng hat. Hat ldy tir qua chin va
tréng ngay. Khi ciy dwoc 4 *5 ndm c6 thé thu
hoach. Héi nu hoa khi hoa bat dau ngd mau
trdng sang xanh rdi ve héng. Néu dé Ti0sau 4
ngay khéng con gia tri. Hai bang tay hoic diung
sao dap, & dwdi gbc cb trai cac tdm vai dé hing.
Nu hoa sau khi thu hoach phai loai cudng (ty Ié
cubiig 17 - 25%). Phoi kho va dong g6i. Mot cay
cho tr 3,5 - 7,0 kg dinh huvong kho.

Hinh 2.27. Binh huong
Syzygium aromaticum (L)
Merrill & L. M. Perry



B0 phan dung
- Nu hoa: Bao gébm phan hinh tru la dé hoa, |4 dai va khoi hinh cau & dinh bao
gdm canh hoa, bd nhi va nhuy. D€ hoa dai 10-12 mm va dwong kinh 2 - 3
mm, mau nau thAm, c6 mui thom, khi tha vao nudc phai chim.

Péac diém vi hoc cta nu hoa:

+ Vi phdu: C6 nhigu tdi tiét tinh dau trong phan mdé mém cla dé hoa.

+ BOt: Dac trung béi sgi, tdi tiét tinh dau, tinh thé ealci oxalat hinh céau
gai, manh mach xo&n, té bao mé clng cda thanh bao phdn, hat phén
hinh tam giac.

- Tinh dau dinh hwrong, Oleum Caryophyllorum, tén thuong phdm la Clove oil,
dwoc cdt tr nu hoa, cudng hoa va tir 1. 90 - 95°/o tinh dau dinh hvong sdn xuét
trén thé giéi dugc cét tir 1a. Nam 1990 toan thé gidi sdn xuat dugc 1.915 tan
tinh dau 14 va 40 tdn tinh dau nu hoa. Thwong chi nhitng nu hoa kém pham
cha't mgi dung dé ca't tinh dau.

Thanh phan hoé hoc

- Nu hoa c¢é chita tinh dau 15 - 20%, c6 khi 25%. DDBVN |11 qui dinh ham lvgng
tinh dau khéng dud¢i 15%.
Tinh dau dinh hwvong la chat Iong mau vang dén nau vang, d15 1,043 - 1,068,
nD0: 1,529 - 1,537, a0 - 1°35\
Thanh phan chinh cla tinh dau dinh hvong la eugenol (78- 95%), ¢ khi 98%.

- Culng hoa c6 chitra 5 - 6,5% tinh dau. Tinh dau cé cha eugenol (83 - 95%),
nhung huong vi khdng thom bang tinh dau clda nu hoa.

- Lacochta 1,6-4,5% tinh dau. Ham lwgng eugenol trong tinh dau la 85 - 93%.

Cong dung

Nu hoa dinh hwrong la mot vi thudc dwgc dung trong ca tdy y va dong vy, c6 tac
dung kich thich tiéu hoa, sat khudn va gidm dau. Dang dung: cbn thudc (con kép
Melisse, con Fioravanti).

Pong y coi dinh hvong la vi thuéc dm ty vi, giang nghich khi, trg dwong, 6n
than, giam dau, sat khuan, dung trong treong hdp ty vi hw han, néc, non, dau bung
lanh. Dang dung: thudc sic, hoan tan, ngam ruou.

Pinh huong dung lam gia vi trong k§ nghé thwc phdm. Nhu cau vé dinh
hwong trén toan cau la 4000 - 5000 tdn/nam

Tinh dau dinh hvong ding trong nganh dwgc lam thudc sat khudn, diét tuy
rang va ché kém eugenat la chd't han rang tam thoi. Ngoai ra con dung trong k¥
nghé nwéc hoa, xa phong va hwong liéu, k¥ nghé pha ché rugu mui.



HUONG NHU TRANG

Tén khoa hoc: Ocimum gratissimum L.
Ho Hoa médi - Lamiaceae

bac diém thwc vat va phan bo

Cay thdo, cao 0,5 - 1,5 m. Than vuong,
c6 14 moc doi chéo chir thap, 1&4 hinh tring
nhon mang nhiéu l6ng. Hoa moc tap trung &
ngon canh thanh xim don. Qua bé.

Cay moc hoang va duogc tréng & nhiéu
noi trong cad nuwéc. Ngoai ra cay hwong nhu
con dugc trong 6 nhiéu noi trén thé gidi:
Lién bang Nga, An D9, Sri Lanka.

Trong trot va thu hai

Trong bdng hat. & cac tinh phia Béc
gieo hf.ﬂ vag théng\11*12 tArong vutzn wom, Hinh 2.28. Hurong nhu tréing
vao gitra thang 2 t_hlndem~ cay non tréng 9’a| Ocimum gratissimum L.
trd. Thu hoach khi cay da ra hoa. 1 -2 nam
dau can phat géc vao mia xuan, chira 20 - 30 cm cho  chdiliolimoc. Cac nam sau
két hgp thu hai véi tia bot canh gia dé canh non phat trién, o cac tinhphia Nam
c6 thé gieo tréng mudn hon.

B phan dung
- Canh mang la va hoa.

- Tinh dau - Oleum Ocimi gratissimi.

Thanh phan hoé hoc
- Duoc liéu chira 0,78 - 1,38% tinh dau (hoa 2,77%, 14 1,38%, toan cay 1,14%,
tinh trén trong lwvgng khé tuyét déi). Dugc dién Viét Nam [l qui dinh dugc
liéu phdi chira it nhat 1% tinh dau.
Tinh dau hvong nhu trdng l1a chat 16ng mau vang dén nau vang, d20: 0,980 -
1,010, nD : 1,510 1,528, aDXx 20°2 dén - 15°6.
Thanh phan chinh, clta tinh dau la eugenol (60 - 70%) c6 noi dat trén 70%.
Duoc dién Viét Nam 111 qui dinh, ham lugng eugenol khdng duéi 60%.

Codng dung

Huong nhu tréng chd yéu duoc dang lam nguyén liéu cét tinh dau giau
eugenol 6 Viét Nam. Tinh dau hwong nhu trdng dwoc ding dé chiét xuét eugenol,
dung trong nha khoa, lam dau cao xoa bdp.

Duoc liéu duoc dung thay hwong nhu tia dé chira cam cam dudi dang: thudc
xong.



HUONG NHU TiA

Tén khoa hoc: Ocimum sanctum L.
Ho Hoa moi - Lamiaceae

Déac diém thwc vat va phan.bd’

Cay nhd, séng hang nam hay song dai,
cao gan 1 m. Than, canh mau dd tia, cd I6ng.
La moc ddii, mau nau do, co cudng kha dai, mép
khia rdng cwa, hai mat déu co6 16ng. Hoa mau
tim hay tréng, moc thanh xim co & dau canh.
Qua bé. Toan than c6 mui thom dé chiu. Cay
duoc trong phé bién khép noi dé lam thudc.

Trdong trot va thu hai

Trdng bang hat, gieo vao thang 1. Cay con
dugc chdam s6c dén thang 2 thi dem ra trong.
Thu héi ldc cay da ra hoa (thdng d cay ra hoa
kéo dai dén thang 10). Phoi hodc sdy kho.

B6 phan dung Hinh 2.29. Huong nhu tia
Ocimum sanctum L
Canh mang 14, hoa.

Thanh phan hoé hoc
Phan trén mat dat c6 chira tinh dau.

Ham lwong tinh dau khi cay bat dau c6 hoa dén ldc ra hoa la 1,08 - 1,62%.
DBVN I11 qui dinh ham lvgng tinh dau khéng duéi 0,5%.

Thanh phan hoé hoc chinh cla tinh dau la eugenol. Phan tich mdt mau tinh
dau hwong nhu tia trong & Ha Noi, thu hoach vao thang 5 c6 cac thanh phan sau:
eugenol 49-50%, ngoai ra cd chlra cac hgp chdat sesquiterpen: elemen 21%, p -
caryophylen 22,2%, a - humulen 1,3%, caryophylen oxyd 0,8% va elemol 0,6%.
Cong dung

Chira cam s6t, dau bung di ngoai, ndn ma, cuoc khi, thuy thdng. Dang
dung: thu6c sac hodc thudic xong.

Nuwéc sdc ding sic miéng chira hdi miéng.
DAl HOI

Tén khoa hoc: Illicium verum Hook. f.

Ho Hoi - llliciaceae

Déac diém thwc vat va phan bo

Cay cao 6 ' 10 m. Canh moc thang tao cho cay dang thon gon va tan Ia hep.
L& moc so le nhing thudng moc sit tao thanh céc vong gia, tir 4 - 6 4. L4 thon dai



hoac hinh bau duc, mép nguyén cd lwgn
song hoc khong. L4 rét dé rung khoi canh
néu cat canh roi khéi cay. Hoa cd th.é c6
nhiéu mau: trng, trdng hoéng, hdng, tim
hong. Noan da s6'la 8, ¢ khi 9 - 10.
Qua dai, thudng cd 8 dai dinh vao 1
truc va toa tron thanh hinh sao. Trong moi
dai c6 chta 1 hat mau nau béng. Thwdng-
thi c6 tlr 2 - 6 dai bi 1ép. C6 nhitng cay cho
qua dén 10 dai, to déu, it bi Iép.
Qua twoi c6 mau xanh, khi khé mau
A X \
nau tham. s1
HOi dwoc coi la mot dac san cla tinh
Lang Son, dwgc trong 6 hau hét cac huyén Hinh 2.30. Hai - fllicium verum Hook. f
trong tinh, trr HOu Ling va nam Chi
Ling. Ngoai ra con dugc trong 6 Cao Bang, Quang Ninh, Thai Nguyén (ving giap
vOi Lang Son). Ndm 1999, toan Lang Son trong 17000 ha hoéi, thu hoach 15000
tdn qua twoi
Hoi con dwoc trong & Trung Qudc (Quang Tay, Nam Ninh).

Trong trot va thu hai

Trong bang hat. Chon qua to déu, c6 8 - 10 oanh (dai) cla nhitng cay 6 dd tudi
truong thanh (30 - 40 tudi), khong bi sau bénh, thuwong xuyén sai qua va dugc cham
soc tot. Phoi nang nhe, qua sé nit, hat roi ra. Bao quan hat trong cat trong 3 thang
khi hat nt nanh 7-10% thi gieo. Thwong gieo trvéc tét Nguyén dan 2 tuan. Khi
cay ra |4 déu thi cdy vao bau. Cay con 20 *25 thang tudi thi dem trong.

Cay ra hoa vao luc 5 tudi. Nhirng nam dau tién san lvgng thvong thap. Cay
trwong thanh, 1 nam cd thé cho tlr 20 - 40 kg qua. C6 thé khai thac dén khi cay
100 tudi hoéc hon nira.

Hoi duoc khai thac vao hai vu. Vu chinh vao thang 8-9 (h6i mua), vu phu tir
thang 11 dén thang 2 ndm sau (vu chiém). Thuong cay sai qud vao vu mua thi sé
it qud vao vu chiém va nguoc lai.

BO phén, dung
- Quad - Fructus Anisi stellati
- Tinh dau - Oleuin Anisi stellati

Qua
Pac diém vi hoc:
- Qua (bot): Nhiéu té bao mo clrng hinh dang khac nhau cla vé qua gilra, vd
qua trong va vo hat. Thé cltng clia cubng qua. Nhiéu té bao chira tinh daw.
+ L& (vi phiu): Co cac thé clrng hinh dang déac biét & gan va phién la (dé
phan biét véi 1a hoi nai L griffithii, khdng cd thé clng, chi co cac dam té
bao mo cirng).



Qua duogc phoi kho dén do am 12 « 13%.

Tinh dau

Puoc cat tr qud twoi vira méi thu hai voi hiéu sudt 3-3,5%. Tinh dau hoi

Lang Son dugc thi trudng qudc té x&p vao loai 1. Hang ndm noi nay cuing cap 2/10
san lvgng toan thé gidi, con lai 1a Quang Tay (3/10) va Nam Ninh (5/10) (tinh dau
loai I1).

Thanh phan hod hoc

Qua cb chira tinh dau 8-9%. Qua mai thu hoach co6 thé chira 10-15%. Dugc
dién Viét Nam 1l qui dinh ham lwgng tinh dau khong dudi 5%.

Tinh dau qua hoi, tén thwong phdm Star Anis oil, la chéit léng khéng mau
vang nhat, mui dac biét, vi ngot, két tinh khi dé lanh. d20: 0,978 - 0,990, nDD
1,552 - 1,560, a0 - 2° dén + 1°

Thanh phan chi yéu cla tinh dau qud la trans anethol (85 - 90%). Tinh dau
qua hoi Lang Son luén dat ham lwgng anethol trén 90%.

L& co6 chira tinh dau 0,56-1,73%.
Tinh dau la c6 chira lwvgng anethol xdp xi tinh dau qud 85-90%.
Hat chira chat béo.

Kiém nghiém

Dinh lvong anethol bdng phwong phap do do déng dic. Nhiét do dong dic

khéng dugc dudi + 15° twong duong véi ham lwgong anethol tir 85 - 95%.

Cdng dung

Qua hoi co tac dung gilp tiéu ho4, loi stra, gidm dau, gidm co bép nhu dong
rudt, dung dé chira ia chay, nén mia, an khong tiéu, bung day. Tinh vij trong
déng y: Vi cay, 6n, tac dung vao kinh can, than, ty, vi, cé tac dung 6n trung
kh* han. Dang dung: b6t, rugu thu6c. Dung ngoai hdi ¢6 tdc dung chira dau
nhirc, thap khép, bong gan.

Tinh dau hdi c6 tac dung tvong ty nhu dwgc liéu, thudng dwge phdi hgp trong
nhiéu thudc khac. Ngoai ra tinh dau con dling dé tong hop cac hormon
oestrogen (diethylstilbestrol, diethylstilbestrol propionat).

Qua hoi va tinh dau hoi duwoc dwgc dung lam gia vi va huong liéu cho rat

nhiéu san pham trong k§ nghé thwc pham: rwou mui, keo gém, banh keo, gelatin,
puding, thit va cac san phdm cUla thit. Ham luvgng tinh dau téi da duoc phép dua
vao thuc phdm Ia 0,07%. Ngoai ra tinh dau con dwoc dung trong k¥ nghé san xuét
xa phong, kem danh rang, thudc la ...

Hién nay qua hoi con duoc dung dé chiét xudt acid shikimic. Acid shikimic

la nguyén liéu dé téng hgp thuéc Tamiflu dung dé diéu tri bénh cum ga.



QUE

Tén khoa hoc: Cinnamomum sp.

Ho Long néo - Lauraceae

Trén thi truong qudc té€ lvu hanh hai loai qué chinh:

1. Cinnamomum cassia Nees et BL: QuéTrung Qudc, qué Viét Nam.

2. Cinnamomum z-eylamcum Gare et Bl.: Qué Sri Lanka (hay qué Ceylan).

Ngoai ra con c6 cac loai: Cinnamomum burmani (C. Nees et T. Nees) c.
Nees et Bl va Cinnamomum loureirii ¢c. Nees phan bd"chd yéu 6 cac nwdc Dong
Nam A

QUE VIET NAM

Tén khoa hoc: Cinnamomum cassia Nees etBl.
Ho Long ndo - Lauraceae

Déac diém thwc vat va phan bo'

Cay ¢d, cao 10 - 20 m, vd than nh&n. L4 moc so le ¢6 cudng ngén, dai nhon
hodc hoi ti, cd ba gan hinh cung. Hoa tréng, moc thanh chum xim 6 k& 1a hay dau
canh. Qua hach hinh tréng, khi chin ¢c6 mau tim nhén béng. Toan cdy c6 mui
thom cla qué. Buoc trong nhiéu 6 Viét Nam va céac'tinh phia Nam Trung Qudc.

Theo nhitng nghién c*u méi day, loai c. cassia la loai qué nguyén san cua
Viét Nam duogc trong phd bién tir cac tinh phia Béc dén céac tinh phia Nam cula
mién Trung. Cac dia phuong trong qué véi dién tich 16n la: Yén Bai, Quang Nam,
Quang Ngéi, Thanh Hoa, Nghé An, Quang Ninh. Loai qué Viét Nam ciing dwoc
trong 6 cac tinh mién Nam Trung Qudc va cho chét lvgng t6t hon qué dia phuwong.

Trong trot va khai thac

Trong bang hat. Gieo hat trong vwon wom, khi cay cao khoang 0,6 - 0,7 m thi
birng dem trong. Sau 10 ndm c6 thé thu hoach vo. Thu hoach vao 2 vu thdng 4 - 5
va 9 - 10 1a khi cay c6 nhigu nhya, dé bc.

Trén thé gi6i Trung Qudc la nuéc s&n xudt nhiéu qué nhat. Hang ndm nuéc
nay san xuat khodng 28.000 tdn vo qué va khodng 1000 tan tinh dau. 0 Viét Nam
trong nhitng nam 1935 - 1939 dd xudt khau 1000 - 1.500 tan voé qué. Hién nay con
s6"thong ké chua co6 nhwng lwgng vo qué xudt khdu co thé I1én dén hang ngan tén
va luvgng tinh dau c6 thé vai chuc tan.

B6 phéan dung

- VO qué - Cortex Cinnamomi: vé quécudn tron thanh hinh 6ng, dai 25 - 40
cm, duong kinh 1,5-5 c¢cm, hodd la nhitng manh vé uén cong rong 3 - 5cm
day 1 -5 mm, mit ngodi mau nau xam, méat trong nau dé dén nau sam,
dé bé giy, mit bé mau nau dod it ¢ sgi. Sau khi dd ngdm nwéc, mat cét
ngang thay rd rndt vong mé crng mau tréng nga. Mai thom, vi cay ngot.



- Canh nhd: Qué chi.
- Tinh dau qué - Oleum Cinnamomi
cassiae.

Tinh dau qué dwoc cat tir phan du pham
khi ché bién duoc liéu qué (5-10%) tr canh
con va la

Pac diém vi hoc vo qué
+ Lop ban day, gdbm 6 - 7 hang té bao.

+ Céac té bao mo cing dwoc xép thanh
day 5 - 7 hang, lién tuc hodc khéng
lién tuc trong mé mém.

+ Trong libe cé rdt nhiéu sgi.

+ Nhiéu té bao chta tinh dau & mo
mém va libe.
Bot qué dwoc dac trung bdi soi, té bao
mo cling, m6 mém cd chika tinh bot va cacli
oxalat hinh kim.

Thanh phan hoéa hoc
Vo qué:
- Tinh dau 1-3%, c6 thé dat dén 6% (Qué Quang Nam), DDVN III qui dinh
khéng duéi 1%.

- Cac hop chat diterpenoid (cinnacassiol), phenylglycosid, cha't nhay, cac hop
chat flavonoid, tanin va coumarin.

Tinh dau qué, tén thwong phdm Cassia oil, 1a chét 1dng khong mau dén mau
vang nau, mui thom, vi ngot sau néng cay, d2x 1.040 - 1,072, nOXx 1,590 - 1,610,
alX - 1° dén + 1°. Thanh phan chinh cla tinh dau vé qué la aldehyd cinnamic (70
- 95%). DBVN 111 qui dinh khéng du6i 85%. Ngoai ra con cd cinnamyl acetat -
chdt lam giam gia tri tinh dau qué, cinnamylalcol va coumarin.

La:

- Tinh dau: 0,14 - 1,04%. Phan tich tinh dau la qué Yén Bai bing phuong phap
ph6 cong hwdng tir hat nhan carbon - 13 xac dinh dwoc 5 thanh phan:
benzaldehyd, bazylacetat, aldehyd cinnamic, cinnamylacetat va coumarin.
Ham lwvgng aidehyd cinnamic dao déng 12 thadng trong ndm tir 34,65 - 95,55%.
Thap nhat vao thang 6 va cac thang sau do (thang 7, 8, 9: 57,74%, 69,16%,
82,43%). Ngwoc lai ham lwgng cinnamyl acetat cao nhat vao thang 6
(57,933%) va gitt @ ham lugng dang ké trong sudt cic thang mua hé. Tir thang
10 cho dén gilra thang 5 ham lwgng aldehyd cinnamic trong l& ludn luén dat
trén 80%. Vi vay néu khai thac tinh dau vé két hgp voi 1a nén khai théc truéce
thang 5va sau thang 9.



Téc dung duwoc ly va cdng dung

- Qué la vi duogc liéu qui dung ca trong Tay y va Bong y. Qué co tac dung kich
thich tiéu hoa, trg ho hap va tuan hoan, tang sw bai tiét, co mach, tang nhu
déng rudt va co bop tr cung. Theo nhitng nghién ctru gan day, qué con cé tac
dung chdng khéi 11, chéng xo vira dong mach vanh, chéiig oxy hoa. Trong Tay
y durig du¢i dang con thudc, rvgu timéc, regu mui.

- Qué con sir dung rat nhiéu dé lam gia vi. M6t mat do mui vi qué kich thich
an ngon, kich thich tiéu hod, mat khac con do qué c6 tac dang (c ché sy phat
trién cda nd'm, bao vé thirc an khdi thiu thoi, & ndng do 1% bot qué co tac
dung Gc ché sy phat trién cia Aspergilus flavus va néng do 0,25 - 0,5% (c
ché s tao thanh doc t6' aflatoxin.

Poéng y xép qué vao vi thudc bd. Tinh vi: ngot cay, dai nhiét. Tac dung vao ca
5 kinh: tdm, phé, than, can, ty. Cé tdc dung b6 ménh mén hoa, thong huyét mach,
trir han tich. Dung dé hdi dwong ctru nghich, ménh mén hoa suy, tang phu lanh,
tiéu hoa kém, dau day bung.

Trong Bong y con ding qué chi dé chiia cdAm lanh khong ra mo hoi, té thap,
chan tay dau buét.

Tinh dau qué cd tac dang séat khuén, kich thich tiéu nod, kich thich hé 1116ng
than kinh lam dé thé va tuan hoan lwu théng, kich thich nhu dong rudt, dwoc
dung phdi hgp véi cac vi thuée khac dwéi dang rugu thude, con ngot va dang dau
cao xoa.

QUE SRI LANKA

Tén khoa hoc: Cinnamomum zeylanicum Gare et Bl.
Tén dong nghia: Cinnamomum verum Presl.
Ho Long ndo - Lauraceae

Ngudn gbc 6 Sri Lanka va Nam Aﬂn Do, duoc trong nhiéw 6 mot s6 nwoc nhiét
déi: Sri Lanka, quan ddo Seychelle, An B9, Madagasca. Noi san xudt nhiéu nhat
la Sri Lanka (24.000 ha). Hang nam Sri Lanka san xudt khoang 3 td'n tinh dau vd

va 115 tan tinh dau la.
Nhirng diém khac qué Viét Nam:
- V@ duogc liéu: Khac v6i qué Viét Nam loai qué nay thudong dwgc cao hét I6p ban
va cudn thanh tirng dng voi dd day vao khoang 0,2 - 0,8 mm, mui rat thom.
- Ve thanh phan hoa hoc:
Vo c6 chiva 0,5 - 1% tinh dau.
Ham lwgng aldehyd cinnamic trong tinh dau thdp hon qué Viét Nam
khoang, 70%, ngoai ra con c6 eugenol.

Tinh dau vd qué Sri Lanka, Oleum cinnamomi Zeylanici, tén thvong pham
Cinnamon bark oil, 1a chdt 16ng mau vang sang, mui thom dé chiu, vi ngot va cay,
d%: 1,010 - 1,050, aDX; 0° dén 2°, nD0x 1,529 - 1, 537. Thanh phan chinh 13 aldehyd



cinnamic (65,4 - 75%), cinnarayl acetat (0,3
- 10,6%), eugenol (2,2 - 13,3%).

L4 chta 0,75% tinh dau. Tinh dau l&
c6 tén thuvong phdm la Cinnamon leaf oil,
la chdt 16ng mau vang nhat, mai nhuv mui
tinh dau dinh huong, di5 1,030 « 1,050,
a0 +1 dén -2°, nx 1,529 - 1,537. Thanh
phan chinh cla tinh dau 4 qué la eugenol
70 - 90%. L& qué Sri Lanka c6 thé coi la
ngudn nguyén liéu cung cap eugenol.

- V& st dung: vé qué Sri Lanka rat
duwgc wa chudng trén thi trudng quéc
té, chl yéu dé dung lam gia vi trong !
nganh thuc pham, it dwgc st dung
lam thudc’Tinh dau véduwoc cat tir dw Hjnh 2 52 Qué Srj |anka
pham khi ché bién vo qué dugc st Cinnamomum verum Presl|
dung dé san xudt nudc hoa dat tién,
dung trong k§ nghé thec phdm va k§ nghé Dwoc. Tinh dau vé qué Sri Lanka
rat dat, gia 1kg & thoi diém nam 1990 la 385 USD.

5. MOT SO DUQC LIEU CO KHA NANG KHAI THAC VA st DUNG TINH
DAU & VIET NAM

Ngoai nhitng dwoc liéu da dugc trinh bay & trén, xin gi¢i thiéu thém mot so cd
kha nang khai thac & Viét Nam, trong dé cé nhiing duogc liéu dd va dang khai thac
tinh dau, mot s6"khac 1a két qua nghién ctru phat hién cla nhiéu tac gia trong thoi
gian gan day. Sy nghién ctru thanh phan hoé hoc clia nhiéu chdng loai & cac dia
phuvong khac nhau, cta nhiéu bd phan trong cing mot cay da phat hién thém mot
s0"chemotype médi, lam giau thém ngudn nguyén liéu tinh dau & Viét Nam.

1.Vong vang - Abelmoschus moschatus Medik. (Syn. Hibiscus moschatus L.)
Ho Bong - Malvaceae
B6 phan ding: Hat dé cét tinh dau

Tinh dau hat: Tinh dau hat véng vang con duwoc goi la tinh dau hat xa-
Oleum Abelmoschi Seminis-, tén thuvong pham la Ambrette Seed oil.

Tinh dau duoc didu ché bang phuong phap cét kéo hdi nwéc hodc chiét xuat
voi dung mdi. Ham lwgng tinh dau trong hat 1a 0,2 - 0,6%.

Thanh phan chinh: farnesyl acetat 62,9%, ambretolid 7,8%, decyl acetat
5,6%, dodecyl acetat 4,0%, farnesol 3,5%.

Tinh dau hat xa Viét Nam c6 cac thanh phan chinh: 2,3-dihydrofarnesyl
acetat 42,5 - 56,3%, farnesyl acetat 13,5 - 25,4%, ambretolid 6,8 - 8,6%.

Tinh dau hat xa dugc dung dé san xudt nwdc hoa va cac huong liéu cao cap
cho k§ nghé thu6c 14, banh keo, d6 udng. Gia 1 kg tinh dau & thoi diém 1998 Ia
5.000 USD.



2. Nhan tran -Adenosma bracteosum Bonati.
Ho Hoa mdm s6i - Scrophulariceae
Phan trén mat da't cd chira tinh dau.
Thanh phan chinh cla tinh dau la carvacrol (34%), methylcarvacrol (18,9%).

3. Nhan tran - Adenosma caeruleum R. Br.
Ho Hoa mdm so6i - Scrophulariceae
Thu héi 6 Bac Mil (BP&c Nong).
Phan trén mat dit chra 0,5% tinh dau. Thanh phan chinh cta tinh dau la

thymol (24,6%), nerolidol (24,6%), a * humulen (16,4%), p - bisabolen (5,7%),
humulen oxid (3,6%), caryophylen oxid. (2,8%)-

4.Nhan tran -Adenosmaglutinosum (L.) Druce var. caeruleum (R.Br.) Tsoong

Ho Hoa mdm soi « Scrophulariceae

Thu hai & Tan Ky (Nghé An)

Phan trén mat dat cé chia tinh dau (0,38%) (tinh trén nguyén liéu twoi).
Thanh phan chinh cda tinh dau la eugenol (72,6%).
5. Thé hodc hvong -Agastache rugosa (Fisch. Et Mey) Juntze

Ho Hoa méi - Lamiaceae

Moc hoang & viing ddng bang va ving ndi.

B6 phan dung: phan trén mat dat.

Phan trén méat dat c6 chla tinh dau, thanh phan chinh cla tinh dau la
methylchavicol (> 90%).
6. Cay do (Tram huwong) - Aquilaria malaccensis Lamk. (Syn. Aquiiaria
agallocha Roxb.)

Ho Tram - Thymelaeaceae

B0 phan dung: Tram, tinh dau tram

Tram (Agar wood) la san pham cla cay do, duoc sinh ra do tdc dung clia mot
sO vi khudn 1én ciy hodc do tac dong cda vét thuong.

Tinh dau trdm - Oleum Aquilariae, tén thwong phdm Agar wood oil, dugc
diéu ché tir cac phan vun, cac dw phdm khi ché bién trdm, cac mau gb con dinh
tram b&ng phuong phéap cat kéo hoi nwdc hodc chiét xuét véi dung méi.

Thanh phan chinh cla tinh dau tram: 2-(2-(4-methoxyphenyl) chromon
27,0%, 2 - (phenylethyl) chromon 15,0%, oxoagarospirol 5,0%, cac dau chét
chromon va sesquiterpen khéac.

Tram va tinh dau trdm la nhirng huong liéu rdt quy. Tinh dau trdm dlng dé
san xudt nwéc hoa thuwong hang. Gia tram thay doi do chat lugng, do ngudn goc
noi sadn xudt. Gia 1 kg tram loai x4u c6 thé tlr 1,2 - 27 USD, loai thugng hang
1.000 - 10.000 USD. Gia mot lo tinh dau tram 2,5 ml la 160 USD (1993).



7. Chdi xué - Baekea frutescens L.
Ho Sim - Myrtaceae
B6 phan dung: L& va canh
Thanh phan: Tinh dau 1,94 - 3,72%

Thanh phan chinh cda tinh dau la cineol (< 30%), ngoai ra, con cé cac alcol
khac va tasmanon. Dac biét tinh dau chdi xué Quang Binh c6 chira 22,9 - 24,3%
tasmanon.

Puoc dung nhw tinh dau tram.

8. Pai bi *Blumea balsamifera DC
Ho Clc - Asteraceae
L4 c6 chtra tinh dau
Thanh phan chinh cla tinh dau la borneol va 1- camphor. Ty Ié borneol va

camphor thay ddi theo tvng ving: Ha Giang: 97% borneol, 1,12% camphor; Ha
Ndi: 50,51% va 18,71% Bac Mil (Bac Nong): 5,70% va 70:05%.

L4 va tinh dau dwoc dung chira cdm cum, dau mét, dau bung, ho lau ngay ...
9. VU huvong, Xa xi - Cinnamomum parthenoxylon Meissn.
Ho Long ndo *Lauraceae

Vi hvong Béc Giang
- Gb chira tinh dau (2,9%). Thanh phan chinh cda tinh dau 1a safrol (96,4%).
- L& cdchtra tinh dau (1,9%). Thanh phan chinh cla tinh dau la linalol (91,42%)
ViU hwong Phd Tho

- Gb c6 chira tinh dau (2,47 - 2,60%). Thanh phan chinh cla tinh dau la safrol
(90 - 93%)

- L& cd chtra tinh dau (3,20 * 3,56%). Thanh phan chinh cda tinh dau la
methyl eugenol (98%).

Thuong ding gd géc dé khai thac tinh dau.

Tinh dau vu huong hay xa xi, Oleum Sassafras, tén thwong phdm Chinese
Sassafras oil, dwgc dung trong k§ nghé hwong liéu (ban téng hop heliotropin),
dung lam huong liéu trong ky nghé thuc phdm. Hién nay do nhiéu ly do, tinh dau
g6 vu hwong thuéc mat hang nha nwéc quan ly.

10. Hung chanh - Coleus aromaticus Lour.

Ho Hoa moi - Lamiaceae

L4 c6 chira tinh dau (0,05-0,12%) (tinh trén nguyén liéu tvoi).

Thanh phan chinh cda tinh dau la carvacrol (39,5%).

L& dung lam rau gia vi, ch* ho. Tinh dau khéng duoc khai thac vi ham lugng
thap.



11. Nghé - Curcuma longa L.
Ho Girng - Zigiberaceae
B6 phan dung:
- Than ré nghé tvoi hodc phoi khd, tén thuong phdm: Turmeric
- Tinh dau nghé - Oleum Curcuma longae, tén thuong phdm: Turmeric oil
- Nhuwa dau nghé, tén thuong phdm Turmeric oleoresin
- Curcumin
Tinh dau nghé dwoc diéu ché bang phuong phap cét kéo hoi nudce, hiéu suat
1,3 - 55%. Thanh phan chinh cla tinh dau la turmeron (29,5%), oc-turmeron
(24,7%), turmerol (20,0%), p - curcumen (2,5%) va cac hgp chat sesquiterrpen
khac.
Nhya dau nghé dwgc diéu ché bang phwong phéap chiét xuat véi dung moi,
hiéu sudt 6 - 10%. Nhya dau co6 chia tinh dau va 35 « 45% curcumin.
Curcumin 1a nhitng tinh thé mau vang, 1a mot hén hop céc hgp chét
curcumin I, curcumin Il va curcumin I11.

Nghé, tinh dau nghé, nhya dau nghé va curcumin la nhitng gia vi, chat
thom va chat mau radt quan trong trong k§ nghé thuc phdm. Nghé va curcumin
ngoai ra con dwgc dung trong k¥ nghé Dwgc dé san xudt thudc chdng viém dudng-
tiéu hod, thudc thdp khép va dac biét chira cac bénh vé da. Curcumin la chét
chérig oxy hoa dwoc st dung nhiéu hién nay.

12. Kinh gi¢i nui - Elsholtzia blanda (Benth.) Benth.
Ho Hoa mbi - Lamiaceae
Kinh gi¢i ndi moc hoang c6 nhiéu ching hoé hoc khac nhau:
- Chung cho tinh dau giau linalol (>70%)
- Chdng cho tinh dau giau linalol (50%) va cineol (20%)
- Ching cho tinh dau giau a-naginaten (53 - 65%)
- Ching chotinh dau giau a-naginaten (43%) va dehydro elsholtzia keton (14%)
- Chung chotinh dau giau dehydro elsholtaa keton (58%) va oc-naginaten (12%)
Trong do6 ching giau linalol cd y nghTa khai thac tinh dau.
Pay cé thé la ngudn nguyén liéu cho tinh dau giau linalol co gia tri 0 Viét
Nam.
13. Kinh gi¢i trong -Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland.
Ho Hoa mdi -Lamiaceae

Moc hoang va dugc trong khép noi dé dung lam rau gia vi. DU 1a moc hoang
(6 Sapa) hay trong (& Ha Noi), thanh phan tinh dau rdt it thay d6i. Thanh phan
chinh la neral (19,5 - 27,3%), geranial (19,5 - 27,3%).



14. Chira du - Elsholtzia penduliflora w. w. Smith

Ho Hoa mdi - Lamiaceae

Thanh phan chinh cla tinh dau ia cineol (60,0 - 65,2%).

Day cb thé coi la ngudn nguyén liéu khai thac tinh dau giau cineol cla Viét
Nam sau cay tram.

15. Kinh gié¢i dat - Elsholtzia winitiana Craib.

Ho Hoa mbi -,Lamiaceae

Thanh phan hoda hoc cla tinh dau kinh gi¢i dat cling rdt da dang. Cé nhitng
chling cho tinh dau giau cineol (Muong Léng, Ky Son, Nghé An), hodc giau cineol,
camphor (21,5%, 19,1%, 6 Sapa), hodc giau elsholtzia keton (75,4%, Sapa). can
kiém tra lai dé di dén théng nha't.

16. Chau thu - Gaultheria procumbens L. (Syn. Gaultheria fragrantissima Wall.)

Ho Db quyén - Ericaceae

L& co chira 0,790, canh nhd 0,47%, than 0;21%. ré 0,37% tinh dau.

Thanh phan chinh cuda tinh dau la methyl salicylat (96,0 - 39,0%).

Tinh dau chau thu - Oleum Gaultheriae, tén thwvong phdm Wintergreen oil,
duoc dung lam hwong liéu trong k§ nghé pha ché d6 udng, banh keo.

17. Thién nién kién -Homalomena aromatica Schott.

Ho Ray -Araceae

Than ré c6 chia tinh dau (0,8-1%).

Thanh phan chinh cda tinh dau la linalol (72,1%).

18. E 16n trong - Hyptis suaveolens (L.) Poit.

Ho Hoa méi - Lamiaceae

Phan trén mat dat co chira tinh dau.

Thanh phan chinh cla tinh dau la eugenol (68,2% Tan Ky, Nghé An), hoac
cineol va P-caryophylen (7,3 va 44,3% & Phi Qubc; 24,4 va 30,3% & Viing Tau; 28,2
va 30,8 & Ninh Thuéan).

19. H&i nai - iUicium griffithii Hook. et. Thom.

Ho Hoi - Illiciaceae

- Qua cbéchda tinh dau (1,5%). Thanh phan chinh la safrol (77,5%).

- L& c6 chtra tinh dau (3%). Thanh phan chinh cla tinh dau la safrol (Lang
Son, Nghé An), hodc safrol va methyl eugenol (Lang Son, loai cudng hoa
dai), hoac linalol va safrol (Ninh Binh).

- Ré c6 chira tinh dau. Thanh phan chinh cia tinh dau la safrol (70%).

Ngoai ra 14 va qud mot s6 loai hoi nai & Viét Nam dd dugc nghién ctu.
Thanh phan hoa tinh dau rdt khac nhau, nhung ¢ mét diém chung la tinh dau



cac loai hdi ndi hoan toan khong c6 chita anethol. can lvuy dé tranh nham lan va
dé phéat hién gia mao khi ¢6 hdi nGi tron lan vi duoc liéu dai hdi dé ban trén thi
treong.
20. HOi nuwéc - Limnophila rugosa (Roth.) Merr.

Ho Hoa mdm s6i - Scrophulariaceae

Moc hoang 6 Bac Giang, Sapa

Phan trén mat dat co chia tinh dau (3,27%).

Thanh phan chinh cla tinh dau la anethol (94,8 - 96,4%).

21. Mang tang mLitsea cubeba Pers.

Ho Long ndo mLauraceae

Qua chtra tinh dau (trén 6%).

Thanh phan chinh cla tinh dau qua la citral (65%).

Thanh phan tinh dau 1& rat da dang, tao nén nhiéu ching hoa hoc khac
nhau. Pang chi y la cac ching giau cineol va lifialol. Bac biét la ching cho tinh
dau giau linalol da dwoc phéat hién 6 Ba Vi, vai ham lwvgng linalol trén 90%. Cén
nghién ctru nhan gidng dé cd ngudn nguyén liéu giau iinalol rat co gia tri.

22. Tram tra - Melaleuca alternifolia (Maiden & Betche) Cheel

Ho Sim - Myrtaceae

Ngubn géc 0 Australia, Viét Nam d& di thuc, hién tréng & cac tinh phia Nam.

L& c6 chtra tinh dau (1,8%)- Thanh phan chinh Ia terpinen-4-ol.

23. Men rvou - Mosla chinensis Maxim (Syn. Orthodon chinensis (Maxim) Kudo)
Ho Hoa moi - Lamiaceae
Thu hai 6 Luc Ngan (Bac Giang).
Phan trén mat dat cé chia tinh dau (0,51%).
Thanh phan chinh cta tinh dau la thymol (68,3-70%).

24. Vwong tung ¢« Murraaya sp.

Ho Cam -Rutaceae

L& c6 chira tinh dau (5,52%)

Thanh phan chinh cla tinh diu la menthon (93,78 - 99,49%) bao gom iso
menthon va menthon.

25. HUng qué - Ocimum basilicum L. var. basilicum

Ho Hoa mbi - Lamiaceae

Phan trén mat dat c6é chia tinh dau (0,4-0,8%) (tinh trén nguyén liéu tuoi).
Thanh phan chinh, cta tinh dau la methyl chavicol (89-90%).



Tinh dau hang qué - Oleum Basilici, tén thwong phdm la Basil oil dwoc dung
trong k§ nghé thuc pham lam huong liéu dé ché bién thirc dn va d6 udng. Ngoai ra
con dung trong k¥ nghé nwéc hoa. Duwgc liéu duwge dung lam rau gia vi, dung tuoi
va ca khd.

26. Tra tién (é trdng) - Ocimum basilicum var. pilosum (Wild.) Benth.

Ho Hoa m6i *Lamiaceae

Canh mang la c6 chtra tinh dau (0,37-2,0G%). Thanh phan chinh cla tinh
dau la citral (67,82%) (citral a 32,27%, citral b 27,54%). Loai trong & Ha Noi ham
lvgng citral ¢ thé dat trén 80%.

Tl quan thé Tra Tién, da chon dugc mot s6' cac thé bién di (V& 14, hoa va chiéu
cao clia cay). Loai é nay mang trong riéng, cho ham lwgng tinh dau 0,35% (trén
nguyén liéu tuoi). Thanh phan chinh cuda tinh dau Ia linalol 78,9%.

Ghi chu
S& - Camellia sasanqua Thunb.
Ho Ché - Theacea

Theo nhitng nghién ctu gan day (Tap chi Dwoc hoc 1994, 4, 16 - 17), 14 s¢ -
Camellia sasanqua Thunb., ho Ché - Theaceae, hau nhu khéng cé chira tinh dau
(ham lwgng tinh dau trong 1a 1a 0,0026%) va tinh dau khéng co6 chira eugenol. Cén
Ivu y théng tin nay, vi lau nay theo mot s6'tai liéu dugc lvu hanh o Viét Nam thi
l4 s& cd chira 0,4 - 1% tinh dau (tinh trén nguyén liéu twoi) va thanh phan chinh
cla tinh dau la eugenol (95 - 97%).



Chuong 3

DUOC LIEU CHUA CHAT NHuA

MUC TIEU
1. Néu dugcphin bai chat nhya, mdi loai cho mét vi du dién hinh.

2. Trinh bay duoc hai dugc liéu chira chét nhya: Canh kién trdng va canh kién do
(nhwyéu cau dotvéi mot dugc lidu cu thé).

1. BAI CUONG

1.1. Binh nghTa

Cha't nhra la nhitng hop chat vo dinh hinh, mau tréng duc hodc trong sudt,
clng hay dac 6 nhiét do binh thuong, mém khi dun néng, khéng tan trong nuéc, tan
trong alcol, tan it hodc nhiéu trong cdc dung moi hi*u co khac va khdng 16i cudn
duwoc theo hoi nudc.

V@ mit hoa hoc, nhya 1a mdt hdn hop nhiéu -chat, thuong 1a két qua cla sw
oxy hod va trung hiép aoda cac hgp chét terpenic trong cay.

1.2. Phan loai
1. Nhya chinh tén: La két qua cla s oxy hoda va trang hiép hoé cac hgp chat
terpenic trong cay.

Vi du: Colophan la phan déc cta nhya théng, nhya gaiac (Ia nhua cla cay
Guaicwn officinale, ngudn géc Nam M§), nhua gai dau (Cannabis sativa) ...

2. Nhura dau: La hén hQb gdm nhuya va tinh dau, trang thai mém hodc long.
Vi du: nava théng.

3. Bom: La loai nhwa dau c6 calta mot lwgng dang !(é acid benzoic va acid
cinnamic. Vi du: bdm Tolu, bém Pé&ru, canh kién trang.

4. Gluco - nhya; Trong cau tao cla nhua c6 cac day noi lién két véi cac duong
khac nhau. Vidu nhua Jalap (Ipomoea purga) va mot sé cay khac thudc ho
Bim bim (Convaiuvuiaceae).

5. Gém nhwa: La hén hQp gilia gdbm va nhya. Vi du mét s&' gdm nhya ho Hoa
tan (Apiaceae): A nguy (Ferula assa-foetida).

1.3. Thanh phan hoéa hoc

Alcol
- Alcol thom: Alcol benzylic, alcol cinamic, alcol coniferilic.



Alcol diterpenic.
Alcol triterpenic: a va p - amyrenol (amyrin).

Aldehyd: Vanilin.

Acid

Acid thom: Acid benzoic,- cinamic. C6 thé 6 dang tv do hodc dang este (vi du
coniferyl benzoat).

Acid diterpenic: Acid levo-pimaric, acid dext.ro-pimaric.
Acid triterpenic.

Cac thanh phan khéac

Tinh dau (trong nhya dau).
buong (gluco-nhya).
Cac hop chat hydratcarbon (gébm nhua).

1.4. Phé&n bd'trong thién nhién

Nhya cé t.rong mot s6"ho: Ho Théng - (Pinaceae), ho Cuc ' (Asteraceae), ho
Pau - (Fabaceae), ho Hoa tan - (Apiaceae), ho Tram - (Burseraceae), ho Bim
bim - (Convolvulaceae)...

Pa sb cac ho, nhua tap trung 6 cac 6hg ti€t. Ngoai ra con c6 6 16ng tiét (Gai
dau), té bao tiét (ho Bim bim).

Doi khi cac b phan tiét khong dugc hinh thanh tru6e, phai chich nhya moi
dwgc chay ra xung quanh vung chan thwong: Canh kién trang, bém Tolu,
bom Péru.

1.5. Chiét xuat nhva

Théng thwong phai chich cay dé lay nhya. Chich néng hay sau tuy theo vi tri
cla bd phén tiét nhya trong cay, thong thueng thi chich dén tang phat sinh
libe - go. Tuy theo muc dich khai thac co6 thé chich triét dé hodc vira chich vira
nudi dubng cay.

Ciing c6 thé nhya ty chdy ra nhu mdt s6 gdm nhua ho Hoa tan, hodc do vét
sau bo dét hay cho sau bo dot va lam t6 (Canh kién do).

C6 thé diung dung moi dé chiét nhwa. Tuy theo tirng loai nhwa ¢d thé dung
dung méi hitu co thich hop.

1.6. Cong dung

Trong nganh duoc

Nhya dugc ding lam thude nhuan tdy: Nhya ho Bim bim (Convovulaceae).

Chira ho, sat khudn dwong hd hédp, long dom: Nhwa théng, canh kién tréng,
bém Tolu.

Gay sung huyét ngoai da: Nhya thdng.
Tri san: Duong xi duyc.
Lam chat mau bao vién: Canh kién do.



- san xudt dd carmin, la chat nhudm tiéu ban thyc vat: Canh kién dé.
- Ban téng hop camphor, terpin: Nhua théng.
Trong cac nganh k§ nghé khéac
- Ky nghé sdn xudt chat déo, vecni, chét cach dién, k§ nghé sdn xudt giay
Viét...
- K¥ nghé hwong liéu va san xudt nwéc hoa.

2. DUOC LIEU
CANH KIEN TRANG

Tén khoa hoc: Styrax sp.
Ho B0 dé - Styracaceae

Yiét Nam c0 4 loai: Styrax tonkinensis
Pierre, Styrax benzoin Dryand, Styrax
agrestis G. Don, Styrax annamensis Guill.

Loai Styrax tonkenensis c6 nhiéu nhat
0 Viét Nam, tiét ra nhiéu nhva nhat, duoc
Dugc dién Viét Nam I11 cong nhan.

Pac diém thuc vat va phan bo

Cay gd 16n cao 20 m, vd xam, lang,
canh tron, mau nau, mat truéc co 16ng sau
nhén. L& moc d6i c6 cudng, gan 14 hinh léng
chim. Phién I4 hinh trbng hay hinh méc,
mat trén nhén, xanh nhat, mét dugi trang
¢ 16ng sao, c6 5 « 7 doi gan phu, ni rd 6
mat dudi.

Hoa xép thanh ngu, moc 6 nach va
ngon, ¢c6 mui thom nhe. Trang hop thanh
ong 5 thuy xép lgp, c6 16ng to vang. Nhi 10.
Qua hinh trirng c6 16ng hinh, sao, phia dugi
mang dai tén tai.

Ra hoa thang 5-6. Qua chin thang 9 - 10.

Moc trong rirng ving trung du, nhét [a 6 cac nuong ray céc tinh Hoa Binh, Ha
Giang, Tuyén Quang, Lao Cai, Vinh Phu, Lai Chau, Son La, Nghé An, Ha Tinh,
Thanh Hoa.

B6 phan dung
Nhuva - Benzoinum

Nhya thom dé khé 1dy & than. Nhya thu hoach vao lic cay 10 tui, dwong
kinh than cay 20 - 25 cm. Nén chich nhya vao lUc cdy ra hoa. Cac mach nhya dugc
hinh thanh & trong vling go ngay sau twgng tdng. Coc dng nhwa dwgc xép song song,



kéo dai doc than cay. Nhua la nhirng cuc roi nhau, mau tréng, vang nhat hodc do
nhat, duc, dé bé. vét bé trong nhu sdp, mau trang nhat, dé lau tré thanh nau. Co
mui vani dac biét. Vi diu, sau cay va hang.

Nhuva gan nhu khéng tan trong nuwéc, tan mdt phan trong ether, tan hoan
toan trong con.

Chi s6 acid 140 - 170.
Chi s0'xa phong hoa 220 - 240.

Thanh phan hoé hoc
Nhua bo dé gdom hon 50 hgp chét, trong do:

Acid benzonic ty do 26,13%
Acid cinnamic ty do 2,75%
Vanilin 1,38%
Benzyl benzoat 4,24%
Cinnamvl cinnamat 1.81%
Benzyl cinnamat 1,23%

Alcol coniferilic
Acid siaresinolic
Kiém nghiém
Ho4 hoc: Bun bdt canh kién trng trong dng nghiém, acid benzoic dong rdi két tinh
& thanh 6ng.
L&y 0,50 g canh kién tan nho, dun sbi voi 25 ml nwéc va lac trong 2-3 phat.

Loc qua bdng va idy 5 ml dich loc. Thém 4 giot thudc thir Milon va dun dén khi bat
dau sbi: xudt hién mau dd tia, bén virng (vanilin).

Sac ky l6p méng silicagel: Nhwa canh kién trang cho cac Rf nhu sau:

Ethyl acetat - n-hexan (3:7) Aceton-chioroform (1:9)
Acid siaresiolic 0,18 041
Vanilin 0,28 0,68
Acid cinamic 0,37 0,46
Acid enzoic 0,44 0,55
Aicol ‘cinamic 0,45 0,59
Alcol benzylic 0,50 0,61
Cinamyl cinamat 0,78 0,88

(Hién mau bang vanilin - H2S04
Cong dung
Chita ho, long dom, chiia tring han nguoi lanh toét.



Uéng 0,5 - 2 g dudi dang thudc bdt, thude sac, xuro.

Dung dich cénh kién tréng trong cdn dung lam thudcxdng chita ho, khan ¢,
hodc pha véi nwéc bdi ngoai chira va nirt né.

Cénh kién trang con dung lam hwong liéu.

BO dé&' 14 cay cong nghiép dé phat trién, moc nhanh, cé gia tri kinh té, ding
trong nganh goé dan, go diém, bot gidy va lam nguyén liéu ché sgi nhan tao.

CANH KIEN Db
Lacca

Cénh kién dé la chat nhya tv nhién do sau canh kién Laccifer lacca Kerr
thudc ho Sau canh kién - Lacciferidae huat tir dich vo cdy tiét ra. Sau canh kién
thwdng chi gdp 0 An B9, Pakixtan, Myanma, Sri Lanka, Thai Lan, Malaysia, Trung
Qudc va bong Duong.

Nhu cau thé gidi 1én téi 5van tdn 1nam.

Vong doi cla sau l1a 6 thang nén mdi ndm c6 hai vu thu hoach: Vu chiém
(théng 4 - 5) va vy Tnua (thang 9 - 10).

0 Viét Nam, c6 241 cdy c6 thé Lam cay chi ddi véi su canhkién, maycay
chinh la dau chiéu, co pheén, co khiét, pia niéng, sung, da, dé, nhan, vai, tao.

Céanh kién do c6 nhiéu ¢ tinh Lai Chau, Son La, Hoa Binh, Taanh Hoa, Nghé
An, Ha Tinh, Hau Giang, Tay Ninh.

Sau canh kién cho méy san phdm: Nhua hat, nhya vy, nhua tdy trang.

Thanh phan hoé hoc
Canh kién dé chta:

- Nhya 4% GOm nhya mém tan trong

ether (25%) va nhya cing khong tan
trong ether (75%). Nhva la hon hop cac
poliester dan chat cta cac acid béo cé
nhém (-OH) va cac acid thudc nhom
sesquiterpen.
Céc acid la acid aleuritic (22%), acid
senlolic, acid jolaric, acid butonic, acid
tetradecanoic, acid hexadecanoic, acid
octadecanoic...

- Chét mau (2 - 3%): Gom cac chat mau do
tan trong nudc la phirc hOp cda nh.iéu loai
acid laccaic, chdt mau vang khong tan
trong nudc, erytrolaccin (1, 2, 5 7
tetrahydroxy - 4 - methylantraquinon).

- Sép (6,6 %): Trong d6 phan tan trong con
néng chiém 80% va phan tan trong
benzen chiém 20%



- Cac mudi, dwong (glucose, arabinose, fructose).
- Tap chat: Xac sau kién, dat, cat.

Cong dung va liéu dung
Canh kién dd (dang nhya vdy va nhya hat) dung lam thudc bao vién va dung trong
nha khoa (chéng mon rdng va sau rang).

Canh kién do fa nguyén liéu tdng hop cac chit déo, cha't tao mang (vecni),
cha't cach dién, keo dan...

Acid aleuritic 1a nguyén liéu téng hop civeton, dihydrociveton dung trong
huong liéu.



Chuong 4

DUOC LIEU CHUA LIPID

MUC TIEU

1. Trinh bay dugc dinh nghfa va phan loai iipid.

2. Binh nghta duoc glycerid (acylgiycerol) va dau, md.
Trinh, bay dwgc tinh chat ly hoc va hoa hoc, su lién quan gitra tinh chat va céac
chisd'y nghia cla cac chisd'hoa hgc.
V& dwoc dung cu va trinh bay thao tac tién hanh dinh lwgng fipid trong duoc liéu.
Gidi thiéu dugc cac phuong phap ché'tao dau mé& tir nguyén liéu thyc vat va
dong vat.

6. Néu duoc cong dung ctia dau m@ va trinh bay mot sd'dwgc liéu dién hinh.

1. BAI CUONG

1.1. Pinh nghia va phan loai

Lipid hay chét béo Ia san phdm tw nhién cé trong dong vat va thuc vat, co
thanh phan cd'u tao khac nhau, thuong la este cla acid, béo voi cac alcol, cé tinh
ch.&'t chung ]a khoéng tan trong nuwdc, tan trong cac dung moi hitru co nhu benzen,
ether, cloroform... khong bay hoi @ nhiét dé thwdng va cé dd nhét cao.

Duva vao thanh phan, alcol c6 thé xép lipid thanh cac nhém sau:

Alcol la glycerol hay glycerid

(1) Acylglycerol hay glycerid

(2) Glycerophosphatid hay phospholipid.

(3) Glycosyldiacylglycerol hay glycosyldiglycerid.

Alcol la cac hop chatcophan tr lwvong cao nhu alcol cetylic (CisHassoH)(alcol
cerylic (C2sHs30H), alcol myricylic (CaoHe1OH), gom co:

(4) Cerid: Cerid la thanh phan cédu tao chinh cla sap (sap ong, lanolin).
Alcol la cac hgp chat sterol, trong dong vat co6 cholesterol, trong thyc vat hay
gap stigmasthrol, ergosterol, gom co:

(5) Sterid.

Alcol la cac hgp chat c6 chita nhém cyanur (CN) hay gap trong hat mot s6
cay thudc ho Bo hon m(Spitidaceae):



(6) Cyanolipid.

Doi khi lipid khdng phai l1a mot este gilta alcol va acid béo ma la mot amid
gita mot amino alcol va acid béo.

(7) Sphingolipid.

Trong chuong nay, trirtfi bay cha yéu phan acylglycerol (glycerid) va phan
dwoc liéu co lién quan dén cerid. Céac phan con lai dé duogc gidi thiéu trong chuong
lipid cla hod hitu co.

1.2. Acylglycerol (glycerid)

1.2.1. Binh nghTa
Acylglycerol hay glycerid la este cta glycerol voi cac acid béo:

CH20H Ri— COOH CH2— 0— CO—R1
HO— <pH + R2— COOH -—-———-» R2—CO—o0—CH
CHtOH r3—cooh ch2—0—co—r3

Trong do6 ba goc acid béo Rj, Rz va Rathwong la khac nhau. Trong tw nhién it
khi thay acylglycerol c6 cing mdt loai acid béo. & vi tri 2 thwong dwoc este hod voi
acid béo khéng no mach ngan (dén C18, & vi tri 1 va 3 thwong la céac acid béo no,
hoac khéng no c6 mach dai hon.

Dau md 1a hén hop cla nhidu acylglycerol khac nhau. Hén hop acylglycerol
clla da s8’ acid béo chwa no thwong Iéng, ta c6 khai niém “dau”. Hon hop
acylglycerol cla da sci acid béo no thwong dac & nhiét do thuong, ta cd khai niém
“m&”. Dau m@ la danh tir chung chi mot s6' nhom chat cé cau tao acylglycerol, dé
phan biét véi tinh dau. Ngoai ra trong dau md con c6 cac chéat hoa tan nhu
vitamin, tinh dau, cac cha't mau va sterol. Dau m& dong vat c¢é cha cholesterol
con dau md thuc vat thuong ¢6 chira phytosterol.Dwa vao dic diém nay dé phan
biét dau m& dong vat va thuc vat.

1.2.2. Ngudn goc vaphan phdi thién nhién
- Dau m@ la chéat dv trir ciia déng vat va thuc vat. & thuc vat, dau md throng
tap trung & hat, cd dén 80% ho thuc vat bac cao trong hat chtra dau md, doi
khi & bao tir (Lycopot). O dong vat dau m3 thwong tap trung é cdc mo dudi

da, & cac co quan ndi tang va vung than.

- Trong thién nhién dau m& két hop voi cac albumin cla thwc vat tao thanh
mot nhii dich 16ng. Nhii dich nay dé bi phé& v5 va giai phéng cho dau mé tu
do. Vivay ta cd thé dung céc lwc co hoc nhuw ép dé l1dy dau mé. Khi 6 trong té
bao thuc vat thi du la dau hay la m& déu 6 thé long, con khi ra ngoai co thé &
thé 16ng hodc dac (bo ca cao, bo hat soi).

- Dau md thuong cé nhiéu & mot so' ho thwc vat, vi du ho Thau dau (hat ba
dau, hat soi), ho Thudc phién (hat thudc phién), ho Bau canh buém Gac, dau
twong), ho Virng (hat virng) ...



n =10 (acid hydnocarpic)

CHan— COOH ) .
( n =12 (acid chaulmoogric)

n =14 (acid hormelic)

1.2.4. Tinh chat
a. Tinh chat vat ly
- Nhiét do néng chdy phu thudc vao cau tao cla dau md. Cac acid béo no cé
nhiét dé nong chay cao hon cac acid béo chwa no. Trong cac acid béo chua no,
nhiét do néng chay con phu thudc vao s0"lvgng cac day ndi doi va cau tao
khéng gian (déng phan cis hay trans) cla céac acid béo. Acid béo khdng no
cang c6 nhiéu day ndi ddi trong phan t& thi nhiét do néng chay cang thap.
Dong phan cis ¢d nhiét dd néng chay thap hon acid béo c6 dong phan trans.
Vi du acid oleic c6 nhiét dd néng chay la 13°c va dong phan trans cta 10Ol
acid elaidic cd nhiét dd néng chay la 51,5°c.

CH3(CH2)7  (CH2)/-COOH (CH2)7-CO0H
Acid oleic (cis) Acid eiaidic (trans)
Céc acid béo vong cd nhiét dd chdy cao hon cac acid béo khac cé cung s&'
carbon.
Nguoi ta thuwong ldy trang thai dau m@ 6 nhiét do thuong (15°C) dé qui dinh.
Noi chung m& thwong dac va dau thuong I6ng & nhiét do nay.
- V@ dd tan, dau md khong tan trong nudc, tan trong cac dung méi hitu co nhw
benzen, cloroform, ether dau hod, it tan trong con, trir dau c6 cdu tao cac
acid béo alcol (dau thau dau).

- D0 s6i cia dau md cao, thuong trén 300°c.

- Ty trong nho hon 1. Dau thau dau cé ty trong cao nhat.

- Chi s6'khtc xa vao khodng 1,4690 - 1,4771.

- D06 nhét clia dau md cao, tlr 0,40 dén 0,92 Poado trong d6 dau thau dau c6 do
nh&t cao nhat.

- Nang sudt quay cuc noi chung la thap trir ddu md c6 cau tao bdi cac acid béo
¢6 chira oxy va céac acid béo vong (vi ¢é carbon bat doi x*ng) vi du dau thau
dau, dau dai phong tu.

b. Tinh chét hoa hoc

- O nhiét d6 cao dau mé bi phan huy. Trong sw phan huy nay glycerol s& mat

2 phan tr nwéc dé tao thanh aldehyd alylic hay acrolein cé mui khét:



- Dau md rdt dé bi thuy phan dé cho CHPH

glycerol va cac acid béo qua cac giai | _2H0 2
doan trung gian la diacylglycerol va  HO—CH2 -—-— > H
monoacylglyeerol. Tac nhan thuy phan rn,nH '

la enzym (lipase), moi trwong acid hodc a

0 diéu kién nhiét db va ap sudt cao.

- Dau m3 rdt dé bi xa phong hoa dé cho glycerol va cac mubi kiém cia acid
béo tan trong nuéc.

- C6thé hydrogen hoa dau dé tao thanh ma.

- C6 thé halogen hoa dau md. Vi du gén iod vao dau thudc phién dé
chat lipiodol lam chdt can quang.

- Dau md 6i khét: Dau md rdt dé bi oxy hoa, swoxy hoa thuong xay ra & céc
acid béo. Qua trinh oxy hod xay ra tuy theo trng mirc do, trong diéu kién
bdo quan khong tot thi qua trirki oxy hoa xay ra dong thoi v6i qua trinh
thuy phan, két qua cudi cung CH su oxy hoa la cac acid béo bi cit nho va
oxy hoda thanh cac hop cha't aldehyd, réi thanh céc acid ¢ mui khé chiu, ta
thuong goi la dau md bi 6i khét.

Dai voi cac acid béo chwa no, ngay trong diéu kién nhiét do binh thudng, do
dm va co tac nhan oxy hoa cua oxy khong khi, tr mach néi d6i ctia cac acid béo s&
bi oxy hoa tao thanh hgp chét peroxyd. Hop chét nay khong bén vitng sé bi cét ddi
thanh cac hop chét aldehyd c6 mach ngén. Cac aldehyd nay lai tiép tuc oxy hoé
tao thanh céc acid.

DGi voi cac acid béo no, thuong xay ra hién tugng 3 - oxy hoa. Do tac dung
cia mot s6’enzym 6 vi sinh vat, carbon 6 vi tri p (so voi nhom carboxy) dé bi oxy
hoa dé tao thanh cac cetoacid. Hop chét nay dé bi cat doi phan t& rdi tiép tuc oxy
hoa dé tao thanh cac hgp chat acid c6 phan ti nhd hon.

1.2.5. Kiém nghiém
a. Phrong phédp cdm quang

Quan sat mau sic, thé chét, mui vi... cia dau md dé phan biét tirng loai dau
m& hodc dé so b danh gid pham chat clia dau m& (dau m& bi oxy hod c¢6 mui khét).

b. Xac dinh cac hang sévat ly
Do tan, do nhot, do sdi, ty trong, ndng suat quay cuc...
c. Xac dinh cac chi sdhoéa hoc
- Chi s6 acid
- Chi s8'este
- Chi s6 xa phong
- Chi s6 acetyl
- Chi 86 iod
Dau c6 chi 80iod tir 150 - 180 duoc goi la dau kho, tr 100 * 150 la dau nira
kho va tir 75 -100 la dau khong kha.

chohop



Nguwoi ta thudng nhan thay dau cé chi s6’iod cao thi chi s6 khdc xa cao, vi du
dau hat bong, dau hat thudc phién.

d. Binh tinh céc thanh phan trong dau mé

Hién nay c6 thé dung cac phwong phép séc ky dé phan tich cac thanh phan
cdu tao clia dau md ndi riéng va ctia chat béo noéi chung.

Séc ky 16p mong co thé tach riéng cac hdn hop acylglycerol, hodc cac hon hop
acid béo sau khi thuy phan. Bén canh do6, phvong phap nay con xac dinh dugc cac
chat di kem theo nhw vitamin, cac hop chéat sterid, cac hydrocarbon va cac san
phdm phan huy clia ddu m@. Chat hdp thu 6 day hay dung silicagel, nhom oxyd it
dugc st dung vi n6é c6 tdc dung dén dau md nhu thuy phan hodc tao ra cac dong
phan méi. Dung moi khai trién thi tuy theo tirng loai ma lva chon. Bé tach céc
hdn hop mono, di va triacylglycerol c6 thé diung hén hop ether dau hoa va 1o -
50% ether ethylic. D& phan tich cac acid béo ty do cd thé dung hé dung madi trén
va thém vao 1 - 2% acid acetic. Thudc th* hién mau cé thé dung hoi iod, rhodanin
B, acid sulfocromic, 2\ 7’- diclofluorescerin ... K&t qua phan tich bing sic ky l6p
mong thuong han ché, vi thanh phan cdu tao cla dau mé kha phic tap, do dé can
ap dung cac k§ thuat tach trong sdc ky I6p méng nhu k§ thuat chay nhiéu hé
dung moi khac nhau trén cling mdt ban mdng, ky thuat tach 2 chiéu... dé thu duoc
nhirng két qua tach t6t hon.

Phuong phap sac ky khi cé thé tach tirng acid béo trong hdn hop cac acid béo
dwéi dang metyleste bay hoi dwoc. K&t qua thu dugc khdng nhirng co thé dinh tinh
ma con c6 thé dinh luong tirng acid béo cdu tao trong dau mé.

Phuong phap sic ky 1éng cao ap dic biét thich hop, bdi vi co thé phan tich
trwc ti€p khong can qua sv bién do6i hoa hoc nao. Ké&t qua phan tich co thé cho biét
cdu tao cua tirng loai acylglycerol, cac chat di kém theo va san pham phan huy.

e. Tim cac chatgia mao

Do voi mot s6' dau m& quy nhuw
dau ca, thwong hay bi gia mao v6i dau
parafin. Mudn phéat hién ta thuy phan
dau mo, néu la dau parafin thi khong
bi xa phong hoa nén khdéng tan trong
dung dich kiém va lam cho dung dich
bi duc.

Ngoai ra nguodi ta con dung céac
phadn &¥ng dac hiéu, lgi dung céac tinh
chat vat ly nhu: vé do tan, do nhét ..
dé phat hién tirng loai dau mg.

1.2.6. Binh lvgng dau m& trong

duogc liéu

Nguyén tic: Chiét dau md bang dung ) '

moi hiru co (ehter, cloroform), béc hoi Hinh 4.1. Cac dl-”_‘g cu dinh lvong dau m&
dung moi hiru co, can cdn con lai va (va lipid ndi chung)

tinh ty l&. 1. Shoxhlet 2. Zaisenco 3. Kumagawa



Dung cu chiét: Shoxhiet (1), Zaisenco (2) va Kumagawa (3).

1.2.7. Chétao dau m&
a. Chétao dau m& thuc vat

Dé ché ta® dau md ngudn gbc thuc vat- 6 thé dung cac phuong phép: ép,
chiét bang dung mdi hi*ru co va phuvong phap két hop.

 Phwong phap ép: C6 hai loai, ép néng va ép ngudi. Da sd'dau dwoc didu ché bang
phudng phap ép nong. Mot s6 theo yéu cau sir dung thi mai digu ché bang phuong
phép ép ngudi (vi du dau thau dau). Nguyén liéu trudc hét can phai dugc loai cac
tap chat nhw dat da, manh kim loai ... va loai vo. D€ ting dd xop khi ép, nguoi ta
thuong dé lai 15% vo hat. Nghién nhd nguyén liéu va déng thanh banh. Néu ép
néng phai qua giai doan do nguyén liéu rdi cho vao may ép. Ba con lai sau khi ép
(goi la kho dau) sé dwoc xay nho va xt ly nhw trén dé ép lai ian th hai. Dau ép
lan th nhat c6 phdm chat tét thuong dugc dung trong k§ nghé thwc phdm, trong
nganh dwgc. Dau ép lan th hai phdm chat xau hon, thwong dege dung trong ki
nghé xa phong ...

Dau sau khi ép phai loc dé loai cén ba, ly tim dé loai nwéc. Néu dung trong
thuc pham hodc trong Nganh dwgc phai trung hoa céc acid tv do.

* Phuvong phap dung dung mdi: Dung mdi thvong dung la benzen, aceton, ether,
ether dau hod, tetraclorurcarbon ... Nguyén liéu trvéc hét phai duoc loai tap chat,
loai vd, nghién nho va sdy khd. Sau khi chiét can phai tinh ché dé loai dung moi
va cac tap cha't khac hoa tan trong dau.

Phrong phéap nay lay kiét dugc dau, nhwng doi héi phai co thiét bi k§ thuat
tinh ché tét, nhat I1a d6i véi ddu m@ dung trong thwc phdm va trong nganh duwoc.

» Phuong phéap két hOp: Khi didu ché dau m& bang phuong phap ép, c6 khoang tir
5 dén 10% dau, do luc két dinh s& gén chit vao thanh té bao nén dau khéng ra
dwgc. Tt nhat la két hop ca hai phwong phap ép va dung moi. Bau tién diéu ch.é
béng phwong phap ép dung trong thuc phdm va nganh dugc, bd sau khi ép duoc
cdiét kiét bdng dung méi hitu co. Dau nay dung trong k¥ nghé xa phong va cac
nganh k§ nghé khéc.
b. Chétao dau m& dong vat

Nguyén liéu ngudn gdc dong vat doi hdi phai cé thiét bi bdo quan tét. Vi
khac véi nguyén liéu ngudn gdc thwe vat, loai nguyén liéu nay rat dé bi thiu théi.
Trwée khi dua vao ché tao, nguyén liéu can dwgc bado quan trong cac phong lanh,
kho va duwoc xt ly qua cac giai doan lam sach (loai mau, thit, gan, va cac phan con
dinh v&i md) nghién nhd va loai b&t nuwéc, roi &p dung cac phiiong phap lam néng
chay khac nhau dé diéu ché.
* Phuwong phap lam néng chay uét: Dung hoi nwéc hodc nwéc néng dun véi nguyén liéu.
Sau mot thoi gian, md noi 1&n trén, dé Iang va chiét ldy I6p md 6 trén.
* Phrong phap lam néng chay kho: Thudng dung cac ong dan hoi nwéc hay nudc
néng din vao trong cac thung dwng nguyén liéu. Céc 6ng dan hei nay c6 thé quay
dwoc, dé dam bao nhiét do trong thung ludn ludn dong déu. DUng nudc néng cd
thé diéu chinh duoc nhiét do va dwgc ap dung dé diéu ché dau m3 can lam ndng
chay & nhiét do thap.



DE diéu ché dau gan c4, c6 thé ap dung cac phuong phap da néu & trén. Gan
ca phai dugc ldy tr ca con tuoi, loai b6 mat va cac tap cha't khac roi dwa vao ché
tao ngay. Sau d6 dé lang 6 nhiét do tha'p (-5°C) dé loai cac tap chat.

1.2.8. Cong dung cla dau m¢

Dau md trwdc hét 1a ngudn thirc dn giau riang lugng. Ngoai ra con dwoc dung
trong k¥ nghé xa phong, k§ nghé son, k§ nghé chat déo .. Nhuv cau vé dau md
ngay mot tdng. Nam 1935 - 1939 toan thé gi¢i san xuad't 22 triéu tdn dau thyc vat
va m& dong vat, dén ndm 1970 la 43 triéu tan, trong d6 dau thuc vat chiém trén
60%. Mot s6’dau thuc vat dang nghién clu dwa vao st dung dé lam dau an va
dung trong k¥ nghé nhv dau hat cao su, dau hat gac, dau hat soi...

Trong y hoc, dau m@ ciing cd mdt 66 tdc dung nha't dinh. Dau md c6 tac dung
bao vé da va niém mac, han ché sy thoat hoi nwéc cla da, lam mém da, lam chéng
Ién da non trong cac vét thvong, vét bdng, lam gidm kich Gng clia da trong cac
bénh vay &c, eczema ...

Dau chta cac acid béo khdng no c6 nhiéu day néi déi nhw cac acid linoleic,
linolenic va arachidonic dugc dung trong diéu tri. Nhi*rng acid béo nav con duoc
goi 1a vitamin F. Des 1a nhitng acid béo rat can thiét cho co thé, chi dwa vao béng
ngudn thirc &n, co thé khong tw téng hop duoc. Céc acid béo nay cé trong cau tao
cla céc glycerophosphatid ctia cac mang té bao thanh mach va la nhitng chat xay
dwng nén cdu tao cla cac hgp chdt prostaglandin. Khi thiéu cac acid béo nay
thuong hay xay ra réi loan cac bién d6i bénh Iy vé da.

M6t s6 dau m3 co tdc dung diéu tri dac biét nhv dau dai phong tl ding dé
chita phong va lao da, dau thau dau, ba dau dung lam thudc nhuan, tdy. Trong
nganh dwgc con dung dau mé lam dung mdi pha ché thudc tiém, lam ta dwoc thude
m@, thudc dan, thudc cao dan ...

2. DUOC LIEU

THAU DAU

Tén khoa hoc: Ricinus communis L.
Ho Thau dau - Euphorbiaceae

Pac diém thyc vat va phan bé

Cay song dai, c6 thé cao 5 -6 m, 14 moc so le, c6 cubng dai. La kém sém rung,
gan 14 tod tron. Phién I& chia thanh 5 -7 thuy, khia rang cva. Cum hoa la chum
xim. Hoa don tinh khong canh. Hoa duwc & phia du¢i cum hoa, hoa cdai & phia trén.
Hoa duc c6 5 14 dai va nhiéu nhi phan nhanh mang 1 6 cia bao phan. Hoa cai c6 3
l4 dai va 3 nodn. Bau thugng 3 6, mdi 6 chira 1 nodn, ngoai c6 gai mém. Qua khd
gbm c6 3 ngdn vo cibng, trén mdi ngdn c6 mot ranh néng, khi chin n&t thanh s
manh. Hat c6 mong, vo bén ngoai clrng va c6 van, ndi nhi chira nhiéu dau.

Thau dau moc hoang va dwoc trdng 6 nhiéu tinh: Cao Bang, Lang Son, Béc
Giang, Phi Tho, Quang Nam. Ngoai ra con moc & cac nuéc An DO, chau M§, chau
Phi. Hang ndm trén thé gi¢i san xuat khodng 40 van tdn dau thau dau.



Trong trot va thu hoach

Trong bang hat vao thang 12 - thang 1
Thu hoach vao thang 4 - 5. Moi ha khoang
375 « 750 kg hat.

BO phan dung

- Hat thau dau - Semen Ricini, hat hinh bau

duc, c6 mong, tréng gidng con ve ché.

Pac diém vi hoc cla hat:

+ L&p vo hat gbm mot hang té bao biéu
bi mang mau sic khac nhau tao
thanh van trén vé hat, 16p m6 mém
gdm vai hang té bao hinh giau, rnét
I6p md cling gom cac té bao hinh giau Hinh 4.2. Cay Ihau dau
chiéu dai gép 12 - 15 lan chiéu rong, Ricinus communis L
mau nau tham, thanh rat day. Mot
I6p mang trong gom céc té bao det cd
chtra tinh thé calci oxalat.

+ No&i nhii cd'u tao béi nhitng té bao da gidc cd chira giot dau va h.at aloron.
Céc dic diém trén co6 thé dung phat hién khé dau thau dau tron trong
thirc &n gia sdic gay ngd doc.

- Dau thau dau *Oleum Ricini.
- L& thau dau - Folium Ricini.

Thanh phan hoéa hoc

Hat chira 50% dau, 26% protein trong dé co ricin la mot protein doc, 0,2%
ricinin, ngoai ra con c6 enzym lipase, vitamin E ...

Dau thau dau la chiit 1dng khong mau hodc mau hoi vang, rat sanh, mui dac
biét, vi khé chiu va budn nén, tan trong con tuyét ddi, tan khoang 30% trong con 90°,
khong tan trong ether dau hod. ry trong clra dau la 0,953 « 0,964, ndng suét quay cuc
aD: + 3°dén + 5°, nD2} 1,478 - 1,480, chi s6'iod 82 - 90, chi s0"acetyl 143 - 156.

Thanh phan cdu tao cla dau gdm acylglycerol cia acid ricinoleic (90%),
ngoai ra con cd cac acid stearic, palmitic va oleic. Khodng 0,12% (so voi hat) la cac
hop chat phospholipid, trong d6 83% la phosphatidyletanolamin va 13% la
phosphatidylcolin, phosphatidylcerin va inozitolphosphatid chi c6 véi ham lwgng
rat thdp. K&t quad phan tich bdng sidc ky khi cho thdy trong cdu tao cla
phospholipid cd 27,7% acid palmitic, 12,9% acid stearic, 18,5% acid oleic va 33,2%
acid linoleic, khéng thay co6 acid ricinoleic. Ngoai ra con cdé cac hgp chat sterol:
cholesterol, campesterol, stigmasterol, I3- sitosterol...

Kiém nghiém
Duwa vao dob tan dac biét clia dau thau dau dé phat hién cac dau la co thé gia

mao. Vi du: 1 ml dau phai tan trong cling thé tich ether dau hod, néu cho thira
ether dau hoa dung dich duc va tach thanh hai 16p.



Phat hién dau ép nong: Hoa tan 3 ml dau thau dau trong 3 ml cloroform,
thém 1 ml acid sulfuric déc, lac trong 3 phat, hon hgp phai cé mau dé nau, khong
duoc ¢d mau nau den.

Tu b& sau khi ép hét dau, dd phan lap dwoc ricin D, ricin acid va ricin base.
Ricin D Ia mot protein - dwong rdt doc, moi phan tkr co 493 acid amin va 23 phan
tl dwong. Ricin aciii va ricin base cling ¢ cau tao twvong tw. Trong mdi phan tk co
2 mach peptid néi véi nhau bdi day néi s *s, 1 mach isoleucin, 1 mach alanin.
Trong hat cé chira ricinin la 1 alcaloid khéng ddc.

Trong vé qua cé chita lupeol va 30 *norlupan - 3p -ol - 20 - on.

R: = CH2 (Lupeol)
R: = 0 (30- nor-lupan-3i3-0l-20-on)

L& c6 chira c&c acid hitu co: Acid oxalic, citric,
malic, nhiéu acid amin, cac hgp chat flavonoid
(quercetin, isoquercetin), cac acid béo no va khéng no,
tanin (corilazin) va acid sikimic.

Tir hat ndy mam da chiét dwoc catben, mot dan cath
cha't diterpen c6 tac dung tri ndm va cytocrom c. atben

Tac dung, céng dung, liéu dung

Dau thau dau cé tdc dung nhuén va tdy la do acid ricinoleic. Khi vao co thé
enzym lypase thuy phan dau gidi phéng acid ricinoleic ty do, acid nay kich thich
nhu dong rudt. Liéu dung nhuan trang 2 - 10 g dau, tdy 10 - 30 g dau trong 1 ngay.

Cracking dau thau dau thu dugc acid undecilenic va oenanthol. Acid
undecilenic dung lam thu6c tri ndm ngoai da, oenanthol dwgc dung trong k§ nghé
hwong liéu dé tdng hop cac chat thom.

Dau thau dau con dung dé diéu ché xa phong, ding lam dau boi tron cho cac
dong co may bay, dau phanh, dung lam chat phéa bot trong cac ndi hoi, ndi cat tinh dau.

.Hat thau dau gid nhd ché thanh thudc cao dan dé chira viém hach c6, viém
tuyén vi. Thudc cao dan gom nhan hat thau dau két hop véi ngl bdi t& theo ty 1€
98:2, dan vao huyét bach hoi co thé chira sa da day.

Theo kinh nghiém y hoc ¢8 truyén, 14 twei gid ddp vao gan ban chan dé chira
sOt rau, hodc dem lan vao trudc nguc va sau lung dé chira bénh sdi khéng moc.
Con dung diét bo gay.

Cha thich: Dau thau dau khong doc, nhwng hat va kho dau thau dau rat dac,
vi ¢d chira ricin. Khi bi ngd doc co hién twgng ndng co hong, budn ndn, sot, tiéu



chay, huyét ap ha dan dén ngitng hd hap va chét (dn 10 hat cd thé chét ngudi).
Chira ngd doc bang cach gay ndn, rira da day, tiém tinh mach dung dich glucose va
dung dich huyét thanh khang ricin két hgp voi thuée giam dau.

DAI PHONG TU

Tén khoa hoc: Hydnocarpus anthelmintica Pierre
Ho Mung quén - Flacourtiaceae

Déac diém thuc vat va phan b
Cay dai phong t&r hay con goi la chum bao
16n, thudc loai cay to, cd thé cao dén 20 - 30 m,
I4 nguyén, dai, non thi mém, mau hodng, gia thi
kho va dai. Hoa mau hong, don tinh cling goc,
moc 6 k& 14, c6 khi ¢d c& hoa lwdng tinh.
Qua to bang quéa bwdi, hinh cau, vo day
chita nhiéu hat ¢6 canh, ndi nhii ¢ chira dau.
Moc hoang 6 rirng rdm kha phd bién 6
nwéc ta, nhiéu nhat & rirng mién Trung, ngoai
ra con dugc trong lam cay béng méat & cac
thanh phé” (Ha Noi). Con moc & Lao,
Camphuchia, An B§, Myanma, Thai Lan ... Hinh 4.4. Canh va qua dai phong tir
R . . Hydnocarpus anthelmintica Pierre
B& phéan dung

- Hat - Semen Hydnocarpi. Khi qua chin (thang 8-9) hai vé dap vo lay hat,
loai b tap chét phoi kho hodc sdy khd dé ép 1dy dau.

- Dau dai phong ttr « Oleum Hydnocarpi hodc Oleum Chaulmoograe dugc diéu
ché bang phuong phap ép hay chiét bang dung méi hi*ru co hat dai phong tt
va mot sé'hat cla cac cay khac thuéc ho Mung quan - Flacourtiaceae.

Thanh phan hod hoc
Trong hat c6 chira chat béo, ty 1& 40 - 50% (so véi nhan hat).

Thanh phan cdu tao coa dau dai phong t&r gom acylglycerol cla acid béo
khong no: Acid oleic, add linolenic va chi yéu la cac acid béo vong (90%).

Acid hydnocarpic: (CH2DB- cooh

Acid chaulmoogric (CH3,— COOH

'ACid, goriic: (CHZ)E ch =CH- (CH2- coo



Gan day nguoi ta da tim thdy mot so'acid béo vong méi:

-Acid hormelic: (CH24 cooh

- Acid-oncobic: (CH2* ch =CH— (CH27— COOH

Sy @mat cla acid béo vong l1am cho dau dai phong tlr ¢6 ndng suit quay cuc
cao aD X% + 48 dén + 60°, & nhiét do thuong dau dai phong tlr & thé dac, hodc nlra
dac nira long, c6 mau tréng nga, mui va vi kho chiu.

Ngoai ra con co cac glycerophosphatid va cac glycolipid.

L& dai phong t&r c6 chira khoang 2,4% cha't béo.

Thanh phan chi yéu la céac acid linolenic (khoang 50% t6ng sb'acid béo), acid
linoleic, oleic, palmitic va cac acid cyclopentenic (0,5 - 1,5%). Cac acid béo nay &
duéi dang tu do, acylglycerol phospholipid va glycolipid (Bang 4.1)

Coéng dung va lieu dung

Dau dai phong tlr co tac dung diét trwc khudn lao va trec khuan phong.
Dung dich céac acid béo 17200000 con c6 tdc dung khang doi véi hai loai vi khuan
nay. Dung udng thuong gdy ndn nén thuong dung béi ngoai da dudi dang thudc
dau hoéc thu6c md dé chira phong, lao da va céc bénh ngoai da khac. C6 thé uéng
voi liéu tir 10 giot tdng dan I1én 100 dén 200 giot hodc 300 giot moi ngay, liéu cao
thwong hay gay bién chirng réi loan dwong tiéu hoa.

Céﬁthé’ dung dang este ethylic ctia cac béo vong, dang ubhg 2 - 4 vién nang 1
ngay (moi vién 0,15 g), tiém bap 0,5 - 2 g hoac tiém duwéi da.

Nhan dan thuong phéi hgp vai mét s6'vi thudc khac dé chira vét loét do bénh
phong va mot s6"bénh ngoai da.

Bang 4.1. Ty Ié phan tram clia mdt so' acid béo chinh trong
cac nhom chat béo khac nhau cé trong la dai phong tt

o _ = = Lz 3
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Acid palmitic 8,9 20,2 31,8 270 224 311 2,0 13,6 315
Acid oleic 3,9 7.3 6,5 5,0 4,4 12,4 12 1,6 6,7
Acid linoleic 11,5 16,5 19,9 15,1 8,2 5,0 11,0 9,0 7.6
Acid linolenic 64,7 32,0 27,1 154 228 9,0 81,4 52,2 30,8
Acid hydnocarpic 1,0 2,3 - 0,8 11 - - 01 0,2
Acid chaulmoogric 0,7 19 - 14 04 - 0.3 0.3 01

Acid goiiic 0,8 10 - - - - 0,3 - 0,5



Chua thich:

Ngoai cay dai phong tlr néi trén, 6 Yiét Nam va trén thé gi6i con sir dung
mot 6" cay khac thuéc ho Mung quan:
- Cay chum bao nhd - Hydnocarpus saigonensis Pier. C6 moc & Tay Ninh

(Viét Nam).

- Gynocardia odorata R. Br. moc & Quang Nam va mot s6 tinh mién Trung

Viét Nam.

- Hydnocarpus wightiana Blume. moc & An 6, Myanma.

- Caloncauba echinata Oliver.

- Mot s6’loai Taraktogenos, vi du Taraktogenos microcarpa Pier., Taraktogenos

serrata Pier...

Butyrum cacao

Tén khoa hoc: Theobroma cacao L.

Ho Trém - Sterculiaceae

Pac diém thwc vat va phan bo'

Cay trong cao khodng 5 -6
m, néu dé moc ty nhién cé thé
cao hon nita. L4 don nguyén, dai
20 - 25 cm. Hoa nhd moc trén
than cay hay trén canh to, mau
trdng hay dé nhat. Qua to hinh
thoi, ngoai mat san sui co 10
rdnh doc. Hat hinh tritng bén
ngoai c6 16p com mau trdng hay
vang nhat dinh chat vao hat, vi
chua.

Ngudn gbc cdy ca cao 6
Nam My. Hién nay duwoc trong
nhiéu & chau Phi (Ghana,
Nigeria) va Nam M§ (Brazil).

Hang nam thé gigi thu hoach hon 1triéu tdn hat. & Viét Nam tru6c day c6 trong
ca cao, va hién nay & Phong Dién tinh Hau Giang va a Quang Nam dang dugc
phat trién trong ca hai gidng ca cao criollo va forastero.

Giong criollo cho chat lvgng ca cao tot nhat nhung doi hdi chdm bén cong
phu, giong farastero cho cdy moc khoé, 4/5 san lugng ca cao trén thé gidi do gidng

nay cung cap.

Trong trot va thu hoach

Trong bang hat méi cda nhitng qué that chin - gieo trong vuedon vom. Khi cay

cao 20 *30 cm thi tréng dai tra.



Ndm th¢ 3 cdy ra hoa va cho qua, nhung phdi tir ndm th 5 méi cho nhiéu
qua. Cay ca cao hau nhuv cho qua quanh nam, nhwng mua thw hoach chinh vao
khoang thang 5 va thang 10.

M®di cay cho khoadng 1 dén 4 kg hat mdi nam.
B6 phan dung va ché bién
- Hatca cao

- Bo ca cao.

Hat ca cao tuoi khdng c6 mui thom, vi chat va déng. Trwdc khi st dung phai
cho hat Ién men tir 2 dén s ngay trong cac thung gb. Trong quéa trinh 1&n men, hat
maét kha nang nady mam, cac chat déng bi phan huy va cac hgp chat c6 mui thom
Xudt hién. Sau d6 lam sach hat va sdy kho. D& di€u ché bot ca cao hodc socola,
nguoi ta con rang hat tir 10 dén 45 phat 6 nhiét do 70 * 140°c, sau do loai vo, ép
néng dé ldy bo. Bot con lai, néu mudén ché thanh sdcéla phai thém dwong sira, gia
vi va mot it bo ca cao.

Thanh phan hod hoc

Hat sau khi loai vé c6 chita 50-60% m& goi la bo ca cao, 1 - 4% theobromin,
khoang 0,2% cafein, 10-15% tinh bdt, 5% tanin va cac hop chat da phenol:
epicatechin, catechin, leucoantoxyanidin va cac hop chat flavonoid khéc.

V6 hat, chiém 10-14% khoi lwgng hat, ¢ chira cac chat vo co, mdt it chdt béo va
khoang 0,01 % theobromin. Sau qué trinh 1én men, theobromin tang Ién dén 1,5%.

Bo ca cao ¢6 nhiét dd nong chay 32 - 35°c, mau trang nga, mui dé chiu, chi
s6' xa phong 180-200, chi so'iod 32 - 40. Thanh phan cdu tao gdom acylglycerol cla
cac acid palmitic (25,4%), acid stearic (3,4 - 8 %), acid arachidic (1%), acid oleic
(34,8%), acid linoleic (3,3%), acid linolenic (0,1%) va lwgng nhoé acid béo co s6
carbon 1 (C}7, 0,2%). Trong bo ¢6 0,15% cac hgp chat sterol trong dé campesterol
(9%), stigmasterol (24%), p - sitosterol (67%), 0,015% cac hop chat triterpen trong
do6 co6 24-mehtylencycloartenol (20%) va cycloartenol (80%); 0,030% cac hop chét
diterpen (phyton); 0,015% céac hop cha't alcol trong do6 co alcol behenic (33%), alcol
lignoceric (36%), alcol cerylie (12%) va cac alcol C2>C21, C23

Codng dung

Bo ca cao dwgc dung trong nganh dugc lam ta dugc thube dan, thudc md,
thu6c vién. BOt ca cao lam thom thudc, lam cho thudc c6 mui vi dé uéng. Hat ca
cao con lam nguyén liéu dé diéu ché theobromin.

Hat ca cao dugc tiéu thu nhiéu nhat trong k¥ nghé thuc phdm va banh keo
dé diéu ché bot ca cao, socdla ...

LANOLIN
Adeps lanae

Lanolin dwgc diéu ché tir phan chéit béo cua long clru, 1a dv pham cia ky
nghé san xuét len.



Long clru c6 chira dén 50% chét béo, bao gom cerid (lanolin), acylglycerol va
cac thanh phan khac. Léng ciru sau khi cat dugc ngadm v6i dung méi hitu co hodc
dung dich kiém lo&ng, béc hoi dung méi hitu co (hodc pha v& nhii dich bang cach
cho acid vo co vao, lanolin sé& noi Ién mat nwdc cing voi acid béo) ta sé thu duoc
lanolin thd. Sau do loai acid béo bang kiém, tinh ché "bing cach lam ndéng chay
nhiéu l1an, hoa tan trong cac dung moi khac riliau, dung chat hdp thu, chéat oxy
hod ... ta sé thu duwgc lanolin tinh khiét.

Lanolin la chat dac mau vang, dé chay 38 - 42°c, c6 thanh phan phtc tap,
bao gbm cac cerid « este cla cac alcol co6 phan tl lwgng cao voi cac acid béo thdng
thuong (Co *C& va cac acid a - hydroxy cé sé’carbon Cx - Cla, ddi khi cé cac acid
béo c6 mach nhanh. Ngoai ra con cd cac hop chat sterol: cholesterol, lanosterol,
dihydrolanosterol.

Lanolin ph6i hgp véi vaselin dwgc dung lam td dugc thuéc md. Do trong
thanh phan co cholesterol, thudc md cé lanolin d& hdp thu qua da. Ngoai ra do
tinh cha't git nu6c lanolin con dwgc dung lam chat nhi hoé trong nhi dich nuéc
dau, hodc pha ché thuéc m& c6 cac hoat chéat can dugc hoa tan trong nuéc.

SAP ONG

Cera flaua (sap Ong vang) va Cera alba (sap Ong trang).

Séap ong duoc tiét ra tir cac bd phAn bai tiét & dudi bang con Ong mat Apis
mellifica L., ho Ong - Apidae. Ong mat dung sap dé xay t6.

TO ong mat, sau khi Idy hét mat duoc dem dun YOi nuéc. Sap sé chay ra ta
thu duoc sap ong vang (Cera flava). Dem phoi nang, ta thu duoc sap trang (Cera
alba). Co th.é lam trang bang cac chét oxy hoa khac, nhwng nhirng loai sap nay qui
dinh khdéng dugc dung trong nganh dugc.

Sap ong co dd chay 61 - 66°c. Thanh phan cau tao chu yéu la cac myricyl
palmilat, myricyl cerotat, cac alcol myricylic, cerylic ty do, acid cerotic ty do va
cac thanh phan hydrocarbon C% C28 C3 Tu ddy carbua hydro CBda phan lap
dwgc cac hgp chat 9-meth.ylheptacosan, 11-mehtylhepatacosan va 13-
methylheptacosan, ngoai ra con c6 hop chat hydrocarbon c¢c6 mach nhanh. Tuy
nhién thanh phén cau tao clia sap ong cling thay ddi theo tlrng ving.

Sap ong dwgc dung lam ta dugc thuée m3, thude sap, thube cao dan. Y hoc cb
truyén con ding dé cdm mau chira ly va chira viém tai gitra.



Chuong 5.

PONG VAT LAM THUOC

MUC TIEU wo.*

1. Nhan biét va viét dwgc: Tén Viét Nam, tén khoa iigc clia 10 dong vat lam thudc
(trong do céc loai ran chi can viét tén khod hoc cla 4 loai: Ran hé mang, ran cap

nong, ran cap rda va ran rao). oL ['m . m y
2. Trinh bay dugcphuong phap sir dung cac san pham hay cac b phan ding lam
thu6c cta 10 dong vat lam thudc da hoc. NN V. C-= Vv
3. Viét duwoc cong dung, ngudn goc clia: Mat ong, si*a ong chla, phan hoa, sap ong,
noc ong va keo ong. Co
ONG MAT

Tén khoa hoc: Apis mellifera L.

Tén thudc la bach hoa tinh hay phong mat (TQ)

Ngoai ra con co: Ong khoai (A.dorsata L.), Ong rudi (A. florea Fabr.).

C6 mot s tac gid phan chia nhu sau:
Ong chau A: A cerana fabr., A. c. indica, A. c.japonica, A c. sinensis.
Ong chau Au: A. mellifera L.; A. ra. figustica, A. m. carnica, A.m. caucasica.

Thudc chi Maligona hay Trigona ...

Ho Ong iApidae), bd Canh méng (Iiymenoptera), nhém Mellifera.

T Apis mellifera la ong mat, Apis mellifica la lam ra mat.

1. Péc diém va sy phan bd ciia ong mat

Ong mat la loai con trung, né dd xuat hién trén trai dat tir ky Dé tam, tic la
khoang 55 - 60 ngan nam truéc khi xudt hién ngwoi nguyén thuy; ching sbng co
tinh hop quan, thanh tirng dan 16n, mdi dan chi cd6 mdt ong chda, vai trdm ong duc
va rat nhidu ong thg, c6 tdi 25.000 - 50.000 GJ1, c6 khi t¢i 100.000 con. Riéng ong
dwc chi xuét hién vao mua sinh san; hét mua sinh san ong dwc hodc ty chét hoac bi
ong tho dudi di hodc bi giét chét. Cac thanh vién trong dan ong rat ty giac hoan
thanh mot cach xuéat séc nhiém vu cda minh.



Ongchua

MbGi dan ong chi c6 mot con ong chta (Hinh 5.1). Néu ong chta méi sinh ra,
dan ong chuwa kip chia dan thi s& h.on loan, ong tho (Hinh 5.2) s& giét ong chia cli va
cudT cling trong t6 ong chi ton tai mot ong chia. Ong chda cd than hinh phia dudi
hoi thudn, dai hon ong tho gan 2 idn, nang.hon 2,8 I1an, hai canh ngén hon than
cla n6, mau hoi sAm hon ong thg mét chit. Khi chung ta mé t6 ong ra, ong chta
I&n tron nhanh, cac ong tho 1ap téc xam lai thanh dam dong dé bao vé ong chua,
do vay ching ta rat it khi nhin thdy ong chda. Chirc nang sinh hoc cla ong chla
la sinh san. M&i ngay ong chla c6 thé dé t&i 1-2 nghin tritng da thu tinh hoic
hon nira. Kha ndng sinh san cia ong chda rat la ky, mbi ngay ching sinh san sé
lwong tring c6 trong leong bang 1,8 1an trong luong cla nd. Trong sb triing d6 sé
nd ra au trang, tuy thudc vao thanh phéan thic &n ma ong thg cung cép, kich
thudc t6 ma 4u trung nay sé phat trién thanh ong the hay ong chta. Tring 6 cac
16 t6 hinh luc giac, sé& n& ra ong tho. Néu triing chua dugc thu tinh s& né ra ong
dwc (Hinh 5.3). Ong chla dé trang vao t6 hinh tru dac biét (Hinh 5.5), sé nd ra
4u trung, &u trung nay dugc nudi bang siia chda, sau dé ré sé phat tnén thanh
ong chla. Ong chla song rat lau tir 5-6 nam, c6 thé t6i s nam. Kha ndng sinh
san nhiéu nhdt b ndm th 1-3, sau d6 gidm dan va khi ong chia gia thi dan ong
sé sinh chia méi va dan ong dé sé chia thanh hai dan méi. Vi mét Ii do nao day
dan ong khodng chia dan, thi ong thg sé giét ong chitra ci. Ong chla sau chuyén
bay “trang mat” (th.u tinh xong) sé vé tg, sinh san, khong ra khoi to,-trlr khi chia
dan hodc thay déi to. Do ddc tinh sinh hoc nay ma ngwdi nudi ong thudong thay
ong chla sau 3 ndm. Yi vay, ngay nay c6 phuong phap nudi ong méi (nudi ong
theo phuvong phéap cai tién).

Khi dan ong phat trién manh, ong thg qua déng hoac dan ong khdng thich 4 t6
do6 niva, do nhiéu nguyén nhan, dan ong can chia dan. Ong chla s& dé trirng vao cac
0 t6 déc biét (Hinh 5.5). Trirng trong 0 té dac biét nay sé nd ra au tring, dugc ong
the nudi au trung nay chi bang sita chda, du trang nay s& phat trién trong té, sau
16 ngay sé phat trién thanh ong chlGa mégi. Ong chiia c6 noc va la co quan bao Vé.
Ong chda khéng bao gio dét ngudi ngay cd nhirng trudng hop con ngudi gay dau dén
cho nd, nhwng khi gdp mot ong chda d6i thl, né dién cudbng ding noc clia nd dé
chong lai. Bong thdi ong chit cling dé vai tram trrng, sau 24 ngay no ra vai tram
ong duc. Trudc khi onf tbo da di tim mot t&’ méi va mot nira s6
ong thg cling ong chla cit bay m 1ap mot to méi. Mot nra s6 ong thg con lai va mii.
chla chra né & lai t cli. Khi ong chlla mai nb ra thi dan ong dd cd chia. Ong chua
moi khoe manh, phéat trién binh thudng, chon mét ngay dep, trdi quang may tanh
ong chda thuc hién chuyén bay “trdang mat” (thu tinh). Khodng 9-10 gi¢ sang, ong
chua bay vut ra khoi t6 Ién cao, don ong duwc bay theo, mot ong dirc khéo manh nhat
bay kip ong chua, thu tinh cho ong chia. Thu tinh xong, ong chda trd vé to, sinh
san, thwc hién moét chu ky mdi cta dan ong. Con lai, con ong duc rat “hanh phic”
sau khi thu tinh xong thi chét ngay. Céac ong duc khac hodc bay di noi khac hoac tro
V@ t0 thi ong tho cling giét dan va dudi di hét. Cubi ciing thi dan ong chi ton tai mot
ong chia va nhiéu ong tho.

Ong the

Ong tho chiém 86 lvgng 16n nhat, c6 toi hang tram nghin con trong mot dan
ong, ching c6 than hinh ngan hon ong chiia, mau vang 6ng, doi canh dai gan bang



than cla no, sudt doi lam viéc cham chi, khéng biét mét méi, mang lai ngudn lgi to
Ién cho loai ngudi.

Nhiém vu cla ong thg: Ong thg 3 ngay tudi c6 nhiém vu theo ddi tinh trang vé
sinh céc 16 t8, don sach céc vach va 16 t& sau khi ong non vira nd. Ngay thir 4 ching
cho au triing &n mot hdn hop gdm mat ong, phan hoa va bat dau nhirng chuyén bay
dinh huwdng ra khoi té.

Hinh 5.1. Anh ong chia chup phia Hinh 5.2. Anh ong thg chup phia
lwng, nghiéng lwng, nghiéng
Hinh 5.3. Anh ong duc chup phia Hinh 5.4. Hai chan ong tho mang
lng, nghiéng hai gié phan hoa

T ngay th 7 tuyén ham trén cla
ong thg bat dau hinh thanh, tiét ra sta
chlia dé nudi ong chtGa va 4u tring non.
T ngay tht 12-18, khi tuyén sap (6 nia
vong bén swon bung cudi cuing) phat trién,
tiét ra sap, ching tham gia xay dwng banh
t6, canh gac, tiép nhan mat hoa, duy tri sw
am &p bén nhitng 16 t6 c6 trirng bang than
nhiét cia minh. Ong thg trong coi, sao cho
thé hé tvong lai ctia minh phat trién binh
thuong va trong té ludn dugc thdng gio.
15-18 ngay tudi, ong tho cdng bat dau bay
di thu phén hoa, dung nwéc bot thdm uét
roi tron voi mat hoa va dat vao cai hoc dac
biét & hai chan sau “gid phan” (Hinh 5.4).
Hai gid phdn chra gan 4 triéu hat phéan.
Mang phén vé t8, ong dé phén vao cac 16

Hinh 5.5.
Céc 6 hinh luc giac ong thg dé mat, phan
hoa va dé trirng nd ra ong tho, ong duec.
Cac mii chua tho ra ngoai banh té



t6, thAm w6t bang mat ong lam thic &n dv trit cho ca dan ong. Nhiéu ong thg con
duwgc phai di trinh sat tim kiém ngudn mat hoa, phan hoa va nwéc. Ong tho bay ra't
nhanh, chi*rng cé thé bay véi toc dd 65 km/gio, ké ca khi chiing mang mat, phan hoa
ning bang 15% trong lwong cda nd, ching van bay véi téc do 30 km/gid. Ong tho la
ong cai c6 bd phan sinh duc phat trién khdng toan dién (vi ong tho tiép xlc voi ong
chla, ong chia truyén cho ong thg mot chat hormon la feromon, chédt nay Gc ché
budng tritng khong cho phat trién), do vay binh thuwdng ching khong dé trirng, chi
khi nao chia chét thi ong thg dé tring, tréing nay chwa dwgc thu tinh, do vay sé né
ra ong duc.

Tudi tho clia ong thg: Mua hé ching chi song 1-2 thang, mua dong chlng sdng
1au hon, c6 thé sdng tai 5-6 thang.

Ongduwc

Pén mua sdp sinh ong cha méi, trong dan ong Xudt hién vai tram con ong
duc, ching c6 mau den, to hon ong thg, ngan hon ong chia, ddi canh dai hon minh
n6. Ong dwc cham chap, dn cling nhd ong thg bén.

Ong duc chi c6 nhiém vu la thu tinh cho ong chla; chi c6 mot con ong duc
khoé manh nhat dan méi thu tinh cho ong chla. Trong dich hoan cta ong dwc chira
tlr 100-200 triéu tinh trung. Con ong duc nao sau khi thu tinh cho ong chia xong
thi chét ngay. So'con lai trong dan ciing bi ong thg dudi di hodc giét chét. Cudc doi
cla ong dvc chi kéo dai gan 3 thang trong mdt mua he.

Sy phan b6 clla ong mat

Ong mat la con trung song hoang 6 cac vung rirng ndi Viét Nam & cac mién
Béac, Trung, Nam. Chiing séng trong céac héc cay, hoc da va tham chi & cac hdc dudi
mat dat.

Nhan dan ta nudi ong trong cac khac gb tron, réng, bit kin hai dau, o6 gitta
khiic gd c6 chd ra vao cho dan ong. Mdi ndm thu hoach mot vai 1an bang phuong
phap tha céng.

Ngay nay nguoi ta nudi ong theo phwong phéap cai tién bang cac dé ong hinh
khéi vuéng hay chit nhat; chiing cdu tao bdi 5 td'm van co bé day 1-2 cm va mot
nap day, & phia trong dd ong (t6 ong) gdbm cac cau dugc gén trwdc bang cac chan
tang sdp nhan tao, do vay ching xay dwng nhanh va mau chéng dé day mat vao cac
0 sap méi xay. Thu hoach mat bang phuong phap quay li tam. Mua hoa c6 thé 2
ngay dén 1 tudn quay thu mat 1 1an, do vay nang sudt mat rat cao.

Nudi ong mot:

Trong nwéc, nghé nudi ong mat cé tir lau, nhung chd yéu dwgc dong bao céc
dan téc nudi & vang rirng nai. Ngwoi ta nudi ong trong cac khic gb réng. K§ thuat
nudi con rat thé so, do vay nang suat mat rat thap. Hién nay da c6 cong ty nudi ong
Trung wong. Theo phuvong phép cai tién, nang suat, chdt lwvgng mat ong cao, nhung
so vdi cac nudc tién tién thi ching ta con phai ¢6 gang nhiéu. Cac tinh mién Nam:
Tay Nguyén, cac tinh c6 rirng tram 6 Nam va Trung BO nghé nudi ong dang phat
trién, can co6 nhitng dau tv hon nira va dac biét la cn phat trién, khai thac, san
XUAt cac san phdm tlr ong méat, nho ong thu phan cho cay tréng lam cho mua mang
bdi thu va trén, co sd dé méi thic day phat trién nghé nudi ong mat é nwéc ta.



BO phéan dung

Ong mat cho ta cac san pham qui nhu: Mat ong, stta ong chia, phdn hoa, keo
ong, sap ong va noc ong. Nhirng san phdm nay rit qui trong phong bénh, chira
bénh, hiém c6 mot nha may dwgc pham nao cé thé san xuat dwoc nhiéu dwgc pham
qui nhw vay, do do, uguoi ta néi “ Con ong la Dwgc sT c6 canh™.

Mat ong (Mel)

La mat hoa dugc ong tho 1dy tir cac loai hoa mang'vé t6 ché bién ma thanh.
Con ong thu mat, diing voi hit mat hoa vao da day cia minh, mang v&, chuyén mat
cho con ong ti€p nhan, mat lai dugc gitt lai trong da day ong tiép nhan mot thoi
gian. Tl da day cda ong ti€p nhan lai dugc tiét ra thém men, céc acid hiru co, cac
khéang sinh va ching chuyén tlr 6 dwng mat nay sang 6 dwng mat khac dé cho nudc
bay hoi nhanh. Dé thu dwoc 1 kg mat, ong phai thu thap tlr khoang 10 triéu bong
hoa, can van chuyén khoang 120-150 ngan chuyén bay, véi quing dwong bay
khoang 360-450 ngan km. Mat ong la mot cha't 1éng, sanh nhuw xird, vi ngot, mui
thom dic biét. Loai mat t6t co vi cay khé ¢8. Mat ong 1a hén hop ctia mat hoa, phén
hoa va mot lvgng nhéd sap ong...

Thanh phan hoa hoc:

Mat ong cé thanh phan hoé hoc rat phic tap, tuy thuéc vao ngudn hoa khac
nhau ma thanh phan hoé hoc cling khac nhau. Mat ong cé khodng 100 chét khac
nhau co gia tri t6t doi véi co thé con nguoi, bao gém:

- Ham lugng nuwéc tir 18-20%.

- Ham lugng dudng chd yéu la dwong glucose va levulose chiém 60-70%,
saccharose 3-10% va mot s6' dwong khac nhu: mantose, oligosaccharid.

- Trong mat ong rat giau vitamin, nhéat la vitamin Bj, B2 B3 Bc. ¢, H, K, A E
va acid folic.

- Céc loai men: diastase, catalase, lipase.
- Cac acid hitu co: acid citric, a. tartric, a. formic, a. malic, a. oxalic v.v...

- Dic biét rat giau cac chat khoang va cac nguyén to vi lugng nhu: Na, Ca, Fe,
K, Mg, Al, Mo, Ag, Ba, Au, Co, Mn, Ra, Si, Cl, p, s, I, V, Bo, Cr, Cu, Zn, Pb,
Li, Sn, Ti,...

- Chat chong bénh dai thao duwong.

- Céc hor.mon.

- Céc fitonxid.

- Céc chat diét nd'm.

- Cac chdt thom va nhiéu chat khéac...
Slra ong chula

Sira ong chida la mo6t san pham rat qui trong y hoc, dugc tiét ra tir tuyén sira
duwdi ham cla ong tho tir 7 ngay tudi. Stra ong chla 1a mot chat dic nhw bo (6 nhiét
dd binh thuong), mau hoi nga.



Thanh phan hoé hoc:
Thanh phan hoa hoc cla stta ong chla rat phtrc tap, n6é phu thudc vao dan
ong, ngudn hoa, ...nhung thanh phan chl yéu cla sita ong chia gom:
- Nuéc 66,50%.
- Chét kho 34,90%, trong s6 dé gom 12,30% protein, 6,50% lipid, 12,50% dwdng,
0,80% tro va 2,80% cac chat chwa biét ro.

- Cac vitamin: Trong 1 g sra ong chla c6 chira cac vitamin sau day (tinh ra
microgam): vitamin Bi: 1,50-6,60, B2 2,40-5,00, Bc, c, D, E, pp, H, acid folic:

0,20 va niacin: 59,00-149,00.

- Cac hormon va cac chdat dac biét khac c6 tdc dung cling c6’va lam tdng stc
khoé cho con nguoi.
Phén hoa

Phéan hoa la san phdm do ong thg thu hoach tir phdn hoa cla cac loai hoa
mang vé lam thirc an du trir cho ca dan ong. Phén hoa c6 mau ra't khac nhau, c6
thé c6 mau vang, mau dd, mau trang... tuy thudc vao phéan cua cac loai hoa.
Thanh phan hoa hoc:

Thanh phan hoa hoc ctia phan hoa ciing rat phirc tap tuy thudc vao ngudn hoa
nhwng trong phan hoa chira khoang 50 cha't, cht yéu la cac cha't sau day:

- buong khodng 18%.

- Protein

- Lipid

- Nhiéu loai men la chat xdc tadc sinh hoc, mot s6’ loai cdy cho cac hormon:

Estrogen, antrogen...

- Phén hoa la ndi tap trung tv nhién hau hét cac vitamin da biét. Mbi hat phén

hoa déu chira cac vitamin Bx, B2 Bg B5 B6, ¢, H, tién vitamin A...

- Céc chat khoang va vi lugng: Trong phan hoa cé khoang 26 nguyén t6'khoang
va vi lugng: Ca, Mg, Cu, K, Fe, Cr, Ti, Mn, Ba, Ag, Au, Co, Zn, Sn, Pb, Mo,

Ka, w ,ir,v, Pd, Mo' p, s, CL..

Téac dung va cong dung:

Phén hoa la mot dwgc liéu qui, dwvoc ding lam thudc bd, chira bénh viém dai
trang man tinh, bénh cao huyét ap, bénh than kinh, bénh noi tiét, bénh tuyén tién
liét va u tién liét tuyén, co tdc dung chong ldo hod, chita bénh tré em thi€éu mau,
khi dung phén hoa thi hong cau va hemoglobin tdng 1én nhanh.

Phan hoa con dling v6i tinh. cha't 1a m§ phdm chira bénh.

Hién nay da c6 cac chéphdm: Com phan hoa va vién phan hoa ban trén thi trueong.
Sap ong

Sap ong la mot san phdm do ong tho tiét ra tir tuyén sap. Hai bén swon bung,
ching dung dé xay banh to.

C6 hai loai sap ong: Sap ong vang (Cera flava) va sap ong tréng (Cera alba).



Thanh phan hoé hoc:

Sap ong c6 nhiét dd néng chay tir 61 - 66°c, thanh phan cdu tao chl yéu gém
cac myricyl palmitat, myricyl cerotat, cac alcol myricylic, cerylic ty do, acid
cerototic va cac thanh phan hydrocarbua C Czsva C Tl ddy carbuahydro CBda
phan lap duwoc cac hgp chat 9 - methylheptacosan va 13 - methylheptacosan, ngoai
ra con cé hop chat hydrocarbua c6 mach nhanh.'

Tac dung va cong dung:

Sép ong dugc dung trong trén 40 nganh, cong nghé khac nhau: Ky nghé in,
nghé dic, ma dién, quang hoc, radio, k§ nghé dét, thudc da, 6t6... Nganh my pham:
sap ong la mot thanh phan trong cac chat trang diém va la chét cd ban lam dong
dac tét nhat clia kem dudng da. Trong y hoc lam thudc boi béng, thuéc m@, sap ong
dwgc da hdp thu rat tét, lam cho da min va tron, do vay nguoi ta dung lam thudc
m&, lam thudc sap, cao dan, thudc cam méau, chita viém dai trang...

Noc ong

Noc ong duoc ti€t ra tir tuyén noc doc & phan dudi cta ong the. Khi ong cham
vao ké thu, tuyén noc doc tiét ra, do vao rdnh cta kim cham dan dén co thé ké thu,
lam cho ké thu chét hay bi dau bu6t, bi té liét.

Noc ong la cha't 16ng, sanh, trong su6t, khong mau, c6 mui thom dac biét, vi
béng, dang, c6 phan rng acid, ty trong 1,1313.

Thanh phan hod hoc:

Noc ong chtra cac chat: acid ortophosphoric, acid hydrochlorid, a. muranic,
magnesi phosphat (0,40%), acetylcholin, histamin (1%), enzym (20% hialuronidase,
14% phospholipase A), Cu, Ca, s, p, dau bay hoi va 50% melitin gébm acid amin, 3%
aspamin goém 16 acid amin.

Trong y hoc, dung noc ong dé chira cac bénh thép khop, viém day than kinh,
dau day than kinh, cdc bénh hen, eczema ngoai da, bénh cao huyét 4p va mat.

Trong y hoc nguoi ta dad dung noc ong dudi dang dung dich trong nudc hay
trong dau (Apitoxin).

Hién cd nhiéu biét dugc, Venapiolin 1a ché phdm clta noc ong pha trong nwéc
hay trong dau hat mo. Céach dung: 3-5 ngay dau tiém dué6i da, 1 ngay 1 6ng, sau dé
1, 2, 3ngay tiém 1 lan. Khi nhay cdm v0i ngc ong thi 5 ngay tiém 1 ian, nhirng ngay
dau tiém 0,50 ml. Khi hét kich (ng thi tiém 0,75 ml, sau dé 3 ngay tiém 1 ml, tiép
theo 4 ngay tiém 1,50 ml.

Mot dot diéu tri co thé tir 15-20 ngay, treong hop dac biét c6 thé tiem 30 ngay.
Sau dot diéu tri cho nghi 1-2 thang. Nguwdi ta phoi hop noc ong véi noc ran va da co
cac biét duoc sau:

Apitrit: thuéc m& gom cé: noc ong 0,015%, nhya théng 3%, camphor 3%,
raetylsalicylat 6 %, glycerin, cha't nhii hoa va cac thanh phan khéc.

_Dung ngoai khi bi thdp khdp, viém da khop, viém co, dau day than kinh, viém
re day than kinh, viém day than kinh. Xat mg vao da cho bi bénh 1-2 lan/ngay; néu
bi kich rng thi 1 lan/ngay. Mét dot diéu tri 1-3 tun I€.

Vién Apiphor: Mdi vién chira 0,0001 g noc ong dé lanh.



Keo ong

Keo ong la san pham do ong the thw hoach tlr nhya cac loai cay cé va vo phén
hoa ché bién dé gan kin cac khe ha cua t0, cac cau ong va bao boc kin cac con triing-,
gian chét trong té ong, lam tron 10 t6 chira mat, phan hoa, du trang.

Thanh phan hoa hoti

Keo ong cé chira 55% chdt nhya, chat thom, 30% sép ong, 10%tinh dau thom,
5% phan hoa, mot s6chat khac nhw protein, cac vitamin, cac nguyén td vi lvgng, da
lvgng: Fe, Mn, Iv, Al, Si, V, Sr.

Tac dung ctia keo ong: Keo ong c6 tac dung chéng théi, gay té tai chd manh
hon novocain, cocain, chira cac vét thuwong chai, cac bénh, vé da, sau rang va mu
chén réng.

TE GIAC
Cornu Rhinoceri

Té giac la strng cta nhiéu loai té giac.
Tén khéc: Huwdng té giac, Té nguu giac.
Tén khoa hgc: Cé nhiéu loai té giac, nhwng hién nay tam thoi chia lam hai loai:
Té giac 1sieng: - Té giac 1slrng nhod -Rhinoceros sondaicus Desmarest
*Té giac 1sivng Ién -R. unicornis L. iCornu Ehinoceri asiatici
- Té gi4c chau A, Té gidc An Do)
Té giac 2 sirng - R. bicornis (Héc té giac), Cornu Rhinoceri africani - (Té gi4c
chau Phi)
Té giac 2 sitng loai trdng -R.simus Cottoni
Ho Té giac- Rhinocerotidae.
Pac diém va phan bd cua té giac
Té giac nhoé 1 sing -R. sondaicus Desmarest la ddng vat cé vu to, thd, con duc
cao tir vai xudng khodng 1,7 m, con cai khoang 1,6 m. Than dai 3,6 m, ndng trén
1.000 kg, 6 1 sirng trén mdi dai 25 cm, c6 khi t6i 37 cm. DGi khi con cai khong co
sitng. Da nhan khong san sui, biéu bi c6 ranh, nhd chia lam nhidu dTa nhoé nhiéu
canh. B& mat than chia lam nhiéu manh giap noi lién nhau boi cac nép. Nép trréc va
sau vai cting nhuw nép treede dui kéo dai qua lwng. Nép gay twong doi kém phat trién.
Mau da xam tham trén toan than.
Té giac AnDd -R unicornis L. than hinh to va nang hon, sirng dai va to hon té
giac 1 strng nhd. Tai va dudi co 16ng, toan than nhan.
~ Té giac 2 stng Indonesia - R. sumatrensis Cuvier so v6i 2 loai trén, nho va
ngan hon, than dai 2,4 - 2,5 m, con dvc va con cai déu c6 2 sirng, song song, sitng
trwdc dai hon sirng sau. Sirng clia con céi nhd va ngan hon sieng clia con duec.



Tai chau Phi con 2 loai té giac nita déu cé
2 sirng la héc t& {Rhinoceros bicornis L.) va
bach té (Rhinoceros simus cottoni).

Phan b6 clha té giac

Xua kia, nuéc ta cd nhiéu té giac vi hang
nam nhan dan ta phai ndp céng cho phong kién
Trung Hoa nhiéu slrng té giac, nhung gan day
hau nhu chuwa phat hién lai dwgc. Theo tai liéu
cli cia Phap dé lai, trong khoang 30 nam, ti
1900- 1930, trong cd 3 rniéc Viét, Lao va
Campuchia cac thy sin nwéc ngoai da baii dugc
khoang 30 con té giac. Nam 1934, nguoi ta co
phat hién té giac 1 sirng 6 Son La va té giac o
nha mot vién tri chau ving Son La. Gan day lai
phéat hién co té giac & Viét Nam.

Té giac ¢6 0 nhiéu noi trén thé giai nhu & chau Phi, chan A. Hién nay nguoi ta
thdy té gi4c con gap & An D9, Myanma, Thai Lan, Campuchia, Lo, Indonesia. Noi
0 cla té giac la nhirng khu rirng nhiét doi ram rap, khdng cao, tiép xtc vdi dong co.
Loai rirng nay c6 nhirng cay to xen voéi co, tre, vau, gudt, song va day moéc may.
Nguoi ta thuong gap chdng dam & nhirng noi c6 nwéc. Ching va dam & nhirng viing
nwedc nhdt dinh, thuong rong khoang 3,6 x1,8 m. Bay la nhitng viing dam cla lgn
rieng hay noi triing tw nhién do chdng mé rong ra. Thic an' clia té giac la mang tre,
mang n&a, qua non, canh non.

Hinh 5.6. Té giac

Té giac rat dir ton. Sau khi sin bét dugc, cwa lay sirng dé dung. Nhu cau té
giac trong dong y rat Ion. Gia slrng té giac cling rat dat vi rat hiém, khéng dd nhu
cau. Do vay, hién nay c6 nhiéu sirng té giac gia ban trén thi truong.

Té giac hién nay dwgc dwa vao sach doé cua thé gi¢i, can dwoc bao vé, nghién
clu phat trién.

Thanh phan hod hoc

Hién nay nguoi ta chua ré hoat chat cta strng té giac. Nghién clvu thanh phan
hod hoc cla té giac nguoi ta thdy trong strng té giac cé cac chdt nhv keratin, calci
carbonat, calci phosphat. Khi thuy phan slrng té gidc sé cho cac acid amin la
tyrosin, acid tiolactic, cystein.

Theo bédo céo cia Nam Kinh duwgc hoc vién (Dugc tai hoc 1960) thi nwde chiét
cla té giac cho phan (ng alcaloid.

Téac dung va cong dung

Té giac la mot vi thudce thwong dung trong dong y. Theo tinh chat gigi thiéu
trong cac sach c6 thi té giac vi khé (dang), toan (chua), va ham (man), tinh han
Qanh), vao kinh dwong minh, tdm, can, vi.

Toc dung cla noé la thanh huyét nhiét (lam mat huyét), giai 6n doc va dinh
kinh, thvdng dung trong céac truong hop sét qua hoa dién cudng, ung doc, hau boi.



C6 céc tac gid nghién ctru thay té giac lam tdng nhu dong rudt non, tdng hong
cau va giam bach huyét cau. Gan day, Trung Qudc dung mot don thudc cé sirng té
giac dé chita bénh viém nio cd hiéu qua.

Thuong dung trong cac trvong hop sot cao phat cudng, s6t vang da, thé huyét,
nhic dau, tri ung Bhot, chdy mau cam.

Lidu dung: Ngay uéng 05 - 1 g mai ldy nuéc ubng hay sic udng hoic
tan bot ma udéng. Co khi dung téi 4 ghay 12 g.

TRAN

C6 nhidu loai trén: trdn méc va tran mét vong.
Tén khoa hgc: Python molorus (Trdn mdc)

p. reticulatus (Tran mat véng)
Ho Tran mBoidae.

2. Dac diém va sy phan b6 cda tran

Tran méc - p. molurus
Cb thé cd 2 loai phaP. m. bivitatus.
Loai nay than, cd thé dai t6i 6-s m.
Thuong séng & nhitng noi rieng thua nai
da thap, gan nudc. Doi khind leo vit trén
canh cady. Tran an nhiéu con vat c6 méng
nhé nhu: dé, son dwong, hoang, khi, gam
nhdm, doi khi ching an ca chim. Hinh 5.7. Tran

Mua sinh sdn: Mot nam trdn sinh san mdt lan vao mua xuan, tuy theo kich
thwdc tran dé tir s *100 trieng. Sau khi dé tran 1dy than quén tron dé &p tréng. Sau
khoang 30 ngay tran no ra con, lic dau tran con dai khoang 50 - 60 cm. Sau 4 nam,
6 thé dai téi 4 m, toi da trdn s6ng 25 nam.

Tran mat véng *p. reticuiarus

Tr&n mat vong ¢é nhidu 6 mién Nam nuac ta, nd dai hon tran méc, co thé dai
t6i 10 m, trung binh 7 -8 m. Tran mat vdng cling &n cac thirc &n ma tran maoc an.
Chlng thwong dé tir 10 - 103 trirng, trdn con méi nd ra, thudng dai khodng 60 cm.
Sau 4 - 5ndm cd thé dai t6i 3 m. Tran matvdng thwong song 21 nam.

Tran sdng trong cac ving rirng ndi nwdc ta va nhiéu ving rirng nai cla cac
nuvéc nhiét doi khac... Tran khong co rang va khong c6 noc déc nhu ran ddc.
Chang bat moi bang cach ngoam ldy chan con moi réi ldy than quédn, ép chét con
mai, trvdc khi nudt.

Nguoi ta thwing khong di sdn bat trin, matinh co gap thi bat.

B6 phan dung
- Xuong trén



- Thittran
- Mau tran
- M@ tran
- Datran
Thanh phan hoa‘hoc
Chua thay tai liéu nghién ctu thanh phan hoa hoc cla cac bd phan cua tran.

Cong dung va liéu dung
- Cjio xwong tran lam thudc bd, tri cAc bénh dau nhirc xwong, khép, nhét la cot
song.
- M@ tran dung lam thudc chita bdng, boi né...
- Maéu trdn pha voi ruou chita cac bénh hoa mat, choang vang, méi lung.
- Thittran an rat ngon (ngon nhu thit ga).
- Nguoi ta thudng ndu cao tran toan tinh,tdc dung nhw cao xuong tran.
Liéu dirng: Mbi ngay ubng - 10 g cao, pha véi rwou rdi ham néng, hodc uéng
cuing voi mot s6 vi thudc khac.

RAN

Ré&n 1a mot duoc lidu qui, duvgc nhan dan ta dang 1am thudc tir 1au. Trén thé
gidi c6 khoang 1.000 loai ran, trong dé c6 410 loai rén doc. & Viét Nam c6 195 loai
rdn, trong doé c6 41 loai rén doc, 17 lodi rdn trén can, 24 loai r&n bién va 116 loai
rdn nudc. Trong chuong trinh nay ching téi trinh bay nhitng loai rdn duoc ding
lam thudc & Viét Nam va trén thé gidi.

i. Ho R&n hé (Efapidae)
Ho nay gom 11 loai, chling ta can biét mot s6 loai sau day:

R&n héd mang (Hinh 5.8)

Tén khéac l1a rdn hé mang banh,
rén hé Ira, rén deo kinh, rdn hé dat,
rén hé mang thudng (khac voi ran hé
mang chua).

Tén khoa hoc: Naja naja L., ho
Ré&n hé - Elapidae.

P&c diém cla rdn: Ran hé mang
banh dai khoang 1 - 2 m, tiét dién
than hinh tam giac, dau khéng phan
biét vai cd, khi bi tdn cong hay bi kich
thich n6 ngdng dau cao khéi mat dat,
co banh to ra, hién ré mot nira vong
tron hodc hai vong tron mau trang.
Lung ¢d mau xam den hodc nau den



hay vang luc, cé thé c6 vach ngang nho, hoi sang,
dac biét & cA thé non, c6 c6 mot mat kinh & mét
leng, bung trdng nhat ndi 1én nhitng vach ngang.
Doi khi rdn c6 mau trdng hoan toan (bach xa) do bi
bién di loan sdc. R&n c6 noc T4t doc.

Ra&n hé mang chta (Hinh 5.9) con goi la: nhan
kinh veong xa -Naja hannah Bourret (Phiophagus
hannah Cantor), than dai 3 - 4 m, ¢6 kha nédng
banh. ¢, nhung khong bang ran hé mang thuong.
Lung ran tredng thanh c6 mau vang luc hay nau,
doi khi c6 mau den chi. Ran. non c6 thé cd mau den,
c6 nhiéu vach ngang sang, 6 cb c6 chir A mau vang
nhat, trén dau c6 3 vdy cham Ién, vay ma thiéu.

HG6 mang chta khac hé mang thuong & cho: ,
hé mang chla dai hon hé mang thwdng (h6 mang ~Aan ™ rnans cua
chia dai khodng 4 m, trong khi dé hé mang
thwong chi dai khoang 1 m), do banh it hon hé mang thwdng, vy dwdi dudi phia
trvdc mot hang, phia sau xép hai hang doc, con hé mang thuwong thi vay dwéi dudi
xép hai hang.

HG6 mang chia tdn cong nguoi khi canh t6, bao vé con. Lwong noc doc 1am chét
nguoi la 12 mg, tkc la doc hon noc doc clia hd mang thuong.

Phan, bd: & nwdc ta ran hd mang séng 6 hau hét moi noi, chiing & hang chuét,
hang mdi, & dong rudng, lang mac, vuon tuge, b dé, go déng dudi gdc cay, trong bui
tre. Trong nhiéu trudng hop, hd mang bo vao hang chudt, 'nudt chl nha, chiém lay
hang.

Thic &n: HE mang kiém &n vao ban dém, chdng an chudt, rén, than ldn, coc
va éch...

Lot xac: H6 mang 16t xac quanh ndm, nhung nhiéu nhat vao thang s, 12, 1,2
cla ndm sau.

Sinh san: H6 mang giao ph6i vao thang 4, dau thang 5, dé trikng vao thang s
va 7, nhung chi yéu vao thang . Mdi con dé khoang 6-20 trirng (H6 mang chida dé
20-30 trirng, tirc 1a dé ndiéu trkng hon h6 mang thweong). Con. cai quén ldy trieng dé
bao vé (h6 mang chia: c& bd va me hodc 1a chi c6 me ndm gan tritng dé bao yé). Vao
thang s, trieng nd. Thoi gian nd tir 50-57 ngay. R&n con méi nd 6 kha nang banh c6
va cn chét nguoi.

Ran hé mang thudng khéng chi dong tdn cong can nguwoi, chi khi bi nguoi
dam phai né, bi nguoi ddm phai canh cady ma canh, cay nay dé Ién rén, thi rdn cén
nguoi dé bao vé. Ban ngay, iLdmang lanh hon ban dém. R&n non thuong dir hon ran
trwvdng thanh.

Lwong noc doc lam chét nguoi la 15 mg.

RA&n cap nong (Hinh 5.10)

Tén khéac: Ra&n den vang, rdn hé Ira, r&n an tan, rén cap nong (tén goi cla
mién Béc), rdn mai gam (mién Nam).

Tén khoa hoc: Bungarus fasciatus Schneider.



Pac diém: La loai ran I6n, dai
khodng 1 - 2 m. Than c¢é khoanh
den, khoanh vang xen k&. Khoanh
den bang hodc rong hon khoanh
vang mot chat. Tiét dién than hinh
tam giac, than cd 15 hang vdy, nat
duoi tu, thiéu vay"ma.
Phan bd va nudi rdn: Cap
nong 1a loai ran dwoc phan b6 rong Hinh 5.10. R&n cap nong
rdi & dong bang va trung du.

Trén thé gi6i c6 phd bién tr mién bdc An Dd qua Myanma dén nam Trung
Quéc (Hong Koéng, dao Hai Nam), Malaysia, Thai Lan, Indonesia va & cac dao
Sumatra, Giava, Boocneo, Siak.

Sinh thai: Ran cap nong thwdng séng 6 nhitng noi cao rdo nhu bd ving, b
thtra, duong truc, go dong, md ma, bai tha ma. Chlng thuong 6 nhitng noi cao
nhung gan nwéc, nhitng bo ao ven lang, bd mwong, mang, tiéu, trung thuy néng.
Chung thuong & trong nhitng hang chudt da bé di, doi khi  nhirng hé, nhirng noi dé
diéu nét sut. R&n cap nong thwdng & don doc trong hang, chi khi moa lanh méi
thay ching & 2-3 hay 4 con trong mot hang.

Lot xac: Cling nhw cac loai ran khac, ran cap nong Idt xac quanh nam, nhung
chi yéu vao thang 12, 1, 2. Ching thudng 10t xac  trong hang.

Ban dém chung di kiém &n, chdng an liu diu, rdn mong, ran sii va nhai...,
ban ngay 6 dn trong hang. Rén cap nong cd thé giao phéi trong hang vao thang 3va
dé tring vao thang 4-6. Ching dé tir 6-15 tri’ng 0 trong hang, cac tring dinh vao
nhau thanh cum hodc nhiéu cum. R&n me quén Iay trirng trong thoi gian ap. Ran
me trong thoi gian mang tréng van di kiém &n. Ran cap nong cham chap, it cén
ngudi, nhwng vi noc rdt doc, nén khi da cin ngudi thi rdt kho chiva.

Ran cap nia (Hinh 5.11)

Tén khac: R&n den trang, rdn hé Ia, rdn cap nia (mién B&c), rdn mai gam
bac (mién Nam).

Tén khoa hoc: Bungarus candidus L.

Dac diém cla rén cap nia: Cap
nia 1a mot loai rén 16n, cé chiéu dai 1
m tré 1én, lwng cé nhitng khoanh den
hodc nau, xen k& véi nhitng khoanh
trdng. Nhitng khoanh den khéng néi
lién véi bung. Khoanh trdng hep hon
khoanh den. S6ng lwng tron, khéng
c6 go ndi nhuw cap nong c6 15 hang
vdy quanh than, nat dudi nhon,
thiéu vdy ma, mat dwdi dubi chi co
mot hang vay. Hinh 5.11. R&n cap nia



Phan bd: Ré&n cap nia la mdt trong nhitng loai rén phd bién nhat & ddng bang
va trung du. Trén thé gi6i: phd bién & An D9, Myanma, Nam Trung Qudc, Thai
Lan, Viét Nam, Lao, Campuchia, Malaysia, Indonesia, Sumatra,. Giava.

Ran cap nia thudng & va hoat ddng nhitng noi cao réo, gan nudc nhw bd vang,
bo thra, cac ven dudng cai Ién, bd mwong mang* bo ao co6 luy tre. Chang & trong cac
hang chudt, cac hoc sau... Chlng thudng 6 don doc, chi trong mua khé lanh ching
méi & ghép 2-3...

Lot xac: Chang 19t xa4c quanh nam, nhung chl yéu vao thang 12 va thang 1
ixdm sau. Ching di &n dém, thuong &n trach dong, lwon, chudt va ca ran.

Rén cap nia giao phdi vao thang 1-2, dé triing vao thang 5-6, trung binh t&r 9-
16 tr’ng. Ran cap nia quan lay treng dé bao vé. Trirng nd vao thang 7-8. Ran cap
nia cham chap, thueng chi cén nguoi khi bi tdn cong.

Nac rdt doc, do doc gdp 4 1an noc doc cdia ran hé mang.

2. Ho Ran nudc (Colubridae)

R&n rao (Hinh. 5.12)

Tén khac: H6 chudi, hoang tiéu xa, rén sin chudt.

Tén khoa hoc: Ptyas korros Schlegel (Zamenis mucosus' L)> ho Ran nuéc -
Colubridae.

Dac diém cla rén rao: R&n rdo nhd, dai t¢i 2 m, mau nau xam hay luc xam.
Bung nhat hon hay mau trang nga. Chidng hay leo trén céc canh cay hay luy tre dé
bat chudt. R&n khong co noc doc.

Hinh 5.12. R&n rao
3. Ho R&n bién (Hydrophildae)
R&n bién
.Tén khac: Pen, dén bién, dén, héo.

Rin bién cé khoang trén 50 loai, loai nho nhdt dai khoang 0,50 m, loai I6n
nhét c6 thé dai t¢i 3 m, phan bd'tlr vinh Pexcxich dén bo bién Nhat Ban,phia nam
dén chau G, phia déng dén ddo Amoan & Thai Binh Duwong ...

& Viét Nam c6 13 loai ran bién, doc bd bién phia Bac c6 9 loai:
- DPencom - Lapemis kardwwkii Gray.
- Den cap nong kim -Hydrophis fasciatus Schneider



- ben khoanh -H. cyanocintus Daudin

- Den vét - H. ortatus Gray

- Pen khoanh c6 manh -H.brookii Gunther

- Den bung vang *H. coerulescens Shaw

- Den dav nh& - Microcephalophis gracilis Lesson .

- Denvay bung khong déu - Praesculata viperina

- Pen soc dva - Pefamisplaturus L. va cac loai phan bo'd bd bién phia nam.
- Den dubi gai - Aipyrusu eydouxi Gray

- Den mdm nhon -Keriliajerd6éni Gray

- Pen méd - Enhydrina schistosa Daudin

- Den diu vdy phan -Kolpophis annandalei Laidlaw

Pay la nhitng loai rdn doc, sdng 6 bién hay clra sdng, c6 cdu tao thich nghi V@i
diéu kién song 6 nudc: dudi cang vé phia sau cang bet nhu mai chéo. Bau nho, 1o
mdi ndm & trén miéng, c6 ndp day ngan khong cho nwéc lot vao khoang miii. Noc
rdt doc, cdn chét nguoi. Cac loai dwoc dung lam thudc thuong la: Pen com, den
khoanh, den vét...

Cac loai trén déu thudc ho Ran bién - Hydrophiidae.
a.ben com

Tén khoa hoc: Lapemis hardwickii Gray

Ho Ré&n bién - Hydrophiidae.

Pac diém: Den com dai khodng 1 -2 m, dau twong ddi rong, co thé cé vét vang
qua mdm, lvng mau xanh nhat hay mau vang luc...

Phan bd: 6 nudc ta loai rdn bién thudong sbng & cira sdng, hay gan bo vdi do
sdu khodng 70 m. Trén thé gi6i thudng gap tir vinh Bangan dén bac Nhat Ban, phia
nam dén chau Gc va Ghine.

Noc rét doc, lveng noc doc & mdi ca thé tuy rét it (khodng 2 mg) nhung nguy
hiém chét nguoi. Tuy vay noc ddc cla ran nay it doc hon noc déc ctia den mo.
6.Den vét

Tén khoa hoc: Hydrophis ortatus Gray

Ho Rén bién: Hydrophiidae

Ddc diém: Pen vét ¢ co thé khong dai qua 1 m, dau to, lung mau sang nhat,
do6i khi mau trang, c6 nhitng dai ngang sdm hay nhirng vét hinh thoi, khodng cach
gira cac dai hay vét hep.

Phan bd: & nudc ta, den vét c6 ¢ khap cac ving bién, 6 mién Bac nhigu nhét &
vinh Bac bo gan ddo Hai Nam. Trén thé gi¢i gap nhieu & vinh Poexich, dao Riukiu,
Dai Loan, Trung Qudc, Tan Ghine va bac Gc.

Den vét khdng dé hang ndm, ma dé tir thang 11 - thdng 2 ndm sau.

Noc rét doc. Pen vét can chét nguoi.



c. Ben cap nong kim

Tén khac: Den cap dau nho, den kim, den dém.

Tén khoa hoc: Hydrophis fascU2tus Schneider

Ho Ran bién - Hydrophiidae

Dac diém: Den cap nong kim cé dau nhd, phan trudc co thé manh, phan sau

I6n va det bén, dwong kinh phan 16n nhat bang tir 2-4. 1an phan c6. vdy bang phan
biét r6. Dau va phon trvdc cd thé cé mau den hay vang luc sam, véi nhiing vach
ngang mau vang nhat trén lung...

Phan bd: & nudc ta den cap nong kim phan bd'rong rai tir vinh Thai Lan dén

vinh Bé&c Bg, ching an cé chinh. Chang khong sinh san hang ndm ma cé 1& cach
nam, thwong dé vao thang 12 - 2 ndm sau; tring bt dau phéat trién tir thang s - 7,
s0 phdi bi hong chirng 50%.

Lwong noc doc rdt it, mdi con cho chitng 1 mg. Boc tinh béng doc tinh cia noc

doc den mo.

BO phan dung

Nhiéu bd phan cda rdn dwoc ding lam thuéc:
Thitrdn (nhuc xa).

Noc rén

Mat rén (xa dom)

M6 rén

Xac ran (xa thoat)

Thanh phan hoa hoc
- Thit rdn: Céc cong trinh nghién ctu vé thit rdn da coéng bé trong th.it rdn can

c6 chira cOc protid, cac acid amin, trong d6 cé rdt nhiéu acid amin. can thiét
cho co thé lycin, leucin, arginin, valin, nhiéu acid amin khac nhu: cystin,
cystein, isoleucin, serin, histidin, conitin, prolin, valin, tyrosin, treolin, acid
glutamic, add aminobutyric, lipid va saponosid. Thit rdn bién vé& co ban gidng
thit rdn can, chikhéc cac acid amin sau day: glycin, ornitin, hydroxyprolin.

Xéc rén: Nhitng cdng trinh nghién ctru cla nwéc ngoai da cho biét trong xéac
rén cé cdc ch it kém oxyd, titan oxyd va mot s& loai rén cé flavonoid.

Mat rdn: Mat rén to bing hat ngd,
mat rdn hoé mang c6 mau xanh tham,
mat ran cap nong c6 mau xanh nau,
mat rén rdo c6 mau xanh la cay. Mat
rén Ia chat 1dng ganh, khong ding nhu
mat cla cac loai dong vat khac, khi
mam, ilc dau chi thdy hoi déng, sau
¢6 vi hoi ngot, mia thom. Mot ran co
cac thanh phin hoéa hoc sau d&y:
Nhiéu acid modt: Acid cholic, a.



ursodesoxycholic, a. glycocholic, a. hydrodesoxycholic, a. (3-fokecholic, ngoai ra
con chtra cac cha't: cholesterin, taurin, a. palmitic, a. stearic... va c6 thé ¢
bitocholic.

Céc acid mat nay co6 cong thic hod hoc nhu sau:

+ Néu & Gj, Ciz2déu c6 OH dé la a. cholic;

+ Néu 8 Cs co OH do la a. hydroxydesoxychalic.

+ Néu vong A/B cis, c6 OH 6 C7 d6 la a. ursodesoxycholie.

+ NéEu co OH 6 C8 va c23 d6 la a. p - fokecholic.

Tac dung va cong dung: Thit rdn 1a vi thudc b8, dung dé chira cac bénh than
kinh dau nhtrc, té liét, than kinh ba't toai, cac con co giat, nhot doc...
Cac loai rUQu rén hay ding

Tam xa: Gom 3 loai rdn: hd mang1 con, cap nong 1 con va ran rdo 1 con.

Ngl xa: Gom cac loai rén: ho mang 1 con, cap nong 1 con, cap nia 1 con, hd
trdu 1 con va ran réo 1 con, C6 ngudi  dung ran socdva thay cho ran hé trau,co
ngwdi dung 2 ran rao thay cho ho trau...

Hién nay ngudi ta con dung that xa, nghfa la trong mdt binh rwou rén c6 7 con.
Phwongphap didu chéruou ran:

Co nhiéu phuong phap ché ruou ran, sau day chdng toi gidi thiéu mat trong
cac phuong phap do: Bat ran, rach bung, bo hét phi tang (mat dé riéng). Sau khi
lau sach ca trong lan ngoai bang gidy ban cd tdim cbn hay rwgu, cho ran vao binh, dé
reou 40° hay cdn 70° vao binh dén khi ngap rdn. Ngam 100 ngay dém dem ding.
Théng thuong ngwdi ta ngdm phoi hop voi mét bai thuée B6 huyét trir phong, Rugu
phong té thdp hay bai Thap toan dai bd...

Thi du ngam mot bd tam xa: Duoc liéu ngam riéng, rén ngam riéng.

Hodc 1am rdn nhuw trén, rdi chat rdn ra tirng khac dai 4 - 5 cm, tdm véi nuéc
glrng, nwéng cho vang thom, réi ngam rwgu nhw trén.

Diéu ché ruvou rdn theo phuong phap nay'thi d tanh.

Céc dugc liéu thuong dung la:

Ha tha 6 dd 329g K& huyét dang 48 g
Thién nién kién 32 g céu tich 32 g
Ngi gia bi 329 Huyét giac 32 g
Ti€u hoi 32¢g Tran bi 10 g

Céac dwoc lidu trén ngdm rwgu 1 thang, rdi chat ruou ra, tron voi regu rén
dé dung.

Ngam 1 - 3, 4 thang. UWong chita phong té thap, dau lwng, nhic xuong, chan
tay mét moi, b6 mau, théng huyét. Ngay ubng 1 - 2 1an, mbi 1an 1 chén (20 - 30 ml).



Ruou rdn hé mang

Co tac dung hoat lac gidm dau, dung cho cac bénh, xuong dau nhirc, phong té thép.

Bach hoa xa nhuc 60 Qui than 12 ¢
(Thit rdn h& mang)

Ngl gia bi 12 ¢ Khuong hoat 8 (
Thién ma 12 @ Tan giao 12 ¢
Phong phong 12 ¢

Dang thu6c ngam ruou.
Phu nir c¢6 thai khdng dugc dung.’

Rugu rdn (B tam xa)

R&n h6 mang - Naja naja 1 con

R&n cap nong - Bungarws fasckitus 1 con

R&n rdo - Zamenis mucosus 1 con

C4u tich 80¢g Vo quyt (tran bi 30 g)

Ké huyét dang 120 g Ngli gia bi 80 g
Thién nién kién 80 g Tiéu hoi 30g
buong kinh. 660 g con 60° 3*4 it
Con 40° vd 10 Iit

Diéu ché: Ran bod dau, 16t da, bd hét rudt, gan, mat dé riéng, chit rdn thanh
tlrng khic roi tdm girng, tdm rwou, rdi ngadm rugu ngay hay sdy khd. Ngam trong
100 ngay v6i khoang 3-4 lit rugu 60° cling v&i vo quyt, ti€u hdi dd tan thanh bot
min vira, quiy hang ngay dén khi dd ngay, gan, loc, ép 14y rugu ran.

CA4u tich bo 16ng cung voi dugc liéu con lai tan thanh bot min vira, ngadm voi 5
Iit con 40° trong 10 ngay, khudy hang ngay, roi gan, ép, loc ldy rwou thudc.

Gop hai dich trén thanh mot hén hop, thém dwdng va cdn 40° cho dd 10 lit.
Rugu nay cé tdc dung trir phong thap. Dung trong trudng hop ti phong té théap, dau
xwong, nhiic co, ban than bat toai, chan tay dé mo héi, nguoi gia yéu, lao ddng nhiéu,
gap thoi tiét thay d6i dau nhirc gan xwong. Ngay ding 15 - 20 ml trude khi di nga.

Kiéng ky: Phu ni¥ c6 thai khéng nén diingr.
Nguoi ta con dang thit rdn dudi dang thudc hoan, thudc bot...

Noc rén

Noc rén r&t doc, chat doc thudc loai zootoxin, ban cha't ciia noc rén 1a protein,
albumin, kém cé ham lugng cao, Mg, enzyra hodc la peptid. Cobratoxin la chat doc
cd trong noc rén hd mang, Noc rdn c6 tac dung chéng viém rdt manh, dung dé chira
thap khép, dau nhirc, lam thudc giam dau cho ngwoi bi ung thu, han ché sy phéat
trién cha khoi u (can dugc nghién ctu).



Nguoi ta dung noc rdn dudi dang thudc tiém, thudic md. Nhigu biét duoc cla
cac nudc dung lam thudc cdm mau: Reptinaza, Venostat, Stiven, Lebetox; thudc
gidm dau: Nora, Norin, Cobratoxin, Viperalgin, Vipraxon, Vipratox, Viprasal. &
nwéc ta dd san xudt thuéc md noc ran, biét dugc 1a Najatox, 12 thudc xoa bop ¢ tac
dung chong viém, giam dau, chira thdp khép, da.u co, viém co va cac treong hop
viém khép man tinh khéng dac hiéu, dau day than kinh...

Phwongphéap Idy noc rén
Phuongphép 1:

Bé&t rdn, dé rang c6 noc doc cla rdn hd mang ty vao mdt thanh hdp kinh petri,
hodc dung cu 18y noc rdn, ding ngoén tay* cai va ngon tay tré cla tay phai bop vao
mang tai nghta la kich thich tuyén noc doc nam & dudi da cia mdi bén mang tai,
noc rén sé chay vao rang doc rdi theo rdnh cla rang doc chay vao hop petri hoic
dung cu lay noc rdn. Khi méi thu hoach, noc 1a chét 16ng, khéng mau, trong suét.
Sau khi 1am khd noc rdn chira 50-70% nudc va trd thanh mot khoi 16n nhén, c6 mau
hoi vang, ¢ thé tan thanh bot. Noc rén kho van gilt dwoc tac dung nhw noc ran tuoi.
M®&i mot con ran cho khoang 0,25 ml. Thuong 18y 4 - 5 con rdn vao 1 hdp petri.

Cha y: Khi bop hai tuyén noc doc, can bop nhe nhang tranh noc rdn chay ra
14n c& dai va mau, noc rdn khong bao dam chét lwong. Khi thay lwgng noc rén ra it,
IAn mau thi phai ngirng ngay va thay hop petri khac dé bdo dam chét lugng san
phdm. L&y noc rdn xong tha r&n vao 16ng hay vuon nudi ngay, chim soéc ran cén
than dé rdn mau phuc hdi. Mua hé, mdi con ran ldy noc 1 thang 1 lan, mua déng
khong nén Idy noc ran.

Phuong phap 2:

Bang phwong phép kich thich dién:

Lam hai dién cuc, mdi dién cuc 4p vao mot bén mang tai rdn. Kich thich béng
dong dién xoay chidu 4-6 von hay bang xung dién (dung may dién cham), noc ciing
tiét vao hdp petri hay dung cu lay noc ran.

Lam khd noc rén
- Lam khd béng véi séng (CaO): P& 20 ml noc rén (d4 tdi mong duai day hop

petri) vao mot binh hat &m da c6 4 kg voi sdbng mdi ra 10, day nap kin. Bé 70-

72 gio noc rdn sé kho.

- Ciing 1am nhu trén: D& hop petri c6 noc rén vao binh hat dm c6 chira 2 kg
€aClzatrong 72 gid noc rén sé khd. N&u c6 may hat &m thi mau khd hon. Hodc

14 cho hdp petri ¢6 noc rén vao binh hat &m c6 sén silicagel va d& nhw trén.

Hodc la sdy chan khong & ap suat 50 - 60 mmHg, & nhiét do 40-60°C trong s gio.

Pong goi va bdo quan
Noc rdn sau khi d4 sdy khd cho vao dng thuy tinh trung tinh, kho, da tiét

tring, han kin. Hodc cho vao lo penicillin da tiét trang, nat kin, nep chéc, bén
ngoai c6 gan paralin.



Mat rn

Mat r&n dung dé chita ho, dau lung, dau bung, nhirc dau kinh nién. Ngay
dling 1-2 cai con nguyén, moi ldy tlr ran ra, pha vi mot it regu dé uéng hodc nuét
chrng (chuy tranh ddc).

Bao quan mat ran nhu sau:

DE nguyén ca tli mat phoi hay sdy khd, hodc dich mat ngam véi rugu, hodc
con 70°, khi udng pha lodng 1phan revou mat, 2 phan nuéc dd dun sbi dé ngudi.
Nguoi ta néi mat ran c6 gia tri gap doi thit ran.

Bai thu6c c6 truyén clay hoc phuong dong Tam xa dém tran bi gbm cé: Mat
cta 3 loai ran: H6 mang, cap nong hoac cap nia va ran rao, trdn bi va nhiéu vi
thu6c khac. Dung d€ chira ho, dau bung va tiéu chay rdt hiéu nghiém. Mot s6 nguoi
bi thdp khép nang: swng, nong, do, dau, s6t nhe vé mua he, udng rugu mat ran
ngay 3 lan, két qua rat tot.

Ruou mat rdn con chira hen man tinh hiéu qué rat tét.

M& ran

Duing dé chira bong, chéc dau tré cm va lam chdng 1én da non.

PhuwoTig phap 14y mé rén: M& rédn thuong tap trung 6 chung quanh 8ng tiéu
hoa Iam thanh tirng khdi mau trdng nga. Do vay ngudi ta mé bung ran ra, lay kep
kéo khéo khdi md ra khoéi ong tiéu hoa.

~ Rén nhd lra cho m& chay ra hét, chat 1dy md ran cho vao chai, lo mau, day
nap kin dé noi kho rdo, tranh anh sang.

Céch dirng: Bdi m& rén nhidu 1an 1&n vét bong, chd dau bi chéc.

XA&c ran
Xac rén dang dé chira cac chitng kinh nguy hiém & tré em, sat trang, dau cd
hong, 16 loét, thoi tai chay nuéc, chay ma.
Dung duéi dang thudc sic, ngay dung s - 12 g, hodc dung bdt min thdi vio tai
dé chira thai tai.
HUOU VA NAI

Huou, nai cho ching ta nhiéu vi thu6c quy
- L6c nhung (Cornu cervi parvum): Loc do hwou, nai duc cung cép, con hvou cai
khong cho ra 16c nhung.
- Gac la sirng huwou, nai gia dung dé niu cao ban long.
Huou va nai sirng dac, c6 cdu tao nhu xwong, ngudn gc tir biéu bi, thay thé
hang nam.
Huou (Hinh 5.13)
Huou sao ¢ Ce/vus nippoTi Temminck
Huou vang (Nai vang, huou 16n) - Cervits porcinus Zimmermann



Ca toong (Nai ca (hay an cd)) - C. eldi (Guthria) M’ Clelland.
Huwou nguva - C. elaphus L.

Huwou Canada - C. canadensis.

Ho Huwou (Cervidae), bd phu nhai lai (Ruminantia)

Nai (Hinh 5.14)
Tén khoa hoc: Cervus unicolor Kerr, ho Hwrou - Cerridae.
Sau day chdng ta trinh bay I1an lu'dt hwou va nai:

Hinh 5.13. Huou Hinh 5.14. Nai
Pic diém cla hwou va nai

Huwou sao - Ceruus nippon Temminck
Huou thuéc 16p ¢ va, bd nhai lai (Ruminantia), ho Hwou (Cervidae).

Huou sao thudng cao 1 m, dai tir 0,90 - 1,20 m. Hrou duc cao hon hwou cai.
Trong lvong thuong tir 45 - 70 kg, con duc ndang hon con cai. Hai bén than co
nhiéu sao trdng, nén goi 14 huvou sao. Bung trang nhat. Hvou sao mang thai tir
210 - 224 ngay. Thuong sinh dé tir thang 1 - 8. Mdi I*a dé 1 con. C6 thé mdi ndm
dé 1 con. Hwou sao dyc 2 tudi moc cap sirng dau tién, khéng phan nhanh dai 15 -
20 cm, huou dwc tir 3 tudi tré 18n co cap sivng 4 mau, hang nam co thé thay sirng.
Sau khi rung strng gia 4 - 5 ngay, & chan cla siwng cli hinh thanh mot 16p vang
mong phd kin bé mat sirng rung, sau dé moc thanh strng non méi dai tr 3 - 10 cm,
rat mém, mong, mau do goi la “quad dao” hay “trai mo”. Sau khi moc 10 - 12 ngay,
“qud dao” phan doéi: mét phan la nhanh tran, moét phan la than sing. Sau 44 - 50
ngay ké tlr khi moc, than sirng dai 20 « 25 cm phinh to va phan nhanh lan thi hai,
strng non nay goi 1a nhung. Sau 52 - 53 ngay (ké tir khi moc) chd phan nhanh Ian
th hai goi la nhung yén ngua (cé hinh yén ngwa). Sau 4 - 4,5 thang, huvou dyc ¢
cap sirng méi hoan chinh va rén chéc goi 1a gac. Tudi tho cda hwou sao l1a khoang
15 - 18 nam. Mua thu hai nhung tir thang 2 - 3.

Huwou ngua (Cervus elaphus L.), ho Huou *Cervidae

Huou ngua cao khoang 1,40 m, dai 2,40 m, ndng trung binh 150 kg, da mau
dé, bung trang, thudng séng don doc. Vao thoi ki dong duc moi con duc kem theo
hang chuc con céi.



Huwou Canada (C. canadensis), ho Huou - Cervidae

Hwou Canada cao t&i 1,70 ra. Séng 6 Bac My va chau Au. Loai & Bac My 16n
hon loai & chau Au.

Nai (Ceruus unicolor KerrJ

Thudc 16p ¢d vay bd nhai lai, ho Huou - Cervidae

Nai to va manh hon huou, 16ng cirng hon, mau xam hodc nau, khong c6 dom.
Trong lugng clia nai tir 110 * 200 kg. Nai ¢6 ibng mau nau den goi la nai den. Moi
ndm nai dé 1 I¢a, 1 con.

Cling nhv hwou, khi nai 2 tudi moc cdp strng daw tién la sieng “chia voi”,
khéng phan nhanh, hang nam déu thay sirng. Sirng rung tlr thdng 4 - 7. Sau 7 ngay
ké tlr khi slrng rung, moc Ién sirng mai hinh tring mong, bén ngoai c6 I6p da mau
den, co6 16ng td béng muot goi 1a nhung. Hai tuan Ié sau khi moc, nhung phan
nhanh lan tht nhdt va 50 - 60 ngay sau, thi phan nhanh Ian th hai. Sau kh.i moc 3
thang hinh thanh cip sirng méi. Strng moc 4-4,5 thang c6 mau trdng nga Ia gac.

Phan bd

- Huwou sao phan bd"rong rdi & nuéc ta, ching c6 & Quang Ninh, Lang Son, Ha
Giang, Tuyén Quang, Thai Nguyén, Bic Can, Lao Cai, Yén Ba&i, Son La, Hoa
Binh, Thanh Hoa, Nghé An, Ha Tinh va Thira Thién Hué...
Ngay nay hwou sao gan nhuv bi tiéu diét. Nhueng may chuc nam lai day nhiéu
gia dinh nu6i. Trai nuéi hwvou Hwong Khé (Ha Tinh), vwon Quéc gia Clc
Phrong (Ninh Binh), Cong vién Thu Lé (Ha Noi).

- Nai thwong gép & cac vang ndi va trung du, & cac dao phia Bong Béc Béc Bo,
chli yéu 6 ving rirng cay 14 réng, rirng cé subi va dam lay nho. Nai khong sdng
& rirng ram, ma séng tuong doi dinh cw. Hién nay s6’lvwng hwou giam sat
nhiéu, huvou vang va ca toong gap 0 pl;ia Nam.

B6 phan dung
Nhung hwoUy nai (I6c nhung)

Naung la sirng non cla hvou hay nai da lam kho, mat ngoai phd day léng to.
Chat mém c6 thé thai dugc, mui hdi tanh, vi hoi man.

Khung huwou sao ¢é duwong kinh métpét khoang tlr 2 - 5 cm, da nau vang dén
vang héng, 16ng to mau tro sang dén tro sam. Trong lwong tir 80 - 200 g, c6 thé cd 1
- 2 nhéanh.

Loai 1, nhanh dai 14 - 30 cm hinh trai ndi hay yén ngua.

Loai 2, nhanh dai tir 20 - 40 cm.

Nhung nai

Nhung nai c6 thé phan 1 nhanh, ddu than sirng hinh quad mo hay yén ngua.
Than strng dai 20 - 45 ¢cm, da nau den dén den, 16ng to ndu den. Ndng 200 - 600 g.



Nhung huou ngua

C6 thé phan tlr 1 - 4 nhanh, dai 30 - 100 cm, dudng kinh m&t cat 4 - 9 cm,
mau nau den dén den, I6ng to mau tro ndu dén nau, ndng 200 - 2000 Q.

Phuwong phap ché bién
Céc dia phtrong khac nhau c6é cac phwong phap ché bién nhung cling khac
nhau; nhwng nguyén tic chung nhu sau:
- Dung day budc dau nhung hay dung kim chi khau diu mép da nhung chd mét cét.

- Cothé tdm ruou rdi sdy, cd thé nhing vao nudc néng (80°C) vai lan (mét cét
quay Ién trén tranh chay méau ra).

- Sdy: Co nhiéu phuong phap sdy: ding 1o than hdng, ngoai quay cot, dé nhung
trén 10 than cao 40 cm, sdy béng cat rang, bdng gao rang, sdy bang td sdy
dién; dva nhiét do tir 40°c 1én dan I&n 70 - 80°c (mat c&t van dé 1én trén). Sdy
dén khi kho kiét, khong nit né la duoc.

Thanh ph&n hoa hoc

Nhung hwou, nai chira calci phosphat, calci carbonat, protein, keo, cac acid
amin: lycin, histidin, arginin, asparagic, threolin, cerin, glutamic, prolin, glycin,
alanin, valin, leucin, isoleucin, tyrosin, phenylalanin. Céc chat khoang va vi luvgng:
Ca, Mg, A, Si, p, Na, K, Fe, Ni, Ti, Mn, Au, Pb, Ba, Co, Va, Mo, B, Sr, cac hgp chat
phospholipid; lisolecithin, sphingomyelin, lecithin, cholamincephadin, cardiolipin,
xerobrisid, cac ndi tiét t§", estron, progesteron, testosteron, cortison ...

Gac huwou c6 chia: 0,59% phospholipid, cephalin, cholesterol, Ca, p, va cac
acid amin: glycin, prolin, glutamic.
Tac dung va céng dung

Nhung hwou, nai la thudc bé dwdng danh cho nguoi gia, yéu, suy nhwgc co thé,
lam viéc qua strc, mGi 6m day, huyét ap ha.

Dung dudi dang rwou hay dung &n véi chao. Ngay ding 2 - 3 1an, mbi 1an 0,3 -
1 g nhung. Biét dwgc Pantocrin (I6c nhung, tinh nhung Lién X (c{i) dung duwé¢i dang
dich chiét con, thudc tiém, thudc vién) la thudc chira cho ngudi lao luc, ha huyét ép,
phu ni sau khi sinh it stra.

Dang tiém dwdi da 1 -2 ml mot ngay, mot dot diéu tri 2 - 3 tuan I&. Nhac lai
dot 2, dot 3 sau khi nghT khéng dung thudc 7-10 ngay.

.Thudc udng: Udng 30 - 40 giot hodc 2 - 4 vién nira gio trwéc bira &n, ngay 2 lan.

Chdng chi dinh: Khéng dung cho nguoi xd vira ddong mach, nguoi bi bénh tim,
dau that nguc khi bi nhdéi mau, viém than nang, ia chay.

Dang san xuat: Dang lo (chai con) 30 - 50 ml, vién, ong tiém 1 -2 ml.

Loc giac swong: B gac sau khi ndu cao léng la thudc bd xuong, tri ho, mun
nhot, tiéu tién ra mau, di tinh.

Ngay udng 4 -6 g dudi dang bot, vién.



Gac la ngudn nguyén liéu dé ndu cao ban long, ding lam thuéc bo, chita céac
chitng bénh hu, khi huyét, suy yéu, cé thai ra huyét, ding 6-12 g/ngay.

Loc giac dung cho nguwdi mét méi, suy nhugc than kinh. Tac dung lvu théng
tuan hoan, chi*ta thdp khép, nhot doc.

Lay gacMem nuéng trong cat dén gidn, mau vang roi tdn thanh bot, ngay
uéng 4 - 16 g.

KHi

Tai Viét Nam c6 5 loai khi, nhwng phé bién nhéat la: Khi vang, khi nwéc, khi
mat dd, khi méc, khi duéi lon.

Khivang *Macaca mulatto Zimmermann.

Khi nwéc- M. fascularis Wroughton

Khi mét dé - M. arctoides Geoffroy

Khi méc - M. assamensis M+ Clelland

Khi dudi lgn - M. nemestrina L.

Ho khi - Cercopithecidae
Khi vang

Tén khoa hoc: Macaca multatta Zimmermann

Ho Khi - Cercopithecidae

Khi vang co kich ¢ trung binh, than dai 40 - 50 cm, ndng 5 - 7 kg. Dau nhd,
¢6 ngan, mat sau, mii hep, mét it 16ng, c6 h.ai tdi ma dung dé chira thirc, an tam
thoi trude khi nhai k§ va nuét. C6 32 rang. Budi dai bang nia than, hai chai méng
I6n, mau dd, la phan da chai day khong cd I6ng, hoa sttng dung lam cai dém khi
ngdi. Bd 16ng ngén va day,l mau vang nau, lwng hoi xam, moéng va géc dudi vang
hung hay nau do, bung trang nga. Ching séng trén cay, c6 chan, tay phat trién
thich nghi dé cam, ndm, c6 ngoén tay cai chum lai duoc véi cac ngdn tay khac.
Khi nuéc

Tén khac: Khi dudi dai, khi ca, khi nuoc.

Tén khoa hoc: Macaca fascularis Wroughton

Ho Khi - Cercoptrheclriae.

Khi nuéc la mot loai tha cé kich ¢& trung binh, than dai 50 - 55 cm, ndng
khoang 5 - & kg. D4u, cé, mat, miii, mat gidng khi vang. Budi dai bang than. Long
mau sang nhet, bung trang.Cac loai khi con iai la:

- Khi mat dé hay khi coc, khi den.
Tén khoa hoc: Macaca arctoides Geofroy.
- Khi xadm hay khi méc



Tén khoa hoc: Macaca assamensis M Clelland.
- Khi duéi lon

Tén khoa hoc: Macaca nemestrina L.

Ho Khi - Cercopithecidae.
Phan bd"va nudi khi
Phéan b6

& nuéc ta khi vang va khi moc co tir béc dén
nam Trung bd va cac dado lén, vling bién Dong

Bac (Cat Ba, Ban Sen...), & noi rirng thua, ¢6 ni *
da gan song, sudi va nwong ray. Khi méc 6 mién v,
Nam trong cac rirng go nguyén sinh va tha sinh, \

rirng ngdp man ven bién.

Khi vang va khi méc s6ng thanh tirng dan
tlr vai chuc con dén vai tram con, 8 mot khu vuc Hinh 515 Khi
nhédt dinh, cd mo6t con dau dan chi huy. Ching
hoat dong vao sang sém va chiéu mat, kiém an
ngay ca trén cay va 6 dudi dat. Thirc an cla khi vang chu yéu la cay ¢d nhu: choi l&
non, qua, hat, mang, cu, ddi khi ching an ca cao cao, chau chau, c4, 6c, trirng chim.
Chdang dén nuong ray dé &n, 18y ngb, cac cay hoa mau va cac cdy lvong thuc khac.
Khi méc &n tém, c4, cua & bai bién va dong vat than mém 6 ven sudi.

Trén thé gi¢i khi vang va khi méc dwoc phan bd' & nhidu nudc chau A tir An Do
dén Viét Nam, Lao va Campuchia.

Nudi khi
Khi vang da duogc nudi 6 trai khi Dao Réu (QuaneNinh)dé xuét khdu. Khi
vang con dwugc nudi lam Qénh 6 vuon tha va rap xiéc. o nwdc ngoai ngudi ta con
nudi, luyén khi tréo cay dé lay qua dua.
Bo phan dung
- Thit va xwong khi
- Xuong khi (hau cdt)
- Mat (hau doém)
- Soi mat con goi la hau dan, hau ti tdo (hau téo).
- Huyét linh (mau cla khi chay ra khi dé), ngay nay nguoi ta it dung.
Ché bién
Phuongphap chécao khi
Cao khi toan tinh : Lay thit va xwong khi chat thanh tlrng miéng nhd, roéi nau
nhuv ndu cao xuong. Thwong phdi hgp thém céc vi thube cay nhu dia lién, hoi huong,

thién nién kién cho d& tanh; hoac duong qui, xuyén khung lam tang thém tac dung
va lam cho cao ¢ mui thom dé udéng. Cao toan tinh kho bao quan, chdéng bi hv héng.



Phwongphép ldy huyétlinh

Mac dau hién nay nhan dan it du.ng huyét linh., nhwng trong chuong trinh
nay chung tdi van gidi thiéu cho hoc vién biét phwong phap 18y huyét linh.

Céc vung mién ndi cao, vao mua thang 5-6 khi dé, nguoi ta dén nhirng mom
da la noi klii hay ngoi sau khi dé, cao ldy nhirng mang huyét dong lai khd den.
Pem V&, bé thanh tirng miéng nhd, loai bd tap chét, rac rudi, phoi ndng hodc sdy
khd, cho vao lo sach, bdo quéan noi khé rdo. Khi ding méi tan thanh bot.

Tai cac chg Ha Giang, Lai Chau, Hoa Binh c6 ban huyét linh duéi dang nhiing
cuc nhd bang dau ngoén tay, mau den nhu ca phé.

Phrongphap lay séi mat khi

Khi m& khi, ndn tdi mat va dng mat, néu thdy cé vat cieng rdn thi rach ngay
ra 14y soi; néu dé lau thi dich mat ngdm vao lam cho so6i mét bi den, kém pham
chdt. Dung gac hay vai mém sach lau hét mang nhay r6i boc bang bong hay gidy
ban, cho vao hop kin c¢é cha't hat 4m dé bao quan.

Thanh phan hod hoc

it thay tai liéu nghién ctru, gan day méi co tai liéu céng bd"trong cao khi co
16,80% nitd toan phan, 0,85% acid amin, 1,88% tro, 0,56% clo, 4 phan triéu As,
0,02% Ca, 0,03% phosphat (tinh bang H3PO4).

Mat khi vang va mdt s0’khi khac chira acid cholic, a. chenodesoxychoiic, a.
desoxycholic, a. lithocholic va mot s6’dang két hop cda taurin, glycin.

Téc dung va cong dung

- Thit khi it dwgc dung riéng, nguoi ta thwong dung cao toan tinh.:

Cao khi toan tinh c6 tdc dung bd mau, bd toan than, dung cho nhitng nguoi
thiéu mau, xanh xao, gay yéu, lao lyc, mét mdi, kém an, méat ngli, d6 md hoi
trém, phong thdp. Phu n{r va nguoi cao tubi dung rét tot.

Lidu dung: Mdi ngay udng tir 5 - 10 hodc 20 g. Cach dung: cét cao thanh trng
miéng mong, ngam rwou, trén voi mat ong hay cho vao chao néng hay cho vao
miéng ngdm dén khi tan hét.

Tai Trung Quéc thit khi 150 g ham véi doc cudc kim cho chin nhir, an néng
trong ngay, chita ty hu, cam nhiét, biéng an, tré em hay khoc vé dém. C» 4 - 5
ngay an mot lan.

- Mat khi da kho, mai véi nuée dun sb6i dé ngudi, ubng dé tri cdm tré em, soOt
néng, da khd. Dung ngoai, ldy mat khi hoa véi ruvu xoa bdp chira sung, dau
khi bi nga...

- Sdi mat dung dé chira s6t cao, co giat, ngd doc, ho hen, phu thiing.

Ngay dung 0,20-0,30 g dudi dang thudc bdt. Dang riéné hay phdi hop vdi céc
vi thuéc khéc.

- Huyét linh: Huyét linh 1a mot vi thu6c qui, dung lam thudc b6 cho phu ni sau
khi sinh, nd, cho nhitng ngudi xanh xao, gay yéu, moi 6m day, thi€u mau, tré
em gay com, cham Ién, biéng an.



Liéu dung: Nguoi lon ding 3 - 5 g chiéu v6i nuwdc dm, hodc ngam véi rugu dé udng.

Tré em ding 1 m2 g, dn vGi chao ndng vao budi sang. BEé khir bdt mui tanh

trong huyét linh nguoi ta cho thém mot it glrng gid nhé vao.

- Trong y hoc hién dai nguoi ta ding khi séng dé thi nghiém dugc ly va dac biét
qua than clta khi vang la moi truong nudi cdy virus dé ché vaccin, phong,
choéng bai liét" cha tré em.

Ddc biét tai Trung Qudc nguwai ta dung bai thude: “Clru ngwu lwdng ho thang
gdm cd: dwong vat cla khi, phoi hop véi dwong vat ché muc tuyén, ho, bd va hai céu,
luyén véi 6c théd va nhan sam la thudc cwong dwrong cic manh.

Do khai thac qua muc, cho nén so'lugng loai khi mat dé, khi xam va khi duoi
lon cang ngay cang can kiét, nguy co bi tuyét chiing, do vay da duwa vao sach dé cua
Viét Nam.

HO

Tén khac: Ham, cop, beo. 6ng ba muoi, 6ng kénh.
Ton khoa hoc: Panthera tigris L.
Ho Meéo - Felidae.
Cén clr vao cac dic tinh hinh thai, mau sic, dudng van, bd 1dng ngudi ta da
chia ho ra lam & loai khac nhau:
- Panthera tigris altaica (H6 Sibiri, Amua va Déng Béc Trung Quéc).
. tigris amoyensis (H6 nam Trung Quéc).

- p. tigris corbitti (H6 D6ng Dwong).

. tigris sumatrae (H6 Sumatra).

. tigris tigris (HO Bengal) va ba loai bi tuyét ching:
. tigris balica

. tigris sondaica

1
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. tigris vigata.

Dac diém va phan bd'

Trong ho Méo, h6 la loai dong vat to,
khoé nhat. HO c6 dau to, tron, c¢6 ngén, tai
nhé, iigan. Bd chan to, khoé, maéng rdt nhon
va sic, dubi dai bang nkra than (than dai
khoang 1,5 - 2 m, dudi dai khoang 0,75 - 1 m),
trong lwong trung binh mdt con hd la 150 -
200 kg, c6 thé téi 300 kg. Long h6 mau vang,
d6i khi vang sadm hoi nau den, c6 van den
hqéc nau den, phia bung va phia chéan cé l6ng Hinh 5.16. HE
trang, vach den, chan trwéc it ddm hon chan



sau.. Toan dudicoé vong nau den khong déu. H6 c6 kha nadng tréo cly, nhwng it khi
tréo, cai khi gdp nguy hiém chlng méi tréo cdy. HB c6 kha nang boi 16i va chay,
nhay rat xa. Nguoi ta thuong ndi ho la “Chkra son lam”™.

HO an céc dong vat nhw hwou, nai, lon, ché, trau, bd va an ca nguoi...

HG c6 mat 6 khap céc tinh mién ndi nwéc ta. Hién nay chi con & cac tinh co
rirng ndi héo lanh thudc bién gigi Yiét « Lao, LAm Bong, Nghé An, Quang Tri. HE
song chd yéu & cac khu rirng gia c6 nhiéu cd tranh, lau, cay bui. Chlng thuong séng
mot minh, dén mua sinh sdn ching méi cdp déi. Mai con co thé sinh ra 2-4 con. Khi
¢6 con ching séng 3-4 nam vai con dén khi con trvdng thanh.

Trén thé gidi, hd sdbng 0 nwdéc Nga, cac nwdc cong hoa clia Lién bang X0 Viét
cli, Trung Quéc, An B9, Triéu Tién, Iran, Myanma, Malaysia, Indonesia, Yiét Nam,
Lao, Campuchia, Thai Lan.

B0 phan dung
HOc6 gi4 tri kinh té va chita bénh cao. Nguoi ta thuvong dung:
- Thithé an ngon va bé.
- Dah6 dung dé trang tri hay nhdi 1am hé mau hay trién Iam.
- Xuong h6 (HG6 c6t - Os tigris). BO xwong h6 day di gom cac loai xwong con
nguyén cac ch.i tiét, xwong kho, trong rong, mau trang nga.

M6t bo xwong hé co trong lvgng trung binh tir 7 - 10 kg, trong dé qui nhét la
xuong cla 4 chan chiém 45 - 52% va xwong dau chiém 15% so véi toan bd khai,
Ivgng bd xwong.

Mot dac diém rat dac biét la: Hai xuong canh chan trudc, mdi chiéc hoi van 6
khuyu, c6 1 10 hinh bau duc goi 1a “Mat phweng” hay “Thdng thién”; rang ham co 3
dinh nho 1én, goi la “tam son”. Nguoi ta dd so két va dwa ra: mét bd xuwong ho
thwong phai dat cac yéu cau sau day:

Xwong 4 chan 3390 g Xwong dau 1000 g
Xuwong séng 900 g Xuwong swon 355 ¢

Xwong chau 355 ¢ Xuong ba vai 260 g

Xuwong dudi 146 g Xuwong banhche 30g

Ngoai cac ddc diém trén ching ta con gap xwong ho cd nhitng xwong dac biét
khac:

Xwong dau cé bé ngang rong, mém ngan (gan gidng nhw xwong dau con meo),
¢ go ndi doc gitta so, ddu hoi tron, tran phéng do hai gd ma rong, ham trén cb 16
rdng (e rang clra, 2 rang nanh, s rang ham), ham duwéi c6 14 cai. Rang ham nhu da
mo ta 0 trén, 2 rang nanh rat phat trién hoi cong vao trong. Xuong ¢6 c6 7 dot (ddt
thi nhat xoé hinh bwém, dét 5, 6, 7 déu nho, gai thang dai o gilta, xwong séng co 20
dét va 3 dot xwong cling, reong sudn gom 13 ddi (xwong swon, dau ndi voi xwong
séng hoi van, co go sac), xwong dudi gbm 13 ddi. Xueng chan: chan trudc gdbm hai
xuwong ba vai, hai xuong canh, hoi van, c6 mat pheong nhu trén da mo ta, hai xuong
dui phia trén cd dau hinh bla an khép voi xwong chau, hai xwong 6ng va 2 xwong
mac nhd dai nhw chiéc diia, xwong ban chan treée (ké cad xuwong cd chan, ban chan



va cac ngoén la 20). Xwong ban chan sau c¢6 4 ngén gém 16 dot, hai xwong banh ché
nho hinh tring, xweng xén, khdi xwong cd chan va cac xweng ngon.

Ché bién
Phwongphap ndu cao hg

Chon xuong dat tiéu chudn, dé la xwong tréng nga dé lau hoi vang, hé to
Xuwong cang nang cang tot.

Xuong khong t6t 1a xwong hé bi chét 1au ngay xwong trdng bot, néu ngam
nwéc lau xuong bi i. HO” chét vi tén doc khong nén dung.
Tién hanh

Lam sach xuong: Bo hét sach thit, gan, tuy: néu xuong con l1an thit thi cho vao
thung hay chao, cho nwéc voi lodng vao dé (theo ty 1é 100 kg xwong, thém 0,50 kg
voi song), thém nuoc vira di ngap xudng, dun sdi, roi tit lka, ngdm 1 dém, dem ra
rira, cao sach thit, gan. C6 thé ludc xuong cé thit, gan... vgi 1a du dd non lam tiéu
thit, gan. Sau dé dung ban chai, trau, cat danh cho sach thit, gén roi rira ky, dem
phoi hay say khé xwdng. Sau dé cwva xwdng thanh tirng khic ngan (khoang 5-6 cm),
ché doc lam 2-3 manh nhd, xwong nhé thi dap dap. Bem ludc s6i v6i dung dich acid
acetic (gidm), ctr 10 kg xuong thi dung 3 lit gid'm, thém nwéc cho di ngap xwong dé
cho tuy mém ra, rbi loai tuy cho sach, rira sach, dé kho réao.

Tam: Lay 10 kg l4 cai d4 gid nhd, trén voi 5 Iit nudc, tAm véi 100 kg xwong ho.

Hodc 13, lay 1 kg la trdu khong dad gid nho tron véi 3 it nude, tAm vao 100 kg
xuong h6, dé 1ngay dém, ldy ra phoi khd. Cling lam nhu trén nhung thay rau cai
bang girng, sd' lvgng nhu nhau. Hodc la tdim bang 10 lit regu 40° cho 100 kg xwong,
dé rao.

N&u va co cao: it khi nguoi ta nau cao chi co6 xwong h, ma thwong phdi hop 1
b6 xwong ho voi 1 bd xwong géu, 1bd xwong sdn dwong, 1 bd xwong khi, hay la 5 bd
xwong son dudng va 2 bd xwong hd goi la ngti dwong nhi hd. Cach nau:

Xép xwong vao thung hay chdo, & gilta dat cdi ro tre dan hay 6ng nhom tron cé
duc 16 xung quanh dé c6 thé rat, hay muc nwéc c6t ra ma khdng can dd xueng ra.
Cho nu6c vao nbi cao dén ngap xuong 10 - 15 cm. Bun Ita cho sbi déu sudt 1 ngay
dém (24 gio) (trong qua trinh dun ludn b6 sung nuwéc sdi dé gitt muc nuoc lubn ludn
ngap xuong) lay nwéc 1 ra. Tiép tuc cho nwéc s6i méi vao thung xwong dén ngap
xwong nhu trén, ti€p tuc dun s6i nhu trén 24 gie, dugc nuéc 2, don vao véi nuéc 1, cd
6 mot ndi khac. Tiép tuc lam nhw trén dé dugc nwdc 3. GOp vao thing ¢, co dén khi
lay 1 giot cao cho vao bat nwéc lanh, cao khong tan ra, 1dy ngon tay vén cao lai, giot
cao van gilt nguyén la dugc. CoOn thing xuwong ti€p tuc dun nwdc 4 trong 12 gio,
nuwéc cao nay dung dé pha rvou hay dé danh cho vao thing cao sau.
bong banh cao

Khi thiing cao dd chuén bi xong dd vao mét cai khay trdng men, hay khay
nhom, da trai mot I16p gidy béng kinh da dwgc phét mot I6p rat méng dau lac hay
dau virng, dé ngudi, cat thanh tirng banh, ¢ trong lvgng khoang 100 g. Mdi géi ¢6
nhan hiéu, boc bang gidy bong kinh dé bao quan.



Thanh phan héa hoc

Cho dén ngay nay cac cong trinh nghién ctu vé thanh phan hoa hoc cua
xuwong ho con rat it, mot vai tai lieu cong bé-trong xwong hd cd calci phosphat,
protid. Trong cao hd nguyén chét cd chita tir 14 - 17% nito toan phan), 0,60 « 0,70%
acid amin, 20 -26% d6 4m, 2,60% do tro, 0,70% clo tinh bang HCL, 5 phan triéu As,
0,08% Cavap...

Kiém nghiém

Chuwa co tai liéu nghién ctu.
Tac dung va cong dung

Xwong hé va cao ho c6 tac dung b6 dwong, trir phong han, manh gan cét, giam
dau nhtrc, trir thap.

Cao h6 va xwong hd la cac vi thube kinh dién trong y hoc ¢6 truy&n. Nguoi ta
dung dé chita cac bénh dau nhéc gan xwong, phong té thdp, co thé suy nhwoc, mét

mdi, ban than bat toai, di lai khé khan, chan tay ra mo hdi. Dung cho nguoi gia yéu,
ngwdi moi 6m day, khi tré troi dau nhirc chan tay, xuwong khop.

GAU
o Viét Nam c6 may loai gau:
- GAu ngua - Seienarctos thibetanus G. Cuvir

- Gau cho - Ursus aretos lisiotus Gray

Ho Gau - ursidae
Pac diém, phan b6 va nudi gau

Gau ngua cd khoang trdng hinh
chi*r y & nguc. Thinh giac va khiu giac
phét trién nhidu hon so voéi thi giac.
Trong lvgng mbi con 50 - 60 kg, cd khi
nang trén 300 Kkg.

G4du ngua béo nhéat vao mua thu,
lic nay iép md dwéi da é ving hang, hdng
va lung day s *10 cm. Cu6i thang 3, dau
thang 4 16p m3 nay tiéu hdt. Gau dé vao
lGc & tudi, mdi Ika 2 con. & phia Béc thoi Hinh 517 Gau
gian sinh dé rdi rac tlr thang 11 dén
thang 7 nam sau.

& nubc ta hay gap gau ngwa 6 mién ndi va trung du; & Lién X6 (c0i) gdp 6 vung
Yién Bong, Triéu Tién, Nhat Ban, Trung Qudc, Lao, Thai Lan, Myanma, An D§,
Afganistan.

Nghé nudi gau hién nay chuwa phat trién, nhuwng da dwoc nudi nhiéu trong cac
trai thd, canh xiéc. May nam gan day nhiéu nguoi nudi géu dé lay mat ban, dung



lam thudc chita bénh, ddc biét Ia nguoi ta tuyén truyén chi*ta dugc ung thu, cho nén
nhigu ngwoi bénh mua mat gadu vé dung. Nhwng ching toi chra thdy ¢ mot bénh
nhan bi bénh ung thv nao khoi bénh vi uéng mat gau.

B6 phéan dung

Xwong gau

Gau cb xwong dau hep, dai, khong cd go & gitra modi ham trén va moi ham dudi.
C6 26 rédng (16 rang clra, 2 rdng nanh va s rang ham). Xwong c¢6 gdbm 7 céi, cai thi
nhat gan nhu dau xoe ngang hinh con buwém.

Xuong sdng gom 23 d6t (20 dot co gai 6 gilra va 3 d6t xwong cung), 7 dot xuong
dudi ngan, 19 ddi xwong suwon va xuong uc.

Xuong chau: Xuong chau treée gom (1 xuong ba vai nhd, hoi khum, khong co
go cao, 1xuwong canh cé go van, khdng cd 16 hong, 1 xwong tru, 1 xwong quay va 5
xuong ngén chan); Xuwong chau sau gom: 1 xwong chau, 1 xwong dui, 1 xuong 6ng, 1
xuong mac, 1 xuong banh ché va 5 xwong ngén chan.

Mat gau (Fel ursi)

La tui mat déd phoi hay sy kho cla nhiéu loai gau. Mat gdu la cai tGi hinh
tring det, ¢ cudng dai tir 10 - 15 cm, rdng 5 - 8 cm, day 2 - 4 mm. Mat ngoai nhan,
mau nau tro hay tro den. Tui mat chta mot chat mau den nhanh, gom nhirng hat
I6n nhén, mau vang 6ng anh. VI hoi dang, sau hoi ngot, dinh lu@i, ngam lau sé tan
hét trong miéng.

Phuong phap lay mat gau
Theo kinh nghiém clGa nhan dan: Khi san bat dwoc géu, giét 1dy mat ngay.
Phwong phéap hién dai: Lay mat gdu bing phuong phap hat chan khéng nho
c6 may siéu am dé xac dinh vi tri tai mat.
Thanh phan hod hoc
Xuong gau it duge nghién clru.

Mat gdu chtra cac mudi kim loai cua acid cholic, a. chenodesoxycholic, a.
ursodesoxycholic, cholesterol va céac sac t6' mat.

Chuang c6 cbng thirc hod hoc nhv sau:

A. chenodesoxycholic



A. cholic A. ursodesoxycholic

Kiém nghiém

So bd thr mat gau: Lay vai.hat mat tha vao bat nudc, sé thdy hat méat quay
tron roi chim xuéng day, cho mot sOi vang khéng tod ra. Khi mat gau di bi pha
lodng, mat cla cac dong vat khac khong cé hién twgng nay.

Lay vai hat mat dot trén ngon den con sé thdy hat mat sli bot, phdng Ién rat
lau chay, khoang 50 phut thi chay hét. Khi chay hét dé lai vét trang.
Tac dung va céng dung

- Xuwong gdu da loai bo thit, gan, tuy, rira sach, phdi hop véi xuvong ho va céc
loai xwong khac hodc dé riéng xwong gdu ndu thanh cao gau, dong thanh tirng
banh, mdi banh 100 g. Xem cao hg c6t.

- Cao gdu co tac dung bdi bo khi huyét, chan tay dau bué't, gan xwong nhirc moi,
tré em tring phong, chan tay co giat.

Dung 10-15 g/ngay trwéc khi di ngd.

- Mat gdu: Mat gau chira dau da day, dau bung, chdn thuong: ¢ mau, sung
bam, Cothé dau nhirc, giai doc, hoang dan. Chira mat sung dé c6 mang, kinh
gian co giat, dau rang, ia ra mau nhung khong phai ly amip.

Ngay nay, nguoi ta ding méat gdu dé chira bénh sdi mat 6 dang bun, c6 két
qua tot.

M6i ngay uéng 0,50 - 2 g mat hoa véi nudc.

Dung ngoai, hoa vai ruou tri sung huyét (5% mat trong con 70°), xoa bép chira
sung dau do ngd, bi danh dap, cac vét swng tay khac.

Khéng nén nudi gdu trong Idng vi ching khong sinh san, dan dén tuyét
chiing. Can nghién ctru nudi gdu ban ty nhién, gdu van sinh san va co thé van ldy
dwoc mat lam thudc.

TAC KE

Tén khoa hoc - Gekko gekko L.
Ho Téc ké - Gekkonidae.
Tén khac: Dai bich hé, cap gai, cap.



Piéc diém

Téc ké gidong nhw con “méi rach” hay
“thach sung”, nhung to va dai hon, cac vay
trén da to, nhiéu mau sic. Than dai 15 -
17 cm, dudi dai 15 - 17 cm. Dau hep hoi
hinh tam giac, mét c6 con nguwoi thang
déng, 4 chan, mbi chan c¢6 5 ngdn rei nhau
noi v&i than thanh hinh chan vit, mat dugi
ngén c¢6 nhirng mang phién moéng mau
trang, so nhw co cha't dinh 1am cho tic ke
c6 thé bam chat vao tuong hay canh cay Hinh 5.18. T4c ke
khi tréo 1én.

Pau, lvng va dubi déu co nhitng vdy nhd hinh hat tron va hinh nhiéu canh,
nhiéu mau s&c tir xanh 14 ma dén xanh réu den, c6 khi xanh réu nhat hay dd nau
nhat. Mau sic cla tic ké con thay d6i nhidu lam cho phi hop voi mdi truong xung
quanh. C6 ldc trén than téc ké c6 nhidu mau 6ng anh, lic nay goi la tac ke hoa.

Pubi tac keé co thé coi la bd phan t6t nhat cta nd. Néu dudi bi dit hay gay, nd
c6 thé moc lai duoc.
Phan bd va nudi tic ke

& nuwoc ta tic ké séng chd yéu 6 cac vang rirng nli Cao Béng, Lang Son, Béc
Giang, Thai Nguyén, Hoa Binh, Lao Cai, Yén Bai, Qudng Nam, Quang Ngai,
Khanh Hoa, Phi Yén, Binh Binh va 6 nhirng hai dao I6n ven bién.

Tac ke song trong hang, héc da, hdc cay, khe da, khe hd cia mai ngoi, mai
tranh. Sau khi tac ké chon cho & xong méi s6ng ¢6’dinh, ching & cac hang séu tir
20-30 cm hay hon nita, moi hang ¢6 1-2 con, c6 khi Ién t&i 20-30 con.

Tac ké hoat dong cht yéu vao ban dém. Chung va hoat dong vao nhitng ngay
c6 thoi tiét thay d6i, vao ldc sau khi trdi méi mwa xong, tréi hirng néng, nhéat 1a vao
ban dém thoi tiét mat diu. Ching dn sau bo, chau chdu, cao cao, mudi, buém, gian,
rudi, nhén, cac loai canh ciing... v& mua déng khi nhiét d 20°c, tac ké séng sau
trong hang, ngl dong. Mua xuan dén chang bat dau ra hoat dong tir thang 3 -
thang 10.

Tiéng kéu: Téc ke, tic ke... tAc ke, chiing goi nhau trong mua sinh san. C6 thé
bét téc ké quanh ndm, nhung thuong bét tac ke vao mia nay. Téc ké dé trirng vao
thang 3 *10, moi nam dé 3 - 4 Itra, mai lka 2 trirng, sau 3 thang nd thanh con.

& Trung Quéc ngudi ta d4 nudi tdc ke, nhwng nhitng tai lidu cong bd'thi con it.
O tram khi tvong Son Dong, tinh Ha Béc c6 nudi tdc ké trong digu kién ban tu
nhién: 6 nhitng noi c6 hd ao quanh ndm c6 nwéc, ddp mot mot go dat ndi & gan bo
vGi dién tich 3 -4 m2 tuy theo s& lwgng tic ké dinh nudi ma dap cao tir 0,80 - 1 m.
Trén go xée da va gach thanh hang ty nhién, ctta hang khong hd" tri theo hwon”
dong bac dé tranh gi6 vao mua dong. Trong hang dat cac khic gd duc rdng gitta de
lam héc cho tic ké & Héc cd chidu sau tir 0,50 - 0,80 m va hudng déc ra ntoai dé
thoat nuéc khi troi mwa hat. Dung dat sét dé dap 1én trén thanh mai déc de thoéat
nwéc, khong dot vao hang; trén cling, d6 mot Idp dat mau va trong cé tao vé tu
nhién. Trén go nén trdng mot cay si hay cdy sung la cay hay sdng gan ho nuéc vira
tao bong mat, vira thich nghi véi doi séng cda tac ke, vira ¢d tac dung git cho dét bo



khoi 16. Lam mot gia treo dén dé nhir mudi, con trang dén lam thirc &n cho tic ke,
¢t 3 -5 dém thap dén mot dém. Cudi cung tha tdc ké giéng vao thang 5-8 1a luc tc
ke sinh san. Tai Viét Nam, cong viéc nu6i moi bat dau 6 bd mén Duoc lidu trudng
Dai hoc Dugce Ha Noi boi GS. B6 Tat Lgi, nhung két qua con khiém tén. do 'vay chua
c6 nhiéu cong trinh nghién ctru vé Iinh vuc nay.

B6 phéan dung

DUng c& con con nguyén ca dudi, dd bé hét ndi tang. Ngudi ta cho rdng dudi
tac keé la t6t nhat, néu méat dudi thi tac ke rdt kém gia tri.

Pudi tac ke tai sinh cling c6 gié tri chita bénh nhu dudi tic ke tw nhién.

Ché bién

Dung dudi dang tuoi, sdy hay phoi kho.

Dung twoi: Chét bd dau tir 2 mat trd 1én, bd ban chan, 16t da,md bung, bd
mét. DUng dé ndu chéo &n hay nwdng vang dé ngam ruou.

Dung khd: M8 bung tic k&, bd hét pha tang, lau sach banggidy ban,tdm
rvou. Dung 3 cai que nta nho, det, 1 cai cang thdng hai chan trudc, 1 cai cing
thang hai chan sau, 1 cai cang thang gitra dau va dudi, dung gidy ban cudn dudi véi
que nita tranh gy dudi. Pem phoi ndng hay sdy khd 6 50 - 60°c dén khd hoan toan.
Khi sdy nhé dé chic dau xubng, dé dau dwoc khd k¥ va dudi khong bi chay méat md
tac ké. Khong duoc sdy bang diém sinh, vi sé bi hong tic ke.

T&c ké phéi con nguyén ca dudi, khdng gay, khdng chdp v4, khéng bi sau mot
an thing.

Bao quan tac keé trong thung kin, dwdi day thing dé véi bdt hay gao rang dé
hat am.

Thanh phén hoda hoc

Than tic ké chira nhidu cha't béo, chiing chiém 13-15% trong lwong. Céac aoid
amin, da s0'la cac acid amin khdng thay thé duoc, dé la: lycin, glycin, asparagic,
arginin, alanin, cerin, leucin, isoleucin, phenylalanin, prolin, threolin, cystein,
valin, histidin va acid glutamic.

Dudi chira nhiéu lipid, chira t6i 23-25%.

Tac dung va cdng dung

Tac ké cd tac dwng kich thich sy phéat trién cda co thé, lam ting hdng cau,
tang huyét sac t6, Chira suy nhuoc co thé, ho hen, ho ra mau lau ngay khéng; khéi,
hen suyen, chira liét dvong, nguoi gia dau lung, moi gbi, lam manh gan, cdt, té
thap, dai dat, dai sén. C6 nguwoi cho rang tac ke la "nhan sam dong vat", vi tac dung
b6 dwéng cia tac ké ngang voi nhén sam. Co cau: vo nhéan sam, df cap gidi dai chi,
nghta la khéng c6 nhan sdm dung tac ke thay thé.

Céach dung:
Téc ké tuoi: Dung 50 - 100 g ndu chao &n hang ngay.
Téc ke kho: Dung 4 - 5 g bot tic ké uéng lam 2 « 31an trong ngay.



COC NHA

Tén khoa hoc: Bufo melanostictus
Ho Céc *Bufonidae
Piac diém
Chi Bufo gom c6 250 loai, trong do & Viét

Nam co6 4 loai. Cha yéu la loai B. melanostictus
Sch.

Trén da clia coc gom nhirng tuyén san sui
do la nhitng tuyén nhya ma nhd. Trén dau &
phia mang tai c6 hai tuyén Ién (hai cai 0) chtra
mu coc goi la tuyén mang tai. Lwng céc mau hoi
vang, dd nau hay xam nhat.

Tuy thudc vao mdi treong séng mau da coc thay déi cho phd hop vdi méi
trvong. Da coc khd va rap, khéng nhaot, & hai chan trwéc va hai chan sau c6 cac
tuyén tiét nhya. Bung cdc hoi tring, khong c6 ddm hav it dém. Céc duc I6n cé than
dai khoang 6 cm, mau da sdm hon, cdc cai dai hon. Coc nhay va boi 16i rdt kém so
v6i éch, cho nén khi xudng nuéc céc phinh bung to ra dé ndi duoc.

Phén bd"va nudi cdc

Céc nha s6ng & cac vuon hoang, quanh chuong lgn, chudng trau, chudng bo, ho
xi, trén nwong rdy, cac bai ven song, trong nhitng hang héc nhd, khé rao, kin gid.
Céc & trong hang ban ngay hay trong mua dong gia lanh. C6 thé co6 vai con s6ng
trong mot hang. Chiéu tdi va ban dém cdéc di kiém an, it thdy céc nha séng trén nui
cao hay rirng sau.

Coéc nha sinh san tlr thdng 11-12 dén thang 1 - 2 ndm sau va cé khi dén
thang 4, 5cta nam sau. Coc dé nhiéu Ika trong 1 nam, coc co téi 2000 - 7500 trirng,
Tring c6c mau den, c6 duong kinh tir 1,4 - 1,6 mm, khodng cach gifra cac trirng tr
0,50 - 0,80 ram, ¢6 m6t I6p mang nhay trong sudt bao boc bén ngoai.

B&t dau tir thang 5, thitc &n cd nhidu, coc to va béo. Céc séng dwoc khoang 8,5-
16 nam.
B6 phan dung

- Thit coc (da bé dau, bd cd hai tuyén nhya md, 4 ban chan, da va toan bd
trieng, rudt va gan).

- Mat coc

- Nhya ma céc (thiém t6) chira chi yéu 6 hai tuyén 16n 6 mang tai cla dau, cac
tuyén nhya ma trén da va t& chi. Chiét duoc nhya mu céc bang cach Iy truc
tiép hay dung dung méi. Moi con cho 0,11 g nhwa kho. Nhya méi lay IGc dau
long, trang hay sén sét, dé kho se lai, c6 thé ndn thanh tirng banh, trong
lugng tuy theo yéu cau.
Nhwra ml céc khong tan trong nwéc, rat it tan trong con, tan gan hét trong
chloroform, aceton...

Tring coc rat doc, khong dung, nhiéu nguoi da chét vi an trirng coc.



Chébién
Thit céc twoi va bot coc kho:

Bat nhitng con coc tredng thanh to mau vang hay hoi thAm, trir c6c mat do,
'chdt dau & phia dudi hai u to trén dau va 4 ban chan, bo di. D& c6c ndm trén ban
tay trai, lirng coc d phia ngoai, 14y miii**dao sic khia doc xwong song, lay ngon
tay cai béc da khoi minh céc Cot da), bdm dit thit 6 chd bung du¢i sat hai dui,
16t bung ra, bo hét phu tang (rudt, gan, treng, mg, da day...), con lai than coc
trang tinh, rra sach nhiéu lan bang nwac sach, sau dé chon tlrng con dé tim, loai
boé trirng va da con sét lai. Dung thit coc nay lam rudc hay ndu chéo ch.o tré an,
hodc ndu véi mang nhv canh mang ndu vodi thit éch cho moi nguwdi an. Hodc la
cho vao 10 sdy. Sdy dén khd don, xay thanh bt min, rdy qua ray that min, déng
gbi 20 - 100 g b0t coc dé dung.

Nhwa ma céc (thiém t6: Secretio Bufonis)

La nhya tiét ra tr tuyén sau tai va tuyén trén da cdc, da dwgc gia cong ché
bién ma thanh..

PhUone vhap lay nhya céc: Hién nay phwong phap ldy nhua coc cua ta
chua on dinh, do vay ching ta chua c6 nhya coc xud't khau. Phwong phap lay
nhwa coc nhu sau: Bat coc v&, rira sach hai tuyén nhwa ma, 18y dung cu ép nhe
cho nhya mu cady ra, thu lay nhya. Lay khodng 8.000-10.000 con céc thi thu
dugc 1 kg thiém t6.

Mét coc
Lay mat coc tlr gan coc, dung lam thudc chéng viém.
M& coc
Céac 1a md coc 1a mdt chum nhiu gidi mau vang, vang nga, nam trong khoang

bung coc. Mai cham gdm 10-15 dai m3, moi dai dai 2 - 4 cm, rong 2 « 3 mm, day 1
mm. T 14 m& dem ché m& hay dau céc.

Thanh phan hod hoc
- Thit coc Viét Nam chra 53,77% protid, 12,67% lipid, 23,55% tro, cac acid
amin: c6 khoang trén 20 acid amin: histidin 0,68%, leucin (vét), isoleucin
0,02%, phenylalanin 0,06%, glutamic 0,16%, tyrosin o,1%, cystein, cystin
0,20%, alanin 0,15%, valin 0,03%, arginin 0,06%, lysin 0,08%, glycin 0,05%,
cerin 0,06%, prolin, acid asparagic, tryptophan, threonin, methionin, glycocol
va acid aminobutyric.
Pac biét thit coc Viét Nam con c6 cac kim loai nhu: Mn chttra 0,02%, co tac
dung lam cho tré em chéng I6n, Zn c6 tac dang khang viém.
- MAét coc Viét Nam c6 nhiéu acid mat (20 mg/100 g mat céc).
- Nhya ma céc Viét Nam c6 chra: Cac bufadienolid, bufalin, resibufogenin,

bufotalin, bufotoxin, 19 < hydroxylbufalin, hellebrigenol, hellebrigenin,
marinobufagin, desacetylbufotalin. Chuing cé cong thrc cdu tao nhw sau:
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Cac hop chat sterol: cholesterol, brassicaterol, carapesterol, stigmasterol va

p-sitosterol.

Mat cdc chira hén hop cac steroid, c6 tdc dung chdng viém, chita dinh nhot.

Dung dw¢i dang con mat coc.

Tac dung va cong dung

Thit cdc ¢6 tac dung lam cho tré an ngon, ngu tét, tang can va khoé manh.

Liéu dung tlr 2 « 3 g thit céc khd/ngay.
Nhwa m0 coc ¢6 tac dung gay té tai chd, tdc dung voi tim khdng theo qui luat,
do vay kho dlng, thwong cé tac dung lam cham nhip tim, tang huyét ap, liéu cao thi
tim ngirng dap 6 thoi tam thu, tac dung theo kiéu digital.
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