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LOI NOI PAU

Cuén "Nha & va nha céng céng” trude day la phén hai ctia bj sdch "Nguyén
Ii thiét k& Rién tric dén dung”, tiép theo phdn mét la cudn "Khdi niém kién
truc va co s¢ sdng tac'. Pé ndi dung sdch b3 ich va hiéu qud hon tdc gia cdp
nhat b6 sung thém nhiéu thong tin mdi, nay cudn sdch chung dé duge tdch thanh

2 cubn riéng:
Cudn thiz nhdt: Kién triic nha .
Cuén thit hai: Kién tric nha cong cong.

Noi dung cudh sdch thiz nhdt nham cung cdp cho sinh vién kién triic nhitng kién
thite bit déu chuyén séu vé loai hink kién tric nha 6, tit dgc diém logi hinh, luge s
qud trink phdt trién, phénlloe_zi... dén cde nguyén tdc va tiéu chudn thiét ké ting phan
tao nén cdc loai ¢ong trinh cu thé kém vai vi du 16t dé minh hoa, cung cde trién vong
va xu hudng phat trién cla chung trong tuong lai. Qua mdn hoc, sinh vién khong chi
duge md rong kién. thic vé I thuyét kién tric ma con duwge théy ro hon mér quan hé
giita tién bé ki thudt va khoa hoc vdi kién triic va doi séng xa héi, ¢6 du kién thic v
phuong phdp ludn dé thue hién nhing bai tGp lon thye hanh, va cde dé dn mén hoc
cta nam thiz hai va thi ba. Vi sinh vién sé con duge trg lai nghién cu sdu hon né
dung nay ¢ nam thi tu va trong qud trinh lam dé dn mon hoc, nén ching t6i sé chi
trinh bay & day nhitng kién thic co <6, cde nguyén li chung va cdc logi nha don gian,
phé cép nhdt. Cde vén dé phite tap doi héi tri thite lién nganh tong hop va md rong sé
duge trinh béy trong cudn tiép sau, ung vdi noi dung mén hoc tu chon "chuyén deé
ndng cao kién tric” phuc vu chuyén nganh sdu & cde nam cudl.

Trén tinh thén gido trinh phdi bdo dam duge ba tinh “co ban, hién dai va Viét
Nam" nén néi dung cuén sdch da ¢ gdng cung ¢dp cho sinh vién mgt cdch hé thong,
chit yéu khéng chi nhitng kién thic thanh tuu chung ctia khoa hoc ki thudt »a nghé
thudt xdy dung thé gidi vdi tink chinh xdc va dwoc c6 dong ma con ¢6 gang long cal
vdi chiing cde kinh nghiém va cdch xiz Ii truyén théng ddp ung cdc diéu kién va yéu
cdu dic th Viét Nam, dé trang bi thém cho sinh vién nhiing kién thiic thuc tién von
rét cdn cho nghé nghiép kién tric - nghé sing tao nghé thudt, tuy cén nhiéu mo wdc,
sw bay béng nhung khong duge vién vong xa roi thuc t& dat nudc. phuc vy tot cho con -
nguol Viét Nam. '



N¢i dung cubn sdch dude trink bay véi ¥ dé ro rang cdn c6 kém theo nhidu hinh
minh hog vi tdc gid cho rang ngén ngit ¢6 sic bidu cém manh va ham sic cia kién
trite chinh la 0 dudng nét va hinh khéi. Lii néi gidi thich bao nhiéu ciing c6 thé khong
du nhung hinh anh minh hoq, cde vi du wé sdng tde t6t clia cde kién tric su 16i lac
khéng chi cu thé hod nhiing li thuyét da trink bay ma qua su phén tich nghién ngdm
tir cac hinh vé d6 sinh vién sé con thu nhap duge nhiéu diéu b6 ich hon béi nhiing
théng tin da nghia tiém Gn trong cde hinh minh hoa vén rdt khé dién td di bang 15i.

Cuén sdch phuc vu bé ich cho khong nhiing cdc sinh vién kién truc cdc hé dao tao
chinh quy hay ban dém, tai chiic..., ma con cho kién tric su tré, cde hoc vién cao hoc
nghién ciiu sinh nganh kién tric va cde ban doc quan tém dén nganh xéy dung, kién
triic néi chung.

Trong qud trinh bién soan gido trink nay t6i d@ nhdn dude su khich 1é va hé trg
rét nhiét tinh cia ban bé va déng nghiép; ddc biét cia Truong Dai hoc Xy dung
Ha Noi. Cuén sdeh cung da dat giai thuong Kién tric quéc gia nam 2002, dude ddnh
gid la sdch gido khoa tét.

Nhén déy xin cho phép téi bay té s biét on su sdc va chén thanh.

Mong rdng cdc cudn sdch xudt bdn lén nay vdi sw bd sung va déi mdi vé néi dung
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sé mang lai nhiéu bé ich cho sinh vién va ban doc.
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Chuong 1

KHAI NIEM NHA G, LUGC KHAO QUA TRINH
PHAT TRIEN NHA O

1.1. KHAI NIEM VA PHAN LOAI KIEN TRUC NHA G
1.1.1. Khai niém

Nha & thuoc loai hinh kién tric xudt hién sém nhét. D6 12 nhiing khéng gian ki€n
tric phuc vu cho ddi séng sinh hoat gia dinh va con ngudi. Thoat tién, nha & chi don
thuén 12 mot noi trii than don gidn nhim bao vé con ngudi chéng lai nhitng bit Ioi cia
diéu kién thién nhién hoang di nhu: ning; mua, tuyét, gid, 10, bao, thd ritg... ddn dan
da tao diéu kién thuan lgi cho con ngudi va timg gia dinh nhing diéu kién dé nghi ngoi
tai phuc sifc lao dong, sinh con dé cdi nhim bao vé ndi gidng, tién dén c6 thé 1am kinh t&
dé sinh tén va phat trién (an cu lac nghi¢p).

Trong x4 hoi hién dai, nha & di ud thanh nhung trung tam tiéu thu hang hod, noi
hudng thy & quy mé gia dinh nhiing thanh tyu cla khoa hoc ki thuat hién dai do xa héi
cung c4p véi ddy da nhilng tién nghi clia vin minh d6 thi. Nha & tir mot don vi "kinh t€ -
hudng thu" vin con dang ti€n hod din dé dén xi hoi twong lai trd thanh mét don vi "td
&m - sang tao" clia con ngudi thich ing nén kinh & tri thic v6i cong nghé thong tin, sinh
hoc hién dai. Nha & - t6 4m gia dinh ngay nay thyc su da 1a mot phiic lgi 16n ciia con
ngudi do xa hoi van minh dem lai. Tai nha &, con ngudi trude tién cin cé nhitng phong
&c, nhitng khong gian v thi€t bi tién nghi dé thoa man moi nhu cdu ngay cing cao cla
con ngudi vé thé chét, tinh thdn va tf tug; tién toi nha & s& cin ca nhilg trung tam thu
gidn hoan hio, thu vién gia dinh, xuéng sdng tic hay nghién citu ngh¢ thuat nghiép dv
v nhig tién nghi khdc phuc vu chit Iugng song li tuéng.

Nha & vay 12 mét nhu cdu hanh phiic d&i song chinh dng, quan trong cia tal ca moi
con ngudi trén hanh tinh nay. Mot x3 hoi ti€n b 12 mot xa hoi pha1 biét cham lo va tao
diéu kién dé con ngudi va gia dinh muu cau dugc mot ché & 6n dinh dé thoa man
nguyén vong chinh déng "an cu lac nghi¢p" nay. Kién triic nha & tix lau da 1a méi quan
tam 16n cha cédc kién trdc su nhidu th€ he. Nhiing kién wic su bac thdy cha th€ gidi
khong ai 12 khéng quan tam va cé nhiing ki€n nghi déng gdp cho su phat trién cia kién
trdc nha &. M6i nhin vao, kién triic nha & tudng chimg nhu don gian nhung thuc ra
chiing lai hét sitc phiic tap bdi vi nd c6 méi lién quan rit mat thi€t dén s thich, 16i séng,
diéu kien kinh t& cla timg con ngudi va timg gia dinh véi van hod sdng ngay cang phat
trién. Trong x4 hoi c6 bao nhiéu con ngudi 1a c¢6 bay nhiéu tinh cdch, bao nhiéu gia dinh
thi cé ngén 4y nguyén vong, s& thich v& hinh méu té &m ciia gia dinh.



1.1.2. Phan loai nha ¢

A. Phdn loai dua vao hinh thic t6 chic ddp img céong néng

1. Nha o nong thén (hinh 1.1, 1.2, 1.3)

Day 1a loai hinh nha & gia dinh danh riéng cho nhitng ngudi lao dong néng nghiép, né
thuong phai gén lién véi déng rudng dia ban san xuat chi yéu cta gia dinh thudn néng.

Mbi gia dinh néng dan Viét Nam xua thudng vin t6 chifc cudc s6ng trén moét 16 dit
riéng ¢6 dién tich khoang mot sao (360m?), trong d6 ¢6 nhitng ngoi nha binh di véi giéng;
a0, san vudn cb rao giadu bao quanh. Nha & nong thén ngay xua 12 mot don vi vita g, vira
lam kinh (€ trén quy mé gia dinh (don vi can bang sinh théi). Nguyén liéu xay dung 12 tir
céc vat liéu don so, nhe, dé kiém cla dia phuong, 18y tir dat dd vi thiao méc nhu: gb, tre,
rom ra, dit, dd ong, dd hoc... Ki thuat xay dung cling rat don gidn ma timg ngudi néng dan
c6 thé tham gia truc ti€p xay dung nha & clia minh. Tir cach sip x€p khéng gian & chinh,
phu, t6 chitc san vudn, cdng, ngd, ao c4, b tri chuéng gia sic, gia cdm dén kinh nghiém
khai thic, bao vé ching déu ndéi lén mét miu hinh cude sdng can ci, ning dong cé su
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hai hoa cao d¢ gilta con ngudi véi thién nhién: nhidu dang té chifc khéng gian kién triic
khéd doc déo, thich nghi véi cude sdng tranh tha théi gian, hudng ra bén ngoii 12 chinh
gom cdc khong gian khép kin (cdc budng phong), khéng gian nira kin (hién, thém, gian
cy...), khoéng gian h& (san, ngd, cau ao, giéng nudc...).

Trong cich phan b6 cdc khoéng gian & cha nha nong thén thi ng6i nhé & chinh chi€ém
vi tri quan trong nhét, & ché cao nhit cua khu d4t, duge sl dung lam noi thd cing va
sinh hoat chinh. C4i san phoi truéc ng6i nha chinh di néi 1én diac diém riéng doc ddo
cta nha & dan gian Viét Nam va mang tac dung rd rét: noi ti€n hanh san xuit, chd phoi
phéng, khéng gian tao thoang mat vé sinh cho ngodi nha chinh. Ao c4 thudng & ché thip
nhit, phia ddu gid, truéc nha. Cic céng trinh phu nhu bép, chuédng trai, noi vé sinh, noi
ti€n hanh nghé phu... thi duge 18 hop quanh céng trinh chinh, 6m 14y c4i san phoi réng
theo nguyén tac coi san 1 trung tdm ctia b6 cuc khéng gian sinh hoat gia dinh. Cic céng
trinh chinh, phy déu ¢ géng 4n minh trong vom cay xanh cla cay 1dy gb va cay 4n qua
trong vudn nha véi muc dich vira d€ che ché bdo vé ngoi nha chinh chéng d& gié bio, lii
quét vira cai tao diéu kién vi khi hau, tan hudng khéng Khi trong lanh.

Ng6i nha & nong thén truyén théng Viét Nam (hinh 1.3) cOn mang dim nhiéu d4u 4n
cta nén kién tric dan gian dam da ban sic tuy vn tén tai mét s6 han ché vé chat lugng
cong nang, ki thuit xay dung va diéu kién vé sinh méi trudng cita nén kinh t&€ néng
nghiép ngheo nan lac hau. Muén ¢6 mét nén kién trde néng thon méi thi chiing ta cdn
phai phan dau dé c6 nhilng miu nha mdi, phd hgp vdi nép séng cla thoi dai méi, vat liéu
k1 thudt méi, mo hinh van hod méi.
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Hinh 1.3: Nha ¢ nong thén truyén théng Viét Nam

2. Nha biét thu thanh phé (hinh 1.4; hinh 1.5)

Nha & biét thu thanh phd 14 loai nha & cho gia dinh doc lap véi tién nghi sang trong
c6 san vudn réng, cht yéu phuc vu cho ngudi thanh phé ¢é ihu nhap kinh € va doi séng
cao thudng 12 nhitng ngudi cé quyén thé hoic gidu sang trong xa hoi.
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Hinh 1.4: Mot s6 dang biét thy
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Nhiéu quéc gia hién nay di coi nha & biét thu khong con 12 loai nha & chinh cha khu
trung tam thanh phé nita, ma chiing chi dugc x4y dung & ngoai thanh hodc nhiing khu
'nghi mat. Tai mot s6 nuéc khéc, nha & biét thy van duge xay dung trong néi dé6 mot s6
thanh phé va thi trdn & mic do vira phai. Trén dét nudc ching ta, nha & biét thu trong
mét s6 thanh phé 16n con chi€m mot ti 1€ déng ké, nén viéc dé tam nghién ciu loai nha &
xay dung riéng biét mét cich ding mic vén Ia cén thiét. Hon nifa loai nha nay cung tuong
déi gan giii v6i cdc loai nha hang phd hay khoi ghép it téng 12 loai nha vin thdy xay dung
hang loat phé bién trong thank phd nhé va thi trdn hién nay trén thé gidi nén lai cang cén cé
su chd ¥ thich déng trong xu thé chung clia 161 séng quay vé véi thién nhién (hinh 1.5).

Nha & biét thu hién nay thudng toa lac trong nhimg khu vuc yén tinh, c6 nhiéu cay
xanh & ven d6 va cé tiéu chudn sinh hoat cao, diéu kién tién nghi ddy di. Ngéi nha chinh
thudmg cao tir mot dén bon tang, khong thé thi€u dugc gara (nha xe) dé 6t6. Cic biét thy
thudng ding chi dé &. Lo dét cia biét thy thuong tir 300 dén 800m? nhung chi duge phép
xay dung véi mat d6 nho hon hodc bing 35%. Nha kiéu biét thu thuong c6 nhimg bd
phan sau: sanh hay tién phong hodc hién, phong ti€p khach, phong sinh hoat chung,
phéng ng, phong an, nha bép, nha xe... Theo s6 tdng nhi & biet thu c6 thé chia ra loai
biét thu mot ting, hai ting, ba ting. Nha & biét thy con c6 thé chia ra loai biét thu mot
can (diing cho mét gia dinh) - don l4p, biét thy hai can (hai gia dinh) - song lap, ngoai ra
con c6 cum biét thy tit 4 - 8 can, nhung & nudc ta khong phat trién boi vi mét s6 gia dinh
s& khong c6 hudng gid tot.

3. Cdc nha kiéu lién ké (lién ké) (hinh 1.6)

'Loai nha nay con dugc goi 12 nha & kh6i ghép, nha hang phé, nha kiéu day, kiéu
ngan ki€u bang. Day ciing 12 loai nha & c6 16i séng gan nhu bict thu don lap, song lép
nhung véi tiéu chuin & th4p hon biét thy va thudng chi gip x&y dung tai ngoai vi thanh
phd 16n; dic biét & céc thanh phd nho va vira né rét duge phét trién. X4y dung nha khoi
ghép & do thi viin dugc xem la dugc wa chuong cho thi dan vi thich hop hon, kinh t€ hon
50 v&i loai nha & x4y dung riéng biét (cling c6 di san vudn, cong ngd riéng nhung ré hon
nhiéu). P4y 1a loai nha gom cic 6 hay ngan (Compartiment) dat canh nhau xép thanh
bang hay diy, cho phép c6 thé xay dung hang loat, ti€t kiém dat x4y dung. Loai nha
khoi ghép nay, méi 6, ngan danh cho mét can nha thudng chi cé hai hudng ti€p xuc voi
thién nhién, ¢6 thé cé 161 vao phia trudc va ca phia sau, c6 hai mit tudng ti€p xic hoac
chung véi hai can bén canh. Méi gia dinh thudng séng trén nhitng manh dat c6 mat tién
khoéng rong (trén dudi 6 mét) bang nha & biét thu, véi dién tich 16 dat trung binh khoang
80-120m>. S6 luong cin ho trong mot day nha khéi ghép thudng dac dong trong khoang
4-16 can ho. Cdc can ho nay thudmg 13 ting khéi xép lién nhau, thiét k€ vai ké vai ghép
lai thanh nhiing dai bang, diy phd dai, c6 vudn trudc va san sau, ti€p can thién nhién ti¥ hai
phia trudc, sau. Tuy theo diéu kién canh quan, 161 quy hoach va dia hinh... m& moét day
nha khéi ghép c6 s6 can ho nhiéu hay it. Hinh ddng timg khéi ghép rét da dang, <6 thé
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Hinh 1.6: Nha lién ké (khoi ghép)
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hinh chit nhat, hinh chit L... khién cho diy nha c6 hinh thtic vé cung sinh déng. Nha
kh&i ghép tuy theo diéu kién huéng gid, dia hinh, khi hau, két cdu... ma c6 nhiing cach
t6 hop kh&i khac nhau: cdch xép thing, cich x&p chéo, cich x€p dat bac, x&p so Je. Néu
s6 luong cin trong day nha nhiéu qué thi diéu kién tién nghi va diéu kién vé sinh s& kém
di va viéc xay dung tr& nén bt hop 1i.

Nha cé thé mot ting hay hai, ba tdng phuc vu mot gia dinh, hodc c6 thé hai ba ting
cho hai gia dinh, ciing ¢6 mot s& it trudng hop hop cao dén bon nam ting. Cic t6 hop
nha twong d6i linh hoat, nha cé thé ¢6 it phong hodc nhiéu phong. P61 véi can mot
phong, hai phong va ba phong thudng thi€t k& mot tang; doi voi can bon phong hoac
nam phong thiét k€ hai, ba tdng. Loai nha hai dén bén phong hay gap nhat. Nha 2-3 ting
st dung hop 1i hon 4-5 tdng (1én xuéng thoal mai).

Loai nha nay ding dé phuc vu cho nhiing gia dinh trung huu, c6 thé vira két hop & va
lam nghé san xudt thi cong, kinh doanh budn ban. M&i gia dinh thj dan dugc sir dung
dién tich khong gian sudt t mat dat tré 1én. Dudi cing Ja tang trét, trén cing 12 ting
thuong. Méi gia dinh ¢6 san vuon cdng ngd riéng biét.

Kiéu nha ndy trong do thi cling c6 thé duoc thiét k& c6 san trong. So véi biét thy thi
kiéu nha nay tiét kiém dat xay dung va dé cho cdc ngoi nha rieng timg gia dinh ¢é kha
néng ti€p can véi dudng pho, dong thoi ti€t kiém heé théng dudng ki thuat ha tang, cdc
mat tién ciia timg 16 dat c6 xu hudng giam cang ngay cang nho bé khi duge xay dung
tién dén vao trung tam thanh phé. Tuy nhién bé rong mat tién khong duge nhoé hon
3,3m. Mat do xay dung trong loai nha nay cho phép khoang tir 60 - 75% (kiéu nha hang
phd) hoac 40 - 60% (kiéu ¢6 san vudn)

4. Cdc chung cit

Nha & chung cu danh cho tap thé nhiéu gia dinh (hinh 1.7)). Ciac cin ho 1a 1€ bao tao
nén nhimg chung cu dé. Can h¢ 12 mot chudi khong gian cé quan he khép kin phuc vu
doi song doc 1ap cho mét ho gia dinh. Céc can hd nay dugc tap hop lai quanh nhiing cau
thang, hanh lang cong céng. Day 1a loai nha kinh t&€ nhét v& mit khai thic st dung dat
clia do thi, nhung déng thdi cling 12 loai hinh nha & c6 titu chuan thip hon cdc loai nha
trén, duoe xay dung thudng thudng tir bén ting trd 1én, rdt phé bién trong céc do thi lén
(nha & tap thé gia dinh). Khi chung cu cao hon tém téng cén c6 thang may thi ngudi ta
goi d6 1a chung cu cao ting. Chung cu thdp hon séu ting khong c6 thang mdy thi ngudi
ta goi d6 la chung cu nhiéu ting (4-6 ting) va thdp ting (2-3 ting).

5. Nha kiéu khdch san (hinh 18 va 1.9)

Hién nay trén the gi6i loai nha & kiéu khéch san 1a ki€u nha & rét duoc phat trién dac
biét & céc nude cé nganh du lich phit trién. Day 1a loai nha & bao gém nhiing cén ho nho
(chti y&u tir 1-2 phong &). Khu phu trong can hé clia nha ¢ kiéu khach san tuong doi don
gidn hon & chung cw nhung trang thiét bi phuc vu céng cdng lai kha hoan thién. Khi
danh gi4 chat luong ctia nha & kiéu khach san, ngudi ta can cd vao trang thiét bi trong
cdn ho va khoéng céch tir phong & dén khu dich vu cong cong. Loai nha nay phuc vu cho
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nhitng gia dinh it nhan khdu (chi ¢6 hai vg chong khong ¢6 con hodc c6 mét con, nguoi
df}c thfir.l, nh.ﬁ'ng cap vo chéng tré chua c6 con). Noi dung cua cin nha kiéu ndy nim &
giita hai loai hinh nha & chung cur va khéch san. Céc gia dinh thuong l1a quy mé nho,
song trong d6 phai sir dung chung cc hanh lang cau thang nhu & chung cu, nhung lai c6
b6 phan dich vu ki€u khéch san & ngay trong ngo6i nha dé gitip d8, hd trg cho sinh hoat
gia dinh nhu cdc phong béo v¢, noi tiép nhan hang thu tit, cdc bép va nha an cong cong,
céc co s& gidt phoi, ché gidi khat, ung ca phé, sinh hoat cau lac bd nhu trong cdc khéch
san. Trong nha & ki€u khéch san vi da cé nhiing dich vu cong cong ngay trong nha & nén
noi dung ctia can nha, céc dién tich phu (bép, khu vé sinh (WC) cho ting gia dinh) dugc
don gian héa, nham ti€t kiém dién tich st dung. Chll nhén ctia can ho c6 thé mua dut
hoiic chi thué dé &. Loai nha ndy thudng thiét k& cao ting tir 9 - 16 tdng, ndm & nhing
khu dit tréng va 1é loi & trung tam thanh phé hodc xen k€ trong nhiing hé théng cdc nha
& vung ngoai 0.

Néu cin o vio mic do tién nghi thi nha & kiéu khich san & nudce ngoai bao gom:

« Phong & chi c6 chau ria.

o Phong & c6 khéi vé sinh két hop.

« Phong & c6 khai vé sinh va bép don gian (loai ho nhé - studio véi 1 =+ 1 1/2 phong 0).

« Loai tiéu chuén cao véi 2 - 3 phong & (kiéu can ho gia dinh) c6 bép va khéi vé sinh
déy du (xi, tim, va chu rita).

Khai céc phong phuc vu c6 loai phén tan dat theo timg (b&p va phong cau lac bo) va
c6 loai tap trung dit & mot ting nha (dat & tdng dudi) hoac dat & mot toa nha riéng (hinh
1.1.13).

6. Nha & ki tic xd (hinh 1.10)

La loai nha & danh cho déi tugng nhu nhitng ngudi doc than, cong nhén, quan nhan,
sinh vién céc trudng dai hoc, hoc sinh céc truong trung hoc chuyén nghiép.

Trong nha & ki tic x4 thudng chia ra 13m hai khu vuc chinh: khu vuc ¢ va khu vue
phuc vu cong cong (nha an hodc cau Jac bo). Cin cif vao m6i quan hé gilta khu vuc & va
khu vuc phuc vu ma cé cic giai phap t6 hop mat bang nhu sau:

« Nha & ki tiic x4 c¢6 khu vuc phuc vu bé tri & tang trét.

« Nha & ki tic x4 cé c4c phong phuc vu cong cong bé tri trong mot nha riéng nhung
gén lién v6i nha & bang hanh lang céu.

« Nha & ki tiic x4 chi ¢6 nha &.

SG ché & chia ki tiic x4 thong thudng khoang 300 - 400 ché. Tai cdc nudc, miic dao
dong vé s6 ché & kha 16n tir 200 dén 500 chd hodc 16n hon nita. Thyc t&€ tdng két & mot
s6 nudc cho thay: néu thiét ké ki tic x4 16n hon 500 chd s& kinh t& hon vi giam nho duoc

chi phi khai théc sir dung. AP T
: TRUONG ©. KINH DOANA VA CONG NGHE HANQ! !
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Nha & ki tic x4 cb cdc loai nha hanh lang giita, hanh lang bén, hoac két hop hai loai
hanh lang trén, chi trong trudng hop tiéu chudn cao méi c6 mat bing ki€u don nguyén
(khong hanh lang).

TéE bao tao nén ngdi nha 1a cdc budng & tap thé cho cd nhan (ngudi doc than) chi b6
tri giuong ngh 12 chit yéu, véi cdc phong bo tri 1 -3 giudng néu la giudng mot tang hay
6 - 8 giudng néu 1a giudng hai ting. Céc khu vuc WC, bép an tap trung dé phuc vu cho
mot loat phong. Cdc phong sang trong cling chi trang bi mot voi tim béng sen, mot voi
rira mit cho tap thé tir ba dén sdu giudng. Céc bifa &n thudng dugc tién hanh trong cdc
nha an tap thé ngay canh nha &. Trong ngdi nha chi c6 mot vai 16 bép cong cong dé ham
néng thic 4n hoic dé ndu bd sung thém céc thitc an khdc. Ki tic x4 thuong dugc thiét ké
5-9 tang, dugc phan bg trong cdc khu dat nha may, trudng hoc, canh céc cong trinh dich
vu cong cong. Con & trung tam thanh phé ciing co thé té chitc nhitmg ki tic xa 12-15
tang chung cho nhiéu déi tugng, cho nhieu sinh vién cdc truong.

& nuéc ta trude day ki tic x4 khong duge xdy dung qua nam tdng. Xdc dinh mdc do
tién nghi ciia ki tic x4 tuy thuoc vao dién tich & va trang thiét bi ki thuat vé sinh. C6 loal
phong & c6 thiét bi vé sinh riéng, X, tdm ddy di; c6 loai phong chi c6 chau rira va c
loai phong khong b6 tri thiét bi vé sinh riéng ma b6 tri chung cho méi ting, cho ting
nhém phong. ‘

Cic phong & trong ki tiic x4 phai nhé hon tim giudng vai tieu chu4n dién tich nhu sau:

« Nha & tap thé cén bo cong nhan vién 6m’/ngudi 12 t6i thidu.

o Nha & sinh vién va hoc sinh trung cap 4,5m2/ngu€)'i (d6i véi trudmg hop giwdng hai
ting ldy 2,5m*ngudi va tang chiéu cao tang nha lén 3,3m).

Trong ki tiic x4 kh6i vé sinh dugc thiét k& vé6i tieu chudn tir 15-18 ngudi mot chd
tdm, mot xi, mot chd rira va mot chd giat.

Trong nha & tap thé cho cin bo cong nhan vién c6 thé thiét k& thém phong khach
chung rong khéng qua 24m”.

Phong & ki tiic x4 can phai c6 th tudng va trong diéu kién cu thé c6 thé bé tri chiu rla.
7. Cdc qudn thé nha J I6n cé dich vu cong cong téng hop (hinh 1.11)

Trong thdi gian gin day xu huéng chung & cdc thanh phd cuc lén rdt chd y dén viéc
x4y dung tap hop céc nha & thanh mot qudn th€ 16n ¢6 trang thi€t bi phuc vu cong cong.

D6 12 nhing quén thé nha & hay nhiing don vi & khéng 16 ¢é quy m6 nhut mot lang
hay x6ém nha & phuc vu 2000 tGi 4000, doi khi t6i 6000 + 8000 nguoi dan ngay trong
mot ngdi nhd, nghia 14 ¢6 quy mé tuong duong mot nhom nha & 16n, mot tiéu khu hoic
mot thanh ph6 nhd, trong d6 ngudi ta két hop nha & ciing céc 16 chic dich vy tdng hop
cong cong nhu: cic cira hing, cdc nha tré, cic co s6 y t&, van hod, gidi urf cling cdc clra
hang sira chita phuc vu doi séng.
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Hinh 1.11; Téng thé nha & lén

Loai quin thé nay c6 thé thiét k& phit hop véi moi kiéu gia dinh, moi ki€u nghé
nghiép dan cu. Chat luong phuc vu doi séng cha né wu viét & chd moi dich vu ddi séng
c6 ban kinh phuc vu ngin, nghia 13 bdo dam khoang cdch t6i thiéu tir cin nha & dén cita
hang, nha tré, trudng hoc, cau lac bo va rap chiu béng nham ti€t kiém thdi gian, cong

sitc dt lai.
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Hinh thitc nay ciing bao dam tiét kiém khéi tich x&y dung vi c6 thé thiét k€ bép va
cdc dién tich phu rit nhé. Chi d6i véi nha & cho ho déng ngudi méi thiét k& loai budng
bép thong thudng, con thi sir dung loai géc bép nhé hodc nha &n cong cong.

Tt nhién day 12 gii phdp cho nhiing d6 thi cyc 16n nhim tao ra mat d6 xay dung nhé
nhumg ma: d¢ cu trii cao, gidi phéng mat dst d& danh cho cong vién vi san bii thé duc va
rit ngén ca. ban kinh phuc vu dé ti€t kiém quy thoi gian 1&i cho cong dan. Cic ngéi nha
téng thé 16n Lay goi 12 "nhimg lang, thi trédn theo chiéu cao", cé thé dat chiéu cao vai chuc
tAng. Vi thé dé ph ic v cho khéi ngudi & lung chimg troi, ngudi ta t6 chifc nhilng cong vién
treo, ph6 mua bdn - >¢, hanh lang ph6. nhilng noi vui choi gap g6 cha thanh nién, thi€u nhi
& lung chimg trdi, tré~ san thugng. Don vi & Marseille cua kién triic su Le Corbusier la mét
vi du minh hoa dién k.., mot moé hinh thi di€m thudc loai déu tién.

Hién nay nhiing d6 an thiét k& cdc quan thé nha & nay da dugc nhiéu nudc trén thé
gi6i nghién ctiu va mot =6 di dugc thi diém xay dung vi nhitng uu diém 1y thuyét noi
trén cla nd. Tir the ky trude, Engels da phac hoa lén kiéu nha nay coi dé6 nhu mét hinh
thitc nha & phi hop véi chi nghia cong sén.

Owels va Fourier - nhilng ngudi theo chii nghia x4 hoi khong tudng trudc ddy cling
di dé cap dén loai nha nay. tuy nhién ¥ kién phén béc cling khéng kém.

Giai phép mat bang thudng thdy nbét & nhiing quan thé nha & 16n c6 trang thi€t bi
phuc vu céng cong la:

« Nhiing khéi nhii & cao ting dat song song ndi lién nhau bing cdc khéi nha céng
cong thap tang. y

« Gi4i phap mat bing c6 hinh dang tr do d6i véi khéi nha & ciing nhu nha coéng céng,
nhung khéi nha cong <ong thudng dugc dét & vi tri nha trung tam chia quén thé cdc khéi
& dé bao dam su lién hé ngan nnat véi cde khéi nha o.

« Giai phap mat bang ki€u tap trung, hinh dang chung cua ngoi nha gon, rat chat ché.
Loai nay rat thich hop véi nhitng viing khi hau rat lanh doi khi & giita khéi nha b6 tri san
c6 maéi kinh, bén dudi dinh cho khu wvitc cay xanh, phong mua dong, khong gian cong
déng cia nha.

B. Phdn loai dua theo dé cac

+ Nha thdp tdng (1-2 tAing): Khong qua mot ting trét va mot tang lau. Trong loai nha nay
6 thé bao gém nhiéu loai nha nhu nha ¢ it ting mat can, hai ¢an (biét thu danh cho mét gia
dinh hay hai gia dinh), nh2 it ting kiéu kh6i ghép va kiéu don nguyén, nha & nong thon.

+ Nha & nhiéu 1dng (3-6 ting): Loai nha nay ¢6 thé cé kiéu mit bang diém, tifc mot
don nguyén - kiéu thdp, kiéu phan doan, ki€u hanh lang giita hoac hanh lang bén (dang
nha tdém) va hién nay & tit ca cdc nudc trén thé gi6i chiing déu dang chi€m khéi luong
xay dung rat 16n trong cdc d6 thi Ién va cuc on.

+ Nha d cao tdng trung binh (8-16 tdng): Nha thap hoac nha tam.

+ Nha cao ting (24-30 ting): Nha thip hodc nha tim. Loai nha nay it ding dé lam
nha ¢ chung cu.
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+ Nha siéu cao, choc tréi (16n hon 30 tdng): Chu yéu l1a nha dang thap.

C. Phdn loai dua vao d6i tuong phuc vu va y nghia xd hoi cia né

+ Nha & kiéu sang trong tiéu chudn cao (danh cho giéi quy toc, nha lanh dao, quan
chitc cao cdp, nha tu ban 16n): 1au dai, cung dién, biét thy cao cép.

+ Nha & cho ngitdi ¢é thu nhdp cao (danh cho cdc dang éng chu doanh nghiép 16n va
quan chic hay tri thiic cao cép): Biét thu, biét trai, chung cu cao cép...

+ Nha ¢ cho ngudi ¢6 thu nhdp khd, trung binh: Biét thu song 1ap, nha lién ké, chung
CU cao cap... '

+Nha ¢ cho ngutoi c6 thu nhdp thdp, nghéo khé: Chung cu thip va nhiéu ting (hay
nha & x4 hoi).

+ Nha ¢ tam thoi.

1.2. SO LUGC QUA TRINH PHAT TRIEN CUA KIEN TRUC NHA O
1.2.1. Kién triic nha & thoi xa héi nguyén thury (hinh 1.12)

Con ngudi thoi nguyén thity con phai séng kiéu du cu thanh timg bay dan, chua hinh
thanh gia dinh.. Vao théi dd, do trinh d¢ san xudt rat thdp kém va lac hau, noi G cla bd
lac con ngudi con rdt tho so. Ho sinh ton va phdt trién dua trén kinh t€ san bat va héi
lvom. Ho s6ng lang thang nay day mai dé, khong 6n dinh va khong dinh cu mét cach
lau dai & mot noi ndo ca. Nho nhitg nganh khoa hoc méi, dic bigt la nganh khao cb hoc
ma ngay nay ching ta bi€t dugc rd hon nhiing noi & don gidn ban ddu cta ho {khi phét
hién khai quat lén nhitng di chi céng trinh tix xa xua, hay nhd cdc cong trinh nghién ciu
nhitng bo lac nguyén thity con tén tai séng rai rac trén khap th€ gi6i hién nay).

Vao thdi ky d6é dé cii, con ngudi ¢6 xua séng trong nhiing hang dong nguyén so hoac
cao hon 12 nhimg hang dong c6 gia cong chiit it, nhitng héc niti nhiing hé dé ty nhién ¢6
x&p chén thém d4 nho, cudi, chung quanh hay c6 dap tudng dat ken, canh 14 cho kin ddo.

Tiép dén, nhi & cia ho c6 hinh thic ki€u 1i€p che chan tho so, nhitng vom 14 kin ddo
& trén cay cao dé tao nén ché 4n ndu tranh duoc mua gid, trdnh duge dnh hudng tryc tiep
ctia khi hau tu nhién, trinh dugc hiém hoa clia nhitng con nuéc 18, mua rimg va con
tranh duoc su ddm ngé, de doa clia thd rimg. Sau d6 khi xudng mit dét dé sinh hoat d&
bat tién nha & ngudi tién sit ¢6 mit bing hinh trdn x4y dimg don gidn bang dé hay 14 ket
bing cic canh cdy (xem minh hoa hinhl.12) du6i dang 1éu mai nhon hay mai vom.

Mot thé ky sau khi phat hién ra chau My, nguoi ta con khdm phd ra nhiing b6 lac séng
tir thoi dé d4. Loai 18u ciia ho co thé dung bing vo cay hogc bing dat. C6 loai nha vom xay
bing dét d4 c6 tré clra trén dinh méi dé 14y 4nh sdng va két hop dé thong thodng.

Piéu kién dia 1y khéc nhau ddn dén nha 1éu ciing c6 hinh thic khic nhau. Nhing ngudi
Etxkimé Bac Cuc & trong nhiing Jéu tron x4y dung bing bing v bang cang méi nha cang
dm. Trong khi dé, ngudi & viing song Amua dung nhimg 1éu hinh yén ngua; con léu cta
ngudi dan du muc viing Béc Phi ¢6 dang hinh chi nhat phi 14 cay hodc da thi.
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Khi cudc séng du cu chuyén sang dinh cu, con ngudi vin song theo ché€ do xa hdi
nguyén thiry nhung da hinh thanh gia dinh va ca thi t6c cting tham gia xay dung nha &
chung, 1am xuat hién kiéu loai nha dai cho vai gia dinh. C6 nha chifa dugc hang chuc gia
dinh hay hang trim ngudi. Tai New York, ngudi ta tim thay nhiing nha dai tix 15 dén 18
mét, giita nha cé hanh lang rong 1,8 d&n 2,5 mét va cé vach ngan bing vé cay. Cit bon gian
lai ¢6 mot bép 10 va tda nha ¢b tir nam dén bay bép 16. Nhimg nha dai & Tay Nguyén Viét
Nam vin con ton tai dén nay & cdc buén lang nhiéu dan toc séng trén cao nguyen.

Lang x6m bdy gid la su tip hop clia nthém nha &, mét cong déng ngudi c6 dic diém
ngodi chuéng ngai vat bao xung quanh dé bao vé con co thém kho va chudng gia cam,
siic vat. Tai Ba Lan di tim thay di chi mot thon xém x3 hdi nguyén thiy v6i nhitng nha
dai tir 3 dén 12 gian, mbi gian c6 mot bép 10, céc nha xé&p song song va cdch nhau mot
con dudng cb 14t gb rong tix 2,1 dén 3,1 mét. Lang Bixcupinxki nguyén thiy nay rong 161
2.5ha. Méi nha trong lang c6 tudng dat dap va mdi nha dée.

Céc nha khao cé hoc con fim ra dugc ca moét ngoi lang néi trén hé Zurich & Thuy Si.
bi mat nay duoc phét hién vio nam 1854. Trong mot viing rong khoang 40000m” da phat
hién duoc 4 van cot gb s6i, bach duong hay g6 thong, ddu cot duge vot nhon bing riu di.
Nhitng vat liéu xay dung d6 con dugc gilr cho dén ngay nay ta do c6 mot 16p bin day
che ché. Ngudi ta cling tim thdy riu dd va nhing san phdm bing gém c6 hoa vin don
gidn. Diéu nay da gidp con ngudi hién dai khoi phuc lai dugc biic tranh sinh hoat cua
con ngudi trong thdi ki d6 da khi ma ho da dinh canh dinh cu, tir bo cudc song du muc.
dé 12 nhitng ngdi nha san hinh tron c6 mdi hinh nén duoc dat trén mét mat san dat ndi
trén mit nuéc nhd mot he thong cot. Lic bdy gitr con ngudi thich song trén hé hay gin
ber song dé tién 1oi sinh hoat va chéng lai dugc thi dif hay bo lac ké thit,

1.2.2. Kién tritc nha & thoi ki chiém hiru nd le (hinh 1.13)

Loai ngudi khi dy di hodn toan chuyén tir cudc séng du canh du cu sang dinh cu lai
tai nhimg viing dét phi nhiéu dé dang kiém séng lau dai.

Lic nay nén kinh t€ clia loai nguoi da c6 su két hop giifa san bit va lao dong san
xudt, Thi ki nay con ngudi da chii dong can thiép vao thién nhién. Ho di tim ra nhiéu
cdch dé cii tao thién nhién tao nén mot moi trudng s6éng thich tng va t6t dep hon. Ngoai
viéc canh téc tréng trot, san ban, hdi luom, ho cling da biét thuin dudng thd hoang di va
cdc khu vuc & da ¢6 thém nhiing chudng trai chan nuoi don so. Ciing ltic nay x3 hoi loal
ngudi da phan héa hinh thanh nhimng gia dinh va bit ddu c6 sy phan cong xd hoi 1o rét.
Bén canh nhiing ngudi lao dong tu do, xa hoi con hinh thanh nén tang 16p nd & va chu
n6. Nha & ciia ho lic nay di c6 nhitng bién d6i sau sac. Sy phan héa giai cdp thdy cang
15 nét hon khi chiing ta nhin vio ngéi nha & cia ho: nha & cla giai cdp thdng tri (bon
chi1 n6...) va cla giai cdp bi théng tri (ngudi no i¢). Cac chit né thudng song trong
nhiig ngoi nha kién cg, khang trang con nhiing ngudi lao dong tw do va no lé phai song
trong nhiing ngoi nha duogc 18 chitc don so biing nhimg vat liéu c6 san trong thién nhién
nhu thao moc, dat dd, rom ra. Ché & clia ho doi khi con thy tién, ban thiu, héi thoi vi

23



ngudi thudng & gdn véi gia sic. Noi dung nha & con mang rd tinh chét dn chl va binh
déng véi nhitng khong gian don s¢ va da ning luén luén c6 bép lra giita nha. Trong xa
hoi no 1& thi ddn ddn nhimg khong gian ndy di dugc chia nho thanh nhitng khéng gian
riéeng biét: kho chita luong thuc dy phdng, noi chan nuéi va noi sinh hoat... Diéu dé
ciing cho ta thdy dugc sy khac biét rdt rd nét giita nha & clia chli n6 va nha & clia nd 1¢ vé
noi dung ciing nhu hinh thic té chiic khong gian. Nha & chli né 12 mét quén thé toa
ngang, diy doc quay quanh nhitng san trong véi ting khoéng gian véi chifc ning riéng,
c4c chuéng trai, chd & clia nd 1¢ dugc tdch xa va x4y dung tam bg.

Thoi ché€ d6 chiém hitu né 1¢, nén vin minh nha & da duoc boc 16 rat rd nét & Ai Cap,
Hy Lap, La M3 va An D, nhitng c4i néi clia nhan loai.

Nha & bdy gir d& phan 4nh 16 nét su déi 1ap gidu nghéo. Mit bang nha & qui tdc Al
Cap thdi ki ndy ¢6 nhimg dzc diém sau: mit gidp phS khong trd cira s6, chi c6 ctra hep
thong vao san trong, trong nhi cé cdc phong cho nam va nit riéng biét, phong 16n c6 do
cao 16n, phong nhd c6 do cao bé hon, phén chénh léch vé d6 cao ndy ding dé 1am cira
troi dé thong gié, tit san ¢ cdu thang 1én mai dugc ding 1am noi dé héng mat.

Phat trién gin nhu song song véi Ai Cap cd thi & chau A cé a4t nudc Trung Hoa va
An Do ciing d4 c6 mot nén van minh nha & cé dai ciing rét ddng dugc chd ¥.

Tir thoi dai d6 d4 tién lén thoi dai d6 déng & Viét Nam 16 tién xa xua cha ching ta
ciing da roi bd hang dong mién nii dé tién xudng mién trung du v dong bang, quén tu
theo timg cum mang & céc dinh go, sudn ddi, chan niii va déi dat. Do sinh tu gidia trot
nén viéc dung nhi sao cho vimg ciing n dinh tré thanh nhu cdu bic thi€t. Trai qua mot
qua trinh dai thuc nghiém va ci tién, dén giai doan van héa Pong Son, mo hinh ngbi
nha di hoan chinh va kha phong phii m2 hinh anh cu thé ctia né con dugc luu gilt khac
trén mot s6 trong déng Pong Son ma d&v vét vat chat ciia né ciing duoc tim thay ¢ di chi
Pong Son (Thanh Héa): dé la nhiing giéng tre, nhitng manh phén dan va dac biét ia
nhifng cot nha bing gé dai dén 4,5m ¢6 16 mong (dé bic san?) cdch chan cot trung tam
1,25m. D6 12 nhing ngoi nhi & trén san, khéng c6 tudng, mai cong vong hinh thuyén va
chay xudng sdt sin, kiém ludn chic ning vich che, hai ddu mdi phia trén uén cong cudn
lai va nho ra phia xa, trén néc mdi trang tri ¢6 mot hodc hai con chim dau. Canh nha &
con ¢6 nha kho ciing & trén sin, mai cong véng lén hinh mui thuyén, hai sudn mai rit
day. Nhifng miu hinh nha nay déu mang ding dap con thuyén, tinh ma lai rdt dong,
thanh thodt ma rit chac chin, thich nghi véi khf hiu c¢6 ning néng va mua to, hop vdi
khung canh thién nhién v6n nhiéu ngoi lach chiing chit ma hang nim vao ma mua nudc
dang lén ngap trang ca ving. Pé dung lén nhiing ngéi nh3 sin ndy, cu dan Déng Son
diing ngay vat liéu sén c6 trong ring nhu tranh, tre, gd véi cdu tric bo khung cét- keo -
x&, ma toan bo siic nang nha dén vao céc cot dé chuyén xudng dat, mat ngoai c6 mot s6
mé tip trang tri hinh chim, g st dung ¢ d¢ vira phai khong hé lam dung, du dé 1am
duyén. Ng6i nha san Doéng Son vong néc hinh thuyén nay con duoc thiy ton tai & céc
dang nha hinh thuyén ca ngudi Dayake va ngudi Toraja trén quin dao Indonéxia. Bién
dang mét chiit ngoi nha san Dong Son dé c6 néc thing con thdy moét s& dang nha & khic
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hoic nha mé gﬁa mot s6 bo phan thé dan trén quin dio Ind6néxia, hoac con thdy duge &
c4 nha ngudi Ede trén Tay Nguyeén... chimg t6 giita cic kh6i cu dan nay c6 mot mdi lién
hé mat thiét nhu toan viing Poéng Nam A chiu su téa sing clia ciing nén vin héa Pong
Son Viét Nam

Hink 1.12: Nha 6 thoi ki x@ héi nguvén thuy va no 1é trén thé gidi
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‘Nhimgi6a tau dai c6

Nha ¢ kiéu phdo dai (thot Phong Kién)

’-:f-i e "’.gib-
Nha & d6 thj the:

Cing hod La Ma _lj[“] r
Mat biing va phéi canh ~— %=

Nha ¢ ¢ dai co san trong {La Ma)

" "Théy phau thudt)

Hinh 1.13a: Nha o théi Phong kién o Phuong Tay
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» Ghi chu:

Nha & trang trai - Nai tiép khach
phong kién Trung Hoa - Giudng ngd
-Bép
- Hién
- Chudng Trau

Nha d viing niii va
dong béng Bdc Bo Viét Namn

Hinh 1.13b: Nha ¢ théi xd hoi Phong kién

27



ge Mudng

-

a dan

Nh

&Viét Nam

h L13cr Nl d it Phong kien

in

-

H

28



1.2.3. Kién tridc nha & giai doan xa héi phong kién (hinh 1.14 va 1.15)

Sang x hoi phong kién s phan héa xa hoi va giai cdp ngay cang sau sac. Nha & lic
ndy di c6 su khdc biét rét 16n gilta nhitng ngudi nong dan ty do séng bang kinh t€ néng
nghiép dinh canh, dinh cu va tdng 16p cai tri quan lai (vua, quan, dia cht)

Nhi & ciia vua chda thong tri thudng la nhiing lau dai, trang trai dugc xay dung bd
phong kién cé vdi nhiing thanh luy, nhiing hao sau, kin cong cao udng. Co ngoi cia ho
duoc xay dung bing nhiing vat liu kién c6, dét tién cao tir hai dén bon tang véi hé thong
khong gian néi thit da dang va phong phu.

a) Tai chau Au (hinh 13a)

e  Phdp: Loai dinh thy va trang vién clia nha giau thoi ki nay ciing dugc phat trién
manh mé. Dinh thu xay bing d4 mi ca tudng chu vi phong vé chéng xam lugc tlt bén
ngodi cling dugc xiy bang dd day dé bio dam sy kién c6 va an toan cho ca trang vién.
Ben trén néc nha va tudng thanh con cb bo tri nhiéu thép vira dé trang tri, vita phuc vy
phong thi. Nhilng trang vién 16n thudng cb tudng lu§ va hao nuée bao quanh vong ngoai
trén thanh cé vong 1au va clia vao ¢6 cdu treo. B6 mat bén ngoai cia trang vién rét nang
né nhung nguoc lai noi that lai rat giau tinh trang trf v b6 cuc thudng bung bit va dé cao
canh giac. -

«  Pire: Vat liéu xay dung chinh I gach va da. Trén mat tudng gach va da cling thé
hién su don gidn ma viing chic. Nha thudng 1a c6 mai déc va nhiéu ting géc dp mdi, cb
ting dudi 12 cira hiéu, tang trén diing d€ &, c6 twdng héi nha dugc chd ¥ trang tri.

b) Tai Viét Nam (hinh 1.13b, ¢)

Kién triic nha & Viét Nam ngoai loai nha sudn go, tudng dat ciing c6 x4y bang gach
tir Tic chua biét diing ximang. Ho thudng ding mot thit vifa gdm: voi, cit, mat, mudi. ..
ma thdi gian tén tai da ching minh cho su bén ving lau dai coa céc ngoi nha. D4 ran ty
nhién khong dugc diing phé bién méc db dét mrdc Viét Nam 6 nhicu va cling da xay & mot
56 noi, ké ca céc loai d4 hoa quy nhu di ching minh trong lich sir kién tric Viét Nam (dacéd
nhiing cong trinh kién tric bang d4 dé s6, mach ndi tinh vi nhu Thanh nha HG)... Néu d4 rdn
it dugc ding trong kién tric dan di thi d4 ong lai 12 mét vat liéu thong dung trong nha & din
gian vi dé sir dung v khai théc, phé bién dung d€ xay tudng ngén che.

L&i xay dung khung - cét gian - vi kéo ciing 12 mot biéu hién clia xu hudng khai thac
thong minh he ciu tric tre - gé viing chdc trong diéu kién cia vat liéu xay dung viing

_déng bing, trung du Bic Bo clia thdi bay gid. Ngudi ta di ching 1o duge sy két hop thuc
dung va tinh t& chiic ning chiu luc véi tinh thdm m¥ clia cdc cau kién gb 1am cho cong
trinh gd truyén théng dan gian Viét Nam c6 kha nang biéu cam cao, cé tinh ham sdc va
4n du rd.

C6 thé néi, trong xa hoi phong kién, nha & dan gian hay dinh chia, lang, miéu... déu
chii yéu xay dung tir gb va gach dit nung, trong dé gé lim bi bon vua quan phong kién
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cim ngudi dan khong duge dung, di kim ham stc sing tao cta phan dan trong xay
dung. Ching con doc quyén xay dung cédc khong gian kién tric to rong hoanh trang véi
nhiing trang tri kién triic ki€u sang quy lam béng dit nung cao cap, dd quy hiém hay
duogc son son thi€p vang. Ngudi ngheo khong c¢6 phai gb phai dung tre, vau, tudng trinh
dung nha 6. Mdi chi yéu vin 12 ¢6 tranh, rom ra, 14 goi. ..

V& b& cuc t8ng thé khong gian kién tric cdc nghé nhan Viét Nam rat chd y dén dia
hinh, dia vat. Khi cong trinh duoc xay dung & déng bang thi bd dé con trach cao hon mat
nudc vai ba mét di 1a mot dia hinh cdn chi ¥ (nhu mot go déng hay déi ndi). Hiv nhu
bao gid nha &, cong thu cing chiém linh vi tri lung doi, cong trinh kién tric khong miy
khi xay & noi dinh cao dé ché ngu khong gian ma thudng tra lung vio déi va chan ndi dé
tré& thanh mot bo phan dot xudt tw nhién cla thién nhién. B cuc toan bé clia coéng trinh
bao gi& ciing can d6i ¢6 dudng truc than dao 1 rang, vira 1am cho téng thé hoa hop véi
nhau vira 1am tang thém vé quy mo, tinh hoanh trdng cta kién tric, khién cho kién triic
va canh vt tir 1au di von thong nhét vdi nhau cang ndi bat 1én su hai hod "nhét thé vi
tru" ciia ba yéu 16 c6 quan hé hitu co (con ngudi, chll thé séng tao, thién nhién do ho cai
tao vi cong trinh ki€n tric do ho dung nén) mang tai mét s sac thai va phong cdch kién
triic riéng lai hai hoa duge véi tam hon va tdm véc cua ho.

O Trung Hoa phong ki€n nha & truyén théng theo m6 hinh "Tid Hop Vién" chiu anh
hudng cha thuat phong thuy (hinh 1.14): phia trude 1a Chu Tuéc, sau la Huyén Vi, bén
trai 12 Thanh Long bén phéi 1a Bach H4.

Nha tdr hop vién

1. Céng chinh

2. Nha phu phia truée
3. Cifa vao san chinh
4, Nha phu hai bén

5. Nhé chinh phia truée
6. Nha chinh phia sau
7. Gian phu

Nha tr hop vién

Hinh 1.14: Nha o thei phong kién 6 Trung Hoa
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Nha Ti Hop Vién clia céc than viong, quan vuong & Béc Kinh, 1a ki€u 1am b8 tri
can xtng theo tuyén truc Nam - Bac. Ngoéi nha chia lam 2 phan: Tién vién c6 dai moén
(thudmg 1a léch vé phia Dong - Nam chif khong dat trén tuyén tryc giifa), trong clta c6
binh phong, [am cho ngudi bén ngoai khéng thdy dugc hoat dong & bén trong. Nha Tién
vién 1 nha khach va 1a nha & clia Nam gi6i. T Tién vién muén vao phai qua nhj mén
trén tuyén truc giffa (co khi 1a cira hoa trang trf vo cuing hoa 1¢ thudng goi 1a cita Thuy
hoa), r6i mdi téi nha bép, nha lam viéc 1at vat vi nha vé sinh. Néi vién c6 dién tich 16n,
xung quanh cé hanh lang, ngay mua cé thé qua hanh lang ma khéng can phai qua san,
dé di téi tat ci cdc nha. Trong Vién trong cay co va dat céc chiu hoa, tao thanh khong
gian & rdt finh mich. Xung quanh nha & c6 tudng hoa bao boc, thudng khong ¢6 cira $0.
C#c nha & Tit Hop Vién quy mo 16n thudng 6 4 san & trén truc giita.

BG cuc chung cha céc phil thudng 1a mot quan thé dugc sip x&p theo tinh than "huéng
noi" tiic cdc khéi nha tao thanh quan thé nhiing san trong, phit nho it san con cdc pha Ion
¢6 nhiéu san két hop véi nhilmg khong gian trang tri cay canh. Cic kién tric déu quay
lung ra phia ngoai gén két v6i tudng bao kin xung quanh chi m& 16i ra vao duy nhat &
phia Dong - Nam. L6i b6 cuc "hudng ndi” nay ciing hay gap & nhidu xi hoi ma diéu kién
an ninh khong cho phép céc gia dinh "céi m&" hon déi véi xa hoi, mat khdc diéu kién
moi trudng thién nhién cling c¢6 nhing mat bét loi cho viéc huéng ngoai nhu bi gié qua
néng hoac qud lanh, bio cit & nhimg vung kho néng. B6 cuc nha & hudng ndi tai Bic
Kinh con thé hién 161 séng khép kin clia cic gia toc voi nhiéu th€ hé song chung trong su

quén 1i chat ché ciia céc bac gia trudng.

1.2.4. Nha & thoi ki tu ban chid nghia

Khi chli nghia tu ban bit ddu phét trién, ciing nhu ¢ giai doan tu ban déc quyén ling
doan thi trong linh vuc kién tric x4y dung, nha & luén 13 mét van dé x& hoi dang duge
guan tam hon bao gid.

X3 hoi tu ban véi cude cach mang khoa hoc ki thuat 14n thit nhat, vdi sy xudt hién
ciia nén kinh t€ hang ho4, cdc d6 thi phong ki€n da khong chi 12 c4c trung tam chinh tr,
hanh chinh don thuin m3 con 12 trung tam san xudt hang hod. Xa hoi xudt hién nhimg
ting 16p mé6i nhu nhi tu ban san xuft, cdc thuong nhan, nha khoa hoc, cdc ting 16p néng
dan pha san di bién thanh cong nhan phuc v trén cdc cong trudng, nhd médy tu ban.
Chinh vi th ma nha & ciing da xudt hién nhilmg dang nha méi nhu cic biét thyu sang
trong thanh phé cho céc tdng 16p tu ban va thuong nhan, cdc nha cho thue kiéu ki tic
cho cdc ting 16p cong nhan va néng dan 13i bd nong thon ra thanh phd, céc kiéu nha &
lién ké va chung cut cho céc ting 16p trung gian, céc thi dan, céc ‘tfi thitc, ngudi buén bén
nhd tu do. Noi dung nha & ting 16p trén di cé nhiing bién ddi quan trong, c6 phan khu
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chi¢ ning rd rét, c¢6 nhiéu budng phong biét 14p cho timg thanh vién, tao diéu kién cho
chli nghia c4 nhan phét trién. Thanh vién dugc s6ng trong nhitng khéng gian biét lap dé
phét trién c4 tinh, xay dung tam hén. Cic tién nghi mdi do ti€n bo clia khoa hoc ki thuat
mang lai di nhanh chéng dugc trang bi cho nhiing khéng gian & tao diéu kién nang cao
chat lugng song trong ngdi nha & biét thu. Vi du: quat gi6 co khi, hé théng sudi &m nhan
tao cai tao vi khi hau, anh sing dién thay cho 4nh sdng nén, dun nau cti than dugc thay
bing bép dién, bép gas... C4c tién nghi vé giao ti€p, giai tri nhu: dién thoai, radio, vo
tuyén ciing nhanh chéng tham nhép vao doi sdng gia dinh.

Kién triic nhi & giai doan nay dugc nhin nhan dudi géc do cu thé hon cha kinh t€ thi
trudng di tré thinh mot thit hing hod cé gi4 tri sir dung va gid tri trao ddi, cdn dén mot
s6 cai cich v& phuong phép thiét ké ciing nhu phuong phép sén xudt d€ mang lai nhiéu
loi nhuan hon. Chinh vi vay vén dé thich dung va vdn dé m¥y quan va thi hi€u nha & da
duogc dat ra. Trong linh vuc sin xuét xay dung ngudi ta bat ddu chid ¥ dén cong nghié¢p
x4y dung nha &, phét trién nha & ki€u lap ghép.

O céc nuée phuong Tay, tir sau chién tranh thé gidi thit II di c6 nhiing tim toi trong
linh vic "nha & xa hoi". Nhitng thanh céng nay mot phin do nhiing ¢6 gang clia mot s6
kién triic su ¢ luong tam nghé nghiép, ma nhiéu ngudi xuat than tir nhitng trao Iuu ki€n
triic tién bo nén di xudt hién chi nghia cong nang. Nhiéu kién tric su bac thiy va tai
nang d3 déng gép sdng kién va tri tué cha minh cho linh vic nha & chung cu, dac biét la
nha & x3 hoi v6i cic cong nghé méi nhim tao qu§ nha & nhanh, nhiéu, t6t ré.

Piéng chi ¥ 12 toa nha & Marseille (Médc Xéay) mot téc phdm c6 tam c& di san vén hoa
the ki cla kién tric su ndi tiéng Le Corbusier. Cong trinh nay 13 su két tinh mot phéan
nhimg tu tudng duy 1i ciia chll nghia cong nang vi tinh nhan van ma ong coi 1a mot xudt

phiét diém cin coi trong, d6 12 vai trd x4 hoi cta kién tric.
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Biét thur Savoye (KTS Le Corbusier)

Hinh 1.16: Nhé & xd hot tu bdn
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1.2.5. Nha 6 giai doan xa héi tir ban phit trién cao (hinh 1.16; 1.17; 1.18; 1.19)

X2 hoéi tu ban phat trién cao d3 san sinh ra mét s6 tdng 16p méi ddy quyén Iuc va
gidu sang nhu cdc nha tu ban cong nghiép cd4 map, cac nha tu ban thuong nghiép doc tai
- da quéc gia, bén canh mot s6 tAng 16p ngudi lao dong bi ban cliing hod séng vit vuong
bén 1é nhitng d6 thi 16n. Nha & cla ho thdi Ki nay ¢6 su phan hod va méau thuin hét stc
1o rét trong ndi dung va hinh thic gilta cic ting 16p trong x4 hoi. Noi dung nha & ting
16p trén rét hién dai phong phu, da dang. T4t ca nhiing tién nghi d6 thi va doi séng van
minh hiu nhu duge tip trung vao ngoi nha cua he. Trong cin nhi dugce trang bi tién nghi
cudc sdng hién dai clia ho c6 ca bé boi, san quén vot, chd vui choi gidi tri ngodi trdi, san
khiéu vii. Bén trong cin nha 12 trang thiét bi vin minh 14n ky v& vat dung hudng thu siéu
hién dai v6i h¢ thong truyén tin, nhitng trd choi dién tlr, cdc bubng WC két hop thur gidn
bang kiéu tao séng nhén tao. Nha & cla nhiing ting 16p nay khong phai chi ¢6 mét noi &
chinh sang trong ma con c¢6 nhitng ngoi nha phu: nha nghi déng, nha nghi he... Trong
khi d6 nha & cha céc tdng 16p trung luu ngoai ngdi nha & chinh hién dai con ¢ nha nghi
nho cuéi tudn & ngoai 6. Phin 16n s6 dan cu phai song trong nhitng chung cu nhiéu ting,
cao tdng & ven do véi tién nghi trung binh. Ngoai ra con c¢é mot bé phan dan chiing,
nhitng ngudi din nghto dé thi phii s6ng trong nhing ng6i nha "6 chuot" tam bg
(bidonville) (hinh 1.17).

Trong thai ki kinh t€ tu ban hau céng nghiép phat trién cao tic 1a théi ki cia van
minh tin hoc, cha cong nghé - ki thuét cao, cong nghé - sinh hoc nha & s&€ con ti€n hoa
vi phit trién manh & thé ki XXI. G thai ki nay con ngudi s¢ lao dong it ngay di, quy thoi
gian ranh réi ting lén, nhu cdu sdng tao nghiép du va phét trién van hod tinh thin va doi
séng tam linh s& ting lén. Nha & lic ndy tr& thanh don vi 18 dm + sdng tao. O thai ki
phuong tién théng tin ngay cang phat trién tit nhién s& tién 19i cho viéc giao hu giao
" tiép... nhung né lai c6 mat tiéu cyuc 1 1am khoang céch giita ngudi gidu va ngudi ngheo
ngay cang m& rong va di dén mifc thé gidi canh tinh bdo dong vé su tha hod, phi nhan
ciia khong gian cu tri, 6 nhiém méi trudng, mét can bang sinh thai... 1am cho viéc do thi
hed biing né tran lan khé kiém sodt. S6 dan cu d6 thi s& doéng hon s& dan cu & cdc ving
noéng thon truyén théng. Bdi vay viéc khic phuc cdc hau qué clta mot thé€ ki khing
hoang vé chit lugng séng cha cdc d6 thi, nha & va viéc chudn bi hanh trang budc vao thé
ki théng tin, cong nghé cao - th€ ki XXI dang 12 vén dé biic xic clia x4 héi nhén loai &
tdm vi mo ciing nhu cla toan thé kién trdc Su trén th€ gidi. Nha & thé ki méi chic chin
s& c6 nhitng cudc cdch mang triét dé, toan dién va ddy sdng tao nhusg cling ddy thich
thitc mdi cé thé bao vé dugc su tén tai vimg bén chia hanh tinh cia nhan loai va vi hanh
phiic & tAm cao 1i twdng, d6 12 hanh phiic duge sdng tao cla "CON NGUOI TRI TUE".
Ching han trong cuoc trién 1im "ngdi nha cha thé ki t6i" duge t6 chiic tai vién Bao tang
nghé thuat hién dai New York cha 26 kién tric su M§ di xuét hién nhiing con chim én
bao hiéu mita xuan: Nhiing ng6i nha chi cho mét ngudi (gia dinh dang tan ra va khuynh
huéng séng déc than), hay ngéi nha chi cé déc hai phong vuon dai ra khéng chung (mét
phéng ngli v mot thu vién chifa dugc 1000 cudn sach) ma phong ngh lai khéng can qué
kin ddo, chi ngan céch véi xung quanh bing tudng nhiéu cira sé cé vach kinh trong sust
tao khéi hinh diéu khic va céch s6ng nhu giita 1ong thién nhién (ching han ngéi nha chif
T clia KTS. Simon Unger - My).
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Biét thy Robie Chicago
(KTS F.L. Wright) 1908

Biét thy nha trén thac
& Pennsylvania (My) 1935 - 1939
KTS. Frank lloyd Wright

Hinh 1.17: Nha & xd hoi tu bdn phdt trién
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Biér thu do KTS Mis van der Rohe thiét ké

Hinh 1.18:Nha & giai doan Tu ban chil nghiu phdt trién
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Bigt thy clia KTS.Rem Koothhaas

1. Budng ddc I8i vao; 2. Nha ngudi gac edng;

3. Phdng ngti cho ban bé; 4 Loi vao chinh

4a, LOi vao phuc vu; 4b. Loi vao cho con cai;

5. Bép; 6. Phéng gidt; 7. Ham rugu

8.Cdu thangchinh; 9. Saion, 1i vi;

10. 8an di ddng; 22. Phéng ki thuat; 12. Du tel;
13. Cau thang phuc vu; 14. Tudng thu vién

15. C4u thang vao ¢ac phdng ngu ctia con cai;
18. Phong sinh hoat chung; 17. San tror;

18. Van phong

19. Kho tranh; 20. Budng ray kéo tranh;

21. Budng ray treo man cua;

22. L& sudi; 23. Clra vao phong sinh hoat chung;
24. Cira kinh truot I6n; 25. Phong ngll cla bd me;
26. Phéng tam; 27. 8an trdi ¢6 mai;

28. Khoang tréng trén san trdi tang dudi;

29. C4c phong clia con cai; 30. C4c phong tm
31. 8antrong.

N ) _

27| B | 56 bd29 29
18 16 o~ 17
8 9

Biét thur cla Kts. Rem Koclhhaas

Hinh 1.19: Nha 6 x@ h¢i phdt trién cao
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Chuong 2

CO SG KHOA HOC CUA VIEC NGHIEN CUU
THIET KE NHA G HIEN DAI

Kién tric nha & 12 mét loai hoat dong sing tao sém nhat va phé cap nhat cia con
ngudi. Pén nay & nhiéu nudc xay dung nha & di 14 mot nganh cong nghé 16n mang rd
tinh khoa hoc - ki thuat, nghé thuat va tinh x& héi, ¢6 nhiém vu tao 14p nhing khéng
gian dé thoa man moi nhu c4u cla con ngudi trong hoat dong ddi séng gia dinh nhu phat
trién thé chit, tinh than, xay dung mé hinh van hod, tdi phuc sitc lao dong, bao vé siic
san xudt. Vi vay nd doi hdi kién trdc su thiét k€ phai biét tan dung nhiing tiém nang tai
nguyén thién nhién va cin cit trén thuc tién x3 hoi nham c6 thé tao nén cho cong déng
va quéc gia ngay tlr mot cong trinh nha & dén timg quén thé kién trdc cia ca khu cu trd,
hay ca mot nén céng nghé kién tric nha & cé gid tri nghé thuat va hiéu qua kinh t€ - xa
hoi. Kién triic nha & dé thi lai cing c6 y nghia ddi s6ng thuc ti€n x3 hoi vo cling to 16n vi
nan khan hiém nha & hién nay cin dugc giai quyét trén co s& gan bé thuc su v6i nén san
xudt kinh t& quéc gia dé€ phuc vu déc luc cho viéc 6n dinh doi séng gia dinh, nang cao
phuc 1oi doi song x3 hoi, gin bd bén vimg v4i moi trudng canh quan sinh thét khu vue.

Tir d6 cho thdy nghién ciu thiét k€ nhi & hién dai, muén cé hiéu qua cin dua trén
nhiing co s& khoa hoc du sic thuyét phuc va ding tin cay méi mong dua dén hiéu qua
mong mudén.

Nhin chung khi thiét k& ki€n tric nha & c4n phai ddp iing dugc cdc dic diém:

« Yéu cdu dic thil riéng chia d8i tuong & (nghé nghiép, gidi tinh, d¢ tudi) bing 16 chic
khong gian cu trd khéng chi phit hop véi khi hau tw nhién titng viing ma con véi phong
tuc tip quén clia ho, 161 séng riéng theo nghé nghiép cha gia chii, véi diéu kién kinh € -
ki thuat cta x3 hoi va thoi dai.

« Tao diéu kién phat trién nép sinh hoat van hod xi hoi méi van minh, ti€n bd ma van
t6n trong c4 tinh, d&i s6ng riéng biét cha méi can ho va clia cic thanh vién trong
gia dinh trén co s& hiéu biét vé cdu triic dan s6 va gia dinh, dic diém thu nhap kinh &
clia timg gia dinh, cla toan xa hoi.

« Ton trong co s& quy hoach chung, gin lién hitu co khéng gian & v6i td chiic cong
trinh phiic lgi cong cong, hé thong dudng sd ctia cong dong, ctia Khu vue.

« Xay dung mdi phai két hop dugc véi hé théng cdc khong gian m& cong cong va
tién hanh song song véi viéc céi tao nhiing khu nha & cii, ¢6 gang Iam cho hai yéu t6 ndy
hai hoa, g6p phén lam khang trang bé mat thanh phé, ting chit lugng séng toan dién céc
khu cu tri.
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« Ddy manh viéc cong nghiép hod va cong téc thiét k& dién hinh bao dam hiéu qua
kinh t& x4 hoi - vin hod cdc khu nha & méi.

2.1. CO SO PIEU KIEN TU NHIEN

Day la nhan 6 quyét dinh rdt manh dén noi dung ciing nhu hinh thifc kién tric nha
&, dac biét 1a cdc nha & déan gian, nhim tao nén nhimg diéu ki¢n sinh hoat doi sfng gia
dinh thoai méi thich dung, khic phuc nhimg diéu kién bét loi do diéu kién tr nhién noi
do gay ra. '

2.1.1. Diéu kién vé dia hinh - dic diém xay dung (quy hoach)

Khi xem xét dia di€ém nio d6, ta cdn chi § dén nhiing yéu t6 quan trong khdc nhau
ahu: hinh thai va kich thude, mic c6t cao va c4u tao dia chat, nhiing rang budc vé quy
hoach quy dinh v& viéc sif dung c6 loi khu dét do.

Hinh thai va kich thuéc khu dét n€u khéo sat Ki cé tdc dung goi mé& huéng diéu chinh
gii phép bd cuc mat bing di dugc nghién citu trude, vira phit hop vdi né vira khéng lam
thay déi ¥ dé t6 chiic khong gian va tao hinh chung ctia ca khu vire. Cot cao va do doc
clia mit dét c6 thé anh hudng nhiéu dén giai phip kién tric nhu: quyét dinh 16i vao
chinh vi phu, phan b& ting nha, 8 hop hinh kh6i, hudng chinh chia cong trinh, t6 chifc
mang luéi, dudng cdp thodt nude, cich xir 1 chong 14 lut... C4u tao dia chat cung kha
nang chiu tai cla dat ¢6 quan hé dén viec xir li méng. Nhilng quy dioh rang budc vé dat
dai xay dung c6 lién quan dén quy hoach va dén c4 su phat trién cla céng trich trong
twong lai phai dugc xem xét ddy di d€ bao dam xay dung theo ding dinh hudng.

Ngoai ra, ta con cén chii ¥ 16i viéc khai thdc céc nguyén vat liéu san cd, tr d6 tao nén
nhitng cong trinh phil hop vé6i kha nang cung ling nguyén vat liéu dia phuong, t6i diéu
kién rang buéc cha quy hoach khu vue, khu dit.

Chinh vi cdc 1i do d6 nén khi thiét k&, ngudi kién tric su cén c6 di ban dé thé hién
céc dudng déng miic, cdc 6 liéu ve dia chat (kha nang khai thdc vat liéu, nam bat tinh
trang dit) ban dé hién trang, quy hoach dinh huéng... méi c6 thé tao nén duge nhing
cong trinh phtt hop v6i dia hinh va xir tri nhim khai thdc dic di€ém xay dung.

2.1.2. Diéu kién vé khi hau

V& mit dia If - khi hau bao gém nhiéu mat khdc nhau: nhigt do, lugng mua, ap sudt
khong khi, huéng gi6, thanh phén nudc trong khong khi, ché dé chiéu ning.. thay ddi
theo timg mila va ting noi xay dung cong trinh (gdn hé nude, song ngdi, nidi...). Piéu
quan trong cGa nhan t6 khi hau la gi6 va nang. Ching c6 anh huéng nhiéu dén céc giai
phap kién tric dac biét 1a nha &. Tuy nhién cic nhéan t6 nay lai it bién ddi 16n theo théi
gian, d& nim bt va sl dung bén vimg,.

Nuée ta thuée khi hau nhiet déi néng - dm ma do 4m cao s& anh hudng dén vt liéu
xay dung (ph4 hong nhanh) va quan trong hon, n6 chi phéi qud trinh trao ddi nhiét gita
co thé con ngudi véi moéi trudng xung quanh. Nang mang nhiét luong 16m, chiéu thing
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xuéng cong trinh c6 thé nung néng bdu khong khi trong nha. Trong nhitng ngay he nha
& thudng cin cé nhiéu gi6, cdn chéng néng, trude hét 1a trén mai (noi bi chi€u ning
nhiéu nh4t) vi cic mit tudng huéng Tay va Nam, cdn duge théng gi6 tich cuc dé thoat
khong khi 4m va néng. C6 thé dung cic bién phdp tu nhién hoic ki thuat dé dat dugc
muc dich, nhung co ban vin phai 12 chon dugc huéng nha thich hgp.

Vé phén nay ching ta cdn chi y dén:

o Hudng cua céng trinh

Nhi & ¢6 huéng 16t 14 nha c6 cac phong ngl, phong lam viéc va sinh hoat chinh
khéng bi chi€u ning truc ti€p, dén dugc gié t6t va hudng thu duge phong canh dep.
Trong thirc t&, khéng c6 nhiéu céng trinh ma moi phong déu dat duge tit ca nhiing yéu
ciu dy. Trong trudng hop dé, phai ding cic bién phap chon vu tiéu sau khi tinh todn cu
thé tdm quan trong cla timg phong.

e Thong gio tu nhién

Gié duoc tao ra boi su chénh léch 4p suat khéng khi. C6 thé c6 gié truc ti€p (tir ngoai
trdi vao phoéng) hay gié gidn ti€p (qua sin trong, qua cdc phong khic hay qua hanh
lang...). Trong mi6t s6 trudng hop ngudi ta tao gi6é bang co dién - goi 1a gié nhan tao.
Viéc chon ngudn tao gié c6 1gi cho tam sinh 1f con ngudi cdn phéi dugc suy tinh vi né cé
lién quan dén kinh t€ va thm m§ cta cong trinh. Trong nha & ngudi ta wu tién thong gib
tu nhién cho cic phong &. D€ dugc gié cdn chid ¥ trude tién hudng gié ding cho nha
(quay phong & vé huéng Nam, Dong Nam, Tay Nam), sau d6 tac khoang cédch hop li cho
2 nha (cich nhau khoang tr mét chiéu cao dén 1,5 chiéu cao clia nha).

e Chong néng

& day véan dé co ban 1a chin dugc nang gét tir ngodi trdi vao nha bang nhiéu cich
nhu: diing c4c loai tdm chin, mdi hit (6 vang) mai hién, 16gia, gian hoa trén mdi, chdp
gd hay nhua polyme, kim loai hodc manh manh (c6 dinh hay di déng), twong phén xa,
diing mat nudc dé cai tao vi khi hau va ding mau tring hoic séng dé giam miic hdp thuy
nhiét tang lvong nhiét phin xa. C6 thé ting bé day keét cau, b sung 16p céch nhigt dé
tudng, mdi, 14u bi néng khi mat trdi chi€u vao. Tuy nhién bién phdp nay c¢6 nhuge diém
1a khi bi néng kn thi s& truyén nhiét r4t manh va giit nhiét 1au sau khi ngudn nhiét tat.
Mot gidi phdp khéc dugc 4p dung 12 ding dém khong khi giifa hai 16p vat liéu nhur tuong
mai hai 16p (bién phdp niy s& 1am tang tai trong nha va céu tao ton kém hon).

Ngoai ra, cdn c6 nhiing cdch khic dé dat duge yéu cdu cich nhiét t6t, song lai phdt
sinh nhiing diéu bat loi. Vi du: diing cay canh nho, thim c6 trén mai hodc 16p nudc chia
trén méi, phun nuée hodc cung cép nuée chay diy di va phéi bao dudng thudng xuyén.

Viéec nghién cifu quy dao mat troi va nhilng thay déi ¢6 tinh chu ki trong ndm, xdc
dinh cdc tia ning chiéu theo gi¥ trong ngay, thing, mia, gilip ta hoan chinh cic gidi
phép chéng néng hop Ii va chuén xdc.
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o Chong mua tat, chéng dm va che gié lanh mita déng

Do nhiing diéu kién dic biét ciia khi hau nhiét d6i néng 4m, vé miia dong c6 gi6 lanh
(& mién Bic nuéc ta thudng xay ra trong khodng bén thng). D6 12 gi6 mua Dong Bic
mang theo d6 Zm cao nén da rét lai gid budt va thdi manh. B& tri cdc phong hoat déng
chinh 13m sao dé cé gié mét vé mia he, trdnh dugc gid lanh vé& mia déng 13 yéu ciu
quan tam ddu tién. DSi véi nha & gia dinh phai chéng lanh céc phong chinh (phong ngl,
phong khach, phong sum hop gia dinh...).

Tai mét s6 nuée xid lanh, vé mda dong, ngudi ta con ding cic giai phap ki thuat -
nhén tao dé chéng lanh nhu h¢ théng 16 sudi bing d6t chi, cdp hoi nuée néng, hol gas
hay bing ngudn dién... Céc gidi phdp nay c6 thiét bi kém theo nén phai chi ¥ t6i hinh
déng, kich thudc, mau sic, chi ti€t d€ khong 1am anh hudng t6i thim m§ kién tric va céc
4nh hudng khéc nifa (tao d6 4m 16n néu ding hé théng sudi bing hoi d6t - gas).

Khi nghién ctu vé diéu kién khi hau, ngudi kién tric su con cén nghién ciu vé do
4m va ch€ do mua. Chéng 4m 12 mot yéu cdu quan irong trong nha & (nhat 12 & mién Bac
Viét Nam).

Po 4m ¢ duge chia ra Jam hai loai:

- D6 4m tuyét d6i (dugc do bang tri s6 gam hoi nudc/trong luong don vi khong khi).

- Do 4m tuong d6i (@) (duge do bing phén trim lugng hoi nude ¢6 trong don vi
khong khi & trang thdi bdo hoa hoi nuée):

+ @ Viét Nam: ¢ = 65 + 100%;

+ O chau Au: ¢ =50 + 65%.

« Chong nudc 1, ngdp tng va thdam dot vao nha

Dé khic phuc dugc sy thdm dot trong nha &, ngudi kién trdc su cén tao nén nhing
két cdu bao che c6 hi¢u qua, va dé 1am 16t diéu nay thi c4n phai nim dugc ché d¢ mua
timg viing, timg mita, dugc biéu hi¢n bang vii lugng (cot cao mm) do mdt tran mua 16n
hay tong cong céc trin mua gay ra trong nam, trong mila.

3 Viet Nam: thﬁng thudng luong mua tr 750 dén 1000 mm / ndm tuy khu vie.

Khi ndm dugc 16 diéu nay, chiing ta s& c6 nhiing gidi phdp t6t vé cdu tao 16p cdch
nude va d6 déc mdi tao nén sy thodt nuéc nhanh, chéng dugc su tham d6t. Do doc mai
phu thuéc chét liéu 1gp méi va kich thuée tdm lop.

Vi du: M4i betong do doc: 5-10°
Mai ton do déc: 12 - 18°.
M4i ngbi do ddc: 35°
M4i rom ra do déc: 40 - 50°.
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2.2. CO SO VE XA HOI NHAN VAN

Ng6i nha & thuong phan dnh 16 nét nhing ti€n bo clia ddi s6ng kinh t€ va van hod,
nhitng déc thi 16 séng cha gia dinh. Mu6n thiét k& t6t khong chi can cif trén su phan
tich "duy 1i - cong nang"” ma con can dugc xem xét dusi khia canh "Mo hinh vin hod".
dua trén mot s6 dac diém dudi day:

2.2.1. Pac diém vé dan s6

Dac diém vé dan s6 dugc thé hién & cfu tric thip tudi clia mot dan toc, mot dat
nude. Dua vio thdp tudi, ching ta cé thé thdy rd dugc dac thi dan s6. Thip tudi phan
dnh r6 nét tinh trang x4 hoi v& mit kinh t€ x4 hoi, doi séng clia mot dét nude.

Qua thép tudi ta c6 thé c6 nhitng du béo vé kinh t&, nhitng tinh todn vé quy nha & cho
thich hop.

Vi du: Trong mot thap tudi clia mét quéc gia cd $8 ngudi trong do tudi lao dong cao
thi chiing ta cin du trlii nhiéu nha & gia dinh, nhiéu nha mdy, xi nghiép va ki tic xa. C6
nghia 14 chinh thdp tudi da néi rd loai hinh nha & danh cho thé loai nao ¢6 nhu ciu nhiéu
hay it, qua d6 chiing ta cé thé du bdo dugc cic loai hinh nhi & can thiét.

Trong dic diém vé dan s6 ching ta con quan tdm dén mudc dé sinh dé clia dan cu.

Ti 1& sinh dé: O Viét Nam: 2,5 - 3% v dang c6 xu th€ gizm.

G Anh, My dusi 1%.

Ti 1é ting dan s6 = ti 1& sinh - ti 1& tir (con got 13 ti 1¢ ting tu nhién)

Ti 1é tir va sinh chinh 12 phu thudc vio hiéu qua céng tdc bao hiém y t€ x4 hoi va cai
thién d&i séng cho nén qua dé ching ta ciing ¢6 thé du bdo duge cdc cong trinh thude
[inh vuc n3o 12 quan trong vi c6 nhu vay thi kinh t&€ x4 hoi clia dt nuéc méi c6 thé phét
tri€n 1én dugc. Nha & Viét Nam trong tuong lai chi ¢6 thé giai quyét t6t véi diéu kién
giam duoc tf I phét trién dan s6 xuéng mic 1,6 - 1,7% va tang mic thu nhap GDP binh
quan diu ngudi ngang cdc nude phét trién (trén 1000 USD).

2.2.2. Dic diém vé c4u tric gia dinh

P6i twong phuc vu nha & chinh 12 gia dinh, chinh vi vay ciu tnic nha & can duoc thoa
man 6t nhat cic yéu ciu da dang, phong phii vé céc kiéu loai gia dinh khéc nhau. Ngudi
ki&n tridc su cin nidm duoc céc loai gia dinh cé sy khéc biét vé thanh phédn, nghé nghiép,
hoc vin ciia nhan khdu, vé s6 lugng thinh vién trong gia dinh, s6 luong cac thé hé lita
tudi, tinh chat dic thii cta m6i quan hé giita cdc thanh vién trong gia dinh...

Nim bét duge nhitmg van dé nay, ching ta méi c6 thé du kién duge céc dién tich
khéng gian buéng phong, du kién duoc m6i quan hé giita cdc loat hoat dong trong gia
dinh d6. Pac biét can thi€t khi nghién ciu thiét k& cdc chung cu, vi mang ndy khéng cé
ong chu tuong lai ré rang véi don dit hang cu thé cho céc kién tric su.
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* Quy mé nhén khdu cita gia dinh
Cé nghia 12 ta phai x4c dinh quy mé nhan khéu cta gia dinh trung binh tai dia diém
ma ta thiét k& xay dung. Biét duoc chi s6 nay méi c6 thé tinh todn dugc tiéu chuin dién
tich & cho mot ddu ngudi vi dién tich cu trd hop Ii cho céc loai quy md gia dinh theo
nhan khau.
$ Viéet Nam (vao nhitng nim 90 thé ki XX):
» Mién Bdc: Thanh phs: TB: 4-5 nguti/gia dinh.
Nong thon: TB: 6 - 6,5 ngudi/gia dinh.
o Mién Nam: Thanh phé: TB: 5 - 6 ngudi/gia dinh.
Noéng thén: TB: 6 - 7 ngudi/gia dinh.
So sdnh v3i mot s6 nude.
Lién Xo (cit): TB: 2,3 - 3 ngudi/gia dinh.
Anh: TB: 1,8 - 2 ngudi/gia dinh.
* T1 Ié cdc loai quy mé gia dinh khdc nhau
Théng thudng quy mo gia dinh dwgce chia ra:
e Giadinhnhé: 1 -2 ngudi (Ha Noi khoang 20 - 25%).
= Trung binh: 3 - 6 ngudi (Ha Noi khoéng 65 - 70%).
e Lén: 7 - 8 ngudi (Ha Noi khoang 10%).
« Cyc I6n: > 9 nguot (Ha Noi khoang 5%).
Théng thudng thi cdc loai gia dinh & nong thon cé hoi khic & thanh phé. Cu thé:
« Trung binh chiém: 60 - 65%.
« Nho: 10 - 15%.
« Con lai: 20 - 30%.
* TY 1é cdc loai gia dinh theo moi quan hé huyét thong

V& mit dac thd phat trién nhan khdu vd quan hé¢ huyét théng giita cac thanh vién thi
gia dinh dugc chia ra cic loai nhu sau:

« Gia dinh hat nhén gia dinh don gidn
- Gia dinh hat nhan mét thé hé: gém chi ¢6 cap v¢ chong tirc hat nhan cua gia dinh.
- Gia dinh hat nhén c6 hai th& hé: gém c6 bS me v con céi duge xem 12 gia dinh don gian.

Khi gia dinh hat nhan cé d ca hai vg chdng dugc xem 12 hoan chinh. Khi chi con
mot thanh vién clia hat nhan gia dinh thi xem la gia dinh hat nhan khong hoan chinh.
Cdc thanh vién thudng 1a ¢6 quan hé mdu mi, truc hé.
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e Gia dinh phitc tap: LA loai gia dinh ¢6 cdc thanh vién thudc trén hai th€ hé cing
dong méu truc hé hodic khéng truc hé (nhifu dong mdu, huyét théng). G Viét Nam loai
ndy ciing chi chi€ém 15 - 16% (theo cdc diéu tra cha tic gia).

Ngodi ra con ¢6 thé chia gia dinh thanh ba thdi ki trong moét chu trinh séng cia nd
(Viét Nam khoang 38 + 42 nam).

o Gia dinh phdt trién: (khoang 14 + 15 nam) trai qua hai giai doan:

- Giai doan phat sinh (tao lap gia dinh).

- Giai doan dang phat trién (sinh con d8 c4i).

o Gia dinh 6n dinh: (khoang 16 + 17 nam) dugc d4nh gid bing cic chi tiéu:

- Vg sang tudi 36 hoac chéng trén tuéi 60 tudi.

- C4c con con chua dén tudi két hon.

e Gia dinh tan lui: (khoang 10 + 12 nim) duoc tinh khi:

- BS hoic me buéc sang tudi the trung binh cila dit nuée (nam 65, nit 69).

- Can ¢ vao tudi két hén cha con cdi (nam 28, nit 23).

- Can ¢t vio tudi tho4t 1i gia dinh clia thanh nién (tudi di bé doi, budc vao ki tic x4
clia cong nhan hay sinh vién).

2.2.3. C4u triic nghé nghiép cuaa chi ho

Khi thiét k&, ngudi kién tric su ¢dn quan tam bao dam chic nang nha & tuong ting
véi dic diém nghé nghiép clia timg chi ho gia dinh.

Két qua nghién ctiu miu b6n quén ndi thanh Ha Noi (1980 - 1985) cho thay cd céu
cé4c ho gia dinh theo nghé nghiép x4 héi nhu sau:

a) Nhém gia dinh thuin céng nhén: 4,8%
b) Nhém gia dinh thuén vién chifc: 58%
c¢) Nhém gia dinh thuén tri thitc: 15,7%
d) Nhém gia dinh hén hop quéc doanh: 19,7%
e) Nhém gia dinh ngoai quéc doanh (thi dan): 22,6%

f) Nhém gia dinh hén hop quéc doanh va ngodi quéc doanh (1.2 thi dén):  24,6%

g) Nhém gia dinh huu tri, gia: 3%

h) Nhém gia dinh khéc (khuyét): 3,7%.

Qua day cho thdy nhém (e) va (f) chi€m 1/2 céc gia dinh khao sit ciing phit hop véi
khuon miu gia dinh & d6 thi nhiéu nuéc ¢6 hoan canh tuong tu.

Nghé nghiép chti ho 1 rang anh huéng dén nhu ciu khong gian 4, chang han:

* Poi v6i gia dinh cong nhén vién chirc: bao gém cdc phong chi yéu phuc vu nghi
ngoi sinh hoat gia dinh:

« Phong tiép khach

« Phong ngti ciia cha me.
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e Phong ngti clia con cdi.

« Céc phong phuc vu: bép, xi, tim, vé sinh, kho d6 dac, ché giat phoi quén 4o.

« Logia, hién, hanh lang.

« Sain vudm néu c6 thé duge.

* Pt véi nha & ciia cdn bo khoa hoc ki thudt, cdn bo nghién ciiu: thudng trong
nha cé phong lam viéc riéng... hodc phong lam viéc két hop véi phong ngu cha me,
phong Iam viéc két hgp véi thu vién gia dinh hoic thu vién riéng.

% Péi véi nha & ciia cdc gia dinh tiéu thuong, gia dinh lam nghé thi cong, thuong
trong nha c6 cdc gian bdn hang hodc lam nghé thi céng my nghé.

Céc nha truyén théng trong cic thanh pho c8, phé cii, cdc nha & c6 két hop buén ban,
]am thé céng nghiép dé sinh loi thudng 1a nha ¢ tiu biéu dac trung cho loai nha kiéu
hang phd nay.

2.2.4. Miic d6 kinh t€ ctia chul ho tuong lai

Cin phai dua vao mic d¢ kinh t€ cla chd h¢ dé thi&t k& ph hop véi kha nang kinh t€
clia timg gia dinh. M6t méu khdo sat tai Ha Noi cho thdy co cdu phén tang xa hoi theo
mifc s6ng nhur sau (phén tram s6 gia dinh duge di€u tra vao nhimg nam 1990):

a) Céc gia dinh giau c6 4,9%

b) Céc gia dinh ¢6 mic trung binh khd ~ 30%

c) Céc gia dinh c6 mifc séng trung binh  49,3%

d) Céc gia dinh c6 muc séng kém 11,9%

e) Céc gia dinh ¢6 mifc s6ng nghéo khé  4%.

M&i gia dinh tuy theo hoan canh kinh t€ ma chon cich dap tng nhu céu tién nghi ¢
phit hop.

Vi du: Chat luong tién nghi thé hién tru6e tién & dién tich phong sau d6 mdi dén chit
luong trang thiét bi vd my quan ndi that.

« Phong khach c6 nhiéu loai: 14m®, 16m’, 18m” 20m” dén 30m”.

 Phong ngt cho bd me: 12 - 14m>, 18 - 20m* va vdi chd ngh kiém ché 1am viéc
(nghién citu v.v...) 20 - 40m”.

« Phong ngi cho con trai, con géi riéng: tdi thiéu dién tich cho mét ngudi 6 - om’,
phong cho hai trai hay 2 + 3 con gdi can 12 + 18m”.

» B&p dun bang gas hay dién cén 6 - 8m’, bép dun than cli cin rong hon, bép dun gas
hay dién c6 thé két hop 1am phdng an di¢n tich can 12 - 16m? hoiic hon nita tuy theo s6

luong thanh vién trong gia dinh. Phong an c6 thé té chic canh khu sinh hoat chung dé
khi cén ¢6 thé m& rong (ding he thong tudng x&p, clra ddy v.v..).
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« Kh&i vé sinh c6 hai loai: tich biét hay két hop vé6i ddy du thiét bi rira tay, xi, tiéu,
bén tim, bé vay, mdy giit v.v.. Loai khong ddy di chi ¢6 xi hodc chiu rita tay, rira mat,
tam huong sen vdi nhiéu quy mo dién tich cho mdi phong (4,5 - 12m?). M6t can ho lai
cé thé c6 tx 1 dén vai phong.

2.3. CO SG VE VAN HOA TRUYEN THONG

M@i dan toc, méi quoc gia déu cé ban sic van hod dén toc riéng, chinh vi vay khi
thi€t k&, ngudi kién triic su cin phai nim duge nhitng nét riéng trong sinh hoat 16i séng
gia dinh, trong quan hé gifa gia dinh v6i cong ddng dé t6 chifc khong gian cu trd va kiéu
cdch t3 hop can nha hop li, dam da ban sac dan toc.

Vi du: D6i v6i Nhat Ban, tap quén sinh hoat truyén thong cha ho Ia hay ngéi x&p
chan bing tron cho nén phong khach cita ho thudng phai phit hop véi médun co s& -
tatami (chiu ngdi) va chi cé ban thip khéng cdn gh€ ngéi trong noi ngl, noi tiép
khach... Thudng trong nhitng gia dinh hién dai ciia Nhat Ban va ciia cdc nude theo dao
Héi, phong khach cta ho thudng c6 hai loai va méi loai phong c6 mot 161 trang tri noi
that riéng phén biét rd chic niang d6i ngoai, déi noi:

« Kiéu hién dai (phong khéch): Déi ngoai.

« Kiéu truyén théng (phong sum hop gia dinh va cho khach than): D6i not.

P6i v6i van hod truyén thng Viét Nam thi do dnh hudng lau ddi cia vii tru quan
Phuong Péng (quan hé hai hod "Thién, Pia, Nhan", triét If nhat thé vii try, thuyét am
duong - ngil hanh, thuat phong thuy) cho nén moi hoat dong van hod, doi song tam linh
déu bi chi phdi mét cach 1d rét trong céch chon noi lap lang, 1ap &p, té chitc khong gian
cu tri.

Duéi day 13 mot vai kinh nghiém xay dung nha & dan gian Viét Nam va truyén théng
vin hod - 16 song d€ chiing ta c6 thé tham khao va phét huy, vi xét cho cling nhiing quy
dinh trong kinh nghiém dan gian va thuyét phong thuy phén 16n ngay nay déu c6 co s6 i
giai khoa hoc va c6 thé chdp nhan hop Ii.

2.3.1. Chon dat lam nha

M&i mét con ngudi Viét ¢d khi chon dat 12m nha déu ¢6 mot loat yéu cdu cu thé, xép
theo ch€ do wu tién tuy theo vi th€ clia mbi ngudi. Ma wu tién hang déau thuong gan lién
v6i phong céch sinh sdng cla chi nhan. Ngudi ¢é nhu ciu vé clra hang, cira hiéu budn
ban thi tim vi tri thuan loi cho kinh doanh, nha khong thét hau. Ngudi xua thudng noi:
"nhét can thi, nhj can giang, tam cn 16" con ngy nay thi phai "Nha mat phé" 6 kha
nang sinh loi. Nhung lai con cé cau "Budn cé ban, ban ¢6 phuong" con bay gid ta hay
ndi "Hoa hop cong dong” can cé lang giéng t6t, gan chyg, gin cong vién...
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2.3.2. Xem tuéng dst (dac diém khu dit xay dung) dinh kiéu nha, huéng nha

M&i con ngudi déu c6 tuéng mao riéng, xem tuéng ngudi d6 (nhan nréng) co thé biét
dugc mot phan tinh nét va tuong lai clia ho. Dét cling c6 dién mao, xem tuéng d4t dé xéc
dinh khu dit d6 <6 loi hay c6 hai gl trong viéc x4y dung nha &, cho tuong lai hdu van
cta gia chil.

Trén thyc t€ ngudi xua di téng ket cac thé dat cdn nén trinh dé xay dung nha & néi
riéng va cong trinh kién tric noi riéng.

« Diit tro troi, kho cin, ciy cdi con khong moc duoc thi con ngudi cling khong thé
séng dugc lau dai trén d6 vi & day mach nudc, khi dat déu xau. Ngudi xua da c6 cau
"yt t6t sinh cay quy", "D4t lanh chim dau" "Pia linh sinh hién tai"...

« Noi giéng nuéc bi kho can di bi bo hoang ciing khong & dugc. Mach nuée da thay
ddi, giéng can c6 thé chita khi doc, dét thudng kho can.

« D4t & ché sat géc 1é dudng cdi khong nén &, thi€u an toan.

« Pit & chd ngd cut ciing khong t6t, sich c6 néi rang ngudi & d4t nay thudng co6 doc
hep héi.

. D4t nim ké dén mi¢u khong nén &, chd nay thudng bi dénh gid Ja khong yén 6n
(tam b4t én).

« D4t 4m lanh khéng & dugc, ¢6 thé vi mach nuéc qué cao, thong gié kém, hoi 4m
tich tu dé dau 6m.

« D4t & noi c6 dong nudc chay xiét qua manh va nguon gié manh Ida thdi dam thang
vao ciing khong nén & (nha & cubi ngd, cudi déc...) vi khong c6 1oi cho stc khoé.

2.3.3. Hoa déng v6i thién nhién, nuong theo thién nhién dé lam lgi cho minh
(hinh 2.1)

Dé phit hop véi diéu kién nay, nha & thudng trdi dai, bam sdt v6i mit dat hodc bo
tréng ting mot, tao sy théng thodng nhe nhang, cé clia s thap va dai dé hing gi6é va han
ché 4nh nédng, c6 méi vuon dai dé chéng mua hat. Xen vao cong trinh 12 nhitng manh
san, vuon cay, tham cd d€ tan dung béng mit, vira tan dung khong gian vira cai tao vi
khi hau, vira tao tAm nhin hay tiéu canh dep. Céc kién triic thudng hoa nhép va 4n ndu
viio cay xanh, dugc xit 1i khong gian ki€u md, huu thong - lién quan véi vich va ctra c6
thé di dong linh hoat. Kién triic thong thoéng, ¢ trong c6 ngoai, ¢6 ndng ¢ mua, ¢b ca
tiéng chim hét va cay xanh, c¢6 4nh tring va tiéng gio dé con ngudi hoa déng véi vil tru
v thién nhién cay cénh. Kinh nghiém ndy da tao ra thé ing xur linh hoat, ddu 6c thuc
tién, nhay cam véi cdi méi nhung con bao thi tri tré.

2.3.4. Mot 16i song dé cao tinh cong déng trong do vi thé va nhan cich ca nhan
phu thuoe chat ché vao tap thé gia dinh va ling x6m

Thién nhién khéc nghiét véi bao y&u t6 bat ngd luon xdy ra bude con nguoi phai c6

két lai v6i nhau dé khic phuc hau qué cla nd nhu 14 1 lut, han hén, mat mba, d6i kém...
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Nhu céu tuong trg nhitng lic nay rdt 16n va cdp bach. Thém vao d6, trong ca cude doi
minh, timg ngudi nong dan phai lo hang loat cong viéc 16n nhu: 1am nha, cuéi xin, tang
ma... khat vong, doi hdi mot luong tién cla rt 16n ma véi midc thu nhip kém hang nam,
timg hé néng dan khong di stc dé lo trong mot lidc - dit chi mot cong viée théi, ma phéi
nhd su gitp d& cta nhilng ngudi khéc trong cong dong.

Sau nita, con chinh do nhiing dic diém "lang - ho" ma méi lang Viét - noi cong cu
cha nhitng ngudi nong dan - 1a cong ddng clia nhiéu méi quan hé: cong dong vé dia vuc
(ting lang c6 ranh gi6i ldnh thd riéng); cong déng vé kinh t& va co s& ha tang (lang c6
chung nganh nghé va bi quyét nghé, chung mét s6 ruéng dit cong, chung dudng lang,
ngd, giéng nuéc, dinh, chiia, migu mao); Cong dong v€ co céu té chic vi timg lang cé
mot loat co cdu td chic rieng: Nhin chung cdc lang déu c6 cac thiét ché cong déng vé
dia vuc (ngd x6m), huyét théng (gia dinh va dong ho) vé 16p tdi (phe gidp), v€ bé may
hanh chinh (hoi déng ki muc va chitc dich), vé cdc quan hé tu nguyén theo nghé nghiép
(phudng hoi), theo muc dich tuong trg (hoi, ho), v& quan hé theo "déng cdp” tirc vi thi
trong lang, theo quan vién hay bach dinh...

Vay biéu hién cu thé cta 161 séng cong déng cla ngudi nong dén la:

e Quan tam gitp d& ngudi khéc, coi trong tinh lang nghia xém, dé cao tinh than doan
két va c6 két lang x4, coi trong su giao tiép va tinh than hi€u khéch cao.

Song trong lang xa, trong diéu kién vat chét rat chat hep va trong b6i canh x4 hoi day
4p bic béc 16t, ngudi noéng dan vin cam thdy dugc nang d& rat nhiéu boi "tinh lang
nghia x6m" cta nhiing ngudi cing song. O hdu hét céc lang x3 c¢6 quy dinh ghi trong
huong wéc, khuyén ran moi ngudi 4n & hoa thuan theo ding dao hi€u gia dinh, nghia
tinh lang x6m, khuyén khich moi ngudi gidp d& nhau khi gip khé khan hoan nan hoic
khi cé cong viéc 16n nhu cuéi xin, tang ma, lam nha. Cling vi th€ moi gia dinh trong
cling mot cong déng sdng hai hoa, cdi méd, hiéu khach, tham viéng nhau thudng xuyén.
“ti lira tit dén cé nhau", "1 lanh diim 14 rdch”. Trong khéng gian cu trii clia ho doi s6ng
gia dinh khong chi b6 kin trong ngo6i nha dang sau cdnh ¢éng va rao gidu ma con dién ra
thudng xuyén trén cdc khong gian cong doéng nhu ngd x6m, dudng lang, duéi béng mét
xum xué cta cdy da céng lang, trong vudn chia, san dinh, tai quan nghi gilta dong, bén
nuéc hay giéng lang, tai cdc phién chg qué, vao nhitng ngay hoi 1€ va ca trong doi
thudng hing ngdy... trén san vudn nha nhau, trén khong gian cong céng cua sinh hoat -
van hod va san Xuat.

« Chi trong giir gin vi thé va nhan cdch cd nhan va nhan cich cong déng.

V&i mot hé thdng céc thiét ché 6 chic da dang va nhiing quy dinh, trich nhiém cla
cdc cd nhan d6i véi cong déng dugc cu thé hod trong huong uéc, ciing v4i quan niém vé
dao ditc truyén thong va stc &p nghiém khéc chia du luan lang x4 di tao ra mot thé va luc
cha cong déng dsi v6i cac c4 nhan 1am cho cd nhan phai phu thuéc chit ché vio lang.
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Tai nang tinh cdch va nhan cdch clia timg ngudi khong thé vuot troi khéi s6 phan va
nhan cdch clia cong déng va phai phu thude, phuc vu cong dong: "x&u déu hon tot 161",
ghét k& "khon séng, méng dan". C4 tinh, tai nang, quyén tr do clia mdi con ngudi nhin
chung khong dugc coi trong ma phai hudng vao gi4 tri cong déng va phai phuc vu cong
déng. Trong nghé thuat dac biét & kién tric ngudi ta tim cdi dep & su can d6i, hai hoa, sy
tinh t&, chimg muc, khong ua su choi trdi, déc déo ki di thdi qua...

2.3.5. Mot 16i s6ng coi trong va dé cao c4i tam, chir tin va dao hiéu, Ié nghia

Mot trong nhiing diém néi bat trong "van hod lang” ciing chinh 14 "16i séng cua lang
x3" cha ngudi Viet Nam 13 cich ing x{ giita c4 nhan véi cd nhan, cd nhan véi 16 chifc
trong 1ang x4 mA timg ngudi tham gia la trén co s& ong tin v6i nhau, nén trong hau hét
céc truong hop khéng cin giao k&o khé udc.

Do vay, trong lang x& ngudi ta coi trong “chif tin", chi c4n 1am m4t 1ong tin véi nhau
13 quan hé gitta hai ngudi dé bi ran nit, "mot sy bét tin, van su bat tin".

Bit hi€u, b4t muc 12 diéu hé then nhét vi bi du luén 1én n gay gat nhét. Tinh cim gia
dinh cla con ngudi Viét Nam rdt bén chat, trong d6 su gén b6 giita cha me va con céi la
néi troi nhat, dic biét 1a 1ong hi€u thao va tinh mau tir. Tl cudi thé ki trude, mot hoc gia
Phép dén Viét Nam di nhan xét: "C6 thé ngudi ta khong tim thdy & bit ¢t dan toc nao
trén tréi d4t ndy sur gin bé hoan hao trong gia dinh, mot tinh cam sau sic nhu & dan toc
An Nam" (Theo Nguyén Thira Hy). Vi dic tinh nay ma Kién tric huéng ndi, thién vé céi.
dep noi dung, bén trong khong gian hon hinh thitc vi khéi bén ngoai.

Néu trong gia dinh (md& rong ra 12 dong ho), hi€u 1& 14 tinh cam, dao difc quan trong
nhat thi & ngodi gia dinh (trong va ngoai lang x&), ngudi Viét Nam dé cao coi trong 1€,
nghia va long nhén dic: duge biéu hién cu thé & mot loat ditc tinh nhu long trung thuc,
su thuy chung, tinh nhudng nhin, 1dng nhan nghia, tinh hién hoa vi tha, thai d6é khoan
dung, kin d4o, t& nhi dén miic tham thuy.

Dan toc ta c6 truyén théng tran trong nhitng anh hiing trong lich sit. Nhan déan suy
ton tudng nhd, dac biét con 14p dén thd té chic céc 1€ hoi tudng niém. Céc ngay gid
duoc 6 chic trang nghiém, trong thé c6 dang cd cing com. Trong pham vi gia dinh
ciing th€. D6i véi ong ba, cha me di mét the nao trong ngay gib cling c6 mam com, c6
véi khdn, cdu mong hét stc thanh tam. O day chic ¢ ¥ niém vé méi quan hé mat thiét
giita ngudi chét va ngudi séng, c6 cdi thiéng lieng va cai trin thé cong sinh nhu cic nha
xd hoi hoe thudmg ban 1.

Su hién dién thudmg xuyén ban thd t6 tién § noi trang trong ma im cing trong khong
gian & clia mot gia dinh Viét Nam, ciing nhu khong gian cu tri cia cong dong gén bd
hai hoa v6i khéng gian tin ngudng ton gido ton nghiém ma gén giii, phai dugc xem la
biéu hién quan trong clia 16i séng va mé hinh van hod d4m da ban sac dan toc.
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2.4. CO SO VE KINH TE KI THUAT

bung trén quan diém kinh t€ dé gidi quyét nan khan hi€m nha & tai cdc nuéc dang
phdt trién c4n phai nhan thic rang nha & truéc hét va quan trong hon hét 13 mot hang hod
dic biét trén thi trudng. Van dé ndi 1én chinh I tir su khéng tuong ximg giita cung va
cdu. Mudn gidi quyét thi can phai chi § nhiéu téi viéc mé rong kha nang cung img. Kha
ning nay vuot khoi tdm tay bat ki mot chinh phu nao. Gio diy nha nuéce chi dong vai trd
d& ddu, 1am vai trd tao diéu kién va diéu tiét trong chimg muc c6 thé.

Cic yéu t§ diu vao cia qua trinh san xuat nha (cung ting) 1a: lao dong, vat liéu - ki
thuat, co s ha tang, tai chinh va qud trinh diéu tiét... Quan trong hang diu tat nhién &
céc nu6c ngheo, nuéc méi bude dau phét trién chinh 1a vén (cho ddu tur vao dit va ha
tdng ki thuat) phu thudc ré rang vao mic thu nhip GDP chi s binh quin theo
diun ngudi.

C4c chinh sdch va chién luoc phét trién nha & timg thdi ki cia mot qudc gia khong
thé khéng can cif trén nhiing céch thdo g& nhimg trd luc clia ddu vao trén.

Vén dé cai thién diéu kién & cho ngudi nghéo dé thi & Viét Nam hién nay dang 12
vdn dé bitc xidc ma nha nuéc cdn quan tam.

Khdi niém ngudi ngheo trude tién 1a nhitng ngudi cé thu nhap thap, 1a can bo cong
nhan vién, la nhiing déi tuong thudc dién chinh sich, nhitng ngudi bi rii ro do thién tai,
chiu hau qua thiét thoi do chién tranh.

Giai quyét cdi thién noi & - nha & khong dva trén quan diém bao cap cii ma cha yéu
12 dua trén phuong cham trg giip, tao diéu kién, kich thich gia dinh tu vuon lén, nhan
manh hinh thitc "Nha nudc vi nhan dan cling 1am” béng phuong huéng cu thé:

« Nha nuée cip dit cho nhan dan tu lam.

« Nha nuéc ton tao mit bing cho toan khu déf, xay dyng cdc cong trinh ha tang ki
thuat, chia 16 ban cho dan.

« Nhi nudc xay sin nha va ban theo hinh thiic tra gép véi 1ai suat uu tién.

« Nha nudc cho vay tién véi ldi sudt thip va cap dat dé cho cdn b6 cong nhan vién tu
lam nha theo sy quan Ii.

« Phit trién hinh thitc xay dung nha tinh nghia véi su hd tro cla céc té chic phi
chinh phi, ciia cong déng vé kinh phi dé tang cho cdc: Ba me anh hiing; cdc gia dinh ¢6
cong, nhitng gia dinh va cd nhan thudc dién nan nhén chién tranh, thién tai...

2.4.1. Pinh huéng vé tiéu chuan ¢

Hién nay dién tich & binh quan ctia cdc ho ngheo cila thanh ph6 1a 4,4m2/ngu6i, dién
tich phu cho mot ngudi khoang 1,8 - 2m” (thanh phé Hé Chi Minh); con & Ha Noi dién
tich & binh quan ciia cdc ho nghéo khoang 3,2m”/ngudi, dién tich phu khozng hon 1m>.
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Vi vay dé gidi quyét vé tiéu chudn & trong twong lai khong thé can ct vao chi tiéu
qué I6n. Chinh vi viy nuéc ta phdn déu dén nam 2000 dién tich & vao khoang
6m%/ngudi, dién tich phu khoang 2,5m’/ngudi va c6 ging dén nim 2010 dat duoc tiéu
chuin & hop If véi dién tich & khodng 8m’/ngudi vA dién tich phu 3 - 3,5m*/ngudi.
Nhiing loai nha kiéu can hé can bio dam duge tinh doc 1ap khép kin va khong cho phép
st dung chung khu phu cho bat ki loai can ho ndo. Luat nha & cling d quy dinh khi thiét
k& nha & x4 hoi can ho cdn hoan chinh, doc 1ap, khong qud 60m*/ho.

D6i v6i kidu nha chung cu thi nhan khdu binh quén trong mot bubng & nén nhoé hon
hoic bing 2,5 ngudi.

Kidu chung cu s& 12 hinh thic "nha & x4 hoi" chi y&u phuc vu cho ngudi ngheo do
thi va nhilng ngudi ¢6 thu nhap trung binh.

2.4.2. Dinh huéng vé cic hinh thikc san xuat nha, bién phap ting qu¥ nha ¢

Cén song song cling ton tai ba hinh thikc "Nha nudc, tap thé va tu nhan” cung san
xudt nha dé & hoic dé ban véi muc dich huy dong vén va tiém nang ki thuat trong dan.
Nha nuéc quan tam ding mic dén vén dé cai thién nang cdp cdc khu nha ¢ cl va timg
budc xoi bo céc khu & chuot, khu ldn chi€m "bat quy tic - tri phép”, hoac tao diéu kién
dé hop phap hod mé kha nang d€ cong dong noi do ty cai thién nang cdp khu nha & cha
minh dat tiéu chuén yéu ciu.

2.5. KINH NGHIEM TO CHUC KHONG GIAN CU TRU TRUYEN THONG
TRONG KIEN TRUC NHA O DAN GIAN VIET NAM

Trong nhitng lang x6m tiéu nong truyén thong truéc Cich mang Théng Tam, mbi gia
dinh nong dan 1a mot ho nhod séng biét lap trong mot khoanh dt riéng, trong mot ngoi
nha binh di c¢6 san vudn, rao gidu bao quanh, ducgc dung 1én chil yéu bang cic vat liéu
nhe. dé kiém cua dia phuong, 1y tir dat va thao moc. Toan bo ngdi nhi thé hién rat ré
nguyén tic 16 chic "khong gian sinh hoat gia dinh” v6i ¥ thic khai théc triét dé nhiing
nguén Igi sdn cé cua chinh ban than méi sinh cu trd do, trong khuon khé kha nang cho
phép cia timg ho doc lap. T cich sap xép khong gian & chinh phu, té chdc san vuon,
cong ngd, tao ao c4, bé tri chudng gia suc, gia cim dén nhimg kinh nghiém khai théc
bao vé chiing déu néi 1én kha hiing hon mét mau hinh cude séng can cli, nang dong, ¢
su hai hod cao do giita con ngudi va thién nhién. ¢6 quan hé gin b6 mat thiét chat ché
giita thé gidi vat chat vo co va hitu co, gilta moi trudng vo sinh va hitu sinh. Bat dau réi
bd cdi nha san ving rimg nii véi chitc nang “cu trd - sinh hoat” ]a chinh dé ti€n vé khai
thdc viing déng bang phi nhiéu nhung khic nghiét, ngudi Viét ¢d thién vé san bat, hdi
luom va 1am nuong da ngay cang nhén thic duoe su uu viét va tiém nang giau c6 cia
céc yéu 16 "nudc” va "dat” dudi tic dong tong hop cua nang Juong mat troi va siic lao
dong clia con ngudi khai pha né. Rugng déng, ao va vuon da tré thanh ba déi tuong khai
thdc chii yéu clia cac gia dinh nong dan séng tw do kiéu "doc 13p. khep kin” vao thoi
diém x4 hoi thi toc tan rd. Cii nha san, lén, xudng, vao, ra piién todi khong con thich
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g v6i phuong thic séng mdi khén truong "hai suong mot ndng” clia nhiing gia dinh
"néng nghiép lda nuéc" nita. "Nha & - noi san xuét" bat ddu xudt hién dé tao cho ngudi
nong dan tranh thi duge nhiéu thdi gian va stc luc vio su quay vong nhanh ctia "moi
sinh vat san sinh”, mot loai d6i twong khai thdc "kiéu nang suit I6n" rat dugc coi trong
trong cdc gia dinh nong dan nay. Khéng gian cu trd hay ¢o ngoi nha & cia ho bao trim
tir cdy co, con vat, con ngudi trong céi "6 khéng gian" bao quanh ao va vudn gia dinh
sau qud trinh an cu 1ap nghiép, dd dugc xem nhu moét quan x sinh hoc khd hoan chinh,
cén béing v 6n dinh trén quan diém “sinh thai hoc" vé dong nang lugng, chudi thic in
hay "vong tudn hoan vat chdt (sinh, dia hod)". Ao vudn 13 nguén nguyeén liéu dé tao ra
ngdi nha, 1 nguén kinh t€ dang ké dé nuoi séng gia dinh néng dan. Ao, hé chi€ém tix 30
dén 60% dién tich thé cu cha thon xé6m. Nhu vay cong thitc "ngudi + dét + nuée” hinh
anh tiéu chudn cta nén van minh néng nghiép & day ciing 12 dic trung cla ndi dung
khong gian cu tri v ngodi nha & ¢d truyén dan gian Viét Nam. V6i nghé chinh 1a tréng
Ida nudc fuon bép bénh vi 1 thudce thoi tiét, di duoc két hop véi nghé phu 12 kinh doanh
nang sudt cao (luan canh theo th&i vu) trén ao va vudn gia dinh 12 dé bao dam kinh t& 6n
dinh. Ngudi noéng dan viing déng bang Bic Bo ¢6 mot cudc song that can cii, gan bé hai
hoa vi thich nghi véi kiéu lao déng tranh thi thoi gian hudng ra bén ngoai 1a chinh,
trong nhitng khong gian khép kin (cdc budng phong) khéng gian nira kin (hién, thém,
dudi gian cay...), khong gian h& (bén ciu ao, giéng nudc...). Ngoi nha & khi &y chi la
mot bo phan clia khong gian cu trd gia dinh, clia b cuc 161 ngd, sn vuon clia ca xom,
can thié€t hoa I4n vao thién nhién, vio san vudn cia ting nha va thén xém. Y niém kién
triic phong canh phuong Péng, mé hinh VAC ciing bit nguén tir dé. C6 thé néi qua trinh
hinh thanh nha & clia ngudi néng dian mién Bac dd rat gan chat véi qud trinh khai théc
c4i tao thién nhién va cai tao canh quan khu vue (hinh 2.2).

Dé tén tai & viing déng bing phi nhiéu véi dia hinh bang phing gdn nhu tuyét déi, lai
chiu anh huéng cda khi hau nhiét déi khic nghiét ¢6 hai mita néng lanh rd rang twong
ting v6i chu ki kho 4m clia mot nam, véi vat liéu lam nha chd yéu chi ¢é dat, thao moc
thi qud trinh tdi tao nha cta ho thudng phai dién ra qua hai giai doan chii yéu sau:

Hinh 2.1: Nha & ving déng bang va trung du Bdc Bo
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« Cai tao khu dit & tao ra nhiing diéu kién thuan lot ban déu cho viéc dung nha vi
bao vé ngdi nha chong lai gi6, lut 16i va 4m thép, thong qua céc khau dao ao, vat dat dap
nén nha, ton cao mit vudn, kinh doanh khai thic nguén lgi ao vudn dé tich luy vén la
nguyén liéu (g6, tre) Iam nha.

« Chi khi vuodn da khai thic duoc nhiéu vong, cay ldy gb da ding ducc va nén nha
ciing dé dugc 8n dinh va viing chic ngudi chi méi tién hanh dung nha & chinh thitc. Qua
trinh nay ciing phan ra 1am nhiéu giai doan, nhiéu néc dé hoan thanh trong rhiéu nam.

Tir nhitng nét dic trung cta qud trinh té chic doi séng va san xudt gia dinh nhu theé,
di tao ra nhiing nét dac sic cho canh quan moi trudng s6ng clia ngudi Viét cé ving chau
thé song Héng véi céc kiéu hé théng quin cu dugc bao boc bdi luy tre lang, vai hé thong
cdc vudn cay bén mia xanh t6t dan xen lién hoan véi cdc mat thodng clia a0 ho, vdi
nhiing hinh 4nh than quen: cay da - cong lang - céy gao - qudn nghi - giéng khot - san
dinh. Trong canh quan méi sinh d6, nha & nong thon da thé hién tron ven tinh dic thu
ciia mét co s& san xudt nong nghiép lda nude c6 ket hop nghé phu gia dinh, mdt don vi
"o trid - s&n Xudt" vira sinh hoat in &, vira lam nghé tai ché.

Do dic diém kinh t& tiéu nong nén cdc co s sin xudt - sinh hoat két hop d6 da mang
r& tinh chét "doc 1ap khép kin" ngay trén hinh thic cuia t6 chirc khong gian khép kin; nha
ndo ciing ¢6 rao giau, céng ngd vdi ddy du cac b¢ phan: chd an & sinh hoat gia dinh va
thes 2ting 16 tién, ché san xudt va noi tién hanh 1am nghé phu, khu trong trot chin nudi va
Khu dy trit nguyén liéu 1am nha va phét trién co ngoi v.v... Viéc b6 trf tuy khong c6 mot
nguyén tic td chic phan khu rd rét nhung déu todt ra mot s6 dac diém thong nhat. D6 1a
yéu ciu san xuat sinh hoat luon ludn can su két hop xen kg, duoc thye hién bing céch c6
tao ra nhilng khong gian thodng rong da nang véi kiéu kién tric mé cé trong c6 ngoai,
6 kin c6 h&, dé thich hop khong chi véi ddc diém hoat dgng doi séng thién vé lao dong
chan tay trong diéu kién khi hau néng 4m ma con ca véi tinh chit cén ci, lo xa, tham
cong tiée viéc clhia ngudi nong dan mién Bic. Ciing chinh vi thé ma su khép kin & day
khong mang tinh chit "déng" hoan toan nhu néng thén mot s6 nudc khic, nghia la vira
c6 khép kin vira c6 giao luu rong md, thé hién mot khia canh dic th cla sinh hoat cong
déng truyén théng Viet Nam; tuy nha & ¢6 ranh gi6i duoc hoach dinh 16 rang nhung cac
gia dinh trong cling mot thén, mot x4 da song chan hoa cdi m& véi nhau trong méi quan
hé nhan &i, hi€u khéch that hén hau va bén chat. Trong bd cuc téng thé khu dat & cha
minh, ngudi néng dan ving dong bang Bic By xua da ching minh rét rd nguyén tic hi€u
khich va trong khéch, thé hién su t€ nhi kin déo trong té chitc sinh hoat gia dinh (quan
diém tién dudng hau tdo, cdng trdc ngd sau...).

Mat khac, y d6 hiéu khach chinh 1a ¢6 tao cho ki€n triic mot by mat trudc khang
trang, c&i md, 1 bién phdp "cong cong hod” nhiéu chifc nang riéng biét, tao ra nhing
khoéng gian st dung "da nang" dé ti€p can va gn giii vdi khach hon.

That vay, s6ng trong mdi trudng cu trii c6 truyén, moi ngudi déu cam th&y nhu ciu
duoc dé dang tham nhap vio cubc séng, vao nha & ciia nhau mot c4ch tu nhién, thoai
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mai va qua thoi gian da trd thanh nhu moét nguyén tic cia b6 cuc nhém nha & trén cling
mot 161 x6m.

Yéu ciu giao ti€p cta nha & truyén théng gdn nhu di 14n 4t nhu cdu biét 14p. Ngay
xua s6ng biét 1ap, xa chom x6m thudng chi danh cho nhing gia dinh ngu cu va bt héo;
nha kin ¢dng cao tudng chi thay & tdng 16p dia chi, phid hao. Mit khic nita 1 nha & ciia
gia dinh néng dan vé mit xay dung khong mang tinh chét tap trung hop khéi cao nhu
nhi & dan gian cdc nudc khdc, ma ndi 1én rat 15 tinh chit mot qudn thé nhiéu cong trinh
nho, don gian phan tin ndm vay quanh ngéi nha chinh véi cdi san thoing rong gin lién
phia truéc ngodi nha nay. Pac tinh trén Ja do nhiéu nguyén nhan, nhung chic khéng ai
chéi ci dé 14 hiéu qua tit y&u clta mot qué trinh xay dung hoan chinh d4n din timg
bude trong cd giai doan daj "an cu lac nghiép"” cha gia dinh ngudi chi. Giai phip nay
cho phép ngudi nong dan, trong nhiing diéu kién khé khin vé san xuit va doi séng clha
qué khit di c6 thé tu ddm duong giai quyét 14y van dé nhi & khong chi cho the hé ho ma
ca cho thé hé con chdu k& ti€p (khi truéng thanh 14p gia dinh riéng). Cling cén thdy thém
& day khia canh nguyén nhan ddp ¥ng nhu cdu sinh hoat - co dong cita khéng gian &
trong nha & truyén théng, thod man tinh bién dong vé nhu ciu & clia gia dinh trong ci
2 - 3 thé hé t6n tai.

Ciéi sin trong nha & dan gian Viét Nam di mang nhiéu tic dung rd rét: 1a noi tién
hanh san xu4t, chd phoi phong, khéng gian tao thodng mat vé sinh cho ngéi nhi chinh
va néu biét k€ hop véi khéng gian trong nhi, chit nhan cé thé t§ chitc cdc cudc tu hdi 16n
ngay tai gia dinh, mét tap tuc phé bién clia néng thén ngiy xua (gid chap, ma chay, cudi
xin, an khao...). BS cuc san vudn thé hién rd nguyén tic "trén duéi” va "trudc sau'": ao
thudng & chd thip nhit ché diu gi6, trude nhi; cao hon 1a dit vudn, san va céng trinh
phu; cao nhat 14 nha & chinh. Ngéi nha nay thuong duge quay vé huéng Nam hoic chéch
Pong Nam theo kinh nghiém dan di, "14y vg dan ba, 1am nha huéng Nam", nhiam muc dich
vira duoc gi6 cho nha chinh, vita dugc nang cho san, trdnh néng chi€u xién khoai bét loi va
chiu dugc gié bio 16n. Tuy nhién ciing ¢6 mat han ché, nhilng diéu phan khoa hoc trong moét
s6 giai phdp b6 cuc ao, vudn truyén théng vi mé tin va cau né thuat phong thuy (hinh 2.3).

Cic céng trinh phu dugc t8 hop quanh céng trinh chinh, 6m 14y c4i san phoi rong
trén dudi 40m” niy theo mot s6 dang phé cap: chit nhdt, chit nhi hay chit dinh, gong
bira... C4c cong trinh chinh, phu déu ¢8 géng an minh trong vom cay xanh clia cay 1dy
gb va cay #n qua trong vudn nha nhu thé c6 ¥ nhd cay 14 bdo vé cho ching duong ddu
véi gidé bio Idn, dong thdi tranh thi tan hudng khi mét va do trong lanh cia bau khong
khi duéi vom cay. Cling chinh vi tinh chdt ndy ma c6 thé cic nghé nhan xua thudng it
chii ¥ dén dudng nét va khdi hinh bén ngoai cia ciac cong trinh so véi khéng gian néi
that. Nhitng kinh nghiém truyén khdu dan di vé giai phdp san vudn nhu: "ao trudc -
vudn sau”, "chudi san - cau truée” khong chi c6 gid tri vé mit tao canh ma con thé hién
ddu 6c thyc tién khoa hec trong kinh nghiém chéng néng, cai tao vi - khi hau, tao méi
truong cu trii thich nghi va thi vi. Céi san phoi "da chic ning" thodng déing va sach s&
(vi thudng dugc It gach hay dwoc xir If bang ximang hay bing dat gia c§ tro hay voi)
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nim ngay trung tam chia b6 cuc quén thé kién triic nay lai néi lén mot dic diém truyén
théng khéc ctia kién tric dan gian Viét Nam: thuc dung va khoa hoc. Cic nha vat Ii xay
dung va sinh thai c6 I khi d4 vi né nhu: "trdi tim - 14 phéi” tai viing nong thon nhiét 4m
nay, vi n6 khong chi 1a noi dién ra nhiing di¢p khiic sinh hoat chit yéu ctia doi séng cha
mét gia dinh néng dan vira 1am nghé 1da nuée vira lam nghé phu theo nhip diéu cia thoi
vy, clia ngdy dém, ma con lam nhiém vu diéu hoa ci tao khi hau, ti lap diéu kién song
trong lanh cho moi loai sinh vét cong sinh: ban ngiy dugc danh cha yéu cho lao dong
sin xudt - 1am nghé, con chiéu t6i va ban dém (nhét 1a vao nhitng dém trang thanh gié
mét) dinh chti yéu cho dbi séng tinh cém, nghi ngoi, sum hop gia dinh va cho giao tiép
x4 hoi. San con bé sung dnh sdng phan xa cho bén trong cdc phong O (thi€u dnh sang
truc tiép vi méi thép lai 4n dudi vOm céy) va san cling véi vuon cay xum xué dém dém
t4i tao khong khi trong lanh, twoi mat dé 1am gidm di sy mét moi, va va ban ngy cla
con ngudi. Tuong phén nhiét do clia mat sén bi nung ndng va béng mat vudn ciy vao lic
lang gié da tao nén dong khong Khi mat "théi - hdt" d6i luu hai chiéu trong mila he, dua
dé&n noi nghi ngoi hay hoat dong thudng xuyén clia con ngudi vao ban trua hay chiéu téi.
Chinh nhimg tic dung ndy ma né da theo ngudi néng dén ra thanh thi dé bién tuéng
thanh san giéng (patié) c¢6 dién tich trén dudi 10 mét vuong rit dic séc va dién hinh clia
"nha & kiéu 6ng" ph6 phudng xua, nay dé tré thanh yéu t§ thich dung trong nha & hién
dai duéi dang cdc "san nuée”, "hién néi trg” hay "san troi - Terrasse”.

Véi mot noi dung va gidi phdp 16 chic khong gian cu trd nhu thé da tao cho ngudi
noéng dan Viét Nam mot théi quen, nay da trd thanh tam 1y 161 s6ng v4i sinh hoat khong
chi b6 tron trong khong gian ndi thét cha mot vai phéng 6 nhu trong thanh ph6 hay &
nha & nong thén cdc nuée xif lanh. Mot phan thoi gian déng ké trong nam, trong ngay ho
thich ti€n hanh céng viéc gia dinh trong nhimg hién thodng, ngoai thém he, trén san
phoi, san giéng, & dudi bong mét clia gian cdy, bén cdu ao hay trong géc vudn nhiéu gié
va ddy thd vi von rat dam da ban sic khong gian cu trd truyén thong...

Di sau vao ngdi nha & chinh, ta thudng bat gap kiéu t6 chic khong gian ndng trén co
s& hé céu tric "gian - vi k&o truyén théng"” v6i gian 1€ ba, nim hoac mot gian hai chai;
ba gian hai chdi... Dic diém t6 chic khong gian noi that cong trinh nay da phan anh mét
"mé hinh - van héa" dién hinh cla xi hoi nong thén Viét Nam truéc cidch mang thing
T4am véi nhiéu dac thi:

Ngudi chii chia cdc ngdi nha truyén thong clia nong thon 1a céc "gia dinh co ban" loai
nhé, phé bién gdm hai hodic ba th€ hé: hai vg chong va dam ba ngudi con, khong co
hoiic ¢6 b6 me ciing. chung séng. Truéc day, nhan khau trung binh khoang 6 - 8 ngudi,
nay cé xu thé gidm xuéng con 4 - 6 ngudi. Nhimg gia dinh nay mang nang anh hudng
16i sinh hoat va m&i quan hé Nho gido phong kién, ma ndi bat tén hét la nhimg anh
huéng va rang bude cha tan du ché do phu quyén. Tir n€p séng dén tap quan, phong tuc,
c4c 8 chifc khong gian kién triie, cdch bai tri noi that déu toat ra rét xd rét sy thiéu binh
ding giita ngudi chil gia dinh va cdc thanh vién : tinh ton ti trat ty, tinh thdn trong nam
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khinh ni, ch€ do bao vé huyét théng nhu thds cling 6 tién, quyén thira ke, tuc cuéi vo gi
chéng, xay nha cho con trai khi ra & riéng...). C4i khong khi gia dinh d6 dan dén ket qua
1a 4nh hudng cha ngudi b8 dén cic con rdt manh mé da can trd sy hinh thanh cic miu cd
nhan c6 c4 tinh, khién nhiing nhu c4u sinh hoat riéng biét ciia nha & khéng nay nd duge.
Tinh chat don diéu. ngh&o nan cia gidi phép kién trnic chinh mét phdn da bit nguén tir
su doc dodn va anh hudng ca tinh "cha truyén - con n6i” phu quyén nay. Chifc ning
"san xudt - kinh t€" dd hoan toan 14n 4t c4c mat chifc nang khac cta gia dinh. Céc quyén
lgi vé ddi s6ng sinh hoat cia c4c thanh vién (ngoai ngudi chi gia dinh) hdu nhu bi tudc
bd, do dé gidi phép té chic khong gian kién tric thién v€ "chung" hon "riéng", vé "da
nang' hon "don nang". Chit lugng cuéc séng déu hudng vé néi dung tinh thin dao 1y,
kiéu "huéng noi” hon 1a noi dung thuc dung, vé hudng thu vat chit, vao biéu hién bé
ngoai clia su vat, khong thich phé trrong hinh thic kiéu "huéng ngoai”. Tinh cha truyén
con n6i khong chi dién ra & quyén s& hitu vé thé ngoi, thi sin ma ca & théi quen, tap
quén, & uéc mo va quan diém séng clia nhiéu the hé con chdu ké ti€p. Toan bo ngoi nha
hinh nhu chi thdy tap trung t6 chitc tién nghi va trang tri cho ba gian nha chinh, chd &
cla ngudi dan 6ng - ngudi chi gia dinh, két hop 1am noi thd cling +§ tién, chd tiép dai
khéach. Ngudi vg va cdc con hiu nhu khéng duge quan tam dé c6 nhimg dién tich va
khong gian thich ddng cho nhiing sinh hoat t6i thiéu. Pay chinh 12 nhiing mit han ché
clia 16 kién tric nha & ¢é truyén. N6 d tao ra mot méi trudng séng noi that phuc vu cho
16i s6ng ich kY, thién v& khd hanh, hy sinh quyén 1oi c4 nhén, thich tri€t 1y dao difc, coi
thudng gid tri cudc song vat chat va van héa ma git day khong con la 1y tudng cla nha &
hién dai (trdi nguoc véi tinh chét hao hiép cdi mé cha ngoai thét & b6 cuc san vudn).

Trong x4 hoi cii, moi s6 phan, hanh vi timg thanh vién trong gia dinh déu la do gia
dinh gay dung va quy&t dinh, phai chiu sy gidm sét chat ché cha gia dinh 14n gia tdc, cho
nén nha & thai nay van c6 16i kién tric ding mot phong I6n trang trong lam trung tam,
noi s& dit ban thd gia tién, not cin tap hop dong di céc thanh vién hang ngay, roi c6 thé
tién hanh duoc khi cdn thiét nhiing 1& nghi long trong hay céc cudc hop dai gia dinh hay
toan gia toc ma moi khong gian phu khéc déu phai quy tu vao do. Giai phdp nay dap Ung
déng thdi duge nhiéu nhu cdu: vita phuc vy san xudt vira gop phin cling c6 thém uy thé
cén thi€t cia ché do phu quyén - gia trudng, boi chinh né Ia khong gian sinh hoat chit
yé&u cha ngudi dan o6ng, chi ngoi nha. Ciing ¢6 thé khéng gian chung phil nhan tinh biét
lap sinh hoat clia timg thanh vién da 12 mot dc diém ndi bat cha td chic khong gian nha
& truyén thong Viet Nam trude Cich mang thang Tam.

Déu sao, trong ng6i nha chinh ciia gia dinh bao gio cling ¢6 t6i thiéu hai khong gian
riéng biét: mot phong 16n "théng xudéng” ba gian (khodng 24m?) hay mét gian hai chdi
(khodng [6-18m?) véi gian giita rong (2,2 - 2,4m) bao gid cling danh vi trf xling ding
cho bin the gia tién va 1dm noi ti€p khéch; hai gian bén c6 hep hon (1,6 - 2m) danh lam
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chd ngi cho con trai 16n va khdch. Hai bén 13 mot gian budng kin, dugc goi 1a "phong
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the” dat sit phong 16n trang trong trén, 14 th€ gidi riéng cta phu nif trong gia dinh va
ciing Ia chd” c4t ddu luong thuc dé dac va 1a noi sinh hoat kin ddo cha gia chii. Nha kha
gi4 nam gian thi gian kin d6i xing phia kia thudng duoc danh riéng cho kho, cho cho
1am nghé hay noi day hoc. P4c diém kién triic trong ngdi nha nay con th4y thé hién 10 &
c4i hién thodng hay thém nha rong, tap trung & ngay phia mat tru6c cia hé théng céc
cira bitc bin thong thing v4i san, lam nhiém vu mot khong gian chuyén tiép nita kin -
nita hés gilta trong va ngoai, gilta nha va sén, véi nhiéu tdc dung trong sinh hoat d&i séng
hang ngay: phuong tién che mua tat, nang choi, chd nghi ngoi cta gia dinh, noi giao tiép
véi khach khita, chd héng gi6, thudng thifc tring hoa va nhit 13 dé 1am noi chay tam dé
phoi phéng trén san méi khi mua rao ap t6i. Bé mit con lai clia ngdi nha nay dugc giai
quyét twong phan hoan toan véi phia Kia, quay bung kin mit d6i khi c6 nhiig 16 c&ra nho
véi muc dich chéng gi6 lanh va bao mat. Trong ngéi nha chinh niy ngudi ndng dan da
thé hién nhiéu kinh nghiém t&t dé khai thdc tan dung khong gian, tao ra sy théng thoang,
kho rio, mat mé vio mila he, che gié tao 4m cling vao mua dong, di biét str dung vai
bién phap che ning chéng gid, cich phiét rat hiéu qua va thong minh (cdc hinh thic lop
méi c6i hay cd, rom va phén 1iép di dong, cdc tim giai, manh sdo loc 4nh sing, gian
cay...). Thuoc khong gian &, ngoai ngdi nha chinh con cé thém 2 -3 gian nha ngang
nhung it duge chi trong hon véi phin chu yéu dugc sit dung trong cong viéc lam gao
(ché xay, gid, sang sdy, bép nic hay 1am nghé phu). Kién tric chuéng trai thudng duoc
tach thanh mot coéng trinh riéng ciing ¢ thé gén lién véi nha ngang hay nha chinh thy
theo hirth thitc khu dét &, theo the dat quy hoach va theo thuat phong thity. mién sao tién
viéc cham séc va tranh thi dugc thoi gian. Nha nao ciing c6 rio, gidu, cong ngd riéng
duoc t6 chitc khong han dé bé phong nhu nha cira ciia giai cdp dia chd, quan lai ma chu
yéu theo tinh thdn "“yéu nhau thi rao gidu cho kin", mét hinh thic ngén chia theo tinh
than". Con trén thuc t&, cdc gia dinh da séng doan két dam tinh nghia kiéu "lién san -
théng rao clia quan h¢ lang giéng céng déng cd truyén. C3ng nha cdu tao don so ma van
dep va ciing d4 hoa nhép véi béi canh thién nhién cling giéng nhu hang gidu dudi hay
cay xén hang rio dam but vi thudng dat léch khéi truc nha chinh. Viéc td chiic ngd vao
¢6 céu ky hon trén co s& quan 1y bao vé t6t vudn ao va nha cira tao su kin ddo, nhat 1a
phai phit hop véi thuat phong thay.

2.6. NHUNG MO HINH NHA & PO THI CUA PHO CO VA HA NOI XUA

2.6.1. Nha hang pho vira dé & vira c6 mat hang buén ban va Kinh doanh nghé
truyén théng (pho ¢ Ha Noi - 36 phé phudong va Hoi An la dién hinh)

Nhin vao nhitng ngéi nha & nay ta vin dé dang nhan ra ciing vin la nhiing ngot nha
ba hoic nam gian da c6 bién ddi di do bi chia nhé theo gian va dugc phat trién theo
chiéu sau thanh cic ngoi nha bam mat dudng; cac khong gian & duge bé tri thanh nhiéu
16p cach nhau bing mot vai san nho, phét trién va dugc 8 chiic chil yéu theo nhu céu cy
thé cha cudc s6ng mot gia dinh c6 ngudi vo 1a ti€u thuong hay nguoi chéng 1a thg thu
coéng chuyén nghiép (hinh 2.4).
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Phan tich dic diém clia ng6i nha & thanh thi ta thdy do yéu cdu vé€ mit budn ban nén
viéc tranh chdp dé c6 mit clta hing réng quay ra phé 13 mét van dé quan trong v tat
yéu. Do su tranh chip dé tuyét dai da s6 cdc nhi c6 bé ngang chi trén dudi 3m, tiic bang
bé rong mot gian trong ngodi nha ba hodic ndm gian khi xua, nhung lai dugc phat trién
manh theo chi¢u sau ma vin diing két ciu mdi cii cia nha dan gian nén khéng gian him
mdi s& 16n va dé tan dung nguodi ta thudng 1am thém nhitng gic limg g, leo 1én bing
céch dé 16 & san va gdc mot thang thudng mot vE véi dé doc 70 dén 75° ciing lam bing
£6. Géc limg dé chita nhitng hang du trit hay b8 tri giudng ngh nén c6 dé cao khong qua
2,2m. Néu cin phat trién hon nita vé dién tich dé & thi ho phat trién theo chiéu ding nha
dé thanh nhing tdng nha hin hoi, do dé ta da thiy c6 nhitng nha chiéu ngang chi mot vii
mét nhimg di 1am cao dén hai, ba tdng tham chi bon ting véi chiéu sau dén vai chuc
mét. Kiéu kién tric d6 tat nhién d€ bio dam thong gié va ldy 4nh sdng tét cho cdc buéng
- phong phai lop ngdi kinh & mot s6 6 mdi va tit nhién 16p trong cling ti€p xidc véi san
néi trg s& 1a bép, khu vé sinh va chd ¢ clia ngudi gidp viéc gia dinh.

Quan hé noi bo céc phong déu 1a quan hé xuyén phong nghia 14 chil nhan loi dung
khoang khéng ké dé sat mot mit tudng doc nha dé 1am 16i di. Nhimng kiéu nha nhu the
ngay nay c6 thé tim thdy vét tich & nhilng phé xuwa: Hang Ngang, Hang Pao, Hang
Pudng, Hing Budém ctia Hx Noi va cdc thanh phé 16n. |

Vé mit b6 cuc chung ciia nhilng ngoi nha nay ta thdy ngoai cling 1a moét 16p khéng
gian (néu nha rong thi ba gian, hep thi moét gian) ding 1am nha khdch vira dé &, vira dé
tién hanh nghé phu va cich d6 mot céi san chitng 4m lai c6 moét 16p khong gian khac
diing vira 13m nha thd va cling dé &. Con bép, tam, xi 1a thudc 16p trong ciing thudng xay
dung v4 viu tuy tién.

Dé thich nghi v6i cudc séng gia dinh cé vo budn ban hodc chéng lam the thi cong,
ngudi ta thudng vdy thém ra moét mai nha thip troéng ra phé ding lam clra hang buén bén.

Nhin chung, chinh do yéu cdu buén bin ma trong thanh phé, cic nha & kiéu gian di
tuy tién vy thém c4i mai dé 1am clra hang. Do manh ai ngudi ndy 1am, phé s4 tr& nén
chat hep, nha clra mai cao mai thép 16 x6, tudng mit tho ra thut vao khong nhat quén ma
tinh trang d6 ngay nay con thay ddu vét trong cdc khu phé cd.

Sau ngay Toan qudéc khing chién 19-12-1946 nhimg ngéi nha dugc xay dung &
nhitng khu buén ban ndy vin giit muc dich cii nhung dugc cai tao xdy dung lai mot cach
quy mé hon vé6i tudng gach mdi ngdi hodc khung bétong <ot thép mii bing. Chi¢u
ngang nha vin nhir vy nhung phin chinh nha dugc x4y cao hon véi nhiéu tang géc, c6
thém hién (l6gia) vi bao lon (ban cong) & cdc ting trén quay ra phd. Trong nha c6 voi
nuée va cé khi cé ca xi mdy.

Phia ngoai cira hang khong con 12 gian phu lup xup duoc vdy thém néng hep vdi mot
mdi d6c chdy thodt nuéc ra phé nita ma di st dung ca gian nha ngodi cdi tao thinh nhu
mot ting trét nha cao 4 - 5m 1am clra hang rong rai dang hoang. '
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Vin giit duge déc tinh 16t dep clia kién tric dan gian Viét Nam la sy gén chat giita
nha & vé6i thién nhién cay cb mac du diéu kién dét dai chat hep & thanh thi, ngéi nha
hang ph6 bao git ciing c6 san trong (m@t hodc hai) mot mat dé tao cho nha sy thong
thodng, thém dién tich phoi phéng phuc vu ndi trg, nhung mat khdc dé ciing 1a noi ngudi
chii gia dinh cé § mudn tao ra mot the gidi thién nhién thu nho gén giii noi & v6i sy tuoi
mat clia cay xanh hoa 14, st hifu tinh ctia son thuy "gia". Khi nghién cttu vé hé qua thong
gi6 bang nhiét thong - su thong gié hoan toan do sy chénh léch nhiét d¢ gitia hai clia
mat nha kiéu 6ng nay - Phé tién sT khoa hoc Ki thuat Vuong Qudc My danh gid dé 1a
mét kinh nghiém t5t cia Vit Nam: "ban ngay dudng phé bi chiéu nang khong khi néng
béc 1én trén hinh thanh & trudc mat nha mét viing dp luc thép lam chuyén dich khoéng
khi mit tir phia trong san ra. Budi chiéu lai c¢6 hién tuong ngugc lai - khong khi tir phd
chuyén vao trong sén trong".

Trong thyc t€, séng trong nhimg ngoi nha éng dé ta cling cam thdy khad ré nhiing
luéng gi6é hiu hiu mét idc trua hé hay vao chiéu t6i rit ddng quy vao nhiing ngay troi
ding gid.

Khu bép vé sinh bao gi¥r cling tap trung & phia sau va cich li v6i phong & bang mot
san ndi tro ¢6 bé chita pudc va phén 16n cong viéc chudn bj bita com, tam rira, giat gid
quédn 4o cho con céi ho déu tién hanh & ngoai san thodng gi6 nay.

Bép, tim, xi Vin la c4c bo phan it dugc quan tam giai quyét t6t, hoi ham, bin thiu
nén thudng dugc céch i khdi cdc phong & va b6 tri v phia cubi gio. That bit tién cho
nhiing gia dinh khong thé 18 chitc 16i céng sau dé 14y phan, 18y rdc, con néi chung nha
ndo cling ¢6 géng sang tao ra 16i phu m& tir phia sau nha. Vi th€ nha hang phé c6 mot
dic diém ndi bat 1a ¢ trude ¢ sau, vin gilt duge vé kin ddo va &m cling cua cdc nha
nong thong truyén théng.

Trén day 12 nhan dinh so bo vé dac diém va b cuc cua loai nha vira &, vira budn ban
& thanh thi xwa. Nhitng ngéi nha d6, gid day con t6n tai & rit nhiéu thanh phd lon dac
biét 132 & Ha Noi. D6 1a nhiing khu & kiéu nha ng chét chéi chen chiic, nha clra san sdt
néi tiép nhau, cii cao, cdi thap va diéu kién tién nghi trong sinh hoat con nhiéu mét chua
t65t. Mot ngdi nha truée xay dung cho mot gia dinh skt dung thi ngay nay thudng dung
cho nhiéu hé, ¢6 khi hing chuc ho chung nhau moét bép va mot khu phu. Trong hoan
canh nhu thé ngudi ta thudng chi ding chung nha vé sinh, mdy nuéc va budng tdm con
nha nao nha 4y déu ¢ ging 18 chitc khu vuc bép riéng clia minh. Ban cong, hién, san,
161 di... nghiém nhién thanh dién tich phu cta timg gia dinh.

2.6.2. Nha ¢ hang phé chi dé & (cac phé cii cia Ha Noi danh cheo thi dan va cong
chitc...) (hinh 2.5 va 2.6)

Nghién ctu dic diém cha loai nhi nay ta thdy rd yéu cdu chi ding d€ &, nén viéc
thiét k€ c6 chu ¥ 16i diéu kién vé an, & hon, bd trf nhiéu tién nghi hon, xay dung phén
Jén & nhiing khu phé yén finh, tién dudng giao thong, gén nhimg noi sdm udt. Nhung vi
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day vin 12 loai nha hang ph6, nha no vin st nich nha kia, khong thé 16 chiic san vudn
rong rii do diéu kién d4t dai con d6i khi han ché. Thudng 13 1am nha mot hai ting, bé
ngang chi trén duéi 4m va ciing dugc phat trién theo chiéu sau va cao, 16 dét chi ¢6 hai
mat nha ti€p xic dugc nhiéu véi thién nhién. Véi kiéu kién triic nay, dé bao dam thong gié
va dnh sdng cho cdc phong vi budng & ngudi ta phai t6 chic san trong. LSp nha trong cling
ti€p xtc véi san nodi trg bao gid ciing la bép, tdm, xi mot manh san giéng véi chum vai chita

nuée duge goi 1a sén nuée. Céc phong & cao t6i 4 - 5m va rong 20 - 40m>.

Quan hé néi bd cic phong néi chung van 12 quan hé xuyén phong; nhiing kiéu nha
nay thudng gap nhiéu & nhimg khu: Hang Bian, Lé Van Huu, Yét Kiéu, Phing Hung...

Nhin chung ta thdy mét s6 dang mat bang sau day:

a) Nha mot ting khéi ghép.

b) Nha hai, ba tang khor ghép.

c) Nha c6 ngd va cng phu bén suon.

Viéc sip dit va lot dung khong gian bén trong phén Ién trong ty nhu nha hang phé
buodn bén.

Mot dang nha khéc ciing khd phd bién, ¢6 di€u kién tién nghi cao hon la loai biét thy
hang phd kiéu san vudn cho cong chiic, gia dinh trung luu, nhu mét s6 nhi lam hang loat
giéng nhau trén cdc phé B2 Triéu, Quan Thénh, Nguyén Thdi Hoc... ding dé cho thué va
ban cia mét s6 thau khodn va tu san nha cira.

Do dit dé 1am nha hang phé khéng dutge rong rii, néu dé vudn nhiéu s khong cé dat
lam nha nén chi danh ding trudc nha mot vudn rong chimg mot vai mét lam vuodn canh
tréng cay 14y bong mat. Canh nha Ja mot 16i di chimg mét hai mét vao thing san trong
va nha phu phia sau. Nha nhu vay 14 ¢6 vudn san quanh ba mit vdi phia ngoai ciing ¢6
hang rao va céng ngd, con san trong nha thi cling dugc t6 chiic b tri theo nhitng nguyén
tic chung nhu cdc loai nha trén. Quan hé gifta cdc phong van fa nhd quan hé xuyén
phong hodc ¢6 thé théng qua budng clu thang, hién. Nha c6 thé duge ghép xit nhau &
ting l4u, ciing ¢6 thé tich khai nhau mot khoang cich hep khong thé 6 cira duge. N6i
chung nha vin chi cé hai hoac ba huéng ti€p xiic véi thién nhién nhu kiéu nha ghép khai
it tang.

Nhin chung céc ki€u nha vira nghién cdu & trén, do diéu kién dat dai chat hep van
chi 1a kiéu nha hang ph6, nén vé mit bo cuc chiing déu c6 mot nguyén tac thong nhat vé
cach b tri sip dat cdc khu, phong theo chiéu sau nha v6i nhi¢u 16p budng phong cich
nthau bang hé théng san trong.

Vai trd cua cdi san trong loai nha nay la né tao ra su thong thodng va anh sang cho
cic bubng & dé ciing 12 noi chudn bi thic in d6 ndu cho thodng mdt khi khong mudn
ti€n hanh cong viéc & trong bép; dé con 1a chd phoi phéng, noi tré con noé diia. San von
la dac dieém thudng thdy cta cac nha & Viét Nam trong diéu kién khi hau nhiét déi.
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Khu bép va nha vé sinh bao gi& ciing dugc tap trung & phia sau ciing nha, ti€p sau
mot 16p san, duoc khai théc sit dung nhu san néi trg, bao dam duoc mdi lién hé "san -
bép" thich hgp dé cong viéc bép nuéc duge nhe nhang, thoang mat hgp vé sinh. Trén bép
c6 thé t8 chie them mot gac nhé lén bing cdu thang gach xay déc (45 + 60°) dung riéng
biet 1am ché ngd cho ngudi gidp viéc thuong gap trong gia dinh ¢6 cudc séng phong
phd, lgi tizc thu nhép cao. :

Nhin chung vé quy hoach thi rd rang nhi nio cling c6 mit trudc mat sau. Mat trudce
quay ra cic dudng phd, phia sau nha dugc dit sat gin nhau hinh thanh mot ngd phd chi
rong 1,2 - 1,5m ding lam noi tap trung ¢6ng ranh thai nudc bén, dudng 13y phan ric cla
céc gia dinh hoac théng ra ao ddm, dudng ngd x6m ctia lang ndi do.

Vé cdch bé tri nay, khu phu c4c nha it anh huéng 1an nhau nhu trong nha néng thén
va thi trén, cdch phong & duoc thong thodng va cé 4anh séng t6t. Quan hé 1an bang x6m
giéng dugc cdi mé than mat ma vén riéng biét, kin d4o tao nén mot phong cich kién tric
doc déo vé nha & thanh pho Viét Nam vén xem khong gian giao tiép cong dong chi yéu
1a dién ra & via hé dudng phd, 161 ngd. ..

2.6.3. Nha biét thu (hinh 2.7)

Biet thu kiéu Phdp duoc xay dung & Viét Nam héu hét tap trung & Ha Noi. Biét thu ¢
Ha No6i mang nhiéu phong céch: chti nghia tan c6 dién, phong cich kién trdc dia phuong
Phdp ma chii yéu c¢6 ngudn géc & céc tinh mién Bic nuéc Phdp nhu & Bretagne,
Normandie va & mién trung nuée Phip nhu Aquitaine; phong cich kién tric hién dai chi
nghia (nhiimg thanh phé chiu anh hudng cla trao luu hién dai Phdp va chau Au nhitng
nam 1920 - 1930); phong trao kién triic Dong Duong c6 xudt xi tir su tim toi cia mot sé
kién tric su bac thdy Phadp c6 tu tudng ti€n bo va mot s6 ki€n tric su Viét Nam tot
nghiép trudng "Cao dang My thuét Dong Duong™; phong cach kién triic Pong Duong
(c6 nguén goc tir sir két hop nhiig tinh tuy cla kién tric Phap va cia kién tric Phuong
Pong). Ngoai nhitng phong céch k€ trén, con cé mot s6 xu hudng khdc c6 nhitng tim to1
céch tan nhu xu hudng lam dung mot s6 chi tiét cla kién tric cd dién Trung Hoa, xu
huéng tim toi thé hién tinh dan toc, hién dai hoa cho kién tric Viét Nam; cudi cung la
nhiing toa biét thy khong theo mét phong cich nao ca ma chi sao chép va gbp nhit mot
s6 hinh thiic cita trio luu khéc dé cdy ghép vio ngdi nha cha minh mét cach phéng ting
(fantaisie) va ty do, khong theo mot khuon phép ndo ca.

O Ha Noi con ¢o rét nhiéu trao luu kién tric khdc nhu chi nghia cé dién mdi, kién
tric Vin nghé Phuc Hung, kién triic chiét trung cht nghia, kién tric "mo déc” hién dai
ma ching ta d& nhin ra cdc dac di€ém va cic gid tri cua ching cling nhu nhin ra dau la
tdc pham tieu biéu.

Biét thu kiéu Phép khong chi phat trién & Ha Noi ma con phit trién & Da Lat bsi ba
Lat 12 noi du lich 1f tuéng. V& phong cach ciia céc biét thy Phap & D2 Lat giong nhu O
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Ha Noi, c6 diéu hdu hét biét thy duge x4y dung & Da Lat déu c¢é dién tich san vudn rong
rdi hon han & Ha Noi, dé cling 1a do mét do xay dung & Ha Noi khd ddy dic nén dién
tich dat cho méi biét thu khong du 16n.

Khi xay dung tai Viét Nam thi cdc kién tric su Phdp c6 ging sit dung nhiing méu
nha giéng nhu nha cha ho & bén Phdp dé€ d& nhé qué huong, v6i hon 1500 biét thy ma
phén 16n 12 loai kién tric mién Béc nuée Phép. C9 1€ cling ¢6 anh huéng ciia vimg nii nén
cdc biét thu ddu tién (xay & D2 Lat) 1a cic nha gb lgp ngéi, lop ton déu giit nguyén kién
triic cii mai chép cia xit lanh. Néu cé thay ddi thi chi 1a s6 it bd cuc san vudn.

Ci4c biét thu xay dung & Viét Nam phén 16n dugc x4y dung gidng nhu hoic phong
theo biét thu clia ngudi Phép, vi cdc nha théu thudng 14y cdc dé 4n chia Phdp dé x4y dung
v6i doi chiit stra déi, nhung cdch bé tri bén trong thudng khong rong rai bing va nhat 1a
c4c thiét bi thi khong sang trong 1am.

Nhu vay tinh hinh phét trién va xay dyng nha thép ting & nudc ta trong khodng théi
gian trudc nam 1945 c6 thé c6 dong thanh nhing déic diém sau:

« S6 lugng nha & kiéu 8ng x4y dung theo phuong phdp x4y dung c6 truyén nhung cé
déi méi (nrdng gach, mdi bang hay mai ton) chua nhiéu chi 14 mét phan nho chii yéu la
do thirc dan Phdp x4y nhim phuc vu yéu ciu in & cho tdng 16p thuc dan. Nha & thi dan
chll y&u vin 1a dang nhi ¢6 kiéu gian - vi keo mdi déc d6 vé mit phd va san trong, tudng
héi bit ddc (mai hai dbc).

« Nhiing loai nha 6ng xay dung theo ting phudng, méi phudng thudng mang tinh chat
nghé nghiép rd rét, vira mang nhiing han ché€ ciia lich sit. Nha c¢é bé ngang 2 - 3 - 4m,
chiéu dai rat I6n 30 - 40m va c6 khi tdi 60m. San trong dé cdi tao vi khi hau rat quan
trong doi véi loai nha nay. Cling & day, véi loai nha cé xua c6 khi con cé giéng nudc.

« Hinh thitc bén ngoai nha nhin chung m4i thip bung bit bing clra lia, méi chéng
diem dé tao gic xép gidp méi cé md 16 cira bé, tham chi khong c6 clta ma chi 1a mot
mang tudng dic (mu), cling con gap loai nha hai tdng ¢6 tudng chén méi, ¢ bao & clra
s6 cao bau clra sit mit ngoai, chiu anh hudng cia kién tric Phap.

« DGi v6i nhimg nhi c6 bét an, bat d€, tuong phan v6i mit ngodi it pho truong 1a
manh sén trong c6 dat thém hon non bd, ¢ nudi sinh vt canh phéi trf cling véi mét it
nhitng vit dung trang tri ¢é truyén (binh phong, dén, chiu canh...) thé hién long yéu
mén thién nhién cha chtt nhi, muén khong gian kién tric nho c6 dugc mot chiit gi dé
ciia canh sic thién nhién 16n. Hinh thitc nghé thuat tiéu canh nay khi quen thudc ddi vdi
ngudi dan Ha Noi, 1a mot trong nhiing céch choi thanh lich ¢6 truyén théng 1au doi cua
nguoi Viét.

« Khu ph6 ¢ xua dugc coi nhur ¢6 dang nha & th4p ting mat dé cao, mot mé hinh
khu cu tni dién hinh véi ki€u nha 6ng véi nhiéu 16p khéng gian dugc phan cdch bing cic
san trong vifa d€ & vira d€ bu6n bén vi 1am nghé truyén théng, va c6 thé gap & cdc thanh phé

64



cé viing Dong Nam A, thudng goi I2 cde khu phé Tau (China - town) v6i kiéu nha hang ph6
6 khip thé gidi.

o Khu pho cii phd bién 1a céc dang nha "hang ph6"” (compartiment) dé & hodc vira § vira
két hop kinh doanh, nha c6 mat tién truc tiep vdi hé phd c6 sén trong va mat tién rong hon
nhi & dang "6ng" clia phéS c6. Nha c6 s€ ting trung binh 12 2 - 3. Bén canh loai nha hang
phé nay con c6 loai nha & kiéu khi ghép - lién k& c6 san vudn v6i manh vuon nho & trude
nha chi khoang 3 - 4m su vé6i céng ngd va hang rao, véi san sau hay san giéng, chii y&u chi
&€ & danh cho céc tdng 16p trung luu, cong chitc hay thuong nhan, tri thic....

« Céc biét thur sang trong cé sén vuon rong rdi (villa) & cac khu phé Tay khang trang,
nhiéu béng mat v6i nhiéu phong céch kién tric tan ki nhap cang tir nhiéu nén van hod
khéc nhau, chi y&u vin 12 kiéu biét thu Phép 2 - 3 ting c6 méi déc hodc mdi bang, cé
gara xe con va nhiéu tién nghi cao cdp khic ma tAng trét, ting hdm cha y&u danh cho
gara, bép, can ho clia nhiing ngudi gidp viéc. Céc phong & chinh cia chi nhan thuong
duoc té chiic cich khéi mit dat d€ chong 4m, tic duoc bé tri tir 1du mot tro lén. Céc biét thy
naty dugc xay dung trén nhiing 16 dat rong 500 - 800m” nam & nhiing khu phd c6 nhiéu béng
mét xum xXué, cay xanh, dudng sa rong rii, cac tién nghi d6 thj dugc wu tién vi phuc vu chi
yé&u cho quan chiic thyc dan - phong kién, cdc dai tu san hay trf thiic 16n...

Hinh 2.4: Pho hang Thang, Ha Noi (1887)
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Hinh 2.6: Cac nha & phé ¢, phé’cii va cdc biét thu thoi Phdp o Viét Nam
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Hinh 2.7: Biét thu kiéu méi 0 thanh phé H6 Chi Minh (thoi déi méi) va nha phé méi & Ha Néi
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Chuong 3
CAN NHA VA CAC BO PHAN CUA NO

3.1. CHUC NANG CUA GIA DPiNH VA YEU CAU CONG NANG CUA CAN
NHA HIEN DAI

Can nha 12 mét tap hop khong gian kién tric phuc vu riéng cho mét gia dinh. N6 ¢6
thé 12 mot ngéi nha véi san vudn hoan chinh (nhu nhimg ngoi nha & thép ting biét lap)
ma ciing c6 thé chi 12 mét can nha trong céc chung cu, vi the yéu cdu co ban cla can nha
1a tinh déc 1ap khép kin clia khong gian st dung. Céc khéng gian nay phai thoa man
dugc cdc cong ning ddi séng sinh hoat cfia gia dinh, téc phit hop va phuc vu t6t cdc chiic
ning co ban cha gia dich. Gia dinh 14 t€ bao clia x4 hoi, 1a d6i tugng phuc vu cua cin
nha, do viy can nha cling c6 cdc chifc ning co ban giéng nhu gia dinh (hinh 3.1):

3.1.1. Bao vé va phat trién thanh vién

Nha & phai 12 mot té 4m bao dam cho céc thanh vién ciia gia dinh chong choi duge
moi khic nghiét va nhitng anh hudng tric tiép ctia moi trudng khi hau, sy bat én cia méi
trudng xi hoi; bio ddm d€ moi thanh vién clia né tim thdy & day sy an toan, su than
thuong va 4m cting, ¢6 nhiing diéu kién dé ban than phét trién dugc ddy @l vé cac mat
thé chét ciing nhur tinh thén, dugc t6 chic cudc séng riéng theo s& thich. Nha & con la co
s& dé gia dinh t6n tai va phit trién vé mat nhan khdu, duy tri noi giéng clia minh. Muén
viy nha & cdn phai doc lap, kin ddo, phai c6 phong sinh hoat v¢ chong va phai c6 khong
gian riéng tu cho timg thanh vién..

3.1.2. Tai phuc sirc lao d(mg

Con ngudi ngay nay binh quén c6 thé séng ngoai xa hoi khoang 40 - 50% quy thot
gian hang ngay dé di lai va lao déng, con 60% 1a danh cho su séng riéng tu trong ngoi
nhi - "té 4m" gia dinh. Trong ngdi nha nay chi yéu quy thoi gian d6 1a dé tai phuc stic
lao dong, dé cho ngay hom sau lai c6 thé khong chi tén tai ma con ti€p tuc cong hi€n lau
dai cho x3@ hoi. Mudn thé, tai nha &, con ngudi cin céc loai sinh hoat va khoéng gian
trong ing sau:

« D€ phuc vu an uéng (bép, phong an...);

« D€ phuc vu ngi, nghi: (phdng yén tinh, kin ddo... va noi nghi ngoi thu gién hoat
dong riéng tu);

« D€ phuc vu vé sinh c4 nhan: (tdm rira, xi tiéu);
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Khu ngay

Ngti + sinh  Theo nghién clu ciia Kennedy
hoat tinh c&m )M Knéng gian cén che gidu (kin déo)

ctia bd me
Riéng

Khéng gian
phucvy

Nifa chung
nifa riéng

Mifc d6 yéu cAu riéng tu kin ddo
va trinh tu 18 chic khdng gian
sinh hoat gia dinh

L2073 Gidt giil
. & Khéng gian thé duc
o An 1 Lao dong tri 6c
wooiChoicliatré e Giaothong
Phéan khu chiic ndng

Hiin 3.1: Chirc nding gia dinh va khéng gian sinh hoat



« D& c6 thé ti€p tuc hoan thién tri thiic (nghién ctu hoc tap tdng keét kinh nghiém) ‘
lanh manh ho4 thé chét, tinh cam va tinh thin (thé duc va hudng thu, giao ti€p véi thién
nhién, gidi tri thir gian, mo mong...).

3.1.3. X4 hoi hoa hay gido duc xa hoi ban dau

Con ngudi khong thé song tich rdi xa hoi va cong déng. Vi thé, nha & c4n phai tao
diéu kién dé gia dinh va thanh vién clia né ¢6 mdi quan hé thudn tién chit che vt cong
déng lang giéng, c6 m6i quan h¢ v6i dong nghiép, v6i nhing ngudi rudt thit, cé6 quan he¢
huyét théng hay than toc... '

Yéu t6 nay lién quan dén:

« Phong khéch, chd sum hop gia dinh;

o Ché giao tiép xa hoi (c6ng, ngd, hién...);

« X4 hoi hod tré em: (gidp tré em dén ddn 1am quen v&i xa hoi dé khi vao doi do bd
ngd...) ciing c4n san vudn, cbng ngd, gbc riéng cho tre.

3.1.4. Chifc nang van hoa gido duc thoid man nhu cau tinh than, tinh cam

Nha & gia dinh phai 12 co s& dé gitp con ngudi hoan thién duge minh vé moi mit:
xay dung miu gia dinh vin hod, t&€ bao lanh manh cta x4 héi, cu thé tao diéu kién xay
dung nép séng ciia vin hod gia dinh: khong khi &m cing than thuong hoa thuan (c6 noi
sinh hoat ciia riéng timg nhém nho thanh vién gia dinh, va cia timg thanh vién); su ngan
nép trat tu trong t8 chiic séng (kho, ti...); nhiing noi sinh hoat tam linh nhu noi tho ciing,
chd tuéng niém cdu nguyén...; c6 didu kién nang cao trinh do chuyén mén, phat trién thé
chit hai hoa véi tinh thén (noi ti€p can d& dang véi thién nhién, khong gian yén finh, hop
vé sinh...) va diic biét dugc tw do t8 chiic cudc séng riéng tu, theo s& thich.

3.1.5. Chitc nang kinh té

Bao dam chd & cta gia dinh ma con phai c¢6 nhimg khong gian dé phuc vu cho viéc
lam nghé, ciing nhu sinh hoat sinh l¢i cia chit h¢ va gia dinh, dé gia dinh cé dicu kién
tén tai va phét trién én dinh (an cu lac nghiép) theo su phan cong cha x4 hoi. Truéc day
chic nang nay rit dugc coi trong ngay tir khi xa hoi chua c6 sy phan hod phin céng
chuyén mon cao do: mbi ngéi nha 1a mot don vi kinh t€ doc lap, tr cung, ty ¢ép, tu san
va tu tiéu.

Vidu:

« Nha & néng thén truyén théng 12 mét don vi kinh t€ gia dinh tu cép, v tic.

« Nha & thanh thij 12 ché & két hop nhiing xudng thi cong nhé ngay tai gia dinh hoac
nhimg nha & cé-clta hing budn bén nhd phia truée, sdn xuét va sinh hoat & phia trong
(gian phong, hién, san, vudn...).

X3 hoi phat trién thi chifc ning niy cing gidm y&u. Tuy nhién, ta vin thdy trong nha
& hién ddi van cdn té chitc khong gian phuc vy viéc tan dung thdi gian dé hoan thién
chuyén mén, ki nang 1am nghé hofc séng tao nghiép du.
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Vi du: Phong khdm bénh cho chil nhan 1 béc si. Phong sdng téc cho ngh¢ si. Phong
cd vén cho khich ciia luat su, thu vién gia dinh. ..

3.2. CAC YEU CAU TAM Li - SINH HOC CUA KHONG GIAN G

Vi nha & 13 mét khong gian kién tric phuc vu doi séng doc 1ap theo s& thich cho sinh
hoat titng gia dinh, vi vay t8 chiic khéng gian cdn phai bio dam tinh chit hai hoa cha
quan hé day chuyén khai thdc sit dung: vita chat ché, khép kin, ddp tng dugce tinh hop li
cong ning, bio ddm ddy di moi sinh hoat, vira c6 tinh déc 14p ty do nhung déng thdi
phai thod man tinh thim m§ d4p tng thi hi€u gia chi.

Vi day 12 noi nghi ngoi t§ &m ciia con ngudi sau moét ngay 1am viéc mét moi vat va
muru sinh ngoai x4 héi nén ngéi nha cin phai bdo ddm céc yéu cau sau:

» Bio dam su kin ddo, riéng tu cho sinh hoat gia dinh, cho timg thanh vién cta né;

« B3o dam su an toin, ch6ng dugc moi sy x4m nhap qui dé dang cua ngudi la va
chéng dugc tic dong x4u cha khi hau (néng, lanh, qué nhiéu gié, mua tat...) cua sy bat
tréc (c4c tinh th€ nguy hiém);

« Bao dim diéu kién vé sinh moi trudng. Phong cdn thong thodng, khong qud nhiéu
d6 dac, c6 khéng khi tuoi, c6 gi6 trdi, 4nh ning... vd d6 6n thich hgp thé chat, tinh thén.

Nha con doi hoi phai c6 @ céc diéu kién vé méi trudng trong lanh, vé sinh dé con
ngudi vdi te cich 1a mot sinh vat co thé phét trién 1anh manh, hai hoa;

« Phai déi luong t5i thiu khong khi trong 1anh bio dam.con ngudi hoat d6 hay nghi
ngoi binh thudmg, an toan cho sitc khoé.

- Ngudi 16n:

Khi ngh cén 0,012m*/gi® khi 6xy (O,), thai ra 0,015m>/gié khi cacbonic (CO,).

Khi lao déng cin 0,03m3 khi 6xy (O,)/gid, thai ra 0,04 khi cacbonic (CO,)/h, 58g hoi.
nudc/gid.

Khi nghi ngoi cdn 0,015m’/git khi 6xy (O,), thai ra 0,0167m’/gitr khi cacbonic
(CO,), 40g hoi nudc/gio.

" Do d6 phong ngl c4 nhan phéi ¢6 di khong khi tuoi dé c6 thé sit dung binh thudng
néu nhu phong déng clra. Néu & diéu kién phong kin tuyét d6i, khong gian phong t6i
thiéu cin bao dam mot khéi tich khéng khi:

- Ngudi 16n: 32m’ khong khi.

- Tré con: 15m* khong khi.

Do céc cira di, cira s6 khong tuyét d6i kin nén chi tiéu c6 thé gidm con 24 va 12m’.

Vi chiéu cao cita phong ngd kinh € xdp xi bing 2500mm. Suy ra: dién tich cia
phong ngh ¢4 nhan t6i thiéu cdn 1én hon hoic bing 6m® (theo TCVN) hay 9m? (Tiéu
chudn nhiéu nuéc).
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o Phong ngt phai ducc che néng chong chéi, c6 nhiét do thich nghi dé tao diéu kién
béc hoi tod nhiét & da ngudi thuin loi gdy cam gidec mét mé, phai ¢ 4nh sdng mat troi
dé diet tring; phong con phai thong thodng gié tir nhién, chéng dugc khi doc lam 6
nhiém khong khi trong phong. Ngudi 16n 1 gi& thai ra mot luong hoi nuée 40g (ngl) 58g
(lao dong) va 32g (nghi ngoi) va luong thdn khi (CO,) ding ké, do do6 khong khi trong
phong cén dugc luon luon déi méi.

« Ngoai ra, dé phdt trién tam sinh l{ con ngudi mot céch t6t nhat thi khong gian kién
triic cling c4n phai bio ddm khong tao ra itc ché cing thing thin kinh va tam Ii khé chiu.

Vi du: D6 cao thong thuy clia phong vira phai, tir 2800 - 3300mm 12 t6t nhat.

Phong nén c6 cira s4, ban céng, l6gia dé con ngudi ti€p can dugce v6i thién nhién mot
céch dé dang va truc ti€p.

Mau sic khong gian phong &c cén tuci vui dem lai tam If vui séng hodc su sang khodi
séng dong cho con ngudi ham hoat dong, hoac ém dju dé tao tam If yén 6n, thu gidn khi
ho muén mo méng, nghi ngoi, tim gidc ngih sau... khéi phuc nhanh chéng stic khoé.

Tém lai gia dinh 13 t€ bao cla xd hoi, cic "t€ bao - gia dinh" lai von rat da dang va
phong phu. Vi thé, khi thi€t k¢ nha & cén dép ing dugc tinh da dang cla c4 nhén va gia
dinh trén nguyén tic c6 géng dé timg can hé gia dinh ddp img duoc dic thi vé nghé
nghiép, quy mé, s& thich. Do dé, vi¢c nghién ciru nhan khdu, vé cdu tric gia dinh, vé dic
diém nghé nghiép, thu nhap kinh t€ clia ho, cling nhu tam tr, nguyén vong cla timg tang
16p, timg lta tudi chit hé cin duge phan anh bing su da dang, phong phd trong cac kiéu
nha &.

Cic dac thit vé vin hod 16i s6ng, tap qudn, phong tuc... ciing can dugc k€ thira phat
trién va phan 4nh rd nét trong nhiing cin nha mdi hién dai. Ngoai nhiing nhu cdu vé doc

1ap khép kin cén quan tam dén nhu cdu giao luy, nhiing méi quan hé cdng déng, tao di€u
kién dé gia dinh hoa nhap tét véi xa héi, d6 cling 1a nét truyén théng dep trong doi séng

gia dinh nguoi Viét Nam.

Cic hoat dong cong ning v yéu cdu tam sinh If clra con ngudi trong nha ¢ nhu da
trinh bay & trén dé tao dugc hiéu qua sk dung cin dugce tap hop phan khu theo tinh chat
hoat dong va cé thé phan biét nhu sau:

« Hoat dong mang tinh "d6i ngoai" va tap thé: phong ti€p khdch, noi gip mat cic
ngudi than, ho hing, ban be, khi gia dinh ¢6 hi€u hy, gié chap...;

« Hoat dong mang tinh riéng tu c4 nhan: phong ngli cha me, con cdi, chd lam viéc,
hoc tap nghién cifu... (x{ tim riéng cho timg phong &);

« Hoat dong mang tinh tap thé "d&i n6i" phuc vu chung cho moi thanh vién: bép,
phong an, phdng sum hop, noi thd ciing, tim ding chung cho toan gia dinh;

« Hoat dong kinh t& tai noi &: clta hang, xudng gia cong, noi lam nghé m§ nghé tha
cong nghiép... vira d6i noi vira d6i ngoai, vira tap thé vira c nhan.
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3.3. NOI DUNG CAN NHA VA SO PO CONG NANG NHA O
3.3.1. Yéu cdu chung ciia nha § hién dai

Nha & 13 mot tap hop khong gian danh riéng dé phuc vu cho déi s6ng sinh hoat cia
mot gia dinh, vi vy phai bio dim dugc trude tién nhiing chic nang co ban cha gia dinh
thé hién trong ngdi nha & hién dai. Nha & hay cin ho phdi bao ddm mét s6 yéu cdu sau:

1. Tinh déc ldp khép kin va bdo ddm su khai théc sit dung theo s& thich timg gia dinh

Nha & 1a dé phuc vu cho timg gia dinh va dé thuan lgi cho sinh hoat, phit hop véi
hoan canh riéng thi méi gia dinh cén phai bio ddm dugc s6ng trong mot cin ho bigt 1ap
theo nguyén tic "s6éng méi ngudi mot nha, chét méi ngudi mot mé”.

Do diéu kién pht trién chia xa hoi, clia khoa hoc ki thuat néi chung va xay dung néi
riéng, do su phat trién nhiing quan diém méi vé van hod - thim m§ nén yéu cdu ddi véi
nha & ngay cing dugc nang cao. Nha & true hét phai dép ing dugc yéu cdu tién nghi,
phi hop véi diéu kién s6ng muén vé clia con ngudi, bao dam tir viéc an uéng sinh hoat
finh cam dén nghi ngoi, giao ti&p hoc tap, gidi tri, gidi phong phu nit va gido duc t6t con
céi... ngodi viéc g6p phén nang cao thé lyc ciia con ngudi con phai gép phédn ning cao tri
tué, thdm m§... Viéc bao dam nghi ngoi yén finh sau giv 1am viéc & co quan, & nha méy
1A mot yéu cdu rét quan trong ¢6 § nghia kinh t€ - xa héi 16n lao, dugc bao dam trude
tién & tinh d6c 1ap khép kin ciia can nha. Mot trong nhitng xu huéng thiét ké trén thé
gi6i hién nay Ia thi€t k& nhiing phong thod man yéu cdu ngay cang cao clia cudc song
van minh d6 12 phai bao dam dugc nhiing diéu kién trang bi ki thuat tién tién, diéu kién
huéng thu vat chat tinh than cao, phai c¢6 nhitng khoéng gian phu rong rai tién nghi nhu:
bép ket hop n, khoi WC, ché dé dé dac (kho, il tudng), ché phoi (sén ning), logia, ban
cong sau (vudn treo - pécgola). Tat ca nhiing tién nghi trén phai dugc danh riéng cho
timg ho gia dinh. '

2. Tinh an todn thudn tién sinh hoat va thich nghi da dang cho nhiéu dang déi tugng

Té chiic khong gian nhi & phii bio vé duoc gia dinh va timg thanh vién trong gia
dinh phét trién an toan, hai hod, gén bé duge céc thanh vién v6i nhau trong mot méi
quan hé thuan hod. Nha & con phai gidi quyét dugc méi quan hé giita diéu kién séng véi
khi hau bén ngoai: bao dam ché do vé sinh, chdng ning, chdng gio, chiéu sdng, cidch am
va chéng 4m... Tém lai nha & trudc tién bao dim dwge mot ché€ d6 vi khi hau thich hop
v@i con ngudi.

Nhi & con phai 1a mot noi trii 4n, phéo dai riéng chia gia dinh, tao cho gia dinh khong
chi chéng lai nhitng bt loi ctia thién nhién ma con chéng lai nhimg b4t 1gi va nguy hiém
ctia x4 hoi vi nhat 1a dé moi ngudi c6 diéu kién duoc nghi ngoi thur gian sau nhiing gio
lam viéc cang thang. Muén vay:

« Nha & phai dép ing durge céc hoat dong clia chic nang gia dinh, phin biét béi quy
m6 nhan khdu, cdu trnic cic th€ hé (Ita wéi), gidi tinh, nghé nghiép, chuyén mén va
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trinh d6 hoc vdn clia gia chil, d4p tng dugc l2u dai nhiing nhu cdu bién dong cha chu
trinh s6ng gia dinh.

« Hoat dong chinh va phu dép {mg cdc yéu cdu khong chi vé khéng gian dién tich
c4n thiét, c6 méi quan hé cong nang hop li, ma ca nhiing tinh cach riéng ctia timg khong
gian d6. Cu thé khi thiét k€& can chi y:

- Céc hoat dong chinh (ngd, an, tiép khach, 1am viéc...) dén dén sit dung tiéu chuan
dién tich & sao cho hop 1i.

- Hoat dong phu: bép, cit gilt d6, vé sinh ca nhén, thu gidn bén canh thién nhién...
lien quan dén dién tich phu quy dinh cho thoa dang.

« Ngoai ra phai phan khu 16 ring cdc hoat dong chung va rieng dé tao dugc khong
khi &m cting gia dinh va phét trién hai hoa cho timg cd nhén thanh vién:

- Hoat dong mang tinh tap thé: (an, ti€p khach, vé sinh chung...) chung cho toan gia
dinh v theo nhém lda tudi, the hé, gidi tinh...

- Hoat dong mang tinh cd nhan cin ton trong nhu: ngu, hoc tap, nghién ciu.

« Dép ting dugc mic séng, thi hi€u sd thich, kha nang kinh t€ cha gia chu, cua xa hoi
déng thoi phit hop vé6i chinh séch nha &:

- Kién triic néi chung ciing nhu nha & néi riéng khong bao gio tich khéi diéu kién
kinh t& v déi séng vin hod, mic séng xa hoi. Nha & ngay xua rit don gian, thi€u nhimg
tién nghi doi séng cao vi xa hoi chua thé tao dugc, nhung nha & cha x3 hoi kinh t€ phat

trién di cho phép du kién nhiing diéu kién vé dién tich, khdi tich ciing nhu quy moé sd
phong, cdc thiét bi tién nghi doi song cang ngiy cang cao hon rit nhiéu, song song vdi
su phat trién cla khoa hoc Ki thuat va sic san xudt xa hoi di dugc nang cao. Vi thé, bat
ki & mot thoi ki phat trién kinh t€ nao ciing kém theo n6 ¢ nhing chinh sich vé nha &
dé huéng din nhiing kieu nha phit hop v6i mifc séng va trinh d6 khoa hoc ki thuit duong

thdi. Chang han:

O cdc nudc ngheo, cic chung cu dd ducc thi€t k€ véi teu chuin dién tich &
t5i thiéu 4,5 - 6m*/nguodi.

O céc nuée dang phiét trién thi tiéu chuin nay c6 thé tang 1én 6 - 8m’/ngudi (thdi ki
d4u) va 8 - 12m*/ngudi (thdi ki sau). Tiéu chuan dién tich phu ddu ngudi tr 2,5 dén 3,5m’.

~ Véi diéu kién Viét Nam hién nay dé thiét k€ cdc chung cu cho ngudi ¢6 thu nhap
thdp tdc gia dé nghi tham khao:

Hoé 1 phong cho 1 - 2 ngudi (20%) 17+ 18m* &
Ho 1 1/2 - 2 phong cho 3 - 4 ngudi (35%) 28 + 30m” &
Ho 2 - 2 1/2 phong cho 5 - 6 ngudi (30 + 35%) 32+ 34m’ &
Ho 2 1/2 - 3 phong cho 7 - 8 ngudi (10%) 43 + 46m’ &
Ho 3 - 4 phong cho = 9 ngudi (5%) 52+ 56m”> &
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Cau tric can h niy dng véi tieu chuidn & binh quan ddu ngudi khoéng 7m* va véi
nhan khau trung binh mot h¢ 1a 4,5 ngudi, nén dp dung cho cic chung cu & d6 thi phuc
v ngudi nghéo v ngudi cé loi tic trung binh. V& dién tich phu cé thé tir 12,5m> dén

16m” tuy quy mo dién tich & (khong ké dién tich ban cong, 16gia).

O cdc nuée kinh € phdt trién cao hién nay, cic chung cu duge thiét k& véi tiéu chudn
“ ’ * 2 o - N 0 g x » a - . n v .
dién tich & 12 - [5m~/ngudi, cdc phong ngl déu ¢6 khu vé sinh riéng rong rii tién nghi cao.

Trong kién tric nha & hién nay, ngoai cdc kién tric su va cdc kT su tham gia thiét ké
ra, con ¢6 mot luc lugng dong dio cdc nha chuyén moén vé kinh t€, y hoc va xi hoi hoc
déng gbp vao linh vyc nay. Noi dung nghién citu cha ho 1a nhiing van dé kinh t&€ nha o;
quan hé giita ki€n triic v& sitc khoé, tam If; co thé con ngudi va van dé kich ¢& thiét bi;
phén b6 nhan khiu, dan cu, va mé hinh 16 chiic méi trudng & quan hé tuong hd gita con
ngudi v6i nhau va con ngudi véi thién nhién va xa hoi. Ngoai van dé nghién citu mat
bing linh hoat véi mét dién tich nhat dinh c6 chi y bién ddi khéng gian khi lia tudi
trong gia dinh thay déi, cling cin nghién cifu vé thanh phéan nhan khau, co cdu ho gia
dinh... 12 nhitng yéu (& quan trong tic dong dén viéc thiét k&, xay dung nha ¢ c6 duoc
moi ngudi wa thich va tié€p nhan khong (trong luit nha &)?

- Khi thiét k&€ con cidn tim hiéu nghé nghiép cy thé clha ngudi s dung tuong lai ma
tao can hd ¢6 nhitg not dung phi hop véi cdc déi tuong sir dung khéc nhau. Phong cach
161 séng trong nha phai dugc xir If ding dan, hop li, hai hoa, chd § ddy di cac mat ti 1&
ho phong, thong gié va chiéu sdng, ki€u cdch dé gb, chét lugng trang tri va biét két hop
giita kién tric va thién nhién, lgi dung tam nhin dep. Tinh linh hoat mém déo cia cin ho

cang ngay cang duge quan tam hon.

3. Thod man dong thoi yéu cdu vét chdt va tinh than thong qua gid tri dinh luong
va dinh tinh caa cdn nha

Can nha & 1a mot tap hop cac khéng gian kién triic nham thoa man céc nhu céu sinh
hoat, in & cho mot gia dinh. Viéc tao nén khong gian kién tric nay xuét phdt wr viée
thod min céc yéu ciu co ban do chitc niang gia dinh lap ra.

Chiic nang cia gia dinh thudng cin cac khong gian sinh hoat thé hién r6 hai mat tinh
chét sau:

« Bio dam cdc nhu cAu vat chat cu thé (m?, m?) cia gia dinh vi cdc thanh vién thé
hién & ché cdc thanh vién cia gia dinh phéi ¢6 nhiing dién tich va khong gian hop li cho
hoat dong vat chat ciing nhu tinh thin dé c6 thé bao vé duge siic khoé, tdi 1ao dugc sifc
lao dong va phit trién ddy di vé tinh than va tri tué... Nhém thanh vién va gia dinh ciing
can dugc dy kién nhiing khong gian Jién tich thich hop cho sinh hoat tap thé dé cling c6
quan hé gia dinh, truyén théng vin hod.
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+ Bio dim nhu cdu tinh thin: méi ¢4 nhan, mdi thanh vién trong gia dinh déu can cé
nhiing nhu cdu sinh hoat biét 1ap theo s& thich rat can thiét cho cudc song hai hoa va can
bing tam sinh li. Ngoai nhitng nhu cu c6 thé sinh hoat chung véi cdc thanh vién khéc,
mdi ¢4 nhan cdn ¢é mét khéng gian tich biét va doc 1ap nham ddp ting nhiing nhu cau
riéng tu (suy tu, m& rong kién thic, thw gidn...). Do vay, trong cac can hé néi chung
thudng cin cé nhing khéng gian khong chi di rong (dinh lugng) ma con dugc phan khu,
hop nhém hop li nhadm dép img nhiing nhu cdu chat lugng (dinh tinh).

3.3.2. Cac phong &

1. Phong tiép khdch (hinh 3.4)

Day 12 loai phong 16n nht va dep nhat trong can ho va thudng thé hién 15 tinh cdch
v s thich riéng ctia chii nhan. Néi dung chinh 12 1am nhiém vu ché giao ti€p trd chuyén
v6i ban bé ngusi than. Vi tri thich hop can phai thuan tién vén cdéng ngd, véi san vuon va
phai gin bép véi phong an. Hinh thic va kich thudce chia phong do di€u kién cdc trang bi
c4n thiét phéi c6 trong phong quyét dinh, théng thudng dién tich cda phong khich bien
thién tir 14 dén 30m” véi hé s6 chiém d6 13 Z:
Dién tich téng dé dac chiém

Z= <0,34
Dién tich san phong

Heé s6 chiém dé quy dinh ¢ muc t5i da nham bao dam di€u kién vé& sinh cho khong
gian 0.
Khu vuc ti€p khich thudng cin mot bo ghé sa long, t da ning, dan duong cam...

Phong khich con 1a mot khong gian sinh hoat tap thé chung danh cho moi thanh
vién, 12 thé hién bd mit va s& thich thdm my clia gia chil, ¢6 thé duge trang tri bing mau
sic sinh déng twoi vui, nhilng gam mau néng 4m két hop véi cay xanh va tranh dnh.
Khong gian phong an caa gia dinh thuong két hop véi khong gian phong khéch dé tao
nén nhiing phong 1én c6 khong gian phong phi va tién viéc t6 chiic tu hoi dong ngudi,
ti€p ddi ban be khi cén thiét.

Cic phong khdch thudng lién hé tryc ti€p dugc véi hién, sanh. Cla ra vao thudng
rong 1,2m cao 2,2m & hai canh hay b6n cdnh néu 14 rong trén 2m. Phong khach doi
khi dugc t chiic nhu Ia mot trung tdm b6 cuc clta ngdi nha 1am ddu niit giao thong dé tix
d6 c6 thé lién hé vao cdc bo phan khéc cla can nhi. ¢ nhiing can hé théng ting trong
phong khéich thudng c6 mot cdu thang thiét k€ kiéu hd, két hgp trang tri [am cho khéng
gian phong khach cang thém sinh dong, phong phu va doc déo.

2. Phong an (hinh 3.5)

Trén nguyén tic phong 4n cé thé két hop lién véi bép hay 6 chitc két hop véi khong
gian ti€p khdch. Néu 1a mot phong an riéng thi vi tri thich hop nhét phai 13 gan bép va

79



lien hé thuan tién véi phong khich, phong sum hop gia dinh. Thi€t bi chi yéu trong
phong an 12 bo ban an kich thudc tuy theo s§ chd phuc vu bifa &n, théng thudng trong
biét thu phong an c6 dién tich 12 - 15m”.
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Thiét bi va khdng gian trong phong khach

Hinh 3.2: Thiét bi va khéng gian trong phéng khdch
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Hinh 3.6: Phong khdch c6 khong gian phong phii (géc liing hién, dan cdy) va tdém nhin dep
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Hinh 3.7: Khong gian va trang thiét bi phong sindt hoat chung
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Hinh 3.8: Noi that phong sinh hoat chung

Cic khong gian dién tich 1am phdng an gia dinh khéng nhat thiét phai 1am cira ma c6
thé chi ngan cach bing hinh thiic binh phuong di dong, nhiing vdch ling hay rém che.
Phong an ciing 12 mot khong gian cdn duge trang tri bing cay canh tao nén khong gian
tuci mat trong gia dinh.
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3. Phong sum hop gia dinh (hinh 3.5)

Pay ciing 12 mét khong gian 16n c6 tinh chat sir dung chung cho tap thé cédc thanh
vién gia dinh. Khong gian nay khdc vé6i khéng gian phdng khich 12 dé sir dung néi bo
gia dinh, chi nhitng ngudi khdch thudc dién than tin cay cta gia dinh méi dua vio tiép
dén O khong gian nay.

Vé noi dung hoat dong cling nhu trang thiét bi ndi that ciing twong duong nhu phong
khdch. Tuy nhién, c6 mot s6 khia canh cén luu ¥; gan lién v6i khu sinh hoat dém (céc
phong ngl) dé tao durge s kin ddo &m ciing ciia sinh hoat ndi bo gia dinh.

V& trang tri noi that thi phdng nay gan lién véi 16i séng va tam i thi hi€u dan téc
nhiéu hon, trong khéng gian thudng cé té chic géc ban thd gia tién va sir dyng céc dé
dac kiéu cé hay truyén théng.

Trong cdc can ho tiéu chufn & thip, ngudi ta c6 thé ket hop ba loai phong (ti€p
khéch, an, sum hop gia dinh) di giéi thiéu trén day d€ chi 8 chic mot khong gian da
nang két hop goi la phong sinh hoat chung véi dién tich 14 + 24m?® theo quy mo
gia dinh.

4. Phong ngu (hinh 3.9, 3.10 va 3.11)

Phong ngh trong can ho hién dai gém:

« Phong ngl vo chéng.

 Phong ngi cd nhan.

« Céc phong ngi tap thé.

Heé thong nay phu thudc vao cic yéu to:

« S6 nhan khiu gia dinh.

« Quan hé giéi tinh vi 1(fa tudi clia c4u tric gia dinh.

« Yéu cdu vé sinh méi trudng, thanh tu va trinh d6 khoa hoc ki thuat, dac diém moé
hinh van hod cua gia dinh va cta timg thanh vién.

Cic thanh vién trong gia dinh phai c6 cdc phong ngi riéng doc lap dua trén nguyén tac.

o Ni trén 13 tudi, nam trén 17 tudi phai c6 giudng riéng.

o Tré em trén 7 tudi phai tach khoi giudng hay phong bo me.

Xudt phdt tit nhitng yéu ciu trén, cic phong loai trén duge chia ra nhu sau:

« Budng ngil cd nhan: dién tich 16i thiu khodng 6m?, chiéu ngang t6i thiéu 2,1m; hé
6 chiém dé hop li 1a khong qua 0,4 dén 0,5.

« Budng ngi tap thé: thudng la phong hai ngudi, dién tich 16i thiéu tir 10 dén 12m?,
hé sG anh siang 1/8 dén 1/6.
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Xu huéng hién nay 13 tang dién tich & néi chung, nhung lai gidm thiéu dién tich cidc
phong ngll dé c6 gang tao cho timg thanh vién c6é budng ngh riéng (hodc gbéc ancd -
alcove trén duéi Sm®).

a) Phong ngti vo chéng (hinh 3.9)

Phong cé dién tich 12 - 18m?, phai & vi tri kin ddo, c6 khu v¢ sinh riéng, thiét bi chl
yéu gbém c6: giudng doi c6 ban dém hai bén - b6 tri giudng doi cho phong ngh phai bdo
dam bao vao ché tir hai phia, ban trang diém, ti quin 4o, ban viét.

Hé s6 chiém dé: 0,4 - 0,45 1a 161 da.

Dé bao dam c6 khong gian tap thé duc budi sing canh phong ngl vg chéng phai c6
hién hay l6gia tiép can khéng gian tu nhién. Khong nén thi€t k& phong ngl ndng, cin
phai han ché 4nh séng tu nhién (c6 hé s6 ASTN bang 1/8). Phi c6 thi€t bi che nang, ¢6
cira chép kinh thich hop, trén céc clra sé phai c6 6 vang va rém che chdng chéi, chéng
mua tat. Dé tao kin déo cho phong thi clra ra va chi nén rong 75 - 90cm mot canh v mo
vio phia trong.

Mau séc trang tri tuy thuéc vio s& thich riéng timg d6i twong, dac biét chi nhd,
nhung thudng phd bién ding mau ém diu, sing dé tao cam gidc mdt; chiéu cao thong
thuy théong thudng 2,6 - 2,8m.

b) Phong ngit cd nhdn (hinh 3.10)

Phong thutng c6 dién tich 8 - 10m’ trong d6 c6 giudng cd nhan (80 - 120) x
(190-200)cm, ban dém 40 x 60cm hoac 45 x 45cm ban hoc, nghién cdu 60 x (80 - 100)cm
gh€& 45 x 45, ¢6 gia sich treo, tit quén do d6 dac cd nhan 50 x (80 - 100)crn. H¢ s6 chi€ém dé
0,4 - 045 1261 da.

c) Cdc phong ngit tdp thé (hinh 3.9)

Tré em dudi 7 tudi thudong diing giudng doi, giudng ting .

Phong ngi & cdc nudc it khi thiét k& cho qud ba ngudi. Phong ngt ba ngudi thudng ta
phong ngi ciia b6 me va mét con nhd dudi ba tudi, khi d6 dién tich cé thé tang dén
14m”. Phong hai ngudi thudng thiét k& cho bd me hodc hai tré nho ciing giéi dudi 7 tudi.
Theo ¥ kién cla cdc nha vé sinh hoc va gido duc hoc viéc céch li tré em khoi b6 me (néu
¢6 diéu kién) ngoai 1f do néi trén, con s& c6 1gi doi vé6i viéc sinh hoat ty lap cla tré em
(théng thudng & chau Au trén bén tudi tré em cé thé s6ng trong phong riéng dat canh
phong bd me).

Dién tich 10 - 12m? 1a dién tich vira di, dién tich 12 - 14m” 12 dién tich tién nghi,

dién tich 16 - 18m" 12 dién tich thoai mdi va sang.
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Gi6i thieu mot s6 chi tiéu vé dién tich phong ngi t6i thiéu d€ tham khao

Dién tich phong ngil Hai giudomg (m”) Mot giuding (m”)
Lién x6 (cii), Nhat Ban 10-12 6
Ba Lan 9 8
Phin Lan
Rumani 12 7
Téng két s6 liéu vé chau Au
cta Lién hiép quéc 86-12 7
Theo Neufert 11-13 76-85
Loai phong Héc phong (Alcove) nE:if)zﬁé nl;lglbsga nPg?:’lbﬁ;gn
Dién tich (m®) | 35> 4 557 712 12— 14 15> 17
Kich thuge (m) | 1.8 x24 2.4 x3,1 2,7x39 3,0x45 36x4,5
(rong x dai) I.1x24 24x%x36 30x36 36x42 3,9 x 60
33x39 33x45 39x40

5. Phong lam viéc

Trong biét thy khong thé thiéu phong 1am viéc, vi chi nhan cia can nha sang, clia
nhiing ngéi biét thy 12 nhilng ngudi gidu c6, ho lam viéc nhiéu & nha &, nhat 14 céc chil
nhan thuéce gidi kinh doanh va tri thirc.

Vi tri phong 1am viéc c6 thé b6 tri gan véi cira vao cha biét thy, n€u chi nhan cua
biét thu c4n giao ti€p xa hoi nhiéu, con néu phong 1am viée chi mang tinh ni bd thi gin
lién v&i khu ngd, khéng gian yén tinh. Thudng khéng gian am viéc nén dat vao mot géc
phong ngl ¢ 4nh sdng phia trudc, vira dd ké mot ban viét va mot gia sach (gid sdch co
thé treo trén tudng dé tiét kiem khong gian). Ché 1am viéc cho nhiing ngudi lao dong tri
6c phai duge chigu sing 16t (4nh sdng ban ngay hoac dén ban ban dém), dat G khu yén
finh dii rong va tién sdp x&p sdch v&, mdy tinh, dung cu van phong. Trén thuc t€ phong
lam viéc ctia chi nha déng thdi 1a phong doc sich, dién tich khoang tir 12 - 16m°, sat
tudmg 12 nhiing t, gid sdch c6 thé cao st trdn nha, dién tich to hon nhung do su mong
hon tu séch da nang ¢ phong khich.

Heé s6 dnh sang hgp li cho phong lam viéc 1a 1/8 - 1/5.
3.3.3. Cac phong phu

I. Bép (hinh 3.12 va 3.13)
Bép Id noi chudn bi bita 4n cho cic thanh vién trong gia dinh. Vi trf bép cén thuan
tién cho viéc di tir cho vé cé thé vio thing bép. Bép cdn lién hé truc ti€p véi phong an va

phong khich.
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Bé&p ciing c4n & canh khéi vé sinh dé tién cung c4p nudc sach va thai nudc ban. O bigt
thy va nha lién ké thi bé&p cén c6 cita sé quay ra vudn ra cdng, bio ddm ngudi noi tro
trong Iic chudn bi bita com c6 thé theo déi quan xuyén gia dinh, dé mat dén céng ngd,
biét duoc ngudi la vao ra hoac theo dbi con nhé dang choi ngoai vudn.

Dién tich cia bép c6 thé tir 6 dén 15m”. Bép to nhé va hinh thic cu thé tuy thude vao
céc thiét bi va day chuyén b6 tri céng nang bén trong. Day chuyén céng nang cla bép
thudmg tit kho —> rita —> gia cong thé —> gia cong tinh — 16 nédu — in — ti lanh. Trong
bép thudng xuyén c6 nhitng thi€t bi nhu chan treo dé 1am dién tich kho, ban an tam.

Hinh thitc kich thu6c cu thé clia bép tuy thude cach bai trf céc thiét bi va c6 thé tham
khio & céc hinh minh hoa. Ngoai ra con phai quan tam dén viéc chiéu sdng cho bép,
tranh hién tuong sip bong khi thao tdc va hoat déng.

Bép 12 bo phan st dung nude nhiéu, do dé tudng bép thudng phai 6p gach men kinh
véi do cao t&i thidu 1a 1,6m dé tién viéc lam vé sinh. D6i véi cdc cin nha hién dai hién
nay, bép 1a khong gian quan trong khong kém gi cdc phong khich, nén n6 dugc trang tri
rit dep c6 cay xanh, tranh anh.

Néu 8 chiic bép tach biét phong 4n thi cdn bao dam ti 1é 4nh sang tu nhién 1/7-1/8.
Khi b6 tri 4nh sdng dic biét 1a dnh sdng den trong bép cén c6 gang trinh tao su sap bong
trén khu gia céng va niu, ria...

Trong cdc can ho nhd mot phong danh cho nhiing ngudi doc than hay gia dinh nho,
ngudi ta khong cén té chic nhiing bép déc 14p tach bigt ma chi cén t3 chitc céc "gbc ndu
nuéng” nim ngay trong khong gian cta tién phong hoac cta phong sinh hoat chung véi
dién tich 2,5 - 3m* dugc che gidu khi khong sir dung bing rém che hodc céc cira vich xép

2. Khoi vé sinh WC (hinh 3.14)

Trong nha & cha gia dinh, khéi vé sinh nham bao dam cdc hoat dgng vé sinh c& nhan
nhu tim giat, dai tiéu tién, c4n t8 chitc thich hgp vdi hoat déng gia dinh. Trong céc biéi
thy nhd, ngudi ta c6 thé ding hai ba khi WC d€ sit dung thuan tién trong gid cao diem
Trong biét thu hién dai, cic phong ngu, déc biét 1a phdng ngl vo chdng nhit thiét phai
¢6 WC riéng. Kh6i WC dién tich t5i thiu ¢6 thé 2 - 9m” tuy theo diéu kién gia dinh.
Kich thudc va hinh thic ca né phai can nhéc ki ludng dé bao dam duoc sy bé trf ddy du
céc thiét bi bén trong ciia né nhu cdc thi€t bi rlra, phuc vu tam giat, phuc vu xi tiéu... vdi
bi dé, voi xit... dé sir dung an toan vi tién nghi thoai madi.

C6 hai dang 6 chic c4c thigt bi:

« Kh&i WC két hop: trong budng WC c6 dién tich 3 - 6m® ngudi ta t6 chic ddy dd
cdc thiét bi tim rira c4 nhan, dai ti€u tién trong trudng hop nay nguoi ta chi ¢6 ding xi
bét ma thoi. Dang nay thudng gap trong phong ngt vo chong.
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» Kh&i WC tdch biét: chii yéu thuéc khu vyc sinh hoat dém gén lién véi cic khoi
phong ngi tap thé v cho phép c6 thé khong diing 4nh séng ty nhién ma dung 4nh séng
nhan tao. Ti 1 4nh sdng tr nhién 1/9 - 1/10.

Cic clra sé khoi WC nén cao hon mit san tir 1,2m tr& 1én. Céc kh6i WC ding 4nh
sang nhan tao cht chi dugc dp dung cho khu vuc nim sau bén trong va cén cé thiét bi
hit khi thong gi6 cudng bic; trdn cia phong WC thuong chi cao 2,2 - 2,4m, phén trén
clia trdn thudng ding dé gisu cdc dudng Sng thiét bi. Nén phong thuong thdp hon cic
nén phong xung quanh dé nuéc khong tran ra ngoai. Tuong phai xay béng vita Ximang cat
ving dé chéng tham t6t, thong thudng toan bo do cao ciia phong it nhét (4 1,6m tr nén tré
Jen phai 6p gach men kinh; gach &p trén nén san phai dung gach men kinh chéng tron.

3. Kho va tii twong (hinh 3.15 duoi)

Dé bio dam cho cdc phong ngan nap va t§ chifc cudc séng van minh khoa hoc trong
phong khong thé thi€u duoc cic dién va khi tich dé cat gidu cac vat dung thudng ngay
chia gia dinh cling nhu dé dac ¢6 tinh chit st dung theo mua, thdi vy nhu va li, tdi xach,
chan bong... Téng dién tich kho ti tudng trong mot can ho c6 thé tir 4 dén 5% tong dién
tich sin va thudng 14y 1-6m’ theo quy mo can ho. Tuy nhién ciing c4n tan dung nhiing
khong gian chét va thira d€ tao nén nhimg kho treg khéng ndm trong dién tich quy dinh
nio ca. C4c kho thudmg c6 d6 sau 16n hon hoac bang 60cm. Cic kho c6 thé tan dung bén
dusi cdu thang quanh khu vuc bép hay gén lién véi khu phong ngi. Céc tu tuong la céc
dang tii ¢6 dinh ndm & cdc véch ngan gilfa hai phong thudng c6 do sau nhé hon hoic
bing 60cm.

4. Tién phong (hinh 3.15 trén)

Tién phong 12 bo phan thudng gap & khu cira vao cia can hd. & cdc nuée X1 lanh tién
phong lam nhiém vu ddu niit giao thong va diéu hoa nhiét do khong khi trong va ngoai
nha cho nén ngudi ta thudng thiét k€ nhiing tién phong kiéu kin (cdc phong khac phai
thong véi tién phong qua céc clra), con & cdc nudc Xif ndng tién phong chi lam nhiém vy
tao nén su kin ddo tdm nhin va déng thdi c6 thé két hop mot phan lam déu nit giao
thong. Ngudi ta c6 thé 6 chic theo dang hé titc 1a ngan céch giifa khong gian tien phong
v6i cdc khong gian trong nha chii yéu Ia véch ling hay vach thing hay tham chi chi cén
“binh phong" di dong cic tién phong thuong tir 3,5 dén 6m” nhung bé rong t6i thiéu phai
I6n hon hoic biing 1,2m. Tai tién phong thudng bé tri céc thigt bi sau: chd treo mil, o,
dé gidy dép, guong, dién thoai va mot s& kho dé dé vat nhu kim bia... Tién phong ¢ mot
s6 nuée con cb thé té chitc dudi dang noi dé xe ddy xe dap, ché ti€p khach so bo hay phong
an vi bép thuong gan lién véi khong gian tién phong nay. Vi khong gian dién tich tién
phong nhé nén chiéu cao ciing chi cdn 2,2m 14 vira phai. Khong gian thira sét trdn cla tién
phong c6 thé duoc khai thic 1am khong gian cho kho treo vdi cira ciia kho nay mé vé phia
cac phong & hay cac phong khac.
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Hinh 3.16: T& chitc bun cong hién logia trong cdn hé
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Hinh 3.19: T6 chirc cén ho 2 cot (chénh tdng)
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5. Ban céng, logia, sdn tréi, giéng troi (hinh 3.16)

» Ban céng: Pay la khong gian hd hay nira kin nita ho gén lién véi nha & hay cin ho,
1 noi ti€p can véi thién nhién cha sinh hoat gia dinh. Cic ban c6ng 14 nhitng phin nho
ra khoi mat nha véi dién tich tr 2 dén 3m?.

e Légia: La nhitng san nam thut vao trong mat nha vé6i ba phia 12 tudng con mot phia
12 hé, dién tich 3,5 - 6m’. Logia c6 hai loai chinh:

- Loai d& nghi ngoi gidi trf, ngdm canh tao khong gian xanh, noi hoat déng nghé
thuat nghiép du va thudng gin lién véi phong ngh vi phong sinh hoat chung.

- Loai logia phuc vu néi trg gén lién véi bép v khéi vé sinh.

San cta ban cong, 1ogia bit budc phai thdp hon san trong nha vai ba phan hay mot
tdc dé bao dam vio ngdy mua nudc mua khong tran vio phong; clta m& t6t nhat 1a ra
phia ngoai.

o Sdn 1rdi va giéng troi: San troi 13 nhilng san thodng thudng ¢6 duge nhd Igi dung
cdc mai bang dugc goi 13 san thugng vdi bén trén khong c¢é mdi che nhung cé thé coé
nhitng gian cay. Con gi€ng trdi 12 nhiing khoang sén tréng nidm giita khong gian & khong
¢6 méi che v6i dién tich 9 - 12m?. Giéng trdi rdt hay duogc sir dung trong khu nha & viing
nhiét d&i vi né tao kha ning phat trién mat d6 xay dung, tao mat dé cu trit cao cho nha &
thdp ting nhung van bao dam théng thodng cich nhiét, tao gié déi luu rat tot.

3.3.4. Phan khu va so do cong nang

Viéc phan khu céng nang cin dugc thuc hién rat rd rang (hinh 3.1). Théng thudng
dugc phan chia 1am hai khu chinh:

e Khu sinh hoat ngay (hink 3.22) 12 nhitmg nhém thudng cé sinh hoat chung, tap thé
c6 thé chdp nhén su én do, dugc khai thac sir dung vao ban ngay la chii yéu. Nhém
phong nay dugc gin véi san vudm, cdng ngd, ¢6 méi quan hé chat chg, thuan tién véi xa
hoi bén ngoai:

- Phong khach.

- Bép.

- Tién phong, sanh, phdng an.

- Phong sum hop gia dinh (cling c6 thé dua vao khu sinh hoat dém).

» Ché dé xe 6 6 (gara).

o Khu sinh hoat dém (hinh 3.22) Yéu ciu yén tinh, kin ddo, riéng tu, gdn véi san
troi, bancong, légia:

- C4c loai phong ngi tip thé.

- Cac phong ngti ¢ nhan.

- Phong ngtt vo chong.
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- Phong lam viée, hoc tip nghién cifu (cling co thé dua vao khu sinh hoat ngay néu c6
str dung d6i ngoai).

- Céc phong WC, kho.
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3.3.5. Giai phap td chirc lién hé giao théng trong cin nha

Thudng gip hai gidi phdp chinh: diing tién phong lam mit giao thong dé lién hé vao
céc phong khach va ding phong khich 1am noi sinh hoat chung, 1am dau mit giao thong.
Tat nhién, véi can ho ¢6 nhiéu phong & cung trén mot mit bang, ngudi ta cho phép niit
giao thong c6 thé két hop v6i mot hanh lang 16i di néi bd gia dinh dé tao su riéng tu va kin
d4o cho mot s6 phong thudc khu vire dém, cling nhu véi cén hd nhiéu tang thi cdu thang c6
thé bé tri & tién phong hay dit ngay trong mot goc clia phong sinh hoat chung. Khi ay tang
thap danh cho khu sinh hoat ngay. Cic ting trén danh cho khu sinh hoat dém.

Ul khuyét diém ting giai phdp s& dugc nghién cttu ki khi néi cu thé vé timg dang
nha & trong cdc chuong sau.

Cho dén nay, nha & con ¢é thé 1a mot t6 hop khéng gian phong phd, bién hod lién
hoan véi mbi phong, méi khong gian 13 mét chic nang riéng biét dé thoa man nhiing
nhu cdu phong phii clia doi séng gia dinh hién dai, bdo dam dugc quyén khai thic sir
dung theo s& thich clia gia chd, c6 giai phap t6 hop khong gian ndi ngoai thdt vo cing
linh hoat va phong phii, cdc khéng gian cé thé dan xen, bi€n hod co dong... Trudc day
nha & thudng t8 chiic c4c khong gian chitc ning thanh buéng phong ngan chia cling nhic
nhung dé dap ing nhu cdu bién d6i khong gian (khong c6 vich ngan cd dinh) trong qud
trinh khdc cta gia dinh, cin nha thudng phai ding giai phdp tao khong gian 16n mém
déo linh hoat trong t6 chitc néi thét va trang thiét bi.

Nhu vdy, nha & 12 mot san pham do con ngudi tao ra luén luén duge hoan thién, cai
tién véi kinh nghiém chinh phuc thién nhién, khai thac thién nhién tin dung nhiing ti€n
bo khoa hoc ki thuat va chay theo doi séng ngay moét nang cao clia van minh x& hoi nén
s& khong bao gio ¢6 mét miu nha & nao luon luén i tuéng cho moi ngudi, mot thai dai.

Tém tai té hop khong gian noi thét cian nha & hién dai cé ba giai phép:

1. Tao nén cdc phong biét lgp bdng lién hé thong qua tién phong va hanh lang:

Giai phdp niy thudng hay 4p dung cho cic nudc xit lanh, cdc nudc b 16 song, yeu
cdu vé sinh hoat c4 nhan cao. Cich 8 chitc cho phép chiing ta tao nén sy kin déo, riéng
o va diéu hoa khi hau cuc bod thuan loi, kinh t€. Bén trong can hé va sinh hoat gia
dinh ¢6 hoi ciing nhic, lanh ling, thi€u su quan tam lan nhau cda mot té #m dich thuc
kiéu phuong Pong.

2. Diing phong sinh hoat chung, phong khdch dé 1dp hop quanh né cdc phong khdc:
Tao khong gian ddm &m cho gia dinh, tao khong gian néi thét, ki€n tric phong phi cho
khong gian d6i ngoai dong thdi tao dugc sir biét 1ap, kin ddo can thi€t cho viéc sinh hoat
dém, tuy nhién & cic nude x{ lanh viéc diéu hoa khong khi sudi 4m phong sinh hoat
chung sé rat khé thuc hién mét cich kinh t€, hiéu qua.

3. Khong gian luu théng lién hoan:

Theo gidi phdp ndy cdc budng phong khong c6 vich ngin, cita ra vao ré rét ma chi
tao nén nhiing géc kin ddo bang nhing hinh thic thiét bi th diing, binh phong, vich nhe
co dong....
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& giai phdp nay khéng gian noi thit s& bién hod vo ciing phong phd, luén tao nén
nhiing diém nhin b4t ngd, cé nhiing su dan xen vé khong gian nhung van c6 su biét lap
cn thi€t déng thdi lai cho phép con ngudi c6 thé bi€n hod t8 chitc ngan chia lai khong
gian tuy thich dé d4p ing nhu cdu vé bién dong nhan khiu ca gia dinh trong chu trinh
s6ng ca gia dinh minh tuy nhién no ciing ¢6 nhuoe diém 12 tao nén su riéng tu, kin ddo
cho hoat dong clia timg thanh vién, nhom thanh vién khong duoc triét dé va viéc bao
dam mot ché do khi hau thich nghi & ndi that s t6n kém (diéu hoa khong khi rat ton

nang lugng).

8ép VS Phong

5 ngl Dung tién phdng 1m nit giao thong
Phong i
chung

L Tién
phing
Phong
ngd

1100

1040

480

1 640 1

Phéng Vs Phong
ngt

Phdng chung = Bép

Dring phéing chung 1am nit giao thong

Hinh 3.24: So dé 6 chitc lién hé - cong nang
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Chuong 4 |
KIEN TRUC NHA O THAP TANG

4.1. KHAI NIEM

Nha ¢ thap tang thudng 1 nha ¢ ¢ sén vuon phuc vu ddc lap cho timg gia dinh véi
ngéi' nha o chinhwnr 1 - 4 r;‘ing. M®bi gia dinh thudmg cé mot khuén vién duge khai théc sir
dung tir tAng ét dén cdc tang rén Day 14 loar nha o chiém mot tfong rit ddng ké
trong quy nha ¢ chung cua toan dat nudc, giai quyét nhu ciu & cho tuyét dai b phan dan
cu & nong thon va do thi. Céc nha ¢ thap tang thuong phan d4nh mét cach ré rét nhét cic
diéu kién rang budc khéng ché cia thién nhién. khi hau; cia 161 s6ng tap quin va so
thich ctia chit nhan. Loai nha nay ¢6 wu diém 12 rao nén cudc séng gia dinh gin bé hai
hoa vdi thién nhién nhung chiém nhiéu dién tich dat xay dung vi thé & cac khu vuc dé
thi ngudi ta thudmg phai han ché dé tao nén bo mal kién tric hién dai va dé viéc xay
dung do thi ¢é hiéu qua kinh t€ xd hoi 1én.

G céc thanh phd. loai nha thap tang chi chiém 20 - 30% trong khi & khu virc néng
thon loar nha nay chiém 80 - 90%. Cic chi nhan ctia nha & thép tang cé thu nhap rat
khdc nhau. vi vay chét luong va quy md ctia nha & thap ting ciing rat khéc biét.

4.2. PHAN LOAI

* Can cir vao cdeh 16 chire 161 séng ciing nhu mite thu nhdp kinh € cia chit nhdn ma

HRUOT ta 6 thé phdn loai nha d thdp tang nine sau.

4.2.1. Nha ¢ nong thén

Day 12 loai nha & phuc vu cho céc gia dinh nong dan, thudng gip o cdc quén cu néng
nghiép. ¢ cdc lang xém tiéu nong ngiy xua...

Méi gia dinh tiéu noéng thudng séng trén mot khuédn vién de lap khép kin, duoc té
chic vé6i kién triic t-2 tdng 12 chit yéu; gém nhiéu b phan kién tric nhé nhu: nha ¢
chinh, nha ngang. chuéng trai quay quanh mét khong gian thodng, nhiéu nang, dé 1a san
phoi. Quin thé kién triic nhd nay duge cay xanh, thim nuéc vay quanh che cho tao nén
mot cude sdng phit hop véi mot gia dinh néng nghiép lia nude, ¢6 thé vira sinh hoat, vira

san xual; song hii hoa véi thién nhién.
4.2.2. Biét thu thanh phdo

Day la loai nha & tiéu chudn cao & cdc dé thi, mdi can nha ciing c6 mét khuén vién
doc lap. Nhd ¢ c6 san vudn bao boc quanh va ti€p.can véi thién nhién & nhiéu huéng
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(3 - 4 hudng), thudng duge xay dung & ngoai vi cdc do thi hoac xen ké lan trong cac khu
nh 16n & xa trung tam. S6 tdng clia n6 c6 thé 1a 1-4 tang. Trong nha, ngoai dién tich &
phuc vu sinh hoat gia dinh con cé chd dé 6t6 (gara). ¢6 chd thir gidn hoat dong hay nghi
ngoi ngoai troi., O phuong Tay thuéng gita nha no voi nha kia khong can hang rao.

Loai nha biét thy tién nghi sang trong nay danh cho nhimg ngudi c6 diéu kién séng
cao nhu céc quan chic cao cép, cic thuong nhéan giau hay céc tri thic ion.

4.2.3. Nha & lién ké (con goi 13 nha lién k&, nha khoi ghép)

Pay la loai nha & tap thé ciing co thé goi la biét thu ghép vi méi gia dinh ciing ¢6
moét 16 dat riéng. song biét 1ap khép kin va khai thac khong gian tir mat dat tr¢ lén;
nhung nhiing 16 dét hep cho timg gia dinh dugc ghép sat nhau khi€én ngdr nha duoc tao
thanh tir cdc ngan 6 hay khéi ghép dat xit lién nhau va chi c¢on kha nang tao san vuon
ngdi nha & truéc mat va sau lung. Nha ¢ chi con tiép xuc thién nhién mot hay hai huéng.

Méi gia dinh dugc sit dung mot khoi va cif 8-10 khéi tao thanh mot ddy nha c6
chung v& mai vi mot s6 tudong. S3 tdng cla mét khdi thuong chi t6i da 3-4 tang. Loai
nha nay thich hop cho nhiing gia dinh thi dan trung luu hoac kha gia & thi tran va thanh
ph& nhé. Nha c6 thé ding dé & hoac c6 the két hop vira & vira lam nghé phu. buon ban.

Cic san vuon can nha c6 thé ngoai nha & cling c6 thé dal o ndi tam (cdc san trohg;
san gi&ng) hay trén san thugng (terrasse) nha c6 ma bang.

4.2.4. Chung cu thap ting (hinh 4.3)

Pay 1a loai nha danh cho cic h¢ gia dinh, ¢6 chung nhau cdc hanh lang va cau thang.
Méi gia dinh sdng trong mot can h6 doc lap, khép kin, duoc bé tri doc theo mét hanh
lang hodc vy quanh mot cdu thang chung. Loai nha nay thudng tir mot dén ba tang,
ting no x&p chong lén tang kia.

Loai nha chung cu thdp ting nay thudong danh cho céc gia dinh cin b cong nhan vién
trong khu céng nghiép, cdc gia dinh thi dan & céc thi tran nho, boi vi uu thé cia no ta
chiém dién tich dét nh, kinh phi ddu tu khong 16n 14m va khong cén phai cd thang may

* Diing vé géc do vat ligu xdy dung ciing nhu vé i tho céng trinh mad nguol ta c6
thé chia loai nha & thap tdng ra thanh nhitng logi nhut:

» Nha bétong cot thép;

« Nha gach d4;

« Nhi g6;

e Nha tién ché&: khuén nhom, vach nhe...;

o Nha cdp 4: gach ngéi...;

 Nha tam théi: voi thoi gian st dung 15 - 20 nam;

« Nha kién ¢6: ¢ thé sit dung hang tram nam.
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O day chiing ta chi nghién citu hai logi hinh nha & thdp tdng hién dai va dién hinh,
dé ld nha biét thu sang trong ¢ thanh phé va nha lién ké

4.3. BIET THU SANG TRONG & THANH PHO
4.3.1. Pac diém va phan loai

« Day la loai nha ¢é tiéu chudn & cao, c6 san vudn doc 1ap, duge xay dung chil yéu
trén cdc quén cu do thi hodc cdc viing nghi mit ¢6 tién nghi d6 thi cao (hinh 4.1; 4.2).

Nha biét thu danh cho nhiing gia dinh c6 diéu kién thu nhép kinh t€ cao, ¢6 tiém
nang trang bi nhiing tién dung gia dinh khong han ché. Vi vay tir n6i dung khong gian,
dién tich sir dung ciing nhu diéu kién, tiéu chudn trang tri thdm my dén chét lugng cic
hinh thitc bén ngoai ciia ngdi nha déu rit cao. Ngo6i nha ¢4 nhiéu kha ning déng gop vé
dep my quan cho do thi, cho dudmg ph6. Nha & biét thur hon bt cif loai hinh nha & nao
khic 12 n6 cé thé dép ting va thé hién dugc thi hiéu thdm my ctia chi nhén nhiéu nhét.

Nha & biét thy 12 loai nha & cé san vudn vi cé diéu kién dé co thé ti€p xic vdi thién
nhién tir bén huéng. Ngéi nha khong han ché vé s6 tdng. (c6 thé 1-4 tdng), khong c6 han
ché vé mat kinh t€ ddu tu sir dung ki thuat theo phong cdch tién tién hién dai hay c6 truyén.

Biét thu sang trong ndy thudng duge xay dung & nhiing khu vic dep ciia thanh pho, ¢
nhimg noi cé phong canh dep ¢ diéu kién khi hau thich hop cho viéc nghi ngoi yén
finh, gdn giii thién nhién. G phuong Tay nha biét thy khong mdy khi thdy rao gidu céng
ngd. O phuong Doéng thi ngugc lai, rao cho khuén vien rat chi trong.

« it dai danh cho médi biét thu c6 thé tuy theo quy dit va dinh huéng quy hoach caa
thanh ph6 nhung dién tich thudng S,4 > 300m? vi.c6 mat tién khong hep hon 12m:

- O nhitng khu dét ven d6 S, = 400-600m?;

- & nhitng khu nghi mt, thanh ph6 nhé, khu du lich S = 800 + 1000m”.

Trén khu dat x4y dung biét thy thi mat d6 x4y dung c6 han ché:

S

K,=—21=0,2+03
Skd
- @ thanh phé K, =0,25+0,35.
- O ven do K,=0,20 + 0,25

- O khu nghi mat, thanh phé nho...: K,=0,15 = 0,20.

« Vi khong han ché vé diéu kién kinh € (tiéu chudn & v6n dau tu) nén s6 budng
phong cta biét thy chii yéu theo yéu cdu cia timg gia dinh vé muc dich sir dung biét thu.
S6 budng phong gia dinh trong biét thy thudng tinh bang s6 nhan khau trong gia dinh
cong thém (4 + 5):

N=n+{#4=+5)
trong do: N - s6 budng phong &; n - 6 nhan khiu gia dinh.
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Mit bang - nha nghi

Mt cét - nha nghi
<

Hinh 4.2: Biét thi ven dé véi hang rao phé bay toan bé mdt dimng
4.3.2. Noi dung cua biét thu

« Biét thu 12 loai nha & diing dé & va hudng thu nhiing tién nghi séng gia dinh voi
chat luong cao. Mit tién t6i thiéu 16 d4t 12 12m con bé sau t6i thiéu 15-20m.

Trén dé ngudai ta bo tri:

N
- Ng6i nha & chinh phai dat 1di vao hang rao it nhat 13 5-6m, bao dam d€ bo mat kién
triic déng gép duoc véi dudng phé va tao cho sinh hoat gia dinh dugc kin ddo va tranh
duoc 6n o, bui bam tir dudng phé.
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- Ngéi nha phu danh cho chd dé xe con, cho dung cu thé thao va 1am vudn, va ngudi
gitip viéc ¢ thé dat 1hi sau vao bén trong va phai tao dudng vao thuin tién, con dudng
nay phai rong t6i thi€u 3m. C6 thé b6 tri nha phu phia trude léch bén dé nha xe gidp véi
dudng phé.

« D€ c6 thé 14y 4nh sdng va théng gié t6t cho cdc budng phong thi mit bén cia nha
phai cdch tudng rdo it nhat 12 2m. Néu chi cdch dudi 2m thi nha chinh chi cé thé mé&
duoc cira s6 phu (16 cira nho, trén cao).

« Vudn canh phia trude ng6i nha chi duge tréng cdc bon hoa, ciy canh hoidc ciy than
cao, it 14 (cau, dira, dai, tric dio). '

4.3.3. Yéu ciu quy hoach san vuon ciia nha biét thu (hinh 4.4)

Nhi & chinh 10i sau vao trong dé chéng 6n, chéng bui va tao kin déo.

» Céc nha phu dugc dat theo hai giai phap:

- Diit & phia sau: c6 gara, dudng vio théng thudng & mat bén ngoi nha chinh, ¢o the
ghép sat nha chinh;

- Dat & phia truéc dé déng gop vé dep cho dudng phé.

» Phia khéng gian truéc nha vi hai bén hong nha chinh thudng b6 trf cdc khong gian
trang tri 1am dep moi trudng &, dan cay leo, du, chd choi chia con bé hoac cdc bui cay
thap, bén hoa mau sic, nhitg bé canh nii non bé hay nhiing cay canh niii non b¢ ¢6 tin
l4 thua nhim Jam khéng gian quanh nha thodng mat tao chd nghi ngoi thu gidn yén tinh.
Cay xanh phai khong che chén nhiéu mit dimg, hinh khéi ciing nhu duong phé.

« Phia sau nha thuéng 13 cic s4n néi trg, chd phoi va vudn ciy béng mét, noi nghi
ngoi tich cuc clia gia dinh: cdc bé boi, san khiéu vil, san quin vot...

Trong cdc ngdi nha phu thudng tir 1-2 ting dugc bs tri gara tic ché dé xe con
(18 = 20m°), kho dé chita nhiing dung cu lam vudn, nhitng dung cu thé thao va can ho
nghi clia cic ngudi gidp viéc. Vi trf thich hgp ciia né nén & phia huéng xéu canh vuon
cay, céng phu phia sau.

« Ngoi nhi chinh thudng [-4 ting danh cho chi nhan. Trong trudng hop dat chat hep
thi ngudi ta c6 thé t6 chic khu phu nim & tdng trét, tao thanh mot tdng bé nha cao
khoang 2,4-2,7m va chii nhan s& & ti 1du mot trd 1én. Khi dy thong thudng tir phia cong
vA vudm trude clia nha ¢ mot ciu thang ngoai trdi din 1én sanh chinh clia nha & lau mot
(hinh 4.12b).

« C8ng va hang rao cta nha biét thu 1a moét bo phan rit quan trong trong nha biét thu
dé tao nén vé dep ciing nhu tinh doc ddo cia ngoi nha. Hang rao cta nha khong dugc
cao qua 2,2m, phfa quay ra dudng phd bat budc phai thodng mat va trang tri kién tric
nhe nhang. Hang rao nay thudng cé phia dudi dic (cao 40-60cm), ¢6 thé trang tri bang
d4 ty nhién hay gép cdc vat liéu quy; phia trén 13 nhitng song hoa sit hay nhiing tudng
hoa bétong gach réng hay nhitng ring cay xén.
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Hinh 4.4: Yéu cau quy hoach trén 16 dat biét thu
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Mt ding chinh (biét thy) Mat ce“it (biét thu)

Hinh 4.5: Mot vai vi du vé 16 clute ngéi nha & chinh
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Hinh 4.6: Vi du vé 16 chitc khong gian trong biét thu nho

117



« Kién tric cng vao cha biét thy rat da dang, thong thudng co cbng 16n cho xe con ra
vao véi bé rong trén 2,5m va céng nhé cho khich bo hanh véi bé rong 1,2-1,4m. Céng
c6 thé 1a nhimg tru két hop véi nhiing dén bao vé hay cling ¢6 thé két hop véi nhiing bo
phan ¢6 méi che hoac nhitng gian cay trén try.

Gara c6 thé t8 chic theo cdc cdch sau:

- Dit trong nha phu & phia sau tich 11 khoi nha chinh (c6 hodc khéng c6 hanh lang);

- Dat trong nha phu gén lién véi nha chinh & phia trudc va léch vé bén sudn;

- Dt trong kh6i kién tric chinh (ting trét hay tdng bé nha).
- P4t ngoai vudm cé mdi che, hodc gian hoa bén trén....

4.3.4. Yéu cdu t6 chirc khong gian mat bang kién triic ngoi nha chinh

Kién triic nha biét thy nhim phuc vu sinh hoat & 14 chinh va danh cho céc gia dinh ¢6
diéu kién séng cao. Vi vay s6 buéng phong cu thé trong timg gia dinh rdt khic nhau va
khéng phu thudc vio s6 nhan khdu ma chit yéu theo yéu cdu cua ting gia dinh. Vi vay ta
c6 thé thdy ddy dit moi loai hinh phdng & trong mét cin nha hién dai. Viéc té chic
khong gian, dién tich néi that cha biét thy tuy thudc trude tién vio ngdi nha chinh dugc
thiét k& theo mot ting hay nhiéu ting (hinh 4.5 va 4.6).

a) Déi véi nha mot tang (chi ¢6 tang trét)
Viéc phan khu ngay - dém dugc thé hién rat 13,

e Khungay Dé tiép can vdi dudng
(c6 gara, bép an, phé. St dung mang tinh
ti€p khich...) tap thé, én 2o...

o Khu dém Riéng tu, kin déo, thodng
e e . n -
(phong ngl, WC, kho, ché mat, yén tinh...

nghién citu, lam viéc...)
Giai phdp kién triic
* Diing tién phong, tién sdnh lam ddu niit giao théng ddt giila hai khu vic hay con
goi 1a kiéu Phuong Tdy. Kiéu ndy c6 cdc wu khuyét diém sau:
- Riéng tu, kin dédo.
- Khéng khi céch biét, lanh ling.

- Yén tinh, theo 161 séng thién vé d¢ cao twr do cd nhan.
* Ding phong khdch lam trung tdm vd ddu mit giao théng con dugc goi la kiéu

phitong Déng. Kiéu nay cé cdc wu khuyét diém sau:
- Am ciing, gin giii 16i s6ng truyén théng A Pong;
- Hoat déng dnh hudng 14n nhau;
- Thi€u yén tinh, kin ddo;
- P& cao 16i séng chan hod, than thuong, gia trudng.
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Mat bing tang 2

M3t bing tdng 2 .
Matbang tang 3

Hinh 4.7a: Biét thu thanh phé (méi xdy dung 6 Viét Nam)
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Biét thy dudng Vin Cao

Hinh 4.7b: Biét thu 3 Viét Nam (vi du vé cita s6 chudi)

MAT BUNG CHINH (CO CUA 56 CHUO! & BUGNG THANG)
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Biét thiy dong qué
{Canada)

Binh dé trét

Hinh 4.8a: Vi du vé kién triic ngogi that bigt thu nhd thanh phé' (ven do)
va mét biét thu véi dang cita s6 gbc, mdi thém
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Biét thy song 13p va lién ké

Hinh 4.9: Biét thy song lap va lién ké
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b) Déi vdi nha nhiéu tang

Théng thudng thi tdng trét va 14u mét danh cho khu sinh hoat ngay va doi héi su 16
chitc khong gian gin b6 hitu co véi san vudn. Céc khu vic sinh hoat dém cén yén tinh,
kin ddo, b6 tri & tdng cao véi su két hop ban cong, san troi va logia dé tao diéu kién ti€p
cén v6i thién nhién.

Gidi phdp kién triic ndi thdt:

C6 hai giai phédp chinh:

* Diing sanh thang 1am dédu mit giao thong va 14 vi trf trung tam, 12 nhén bé cuc cha nha.

* Diing phong khach 1am trung tam (c6 thé c6 thém thang phu phia sau).

Ciu thang lién hé giao thong ding giita cdc tdng c6 thé dit trong nhiing budng thang,
c6 thé gin lién khong gian sanh, c6 thé dat ngay & trong phong khéch 12 noi sinh hoat
trung tim cho ca gia dinh hay dit & géc thich hop duéi hinh thitc mét bg phan trang tri.

Céc cdu thang nay thudng c6 kich thudc nhu sau:

« Bac rong 28-30cm;

« Bic thang cao 16-17cm (tuong ing véi 6 ddc 30-35°);

« B9 rong than thang 1-1,1m;

« S8 bac lién tuc trong mot v& thang khong qué 14 bac.

Khi b& tri cdc phong chinh, phu cén phai chi ¥ dén huéng gié va huéng ning. e}
mién Bic thi cdc phong phu nhu gara, céun thang, bép, khéi vé sinh, hanh lang, logia...
nén dat vé phia Tay hay Tay - Béc cda ngoi nha nham tao nén mt khu vuc dém dé tranh
anh hudng cha ning tay khé chiu, danh hin phia Nam va D6éng-Nam dé té chitc khu vuc
& (phong chinh).

Dic biét 1a cic phong ng can phai c6 khé ning théng gié xuyén phong truc ti€p va
phai cé diéu kién tranh dugc céc ludng gié lanh clia mila dong (hinh 4.10).

4.3.5. Céc thi phap td hop kién tric mit dimg

Biét thu 12 mot khéi kién triic khong 16n, tuy nhién loai hinh d6 lai c6 thé tao nén vé
dep phong pht ciia tdng thé mot dudng phS gép phin vao vé dep chung cia do thi, vi
mbi biét thu déu c6 phong céch riéng clia nd, gén lién véi thi hi€u doc dédo cha timg
chii nhan.

Mat khac, chi nhan ciia céc ngoi biét thy von c6 diéu kién kinh € d6i dao nén ¢6 thé
phdn nao gép phén x4y dung, tao ra nhiing vé dep sang trong c4u ki ddy hdp dén.

Cé thé néi trude tién Kién tride biét thr dep c4n phai hoa nhép nhiéu nhat vao the gidi
thién nhién. Do d6 khi thiét k& biét thu thi ngudi kién tric su phai ¢§ gang tao nén vé
dep kién triic khong chi & trong noi thdt ma cén chi ¥ ca nhiing hinh khéi bén ngoai, cac
khong gian ké can véi né ciing nhr mat ditng clia cong trinh. Lagic cong ning va 16gic
két cdu cé tic dong quan trong d6i véi hinh tugng kién tric cla biét thu ciing nhu véi
bat ki cong trinh nao.
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Hinh tuong kién tric chiu su chi phéi cla hai yéu t6 trén nhung déng thdi ciing cé
nhiing quy luat riéng clia né dé tao nén sic truyén cam nghé thuat. Chinh vi vay, mot s6
-kién tric su c6 thé nhiéu cong trinh biét thy khé hop 1i nhung c6 thé khéng he cd tac
pham nghé thuat kién tric dich thuc ,

Mot sé gza: phdp théng dung khi t6 hop kién triic hinh khoz va mat dt(ng bzet thie
(hinh4.12, b) '

1) Tao nén su gin bdé hai hoa giita khéi kién tric.va thién nhlén (cay xanh bén
hoa...).

2) Chi ¥ dén sy phong phi méi déc, mai bang trén hinh khéi xinh xén:

3) Tao nén su phong phi vé chét liéu trén mat ding (Gp dé tu nhién, nhan tao, gé,
kinh, kéramich, nhém, gach trin...), méu sic phong phii két hop véi thién nhién tao nén
su hai hoa gilta mat dimg va phong canh thién chién, b6i canh kién triic.

4) Sir dung cac hinh thic cira, ban cong, 16gia, lan can... va ca 6ving dugc nghién
cttu ki ludng véi hinh thitc la @& két hop cling v6i ki€u mdi tao ra vira mot thé thong nhat
hai ho v6i khung canh xung quanh, vira ¢6 nét riéng. -

Cic hinh thic ctra s8 géc, cira s sinh d6i clra sé chudi, bén hoa bau cira, ciu thang
ngoai vudn 1 cdc thi phap hay dugc khai thic '

5) Chii ¥ tao ra sy doc ddo clia mdi hién, cta 16i di vao sanh, tai d6 can két hgp véi
bon cay xanh, gian hoa pergola, céc biic tugng nhd, bé canh ciing véi dai phun nudc;
duéi 161 di cdn phai sach s& hai bén 16i di ¢6 thé tréng nhiing hang ¢6 xén, bén hoa dé
khi tham nhap goi cho con ngudi nhu lac vao mét the gidi bat ngd va diy an tuong.

6) Hinh thifc ¢éng, hing rio ciing dugc ding dé téch biét ngéi nha nay véi cac nha
khac. Céng va hang rao khong chi bao vé ngéi nha ma con tranh cho ngoi nha khong bi
nhimg 4nh mit t& md ctia ngudi qua dudng. Hang rao phai bdo dam sur thong thodng voi
bén ngoai, an toin cho bén trong. Chiéu cao chia hang rao phai tr 2m try xudng va hinh
thic hang rio tuy theo mat ding clta ngodi nha ma thiét k& cho phit hop, doc déo. Cic
hang rao xay dac chi gip & ranh gidi giita 2 nha.

Cong vdo.d mor sé biét thu
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Hinh 4.13a: Biét thu 3 mdt thodng
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Hinh 4.13b: Mgt 56 mdt bdng biét thu nho hep long

Khoang cay xanh va san vuon:

Cay xanh vi san vuon la khoang khéng thé thi€u trong mdi "can h xanh", né la noi
mang lai su trong lanh cho m3i ngoi nha clia ban. Nhit la trong kién trdc nha biét thy,
thi khoang san vudn cang dugc quan tam hon (1 60% - 70% dién tich dit 1a bo tri
sén vuon).
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4.3.6. Mot vai giai phap kién tric hay va dién hinh
a) Trong nudc

Nam 1994, tai Ha Noi dd c6 cdc cudc khdo st gid tr kién triic van hoé clia 1049
ngoi nha biét thy kiéu kién tric can dai vdi sur gitp do cta cdc nha nghién citu kién tric
Nhat Ban ma theo dénh gid so bo ban ddu. Ha Noi ¢6 mot gia tai quy gid vé kién tric

_biét thy.

Nhiing kién triic su ngudi Viét Nam dugc dao tao tai Trudng cao ding m¥ thuat Dong
Duong di c6 déng gép khong nho vao kién tric biét thu & Ha N@Ii giai -doan nay (thoi
thuoc Phap).

Céc toa nha 65 Ly Thudng Kiét va toa nha 77 Nguyén Thdi Hoc 12 nhiing biét thy
theo trao luu hién dai do Kién triic sw Nguyén Cao Luyén thiét ké. Di theo trao luu kién
tric Dong Duong cé Kién tnic su Ta My Duat véi biét thy s6 27 Nguyén Dinh Chiéu;
biét thu 84 Nguyén Du cia Kién tric su Ngé Huy Quynh hay biét thy s6 1 Bich Cau cua
Kién tric s Nguyén Gia Diic. Di vao huéng tim t6i tinh dan toc va tinh hién dai cé toa
biét thu s6 215 Doi Cin, s6 7 Thién Quang do Kién triic su Nguyén Cao Luyén thiét ké...

33 biét thuc s 65 Ly Thudng Kiét, Kién tric sw Nguyén Cao Luyén da thé hién su
hidu biét chic chin vé nén van hod Phdp. Ngoi nha c6 méi bing rédt hién dai cling rat
gian di, ¢ phong cdch bé tri sanh vao doc ddo véi cira 6, ctra di ¢ ti 1é rat dé cam thu,
va toa nha vin duoce Viét Nam hod bai nhitng tim chin néng, séné vdi méi c6 hai 19p coi
nhu 13 y&u t6 cach tan thoi ki'dé. Bién phap chong nong bing dang ctra mé nay rat phi
hop véi diéu kién khi hau Viét Nam nén cho d€ nay, da gin 60 nam cong trinh van t6n
tai v6i sit déo dai bén vilng vé vé dep ciing nhu thuc thé cong trinh.

b) Trén thé gici (hinh 4.16)

Biét thu trén thic cta Frank Loyd Wright 12 mot biét thu dac sac, mang tinh nghé
thuat cao ndi tiéng thé gisi. S di biét thy c6 duge vé dep bat hi 1a do téc gia di ket hop
duoc mot cach hai hoa giita kién tric va thién nhién ma dé chinh 12 dic diém rat quan
trong cha trudng phéi kién tric hitu co. Biét thy gébm nhilng tuong dé va nhimg khoi
terrasse bétong dugc dat trong mét khung canh lang man vira hoanh trang vira hét stic
nén tho; cay co, dong thac, mét khong gian hung Vi khién ching ta c6 cam giac dé nhu
12 mot cong trinh do thién nhién tao ra. Biét thy gobm nhing khéi hinh hop dan xen hai
hok vé&i cdc san trdi vifon xa vi xo& rong tao sy chan hoa ¢6 nhip diéu gilta da tu nhién
va nhan tao lan tod, m& rong nhu nhiing lan thic nude dé 6m lay khong gian clta cong
trinh. Hinh khéi tuy gian di nhung ddy chat tho va c6 siic gei cam 16n khién toa biét thu
cé mot ti 1& hét sic hai hoa véi con ngudi va khung canh. Cic khéi hinh hop dan xen
nhau nom that ngoan muc tao nén su sinh dong tuyét vi hap dén cho cong trinh. Mot so
cong trinh khac xin xem hinh minh hoa.
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Tiép dén phai k€ dén biét thu cia nhém ARO cho ng6i nha & Colorado, dugc dédnh
gi4 12 mot kién tric t6t clia nha & thé gi6i vao cudi the ki XX

Biét thy trén thdc cia F.L. Wright

Sitng so trudc ve dep thién nhién,
nhém ARO (Architectural Research
Office - Viin phong nghién citu kién

triic) dd phan tich bang vi tinh dé bat
Mt bang tang 1 duoc nhiéu géc nhin ra cdnh nii déi
1. Bép; 2. Phong an; 3. Phong khdch; 4. Phong hop; thén da, roi ti dé dua vdo
5. Phong ngl 1én; 6. Phong ngl; 7. Thu vién; 8. Gara; 9. Hién thiét ké' ngdi nha Colorado.
Hinh 4.16: Mot s6 biét thu c6 gidi phdp hay trén thé gidi
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4.3.7. Xu huéng Kién tric biét thy trong tuong lai
D6 12 nha & thong minh va can ho xanh trong thé ki XXI

Thé ki XXI dat ra cho con ngudi nhiéu thach thic trong viéc di tim hinh thic va
phong cdch kién tric clia thé ki méi. Su tim toi nay chiu anh huéng boi nhiéu mit thanh
tiru phét trién kinh t€, cong nghé ki thugt cao va méi, quan niém cu tri va phong cach
séng chia thoi dai théng tin va kinh t& tri thic va ciing dé tir d6 déng gop cho lich st
tuong lai clia Kién tric. _ '

"Nha & thong minh" (Intelligent Buildings) s& 1am cho c&u tric va chifc nang nha &
chia the ki XX trong tuong lai thay d6i mot cdch co ban. Kiéu nha & trén co s& vat liéu
nano, siéu vi, san phdm thiét k& clia gido sy My, Chit nhiém Phong thi nghiém cong
nghé thiét k& thuéc Vién cong nghe Ilinoi, 1a bitc tranh dep d& nhét cla con ngudi. Ong
44 ding chit déo nano hoic siéu vi dé xay dung nha & twong lai. Day 12 loai chit déo
theng thudng nhung c6 két hop vdi kha ning clia ki thuat nano hodc siéu vi. N6 c6é chia
cc may tinh 16n nhé nhu t€ bao cha co thé ngudi, c6 "tri tué” thong minh c6 thé nhan
biét nhitng thay déi tinh t€ cia méi truong bén ngoai, ti€p nhan v truyén di sng vi ba
dé diéu tiét Am thanh, 4nh séng, nhiét va nhap vao hoac dua ra khoi cac vat chét khéc.
Chsit déo nano hodc siéu vi dugc ding dé tao thanh vat liu xay dung gi6ng nhu gach
nhung c6 ciu tao 1am thanh 4 16p: 16p ngoai 12 16p hoa van trang trf c6 thé thay déi, 16p
thit 2 12 16p nhimg tim dé cung c4p dién, 16p thit 3 12 cdc mdy tinh dién ti, I6p thi 4 1a

16p t6 ong dé du trit va cung c&p nhién li¢u va nude cho sinh hoat. Diing 1am tudng ngoai
c6 thé tao ra céc kiéu ding kién tric khdc nhau lai ¢6 thé tap trung ning huong nhiét va
quang. Dung lam ngoai mat san thi vat liéu nay ¢4 thé tao ra mau sic va hoa vin phong
phi. Diing 1am tudng trong nha thi ¢4 thé thay déi ket c4u va hinh dang cia cin ho. Con
diing chat déo nano hoac siéu vi lam d6 ding trong nha thi chiing ¢6 nhimg chifc nang
thdn ki: gh€ ngbi c6 thé theo nhu cdu cha ngudi sir dung ma thay déi hinh dang va nhiét
do, tham chi né cdn ghi nhé duge nhing dic diém vé hinh dang va s& thich tu thé ngdi
clia ting ngudi trong gia dinh. Céc thiét bi bén trong nha & Vi thé ciing duoc cai cich
mot cich co ban. Phong khdch 13 trung tam diéu khién toan bo can ho. né diéu hoa nhiét
d6 va do 4m cha timg budng phong. V6 tuyén truyén hinh 18 nét hon, ¢é do trung thyc
14t cao lam cho thi gidc vA thinh gidc clia con nguoi dugc hudng thu hiéu qua cao nhét.
Phong ngh khong chi 12 noi dé ngd thy dong. Moéi buéi séng theo mot trinh tur gidr gidc
nh4t dinh, thiét bi s& phét ra tiéng hét du duong da d4nh thilc moi ngudi day, cac bd
phan chi&u sing biét nghe theo ménh lénh diéu khién clia con ngudi. Phong vé sinh cliug
duge tu dong hod, két hop thong minh véi su bdo vé sic khoé con ngudi. Bép s€ duge
d6i méi triét dé, cic dung cu ban 4n s& da dang hon, thuan ti¢n hon. Mai thit c6 thé ding
dugc nhiéu }n, déng thdi c6 thé giit cho thic in nong va tuoi. Viéc an udng va khéu vi
cho timg thanh vién trong gia dinh ciing dugc soan thanh chuong trinh vi nap vao bd nhé
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chia may vi tinh; thoi gian ndu, do 16n nho clia lira cling do mdy tinh diéu khién. Ngoai
ra, con loai kinh khong v& va khong bam bui. Tudng ngoai va vich kinh nha bién déi
mau sic (tu cam tng) theo nhiét d6 va 4nh ndng manh y&u. M4y hiit bui trung tam dugc
néi tiép voi thiing rdc bén ngoai nha. Mat nén cb nhiéu 16 thong khi nhé. Néc nha c6 thé
mé ra dé thong khi va 14y 4nh sdng. Khod cita theo kiéu tiép xiic qua van tay déng m& tu
dong v.v.. Thanh quéa cha Khoa hoc ki thuat cao s& cung cdp cho céc can ho thong minh
véi tri tué siéu tc, dé tao ra sy thodi mai, dé chiu nhanh chéng va hiéu qua cho
con nguaoil.

Hién nay xuat hién xu huéng ngay mot nhiéu con ngudi mudn xa roi canh séng phén
hoa do6 thi dé tr& vé véi thieén nhién. Ddp tng trao luu d6, nhiing can hé mdi xay trong
nhitng thanh phé s& dugc khép kin 16ng cai trong mot khu hoac nhiéu khu xanh. Con
ngudi séng trong nhitng khu dé ¢6 thé an nhan, tinh tai tich biét véi thé gidi x6 bé cha
do thi ben ngoai. Trong mot don nguyén cu tri nhimg yéu cdu vé cé tinh hod khong gian
ciing rat dugc coi trong. Mau sac khdc nhau, b6 cuc khdc nhau, trang tri khdc nhau dé
thé hién thAm m§ va hing thi khdc nhau trong sinh hoat clia méi ¢4 nhén trg thanh muc
tiéu phan dau. Boi vay trong tuong lai kién tric su cing phai chuyén dén lam viéc ngay
tal hién trudng, can ci theo yéu cdu clia chil ho ma phan chia khong gian, thiét ké mat
tudng va trang tri n()i' ngoai that thich ung.

Trong thé gidi clia tuong lai, nhitng toa lau dai trang bi ¢6 dinh theo ki€u cil s& duoc
thay thé bing nhing toa nha hoat dong theo ki€u méi. Nha & trong tuong lai do ngudi
mdy vi nhimg may méc ty dong dam duong k€ hoach cung ting va ché tao, van chuyén
dén nhitng noi can thiét. Phong & trong tuong lai sé 1a mot ¢6 mdy dé & phiic tap va tinh
vi, né duoc lap dat boi cac loai thiét bi thong minh (tri tué hod) that an toan, dé chiu va
sang khodi cho huéng thu ché & khéng cin phéi quét don. khong khi con dugc loc hét
bui va cac chat c6 hai khac.

Tudng nha, cita ra vao va clra s6 s& ¢6 nhiéu 1dp ngan cdch, khéng chi ngan duge
lanh, néng truyén vao ma déng thdi con ngan duoc khi hau 4m lot ra. Gifta 16p nay va
I6p khic duoc bom diy khi tro, dé tang cudng do ngan cach (nhu khi Acgon) va dé
chong chay.

Do con ngudi ngay cang quan tam dén su hai hoa moéi trudng chung quanh minh nha
& cin c6 su hoa hop 181 da véi thién nhién, nén nha & sinh thdi véi cdc "can ho xanh" sé
|2 m&t thinh hanh trong tuong lai. Phong cdch nha & ki€u nay bat ngudn tir cuéc van
dong kién tric sinh thai xuat hién & Tay Au cudi the ki XX, né tham khao cdc dudng
cong da dang clia nhiéu loai sinh vat trong thién nhién (phong sinh hoc) dé manh dan
d6i méi trong thiét k&€ xday dung. Nhu nhitmg nhém nha cao tdng & ving duyén héi phia
bong Nam duge xay dung theo kiéu 6c bién, hinh thanh mot thé théng nhit & vi tri ven
bién va canh quan thién nhién, cic kién tric cao tdng & ving phia Bic thi lai ¢6 hinh

137



dang giéng ciy Sa mu, & viing phia Tay mién Trung c6 nhiéu gi6 va cdt thi lai c6 kiéu
ki&n tric thanh nhém kéo dai giéng nhu day nho. Ngoai hinh thiic kién tric hai hoa véi
méi trudng thién nhién, con ngudi ngly cang chi trong dén viéc gidm sét sinh théi clia
ban than nha §. Céc diy nha 4n trong nhitng thim cay mau xanh. Puéng phé khong réng
nhung duoc néi lién v6i nhau vi chi cin di bé may phit 1a cé thé dén nha hang va nha
ga mot céch thodi mdi. Dan cu chung s6ng chan hoa, huong thu mét cude séng yén binh
giita 10ng thién nhién. D6 14 nhimg muc tiéu clia nhi & bén viing trong tuong lai.

Vat liéu xay dung nha & trong tuong lai vén 12 vat liéu truyén théng nhu xi méang, cit
vang, sdi, thép, cdc loai vat 1iéu mdi nhu chét déo, thuy tinh déi mau va polime ciing s&
duoc st dung rong rdi. Gin day, mot kién tric su ngudi Phép da thiét k€ ngoi nha bing
day ki€u mdi, gay dugc sy chi § cha nhiéu ngudi. Day vén 12 mét loai thuc vét trong
thién nhién, sau khi gia cong né trd thanh loai vat liéu rdt t6t. Nha & duoc xay dung bang
vat liéu nay c6 nhiéu vu diém: Gif nhiét, c&ch am, chéng chdy, chéng nude, chong méi
mot v.v. téc gi4 clia ngoi nha bing day du dodn ring dén ddu the ki XXI, viéc diing day
dé xay dung nhiing ng6i nha sinh thii s€ tr& thanh mét thdi thuong.

Nha & tuong lai khong chi doi héi ki thuat cao chit lugng, huéng thu cao, ma chit
luong kién triic v6i mé thiic cdch di¢u va goi cam hing thd cao ciing vin 1a mot trong
nhimg muc tiéu theo dudi clia con ngudi.

4.4. NHA BIET THU LIEN KE VA NHA LIEN KE - KHOI GHEP

Pay I3 nhilng loai nha & biét thu ¢6 san vudn thudc tiéu chudn tién nghi khé va trung
binh, phuc vu cho céc gia dinh trung luu va khd gid, co thé vira & vira ti€n hanh 1am nghé
va san xuat hay chi don thuén dé &.

4.4.1. Pac diém va phan loai

Pay 14 loai nha & thudng gap & céc d6 thi va tri trén, thudng nam & khoang gitta loai
nha & néng thon va loai nha biét thy. Céc gia dinh dugc séng trong nhitng khuén vién
doc 1ap khép kin v6i cdc tién nghi do6 thi nhung c6 han ché hon vé mit dién tich khu dat;
s6 tdng nha & c6 thc 1-4 tdng. Ching ta cé. thé tham khao cdc tiéu chudn dién tich 16 dit
& nhu sau:

a) Doi voi biét thu lién ké

Day 1a loai nha & danh riéng cho timg gia dinh nhung khéc véi biét thu don lap 1a
dién tich 16 d4t danh cho mbi gia dinh c6 bi han ché: thudng ngudi ta c6 ging d€ giam
bét cdc bé rong mit tién nhdm 1am ting mét d¢ xay dung do thi, ti€t kiém cdc duong
ng ki thuar ha ting co s&. Ngoi nha khong thé ding biét 1ap gita cay xanh Vi san vuon
nhu biét thy ma chi c6 thé ghép véi nhau kiéu vai ké vai hay lung gidp lung d€ tao thanh
nhiing biét thu song lap, tir 1ap.
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Khu déit quy dinh cho mét gia dinh c6 thé tham khao:

Kiéu song 1p (hai gia dinh ghép), dién tich bing 100-120m? (ngi thanh) va 150-180m’
{ven do).

Kiéu t 1ap (b6n gia dinh ghép), dién tich bang 80-100m? (noi thanh) va 120-150m”
(ven do).

P6i v6i nha lien k€ (hay nha khoi ghép)

Khu dét quy dinh cho mét gia dinh:

40-60m> (khu phd trung tam);
60-80m> (trong thanh phd);
80-100m* (ven do). _

Nha & lién k€ 12 loai nha c6 lich sir ton tai va phét trién rat l4u doi, tuy vay ngay nay
né vin con rat phit hop véi cudc séng hién dai. & ngoai vi nhiing thanh phd 16n, thanh
phé nhd vA vira & cdc nude thi nha khéi ghép duge coi 1a kiéu thich hgp hon cé vi né
kinh t&€ hon céc loai nha x4y dung riéng biét nhu nha & kiéu vudn néng thon, nha biét
thu. Pay 14 loai nha ma cic can duoc dat canh nhau, xép thanh ting diy va co thé xay
dung hang loat. Pac diém cha ngoi nha 1a cdc 16 dét thudng c6 mat tién hep dé€ tiét kiém
céc dudng Sng ki thuat va tao kha niang dé gia dinh c6 thé ti€p can véi dudng phé budn
ban va cic tién nghi dé thi. M&i gia dinh dugc khai théc sit dung toan bd cic khong gian
trong pham vi méanh d4t ciia minh va nha & chinh chi duoc tiép xiic véi thién nhién 6 mot
hay hai huéng 1a chll y&u vi cdc ngoi nha (cdc khoi can ho) ghep lién sat nhau vai k€ vai,
lung ké lung. Hinh déng khéi can clia cdc ngoi nha lien k& nay rdt da dang, c6 thé 1a
hinh chit nhat, hinh chi L... 1am cho cdc day nha & trd nén sinh dong va da dang hon.

Nha khéi ghép ¢6 céc wa - nhuge diém sau;

« Chit luong sir dung t6t (c6 thé 8 chitc hoat dong trong nha ngoai troi c6 dién tich
nghi ngoi phoi phéng t6 chiic theo s& thich), b6 trf khai thdc cay xanh t6t, dé t6 chic
théng gi6, phit hop véi 16i sinh hoat vira & vira sinh 16i, moi truong lanh manh va hop vé
sinh; yén tinh kin ddo vi dugc cdch 1i va cich am chéng 6n tot.

« K&t cdu don gian, dé xay dung cong nghiép hod va thi cong nhanh, gon.

« Hinh-thifc kién tric d& xit I{ v6i chat lugng m§ quan cao phi hop diéu kién kinh t&
clia gia dinh. Dé chuyén nhugng, d& cai tao va néng cap.

« Nha twong déi kinh t€ vi nang cao dugc mat do cu trd (so v6i nha - vuon).

« Tuy nhién, néu s& lugng diy nha nhiéu qué thi diéu ki¢n tién nghi va diéu kién vé
sinh s& kém di va viéc xay dung tré nén bat hep Ii.
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« Nhimg can nha lién k& niy c6 thé chia ra thanh nha mot ting, hai tdng hay nha hai
ting gém hai gia dinh hoac nha ba tang.

+ Nhi lién k&€ mét ting c¢6 nhimg vu khuyét diém sau:

- Dé di lai vi ¢6 hai 161 ra vao truGe va sau, nhung lai khong ¢6 tdng gdc trén va cdu
thang nén thich hgp véi gia dinh c6 ngudi gia va tré em.

- Két cdu clia ngé1 nha don gidn, c6 thé ding vat liéu dia phuong, thi cong nhanh
gon, khang cin co gidi hod, cé thé xay dung theo phuong phdp tha cong truyén thong.

- Tan dung khong gian mat bang Ién vi khong cin cdc cdu thang va 161 di chung véi
cdc gia dinh khac.

- Tuy nhién, kinh phi phdc lgi cong cong Idn, ton dat, t6n dudng di va ngdi nha chi
nén c6 1-2 phong dé cé thé bao dam chiéu sng tu nhién tot.

Nha lién k&€ mot tdng ¢ Viét Nam thdi sau hoa binh duge nghién ciu thi€t ké va xay
dung vio khoang trudc va sau nam 1960, théng thuong la loai nha mét phong, cd san
trong, bé&p va khu vé sinh dat & phia sau. Trong ngdi nha nay thi t4t ca mei sinh hoat déu
tap trung vio mot, hai phong 16n gan vai bép con khdi vé sinh lai dat cich xa khu ¢ va
d6 chinh 13 nhugc diém chinh cta kiéu nha nay.

b) Péi véi nha lién ké hai tang (hinh 4.19a; 4.19b; 4.19¢c)

DGi véi loai nha nay thi mot ho chiém cé hai ting, nhimg ho 16n cé 3-5 phong: tang
duéi dat cdc phong khach, bép, khu vé sinh; cdn tdng trén dit céc phong ngli. Nha khéi
ghép hai tdng bén phong thudng gip nhét nhung trong thuc t€, nha khéi ghép & nuéc ta
chii y&u vin 12 nha hai phong. Loai nha nay c6 uu khuyét diém sau: :

- Hiéu qua kinh té cao (khi dién tich & ting can ho tir 40-50m” tré ién).

- Cé thé tranh dugc chiéu sau can hd 1am cho nha phai phdt trién kiéu 6ng qud dai,
thiéu thong thodng, bat tién.

- Bao dam khoang céch ngan tir phong & dén cic phong phu.

- Cau thang c6 do dbc 16n dat ngay trong phong nén khong thich hop véi nhung gia -
dinh ¢6 nguoi gia hoac nhiéu tré em. :

¢) Péi voi nha khoéi ghép hai tdng cho hai gia dinh (hinh 4.20)

Loai nha nay mdi ting phuc vu chi mot gia dinh &, ¢6 16i vio chung hoic riéng; cdu
thang riéng dugc ding trong trudng hop nha it phong. uu khuyét diém coa loai nha nay:

- Loai nha nay kinh t&€ hon nha mét tang, thich hop véi dién tich & tuong déi nho.

- Tuy nhién, vi cdc cin & tdng trén thudng c6 khu d4t danh riéng & phia truée nha,
khu dat cha tdng dusi s& & phia nguoc lai, cho nén céc cira s¢ cdc phong clia can & ting
du6i s& phai hudng ra khu dat cta can & tdng trén va nguoc lai. Do d6 phai bé tri lam sao
dé c6 thé 1ao ra cic clra s & phia trén cao dé tranh tdm nhin ra vudn, tao sinh hoat kin
ddo cho tung gia dinh.
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Hinh 4.19c: Nha lién ké 2 mdt tién (hang Doxiadis)
Cc phuong phdp 16 hgp mdt bdng chinh:

- Mét 161 vao chung cho can tang duéi va tdng trén;
- L6t vao riéng cho can ting dudi va tdng trén nhung ¢ cling mot phia;

- L&i vao riéng cho mdi can va & hai hudng khac nhau;
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- L6i vao tir ciu thang dit & ngoai trdi; ciing c6 trudng hop do nha x€p léch nhau nén
cd giai phap dat 161 vao tir mat bén.

d) Déi vdi nha lién ké ba ting

D4y 14 loai nhi g6m ba tdng vdi nhiéu buéng phong. Tuy nhién loai nha nay it dugc
xdy dung.

V& dic diém 18 chiic mt bing khong gian ngudi ta c6 thé gap céc hinh thic t6 chifc
nhu sau:

« Biét thu lién k& bao gém chii yéu chi c6 hai loai:

+ Song'14p (con goi 1a sinh d6i) d6i xding va khong d6i xuing.

+ T lap d6i xing va tu do.

« Nha lién ké bao gbém:

+ Nha hang ph6 (chi ¢6 san sau, san trong).

+ Nha lién k€ cé san vudn (c6 vudn truée sin sau).

Bing tham khao vé dién tich lo dat

Loai nha Khu v Dti]é]% :1?11]1] t;‘Sl Dién tﬁh)tm da roﬁ;cl): tshﬁllrld(cm)
Song lap va tf lap Noi thanh 150 200 10x 15
Ngoai thanh 180 250 12x 15
Lién k€ c6 san vudn | Noi thanh 80 . 120 6x14
' Ngoai thanh 120 150 8x 16

4.4.2. Nha 6 hang pho

Day 1a loai nha déng thdi c6 thé sir dung dé & va dé kinh doanh vi nha & gén lién v6i
hé phé tzo nén nhitng mat pho. (} loai nha nay thi méi gia dinh ¢6 kha ning ti€p can véi
dudng phd trye tiép khoang 3,3-6m. Cic ting trét gidp v6i mat ph6 thudng dé 1am nghé
phu, kinh doanh, buén bin. Nha ghép sét lién nhau, ci khoang 60m thi lai c6 mot 161
vio dé théng véi ngd sau.

Nha hang phé thudng thdy & cic dudng ph6 buén ban nho trong thanh phd, thi rén;
vi viy ngudi ta con goi d6 1a nha & kiéu thi dan. Méi gia dinh duge sir dung doc lap tix
tAng trét tr& 1én. Khi thiét k& ngéi nha cho timg gia dinh ddi hoi phai phéi hop cung giai
quyét, xit If déng bo vé hinh kh6i clia toan ngéi nha hay ca dudng ph6. Loai nha ndy c6
thé sir dung dii céc loai vat liéu xay dung véi Ki thuat tién tién hay th cong cé truyén va
ngudi ta ciing c6 thé tao nén tinh doc déo cha timg ngdi nha, timg gia dinh thong qua
viéc gidi quyét xir i mit ding va cira hang ciia timg gia dinh (timg khéi ghép).

Nhin chung cdc ngéi nha nay chi ¢6 thé 14y anh sdng ti nhién tit mét huéng do la tur
dudng phé va dé cdi tao diéu kién khi hau cho céc phong & va phong sinh hoat trong
ting gia dinh thi mdi nha thudng c6 ti mot dén vii san trong dé c6 thé 14y 4nh sng bo
sung tir nhiing san trong kiéu giéng dnh sdng - san trong nho nay.
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Hinh 4.20: Cdn ho thong tang va nhiéu rdng trong nha lién ké c6 mdt tién rong trén 5,9m
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Ngoai ra, do 4nh hudng d6i luu ciia khong khi ma san can nha hang phd sau nhur céi
8ng ciing c6 téc dung cai thién vi khi hau.

Trong céc khu ph6 ¢ hay khu ph6 méi xay dung theo kiéu nha hang phé thi ngudi ta
doi hoi mat d6 x4y dung phéi dat 65-75% va t6i da 12 85%.

Sxay nha =65+ 70%
Slb das
(max = 85%)

« D6i v6i cac nha & kiéu hang phé mot ting thi phia ngoai gidp phd danh cho san
xust, phia giita cho sinh hoat n & va 16p khong gian cudi cing thudng 14 cdc khu phuy,
bép, xi tim. Giita khu kinh doanh va khu & c6 mét san trong dé tao sy thong thodng va
noi ti€p c4n v6i thién nhién, tai day thudng ¢6 chau canh, bé ca... N&u c6 diéu kién thi &
gita khu & va khu phu s& c6 mét san nudc, tai diy s& chl yéu bé tri bé nuéc, ché ria,
git ctia gia dinh. D€ théng thoang cho kiéu nha 6ng thudng phéi t6 chiic mot hay 2 san
giéng két hop 14y dnh sang.

« D6i v6i cdc nha hang ph6 nhiéu ting thi s6 ting cao clia nha ty thuoc vao do rong
ctia 1ong dudng (g6c khéng ché 45 + 60°).

Mét d@ xay dung =

« Binh quan chiéu cao ciia phong:
H jhong = 3-3,6m.
Hct'ra hang = 4,5m.

« C4u thang & trong phong:
Réng 70 - 80cm.
Déc 40 - 60°.

« Bac cdu thang:
Cao: 17 - 25cm.
Rong: 20 - 27cm.

va thudng lién tuc duéi 18 bac khong cdn chi€u nghi

Vi trf cia cdu thang thong thudng tap trung & giila ngdi nha hay cudi nha, quanh sén
dé két hop 14y 4nh sdng & cusi 16 dét. Céc cdu thang duoc dén thing 1én san thugng va
c6 thé 14y 4nh sdng tit mai cho cdu thang va cho céc phong ¢ xung quanh céu thang.

L4u mot thudng danh cho cdc phong khich, phong sum hop gia dinh, cdc ting cao
danh cho khu sinh hoat riéng tu c4n yén finh. San thugng dugc ding 1am noi phoi va chd
ti€p c4n thién nhién cla gia dinh. Néu nha i méi bang thi con t6 chiic thém nhitng gian
cay, nhiing mdi che nira hd, tao bong mét va cich nhiét cho méi.

Trén kién triic mat ding cha nha hang phd ngudi ta cho phép xay dung nhing ban .
cong dé két hop che mua, che ning cho cira hang va ti kinh phia dudi, song do sau cua
ban coéng khéng dugc dua ra qué 90cm ddi véi céc 1ong dudng rong dudi 8m, con doi
véi long dudng rong trén 16m thi ta c6 thé dua ban cong rong téi da la 1,2m.
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4.4.3. Nha lién ké ¢6 san vuon

a) Yéu cdau quy hoach va kién tricc néi thdt

Daiy 1a loai nha biét thu cé san vudn c6 tiéu chuin miic séng trén trung binh. Méi gia
dinh duoc st dung doc 1ap mot 16 dat tir 80 dén 100m” va t8i da c6 thé t6i 150m>. Mat
tién 16 dat thudng tir 5,4 dén 7m (hinh 4.23).

Céc cin ho & trong ddy nha co thé st dung chung phidn mdi tudng, hang rio, nhung vén
duoc khai thdc doc 1ap san vudn, céng ngd, hang rio, san thuong thuéc phin clta minh.

Phin & chinh dugc thi€t k€ 1-4 ting véi kiéu sap x€p vai ké vai va ngo6i nha c6 kha
nang ti€p xtc vai thién nhién ¢ hai huéng quay ra dudng truéc va sau.

Mit dé xay dung trén 16 dat phai bao dam 50-60%. Mt tién cha ngoi nhi bat bude
phai lai lai so véi hang rao mét khoang it nhat 1a 2,5m.

Cich ghép cdc nha va 16 d4t c6 rat nhiéu kiéu tuy theo dic diém vé dia hinh va céc
khéng ch€ va diéu kién quy hoach.

Té hop khong gian n6i that c6 hai giai phdp chinh (cho nha mét tdng):

« Diing phong cira vao (tién phong) lam ddu nit giao thoéng.

« Dung phong khach [am dau miit giao thong.

Viéc phan khu ngay - dém c6 thé thao kiéu hai bén phai - trdi hodc trude sau.

M&i quan hé chinh phu cé thé gap cdc gidi phdp sau:

¢ Khu phu & phia truée.

» Khu phu & phia sau.

e Khu phu & bén sudn.

« Khu phu & giita.

Mabi giai phdap déu ¢6 mat wu - kKhuyét riéng, tuy trudng hop dua trén khéng ché dia I
va s& thich 16i s6ng ma quyét dinh su chon lua thich hop. Nhin chung nén lgi dung khu
phu lam phong dém dé chdng néng, chdng lanh, tao kin ddo va yén tinh cho khu & cta
gia dinh. Cing cén chi ¥ mdi quan hé hop 1i giita bép va sin sau, bép va sinh hoat
chung, phong ngt va khdi vé sinh ma bé tri cac phong dc thich hop.

Tuy nhién d6i v6i nhitng viing ¢6 diu kién khi hau phic tap véi huéng gid trdi nguoc
nhau vao hai mita néng lanh (mién Béc Viét Nam) thi khu dém c6 thé mang nhitng 1¢i ich
vio mita ndy nhung ¢6 thé gay nhiing bat 10i vio miia kia khi c¢6 hudng gié nguoc lai.

Trong nhitng cin nha nhiéu ting, ngudi ta cé thé phan khu chic nang kicu ting trét
va ting mot danh cho c4c phong khu sinh hoat ngay vira tién dung vira ti€t kiém dudng
6ng ki thuat; 1du trén danh cho cdc phong cla khu sinh hoat dém.

Dé€ béo dam tinh kin ddo va yén finh cho nghi ngoi va lam viéc, ngudi ta c6 thé van
dung hai giai phép:
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Hinh 4.23: Nha biét thu lién ké c6 san vuon (2 giéng troi)
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Nha lién ké ghép khditao ngd bén sutn
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Ghép khdi kiu chim
tao s&n ndi tim ¢4 nhom
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Hinh 4.27d: Ghép khéi ty do
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« Diing khu phu dém giita khéi phong & va dudng phé.

Uu diém:

- Tiét kiém dudng ong ki thuat.

- Tao kin d4o, cdch i ti€ng 6n tot.

Nhuege diém:

- Mat dimg khong dep.

- Bit 1oi cho viéc lién hé gitta khu phu, bép va sén trong.

« Dt khu phu vio phia sau, vao giita nha:

Cic khu phu thudng thi€u 4nh sdng va diéu kién thong gi6 khong t6t, thudng ngudi
ta phai 14y 4nh sng tit trén mdi xudng thong qua gian cdu thang hodc ngudi ta tao nén
giéng 4nh sdng hay nhitng ménh s&n nuéc nhd & phia dudi va giéng duge gan lién véi
budng l6ng ciu thang hojc véi khu phu dé.

b) Vé cdu thang (hinh 4.25)

Phai bao dém than thang rong 800-1000mm. Néu 1ong budng thang rong khodng 2m
ta ¢6 thé 1am thang hai v&€. Ngudi ta cho phép do déc cia cdu thang thudng tir 35 dén 40°
véi bac cao 16-16,5cm, rong 27-28cm. Cic cdu thang néu dit hé trong cdc phong nhu
'phong khdch, phong sinh hoat chung thi thudng 1am rong t5i da 12 90cm va céc tay vin
nén thiét k& hd, thodng dé ket hop 1am phueng tién trang tri, tao ra khéng gian sinh déng
phong phd.

Ciing nhu nha hang phé, céc san thuong & nha lién két ¢ sin vudn nay thudng lam
mai bing véi gian hoa c6 16i 1én thuan tién d€ khai théc, sir dung nhu nhiing vudn treo
phuc vu nghi ngoi thu gidn va phoi phéng.

c) Pdc diém mdt dimg

Kién triic mat diing clia cic nha lién k€& cé san vudn c6 thé hinh thanh theo timg mat
ding riéng clia ng6i nha néu mat tién cha ngdi nha rong trén 5.4m. Khi 4y cich giai
quyét s& tuong tu nhu thiét k&€ mat dimg cua biét thu.

Khi 16 dit c6 mat tién hep thi ngudi ta giai quyét hiéu qua mit ding thong qua viéc
t6 hop mit diing clia ca téng thé ngéi nha tic ddy nha. Ngudi kién tric su c6 thé van
dung céc quy luat v& nhip diéu qua viéc nhic lai cic hinh thic giéng nhau cla cira s,
ban céng, logia cia cdc can h¢ trong ngoi nha dé va thong qua hiéu qua vé tuong phan
gitta phdn réng va dic, gifta phdn sdng va t6i, thong qua viéc sir dung cdc thi phép cita
s6 gbc, clra s6 sinh d6i 4p dung cho tiing cin ho hay cho hai can h¢ canh nhau ma dao
su théng nhat trong da dang.

4.5. XU HUGNG PHAT TRIEN CUA NHA KHOI GHEP TRONG THOI GIAN TOI

Trong khoang thoi gian nhitng nim 1980-1990 c4c can ho khéi ghép xay dung mot
cich tu phét, thiét k& rat so luge don gian chl y&u chi dé ddp tmg cac nhu cdu t6i thiéu
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tam thoi truéc mét vé chd &. Cic can ho thudng hai tdng, chua chi § dén vé dep téng thé
. cling nhu cia timg cin ho. Dién tich s dung cia cdc cin hé tham chi khéng dép tng du
nhu cdu sit dung t6i thiéun din dén tinh trang coi néi, chdp va gay anh hudng dén m¥
quan chung ciia ngdi nha, clia diy phé...

Hinh 4.28: Mdt d¢6 xdy dung cao
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Sau nam 1990, kinh t& x4 hoi budc ddu thodt khoi su khiing hoang. Thu nhap binh
quan ddu ngudi ting nén chét lugng cudc séng ngay cang duge chd § hon. Ngoi nha
khong con chi 14 chd trd than va van hod & tr& thanh mét nhu ciu thiét yéu cho moi gia
dinh. Trao Iuu mua dat xay nha bdng né do diéu kién sinh hoat trong cdc chung cu
Kkhong dép ting duge cude séng hién dai. Bo mt dudng ph6 thay d6i timg ngay, cdc khu
dan cu méi ngly cing m& réng. Gén lién v6i né 1a nhimg kiéu nha biét thy hay "chia 16"
duoc xay dung 6 at v tu phat, thi€u moét quy hoach téng thé chung. Ai ciing muén c6
mot cin nhi theo s& thich riéng din dén sy sao chép tuy tién nhing hinh thifc chi tiét
ki&n triic ma ho cho 12 "dep” nhung trén thuc t€ lai rét "kém thi hiéu". Téng thé chung
khu &, dudng phd tr& nén 16n xo6n trdi nguge véi mong muén clia cong chung.

Trong tinh hinh d6, x4y dung nha khéi ghép véi nhitng uu diém vén c6 cha nd oo
nén rét thich hop véi nhiéu d6i twong gia dinh.

Nha khéi ghép di tré thanh xu huéng cha dao khong chi & viing ven do, thi tran, thi
xd ma & ca thanh phé du lich, khu nghi mét. G nuée ngoai (MF, Théi Lan, Malaysia,...)
dé dang bat gap khip noi nhing nha khéi ghép da dang vé ching loai, phong phit vé
mau sic, kiéu cdch sang trong va rdt thdi thuong (cho ca ting 16p thuong Iuu), duge phdi
hop hai hod déc dédo véi cdc khéi mang cay Xanh clia nha vurdn - biét thy, véi hinh khai
kién triic cdc nhém qudn thé chung cu nhiéu tdng va cao téng, tao nén canh séc, béng
déng do thi vui mét sinh dong va ddy sic hdp din va hién dai...

Tim kiém céc dang nha & thép ting lién k& mat do cao (c6 san trong) dé nang cao
mit do cu tri, hé s6 sit dung déit nhém md rong hon nita pham vi 4p dyng né trong do thi
cling 13 moét huéng phat trién da duogc nhiéu nuéc chi ¥ khai thic trong nhiing thap ki
gan day.

& Viet Nam kigu nha khéi ghép ngdy cang déng mét vai tro quan trong trong viée
giai quyét chd & cho ngudi dan Ha Noi, nang cao didu kién s6ng cho moi ngudi, moi
nhd. Nhi khéi ghép trds thanh mot yéu t6 khong thé thi€u trong nhitng loai hinh nha &
y&u t6 quan trong dé lap céc tuyén phé. Tat nhién con phai qua thyc t€ sang loc dé chon
lya céc giai phép t6t. Mong riing chiing ta s& c6 nhiing can nha khéi ghép phu hop hon
trong twong lai.

Ha Noi ciing di ¢6 nhiéu diy nhi lién ké méi nhu & Gidp Bét, Chira Boc gém nhiéu
loai tir ba dén bén ting (cho gia dinh ¢6 thu nhap khé va cao) kha dep. Hinh thitc bén
ngoi nhin chung phai hai hoa véi nhau nhung khong gian noi that cdn dugc xur li khéo
1éo cho phix hop v6i dic diém va s§ thich clia timg gia dinh. Cling véi cude séng kinh t&
thi trudmg, 161 s6ng hién dai thyc dung 1am gid ddt x4y dung & do thi ting da va dang
d4n d4n lam mit di khoang khong gian ti€p c4n thién nhién (san - vudn) trong cdc ngoi
nha, chi vi muc dich muén phat huy hiéu qua kinh € don thuin cta dét d6 thi.

Nhi khéi ghép khong nén qué cao, trong khoang 2-4 ting 1a hop 1i. Nha cao trén bon
tdng khong thuan tién cho su lién hé cong ning giita céc phong déng thoi cling anh
huéng téi m§ quan cla ca tuyén nha cia dudng ph6.
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Hinh 4.29: Mét 56 kidu xit I mdt dimg nha lién ké
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Chuong 5
KIEN TRUC CHUNG CU NHIEU TANG

5.1. KHAI NIEM

Cic chung cu nhiéu ting 13 cdc loai nha & phuc vu nhiéu gia dinh véi s6 tdng tir bon
dén bay ting (v6i phuong tién lién he theo chiéu ding chi 14 thang bo).

Ngéi nha tap hop tir vai chuc dén vai trim ho, mbi gia dinh s6ng biét 1ap trong timg
can ho riéng véi tién nghi trung binh hoic t6i thiéu va cé nhing bo phin chap nhan sit
dung chung cho moi h¢: hanh lang, cdu thang, khéng gian phuc vu cho tap thé cic h¢
trong nhi (kho, ché dé xe, tram dién thoai ...).

PGi v6i thanh ph6, day 12 loai nha kinh t€ nhét va c6 kha ning dp tng kha nang chi tra
ciia dai da s6 ngudi dan thanh pho, dic biét thich hop vdi nhiing gia dinh ¢4 thu nhap thép.

Ngudi ta con goi loai nha nay 12 loai nha "xa hoi™: mang nha & ma Nha nuéc, Chinh
phit luén quan tam, khuyén khich va hé trg dé gidi quyét sém nan khing hoang khan
hi€m vé nha & ctia cic d6 thi 16n.

5.1.1. Pac diém

« Loai nha ndy dugc thiét k€ dua trén t& bao ca né 1a can nha. MB&bi cin nha 1a mot
chubdi tap hop cic khong gian, dién tich phuc vu ddi séng sinh hoat doc lap khép kin ctia
mot gia dinh. Gia dinh vén khdc nhau vé mat céu tric nhan khéu, vé méi quan hé giita
céc thanh vién, vé nghé nghiép xa hoi, cho nén dé thi€t k& t6t nha chung cu thi ngudi
thiét k& phai nim dugc ti 1é cau tric cac loai h¢ gia dinh khac nbau trong dei trong dan
cu minh phuc vu tai khu & tuong lai.

Trong ting khu nha, ti 1¢ cdc loai can hé phai phit hgp hodc gan phit hop véi thyc t&
16c khai théc sit dung (cin dya trén cdc s6 liéu di€u tra va du bdo).

Néu nhu trong c4c can nha binh thudng, it ting, kién tric su thi€t k€ dua theo don dat
hang cfia chd nhan céc gia dinh s& dén & trong tuong lai, thi trong mang nha & chung cu
naly, ngudi kién triic su phai dua trén nhiing nghién ciu ti€p thi, diéu tra xa hoi, nhiing
thong ké vé dan s6 gia dinh dé dua ra nhimng théng s6 hop 1y.

« Tiéu chudn dién tich &, cdc tién nghi ddi s6ng phai dugc nghién ciu, ddp ing can cut
trén diéu kién kinh t& x4 hoi ciia dt nuéc theo nhiing quy phap hi¢n hanh nham béo
dam cho dai b phan nhitng ngudi ngheo, thu nhép thdp c6 kha ning toai nguyén st muu
cau mot chd &. Néi cach khic, loai hinh nha & nay phéi tuan theo nhiing dinh huéng va
khéng ché caa chinh sich nha &.

163



« Thiét k& phéi ddp dng dugc diéu kién xay dung phd cip véi quy mo 1én (nhanh,
nhiéu, t6t, ré). Thong thudng, ngudi ta sir dung phuong phdp x4y dung céng nghiép héa,
xay dung hang loat theo hudng nhiing thiét k& mau, thi€t k€ dién hinh sir dung lap di lap
lai nhi€u 14n mot sé ri méu.

« Loai nha nay khong trang bi thang mdy, con véi nhitng can h¢ & trén tdng nim thi
phai thiét k€ nhiing kiéu cin ho thong ting (ngudi str dung can ho nay chi 1én dén tdng
nam bing thang bo chung (tir ting ndm dén tdng by 12 pham vi lién hé trong mot gia
dinh). Tuy nhién vé giai phdp mit bang - khong gian thi chung cu nhiéu tdng va cao ting
giong nhu nhau, ¢6 khéc 12 chi & nit giao thong ding c6 hay khéng ¢6 thang may.

5.1.2. So lwge qua trinh phit trién chung cur nhiéu ting & Viét Nam

G c4c db thi Viat Nam, cic chung cu duge xay dung nhiéu tir gifia thé ky XX. Céc chung
cu dugc xay dung & cic tinh mién Béc, tiéu biéu 12 & Ha Néi (va ciing chi dang k€ 1a cic
chung cu dich thuc, nhimg nha xay dung tir ndam 1975 tr& lai day) nhu cdc miu nha xay
dung & khu Kim Lién, Trung Ty, Bich Khoa. Thanh Cong, Gidng V&, Thanh Xuén véi cic
can ho nho thay vi nhitng cin h¢ 16n nhiéu phong st dung chung cdc khu phu trude day...
Dic diém miu nha cha cic khu trén trong gizi doan ndy 12 viéc hinh thanh cic cin ho khép
kin (riéng biét hoan toan), yén finh, ¢6 dién tich c4c loai cin hé: mét phong (16 -24m?); hai
phong (33 - 34m®); ba phong (41m™); véi tiéu chufn 6m?/ngudi trong dé céc loai can ho
16 - 24m” chiém 50%; 33m” chiém 80% va 41m” chiém 20%.

Khu chung cu cho chuyén gia clia cong trinh thiy dién song Pa gém 50 chung cu
b6n ting, duoc xay dung trén khu déi Hoa Binh, dugc xem 1a mot trong cédc téng thé nha
c6 diéu kién tién nghi &, sinh hoat, dich vu va thim m§ méi trudng t6t. Trong téng thé
ndy cé san vudn khang trang, ¢6 cic khu virc thé thao, bé boi, san tip luyén, cita hang
bach hod, bénh vién. Cdc can ho 6 tién nghi doc 1ap, vdi tiéu chuén dién tich & dat miic
trén dudi 12m*/ngudi.

O mién Nam ma tiéu biéu 14 khu Thanh Da nhiéu ting tai thinh phé H6 Chi Minh,
céc chung cu trén dudi 10 ting x4y dung trude nam 1975, déu véi cdc can ho khép kin
tuong d6i diy di tién nghi, vé sinh, dién nudc véi cic loai dién tich khdc nhau (tiéu
chuin & 7 + 8m?%/ngudi).

Cic chung cu Eden, Nguyén Théi Binh, 727 Trdn Hung Dao, ciing 1 chung cu dién
hinh xay dung truéc nam 1975 véi cdc can ho khép kin, tién nghi song cé khéc la cic
chung cu nay duge xen k& & céc khu phd cil thi€u ciy xanh san virdn danh cho hoat déng
cong cong va khong yén tinh.

Céc chung cu dugc xiy dung sau nam 1975 c6 thé ké dén cu x4 Phi Tho Hoa, quan
Tan Binh, c6 61 can ho véi cac loai dién tich san: 68m?, 75m?, 114m”. Céc chung cu xay
dung trén dat gin chita Gidc Lam quan Tan Binh cé 61 cin hé, binh quan 95m? mot cin
h¢, nha chung cu phudng 25 quan Binh Thach ¢6 315 can ho, méi can ho 80m®. Khu nha
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& Binh Quéc quan 11 c6 188 can ho, méi can ho 107m’ tic véi tieu chudn hoi cao,
khoang 10m? &/ngudi... Cic khu chung cu phuc vu chuong trinh gidi tod nha 6 chuot bén
kénh, rach nhu chung cu 575 Nguyén Kiém, chung cu 43 H6 Vin Hué, chung cu dau
cdu Lé Vin S§... c6 cédc can ho duoc thi€t k€ phit hop véi diéu kién kha nang kinh t€ ctia
ngudi lao dong, ddp dng cdc muc tiéu cla chm‘h séch va chuong trinh nha & do thanh

| pho dé ra.
5.1.3. Céc yéu ciu té chirc canh quan va khong gian vui choi trong cic khu ¢

Trong qua trinh d6 thi hod nhu hién nay va tinh hinh qu¥ d4t ngly cang han ché thi
viéc nghién cttu d€ dua ra cdc phuong phap t6 chiic khong gian séng, khong gian sinh
hoat cong cong, khong gian vui choi gidi tri trong cic khu &, nhém & 12 rédt can thiét
nhim cai tao diéu kién séng va ning cao chit lugng cling nhu gia tri cudc sdng cua
ngudi dan. Va dé ciing 12 muc tiéu nhim nang cao chét lwong canh quan khu vuc ciing

nhu d6 thi, dugc thé hién & cdc khia canh sau:

- Tao hé thong lién hoan cdc khéng gian mé trong d6 c6 phan céip d¢ va ban kinh
phuc vu tit riéng tu (trong cin hg, vudn nha), ban riéng tu (khéng gian truéc nha), ban
cong cong (cho nhém 5-7 biét thy) 20-30 ho lién ké; nhém vai ba nha chung cu - 100
hd, cong céng (nhém 16n, ti€u khu) vi nén nhan manh yéu t6 lién tuc va bét ngd.

- Bio dam yéu cdu khong gian dién tich (dinh lugng) cho khong gian vui choi.

- D4m bao chét lugng vin hod tinh thin (dinh tinh): m¥ quan, ban sac riéng. ..

- Phit hop diéu kién kinh t€ dat nudc.

- Sir dung khai théc linh hoat (t6ng hop - da nang).

Cin t8 chic lai cac san trong cha timg cum nha, kién quyét gidi toa nhiing dién tich
bi 14n chi€ém nhim ting dién tich cho khong glan cong cong. Tao cdc vudn hoa tiéu canh
nhé nhim ning cac m§ quan chung cw. C6 gang danh dién tich nghi ngoi riéng cta ting
gia dinh & c4c khong gian san truée hay trén madi nhim giam 4p luc sit dung noi cong
cong. Phéi hop hé théng cong trinh céng céng clia toan khu nhur cau lac b, nha van hod,
san thé duc, nha tré, miu gido... dé tao ra khong gian vui choi cho tré em ngay ca trong
nhiing ngay nghi cudi tudn. Nang tiéu chudn dién tich céc san choi 1én 0,6m’°/ngudi.

- T4 chiic khong gian cong cong (khong gian m&) trong khu & khong chi dé dam bio
c4c nhu cu giao tiép cong déng, vui choi giai tri cho moi Ifa tudi cu dan, thod mén cic
nhu céiu vat chét, vin hod v tinh thdn cla sinh hoat d¥i s6ng... ma con ¢ kha nang tao
ban sic, cdi hén rieéng cho mot khung canh séng, mét dia phuong.

- Viéc ddu tu x4y dung chua ¢ tim nhin chién luge, thi€u sy dong bo tuy da co
nhitng khao sit, diéu tra x4 héi hoc vé nhu céu & cia ngudi dan nhung thyc t€ lai khong
thuc su thoa man nhitng nhu cdu d6, cdc khong gian duoc tao ra thiéu tinh dan t¢c, chua
tao duoc dic thii khu wvire.
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- Chua chi ¥ khai théc kinh nghiém t6 chitc c4c khong gian cong cong, khong gian
vui chai... cla cdc nuéc tién tién trén the gidi, dé tir d6 chon loc va dp dung thich hop
véi 16 song, van hod truyén thong clia ngudi Viét Nam.

" Viéc thiét k& cic khéng gian vui choi trong khu & phai phit hop vdi tinh chét clia cic
hoat dong giai tri vui choi, phil hop tam sinh If 1¢a tudi tré em.

- Giai phdp thiét k€ cdc 16 chifc khong gian vui choi phai dugc két hop hai hoa véi
gidi phap thi€t k€ khu &. Cén tan dung céc khong gian vui choi giai tri clia truong hoc va
nha tré trong khu &. C6 thé tan dung nhiing khoang khong gian "tinh" nhu bdi dé xe, tap
két hang ho4... 1am chd choi hodc két hop véi vudn hoa cay xanh thanh dudng dao Jam
tang vé dep cling nhu tan dung triét dé khong gian cong cong.

- Cic khong gian vui chai cho tré em cén duge nghién citu cho phit hop véi vin hod truyén
théng, phong tuc tip quén, 161 séng va céch ting xir truyén théng ctia ngudi Viet Nam.

- San choi cén ¢6 béng mét clia cay c6i hodc giin hoa, khéng bi 4nh hudng nhiéu cia
tiéng 6n va giao thong qua lai, dong thdi c6 thé ti€p can thuan tién tit nha &.

- San choi ¢6 b6 tri thi€t bi, d6 chai chuyén dung cho tre em.

5.1.4. Nguyeén tic quy hoach va té chitc khong gian vui choi trong cac khu - tiéu
khu nha & :

1. Nguyén tdc Ii ludgn két hop thuc tien cudc séng

- Tuyét d6i ton trong hién trang (gilt nguyén cay cd thu, cic dac thi dia hinh, canh
quan, trang thiét bi...).

- Thiét k& c6 cht d tu tudng (¥ tudng kién tric) ngay tir khi vach cdc tuyén duong co
gidi noi bo khu, cic dudng dao bo véi sy dan xen céc dang sén vui choi giai tri.

- Van dung céc quy luat trong thiét k& kién tric canh quan, tao tim nhin dep va my thuit.

- Chii ¥ diéu kién khi hau (che néng, ch6ng lanh, béng mat).

- Chii ¥ vé& céc nguyén tic chon cay tréng dep, khong gy 6 nhiém.

- Dua khéng gian vui choi cho tré em vao luén chiing kinh t€ ki thuat trong thict k&
khu 6.

2. Nguyén tic bo cuc tong thé

Pam béo khai thic t6t cdc yéu t6 ty nhién

- Tao ra su phan b6 hgp li cdc do cao clia cay xanh dé khéng ngan can gi6, dua gié
lanh vao khu vui choi dong.

- Quan tam dén cic khu vuc dugc che ning nhu khu vui choi tr tug, sdng tao (doc
sich, tam tinh, choi c&, ngam canh...).

- B6 cuc theo dang phan t4n lién thong sé tao thong gid t6t hon dén moi khu.

- Nén c6 nhiéu khu vuc che nang (khong gian nira kin) cho dudng di bo, giao ti€p rd
chuyén).
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Céc khoang khong gian vui choi trong khu & véi chiic ning nhu 1a nhimg tu diém
khéng gian giao ti€p va sinh hoat dich vu cong cong (phuc vu céng déng khu wvirc):

- Dam bao khoang c4ch di b6 t6i thi€u, tuan thi cdc quy chuin quy pham vé quy mo
béan kinh phuc vu. .

- Khong gian vui choi gidi tri b6 trf trén nhiing dia hinh xay dung c6 thé tao nhiéu
diém nhin dep, két hop t6t diéu kién khi hau, b6 tri tiéu canh gin giii véi khong gian,
céng cong truyén théng dan toc.

- Heé théng thodt nuéc bé mit cin dam bao thodt nhanh, vé sinh va khong 1am anh
hudng giao théng.

- Cay xanh trong khong gian vui choi.

+ Nén chon nhiing cdy it gy anh hudng dén méi trudng (hoa qui rung lam 6 nhiém
moi trudng phit trién vi sinh cé doc t6), bén miia xanh t6t, c6 huong séc.

+ Cay c6 tin cao dé khong chén gi6, nhung két hop che ning huéng Tay.

5.1.5. Phan loai chung cu nhiéu ting

Can cff vio céch t§ hop nhitng cin hé ma ngudi ta c6 thé phan loai cdc chung cu
nhiéu tdng thanh cdc dang sau:

a) Chung cu kiéu don nguyén.

b) Chung cu kiéu hanh lang.

¢) Chung cu vugt ting.

d) Chung cu c6 sén trong.

e) Chung cu léch tdng.
5.2. CO CAU NOI DUNG CAN HO VA TIEU CHUAN THIET KE CUA CHUNG

CUNHIEU TANG

Cfu triic hé phong tic ti 18 phin tram (%) céc loai quy mé can hd khic nhau la co SO
quan trong dé t6 hop mat bing kién triic chung cu. C6 thé tham khao céc ti 1¢ céu tric
sau trong giai doan trude mét (ki€n nghi cha Bo Xay dung):

* Ho 1 - 2 ngudi: 15,4%.

o HO 3 - 4 nguoi: 67.2%.

« Ho 5 - 6 ngudi: 8%. (dung cho mang dn cu c6 thu nhép thap, ngudi ngheo khé).

Viéc bio dam ti 1& c4u tric ho - phong ndy c6 thé thire hién bang ba cich:

« Bao dim ngay trong mit béng tdng dién hinh.

« Bio dam trong toan ng6i nha (c6 mit bing ting khong giéng nhau).

« Bio dam trong nhém nhd hay khu nh3, méi nha mot vai loai quy mo vdi ti trong
khdc nhau nhung téng hop lai 12 ddp ing cung céu.

Chi tiéu dién tich & dén nam 2010 ¢6 thé can cif trén tiéu chudn: 6 dén 8m’ cho mot
ddu ngudi, tuy theo suphan loai mic d¢ tién nghi (bang '1):

« Loai C: Tién nghi t6i thiéu phuc vu cho d6i tugng ngheo khé, thu nhap thdp.
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« Loai B: Tién nghi trung binh phuc vu cho cdn bg céng nhén vién.
« Loai A: Tién nghi khd phuc vu cho gia dinh ¢6 thu nhap trén trung binh.
Dién tich san cho céc loai tién nghi (& va phu): S, = S, + Sy, ©6 thé tham khao bang 2.

Bang 1
S6 nhan khéu gia dinh L(oriiz)c L(O::Z)B ]-»E)nilll2 )A
2 nguoi 30 36 45
3 ngudi 16 45 54
4 ngudi 45 54 75
5 ngudi 54 75 90
6 ngudi 75 90 108
7 ngudi 0 108 150

Riéng d6i v6i mang d6i twong thu nhap thap va trung binh ¢6 thé thamn khdo cdc tiéu
chufn sau:

Bang 2
. . San G | B Sanh, WC, 16i di
S6 phong Nhan khéu @) @ @ )
1 2 23 14 4 10
1 3 34 18 4,5 12
2 4-5 46 - 48 24 - 26 5 14-15
3 6-7 58 - 60 34 -36 5-6 15-18
4 8-9 70-72 44 - 46 5-6 18 - 20

Trong luat Nha & c6 mét muc riéng vé phét trién nha & xd héi véi 2 hinh thic &p dung
14 thué va thué mua. Theo du 4n xay dung thi diém & Ha Noi cdc chung cu 14 thuéc loai
6 tdng khong thang mdy véi chi 3 loai cin hé:

- Tir 30 - 35m’ chi€ém 30%.

- Tit 45° - 48m* chiém 60%.

- Trén dué6i 60m’ chiém 10%

Va0 nhitng thap ki 70, 80 ctia thé ki XX & Nhat Ban v& Phép céc chung cur thiét ke
cho ngudi ¢6 thu nhap trung binh va thdp c6 dicu kién tién nghi nhu Viét Nam hién nay
ma tiéu chudn cu thé cé thé tham khéo trong cédc bang 3, 4, 5 dudi day:
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Bang 3. Tiéu chuin & t5i thiéu (Nhat Ban)

S6ngwsi | Chutrdic | Tongdiéns+ | Diéntichsan | 1h2m khio: Téng dién tich
wongho | phong | bep () Sy | S Lamaba (€ chkhy
. diing chung v.v...} (m°)

1 ngudi 1B 7,5 (4,5mat) 16 21

2 ngudi 1AB 17,5 (10,5 mat) 29 36

3 ngudi 2AB 25,0 (15,0 mat) 39 47

4 ngudi 3AB 32,5 (19,5 mat) 50 59

5 ngudi 3AB 37,5 (22,5 mat) 56 65

6 ngudi 4AB 45,0 (27,0 mat) 66 76

7 ngudi 5AB - | 52,5(31,5 mar) 76m” 87

Bang 4. Tién chuin & trung binh (Nhat Ban)

56 ngudi Ca'u\tnic Téng dien2 o+ | Dién tfc;h san 'Ih;;l:;fzh:?ﬁg S;él?htfh
trong hé phfmg bép (m°) (m*®) diing chung v.v...) (m?)

1 ngudi 1A 17,5 (10,5 mat) 29 36

2 ngudi IKAB | 33,0 (20,0 mat) 50 60

3 ngudi 2KAB | 43,5 (26,5 mat) 69 81

4 ngudi 3KAB 57,0 (34,5 mat) 86 ' 100

5 ngudi 3KAB 64,5 39,0 mat) 97 111

6 nguoi 4KAB 69,5 (43,5 mat) 107 122

7 ngudi 5KAB 79,5(48,0 mat) 116 132

Ghi chii: - 1 mat =~ 1,67m? (1 chi&u tatami).

e Cdcs6 1,2, 3... 13 56 phong ngl. A: phdng in; B: BEp; K: Phong khéch (SHC)

o Tiéu chufn t6i thién x4y dung trén nguyén tic hop vé sinh, cin ho & lanh manh, con tiéu chudn &
trung binh trén nguyén thc m&i ngudi cé mot phong & (phong & bing s6 nhan khiu).

Bang 5. Bang quy dinh - dién tich t6i thiéu - cho hé chung cu (Phép)

) 2/3 2/4 3/4 3/5 3/6 4/6 477 4/3 5/8
Loai cian ho — " - . 2 2 2 2 2
@) | @) | m) | @) | ) | (m) | m) | (m) | (m),
Bép 6 7 7 7 8 8 8 8 8
Gée an 5 5 5 6 6 6 7 8 8
Sinh hoat chung 13 13 13 14 16 16 17 18 18
Ngi b6 me 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Ngi 2 8 12 8 12 12 12 12 12 12
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Bing 5 (tiép theo)

) 23 | 2/4 3/4 3/5 3/6 4/6 477 4/8 5/8
Loai can h¢ 2 > " >
@) | m) | ) | @ | m | @) | @) | m) | m)
Ngt 3 - - - 8 8 12 8 12 12 12
Ngu 4 - - - - - 8 8 12 8
Ngt 5 - - - - - - - - 8
Tim + WC 4 4 4 - - - - 4 4
Tam khéng c6 WC - - - 4 4 4 4 - -
WC tich biét - - - 1,2 1.2 1,2 1,2 1,2 1,2
Voi rita phu thém - - - 1 1 1 1 2 2
Kho 1,5 1,5 1,5 2 2 2 2,5 2.5 2,5
Dién tich sin chung | 51,5 | 56,5 | 605 692 | 76,2 | 80,2 | 86,7 | 93,7 | 97,7

Chii thich: Trong loai c4n ho tir s6 13 s6 phong ngh va miu s6 12 s6 nhan khdu. Dién tich sin chung
khéng ké dién tich giao théng va ban cong, logia, thudng chi€m khodng 25 + 30% san.

Ap dung cho chung cur tir 2 d&n 4 phong ngi (tic ho 3 dén 6 phong) véi trung binh dién tich san tir 20
dén 25m¥phong ngi, thich hop véi chung cu cho thué gid phai chang. '

N6i dung can ho chung cur gém:

« Khu ngay: On 30, tap thé, phai ti€p can x4 héi thuan tién. Cén tip hop ching gin
nhau tao nén con dudng ngin nhét ti€p can v6i hanh lang chung (sinh hoat chung, bép,
WC cho khéch...).

o Khu dém: Kin ddo, yén finh, thodng mdt va 4m cting. Nén b6 tri & phong séu clia
cin hé, trinh ti€p xuc tryc ti€p nhiéu véi hanh lang chung (phong ngt vg chéng, cic
phong ngh thanh vien khic, WC, kho, ban c6ng, 16gia...).

C6 hai phuong 4n lién két cdc khu chiic nang v6i hanh lang tuong tu nhu trong loai
nha thip ting:

« Dung tién phong 1am ddu miit giao théng.

« Ding phong khéch hodic phong sinh hoat chung dé 1am du niit giao théng.

5.3. PAC BIEM KIEN TRUC CAC LOAI CHUNG CU NHIEU TANG
5.3.1. Nha & kiéu don nguyén (hinh 5.2; 5.3; 5.4)

Nha & kiéu don nguyén hay con goi 12 kiéu phan doan 13 loai nha x4y dung rét phd
bién trong céc thanh phé. Cling véi kiéu nha hanh lang, hai loai nha nay dugc coi 1a
nhiing kiéu nha hop 1f duge khuyén nghi xay dung phé cap dé giai quyét vin dé khing
hoéang nha & cho dan cu dé thi.

Pon nguyén 13 mét tap hop nhiéu can ho bg trf quanh mét cdu thang. Théng thuong,
mdi don vi don nguyén c6 tir hai d€n bon can ho.
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NHA G K1 THANH CONG HA NOI

Hinh 5.2: Chung cu nhiéu tdng & thanh phé H3 Chi Minh va Ha Noi
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Mit bang cn h loai 1

Dién tich str dung: 65,40m?

Trong dé:

Phong khach: 25,0m? Bép + &n: 6,70m?

Phéng ngh 1 : 7,60m? WC: 4,70nm?

Phong ngl1 2 : 15,2m? Ban cong 1: 3,201
Ban cong 2: 3,201

Mat bang ciin hé loai 2

Dién tich st dung: 70,60m?

Trong d6:

}  Phong khach:30,70m?  Bép + &n: 13,0m?
- Phongngli 1:11,70m2  WC: 4,70m?
Phong ngli 2:11,7m?  Ban cong: 5,20m?

M3t biing cin hd loai 3

Dién tich st dyng: 79,0 m?

Trong dé:

Phéng khach:25,30m2  B&p + &n: 10,5m?
Phong ngli 1 : 890 m2  WC:4,70m?
Phangngd 2:11,2m?  Ban cdng:4 ,.20m?

Hinh 5.6: Cdc kiéu cdn hé trong don nguyén
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Hinh 5.8: Cach xu I cdc khoi WC khéng ¢é dnh sdng tw nhién

Chung cu kiéu don nguyén 1a loai nha dugc 14p ghép tir nhiéu don nguyén theo nhiéu
dang t6 hop bang (trung binh thudng tir ba dén nam don nguyén) va thudng phé bién
nhit [a loai nha ba, b6n, nam tdng. N&u nha trén nim tdng thi té chifc nit giao thong
chung ngoai cdu thang bé thudng ¢ thém cau thang mdy. D6 ciing chinh 14 su khac biét
cta nha nhiéu tdng va cao ting.

Khi thiét k& nha & chung cu kiéu don nguyén thi viéc cha yéu 13 chon giai phép hop
Ii cho don nguyén (thudng goi 12 don nguyén dién hinh). That cén thi€t don nguyén hai
dau méi c6 sy thay déi chit it. Ti mi hon c6 thé phan loai don nguyén theo don vi don
nguyén giita (cé chi€u sang tir hai phia), don nguyén dau hdi (c6 chiéu sdng tix ba phia
do c6 thé tr6 clra s6 thém & phan dau héi nha) va don nguyén géc. Pon nguyén giita 12
phan co ban cia c4u triic toan bo nhi. Trudng hop phai thiét k& don nguyén géc thidng
1a do yéu clu cia quy hoach. .

Don nguyén dau héi va don nguyén géc dac bigt, don nguyén chuyén huéng c6 thé
tao kha nang ting s6 phong & trong cin ho vi 1am khong gian hinh khéi kién triic nhém
nha thém da dang.
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Loai nhi & kiéu don nguyén c6 nhiéu wu diém so véi cdc loai nha kbac nhu bao dam
tién nghi, cdch li tét, thich hop véi nhiéu loai khi hau, kinh t€ vi tiét kiém dién tich san,
vi it t8n dién tich phu, ti&t kiém tudng ngoi (Vi nha c6 chiéu day 16n). Tuy vay loai nha
nay c6 khé khan trong viéc t6 chiic thong gié truc tiép. Don nguyén thudng c6 mat bang
hinh chit nhat don gian hodc ¢6 dat 16i 16m doi chut.

1. Phuong phdp t6 chitc mét bang mdét don nguyén

Khi xét phuong thitc t& hop mét bing nha don nguyen ta xét hai vin dé:

a) Mdi quan hé giita cdc phong J

D6 1a su sip x&p tuong quan gifta phong sinh hoat chung, phong nglt voi khong gian
16i vio; & day t chic mat bing cin ho c6 hai cch gidi quyét tién phong Ja khau niit
trung tam clia nhi (vio t4t ca cdc phong phai qua tién phong) hodc phong chung 12 dau
méi lién hé chinh clia nha (phai qua phong chung dé vao khu ngh va céc phong khic).
Du cdch nao ciing chd ¥ bdo ddm nguyén tac phan khu ngay - dém.

b) Tutong quan vi tri ciia bép va khoi vé sinh trong cdn ho

Vi tri chia bép va khi vé sinh trong cin h¢ anh hudng 16n dén chit luong sir dung
clta can ho, cdn sao cho vin dé di lai thuan tién, st dung dién tich giao thong ti€t kiém
va chat lugng vé sinh t6t, bdo ddm huéng gié c6 loi cho phong &. Do d6, thong thuong
phai dua vao gidi phdp b6 tri cha bép va khéi v¢ sinh trong can ho dé tién hanh phan tich
d4nh gid mat bing dién hinh ca can ho. Xét theo vi trf clia bép va khéi v¢ sinh, can ho
thong dung nhdt gém ¢ céc kiéu:

« B&p va khéi vé sinh déu bé tri sit doc tuding ngoai.

« B&p va khéi vé sinh bé trf sdt doc tudng ngang.

« B&p va khéi vé sinh b6 tri d6i dién nhau doc theo tudng ngang canh 161 vao.

« Bep va khéi vé sinh dat sat tudng ngang & 1bi sdu vao phia trong cin ho.

Bén canh uu diém 12 cdc can ho trong don nguyén déu cé hai huéng ti€p xlc véi thién
nhién, bao dam théng gié xuyén phong va chigu sing tét, loai nha nay c6 nhugc diém la
gid thanh cao do mét cdu thang chi phuc vu cho hai cén ho v6i mot dién tich & han ché.
Do dé, véi loai don nguyén hai cin hé thi thuong thiét ké véi s6 phong & cia ho 16n, cu
thé 14 nha cé tir ba, bon dén nam phong méi kinh té.

Hién nay loai nha don hguyén c6 dang hai hinh chit nhat x&p léch nhau v6i mit giao
thong [am hat nhan cling kh4 phét trién.

Do nha don nguyén c6 diéu kién cdch li, yén tinh t6t, dép ting t6t nhiéu nhu cau theo
diéu tra xa hoi hoc, nén duogc phat trién rong rai & nhiéu nuéc. Mudn giam gid thanh xay
dung trong nha don nguyén ngudi ta thudng ding nhing giai phép sau:

« BS tri trén mit bing sao cho nhitng loai phong cdn skt dung dudng 6ng chung nén
dit canh nhau.
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« Diing cdu thang khong c6 dnh sdng ty nhién dit & gilta don nguyén véi cic can
phong ba tri xung quanh va bo tri cidc phong phu khéng ¢6 4nh sdng tu nhién. Bién phip
nay thudng chi ding thich hop cho cdc nude & xit lanh.
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M3t bng ting dién hinh
C: Hb di&n tich 72m?
B: Ho dién tich 51m? -}
A1: HO dién tich 48m? . ]
A: Ho dién tich 45m?

Hinh 5.9b: Chung cu cao tdng N,3 Khu dé thi méi Dich Vong - Cdu Gidy

& nuée ta ¢6 thé phét trién manh loai nha don nguyén nay do nhiing uu diém co ban cia
né so véi nhiing loai nha khdc nhung nén chi y bio dam mot sé bién phap vé kién tric.

« T4 chiic thong gi6 truc tiép bing cach thiét ké t6 hop khéng gian hop Ii, bang cich
mé rong thich ddng cdc khong gian phu (161 di lai, tién phong v. v...).

« T8 chic thong gié thing ding bing c4ch thiét k€ san trong, 6 giéng (nha c6 chiéu cao
vita phai va dién tich san & gitta tuong d6i 16n thi san d6 goi 1a san trong, khi san thu hep
lai v dién tich so véi chi€u cao nha khong déng ké thi goi 12 6 gi€ng hay giéng trdi).

« Diing céu thang ngang mot v€ 1én thing hoac cdu thang tréng ngoa; troi.

« D& bio dam kinh t€, mot cdu thang phan ddu cé thé sir dung cho nhiéu hé (4 - 6 ho),
muén vay tuy theo trudng hop ma lam nha don nguyén cé thém doan hanh lang ngin
hoic phai 1am mot s6 kiéu nha c6 hinh ddng dic biét khéc (léch tang, san trong...).

« Nha kiéu don nguyén & nuéc ta hién nay thudng xay 4 - 5 tang ¢6 budc gian: 2,8m;
3m; 3,3m dén 3,6m.
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Giai phdp ket cdu c6 hai loai chinh:

» Nha x4y thd céng bang gach, tudng ngang chiu luc hoic khung chén gach véi sin
panen hoac d6 tai ché.

« Nhi 1dp ghép tam I6n, 1ap ghép khung va tdm tudng nhe (tdm 3D).

Loai nha lap ghép tdm 16n c6é thé ding tudng ngang chiu luc, v6i tim san day 10cm,
tai trong méi tam trén dudi ba tdn (Ha Noi d3 thi diém hang loat nhitng nam 1970).
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Chung ci cao tang dang tdm va thap

Hinh 5.10: Mot 56 gidi phédp da ép dung ¢ Ha Ngi
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184



Pon nguyén 1éch tang 8 Ha Noi
{khu Van Phic)

MAT BANG TANG 2,3,4.5
* Cée phdng ngl

23

4
4 1200m | i i ]
3300m —|— 3300m —4--3300m -—{—3300m —{— 3300m
Don nguyén céc hd chénh 1/4 r
tang Mat don nguyén léch tang & Viét Nam

Hinh 5.13: Cdc don nguyén ddc biét
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3. Cdc gidi phdp t6 chitc don nguyén ddc biét (hinh 5.13)

a) Pon nguyén léch tang

La loai don nguyén nham muc dich tao nén s6 lugng 16n (4 - 8) can ho vay xung
quanh cdu thang nlimg bao dam dugc tinh biét 14p cia cdc can hé nghia 14 taj cic chiéu
nghi va chiéu t6i ctia c4u thang chi c6 tir hai dén bon can ho.

b) Don nguyén c6 sdn trong

Muc dich 1am cho nha day hon ma vin thong thoang tao nén chd phoi phéng quay
vao phia trong d€ khong 1am mit di m§ quan dudng phé. Cdc san trong nay thudng cd
bé réng canh tir 4 d€n 6m (t6i thiéu).

5.3.2. Chung cu nhiéu ting Kiéu hanh lang (hinh 5.14)

1. Pdc diém va phén loai

Pay 14 nhiing chung cu ma céc can h¢ duge tap hop doc theo nhimg hanh lang bén
hoac hanh lang giita.

Cic hanh lang ndy duge xem nhur 13 16i di chung cia ngdi nha va lién hé v6i nhau
bing nhimg cdu thang chung. Cic céu thang chung bé tri bao dim yéu cdu thodt hiém;
hai cdu thang nén cich nhau khong qud 60m; cdc phong b6 tri & hanh lang cut ¢6 cira
khong xa qud 25m tinh tir cdu thang.

Mot ngdi nhi chung cu kiéu hanh lang c6 thé kéo dai khong han ché, song viéc b6 tri
cdu thang ndi 1ién cdc hanh lang d6 phai bio dim cdc tiéu chudn do xa cho phép phong
chdy, can cif trén do chiu 1ra va s6 ting nha.

Mot chung cu kiéu nay cé thé tap hop hang trim cin h¢. Tuy theo cich t8 hop cdc
can hé theo hanh lang va ciu thang ma chung cu phan thanh céc kiéu:

» Chung cu hanh lang bén.

» Chung cu hanh lang giita.

e Chung cu phan doan - hanh lang bén.

« Chung cu kiéu vuot ting (gap nhiéu hon & nha cao ting).

a) Uu diém, khuyét diém va pham vi dp dung ctia chung cit hanh lang bén (hinh 5.17)

o U diém:

« Dé 16 chiic thong thodng tu nhién (&nh sdng, thong gid) t6t cho moi can ho, dic biét
|4 4nh sdng cho hanh lang bén.

- Tiét kiém cdu thang. Mot cdu thang c6 thé phuc vu mot doan nha dén 50m (vi ciu
thang thiuémg rat dat).

- Dé 18 chifc cac can nha c¢6 quy mo nhd, trung binh c6 dién tich & khong qué 36m”’.

- Nh& nhiing vu diém n2y ma loai nha ndy hay dugc 4p dung & nha chung cu phuc vu
cho ngudi ngheo, c6 thu nhap thip (dién tich san cdc cin nha nay khéng trén 60m?).
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« Nhuoc diém:

- Ng6i nha bi méng (véi loai hanh lang bén, thudng chiéu day nha khong qua 10m).

- Kién triic khéng dep, t6n dét xay dung khi sip xép nhém nha, khong kinh t€ vi tén
tuong chu vi.

- Tinh chung cha 16n va tinh kin ddo yén tinh cha can ho kém. Céc ho gia dinh dung

chung nhiéu khéng gian dién tich: hanh lang, céu thang. Viéc di lai trén hanh lang, ciu
thang s& gy bat tién cho sinh hoat gia dinh vi khong tranh dugc su 8n 3o hay nhom ngéd

gy ra boi ngudi di lai trén hanh lang.
- Tén dién tich giao théng do hanh lang cong cong dai.
- Khé 16 chitc trén ciing mot ting cdg can ho c6 quy mo 16n, nhicu phong ma vén dat
" duoe viéc 8 chiic phan khu chic nang va so d6 cong nang hop 1§, chat che.

Tém lai, & cdc viing nhiét d6i néng 4m, loai nha nay kha thich hop dé té chiic nhiing
chung cu thdp va nhiéu tdng. Ngudi ta c6 thé 4p dung rong rdi cic kiéu hanh lang
bén, ninmg dé han ché nhing dién tich hanh lang chung nguGi ta tao nén nhiing chung
cu "phén doan - hanh lang bén".

" b) Pham vi dp dung ciia chung cut hanh lang gifta (hinh 5.16)

o) céc nudc x1f lanh va 6n déi, kiéu hanh lang gifta rat hay duoc str dung vi no kinh t&
va khong c6 yéu cdu cao vé thong gié tu nhién. Kiéu nha hanh lang giita cling c6 thé
diing cho khi hiu néng. Va dé bao dam cho thong thodng t6t, ngudi ta cai tién tao thanh
nhimg méu nha léch hay chénh ting hodc ¢6 heé thong san trong n6i li€n véi nhau bing

hanh lang.
2. Gidi phép kiéh tritc timg logi nha cu thé
a) Nha & kiéu hanh lang giita

Trong loa: nha nay, cdc cin ho dat doc hai bén hanh lang. Nha cé thé cé6 mot, hai hay
nhiéu cau thang Chiéu réng hanh lang 1,6 - 1,8m.

« Ul diém

Gia thanh xay dung tuong doi ré do b6 tri dugc nhiéu cin hé trong mot tdng, t6n it
c4u thang, thang mdy. c6 thé ting chiéu day nha, két cdu don gidn va dé thi cong.

« Nhuoc diém

Huéng nha khong loi d6i véi mot trong hai dy & hai bén hanh lang va kha nang
théng gi6 xuyén phong kém. Cidc ho anh hudng 1in nhau v€ mat cich ly tao riéng tu
ciing nhu c4ch am, chéng 6n do hanh lang dai va sit dung chung qué nhiéu ho.

Dé 13y 4nh sédng cho hanh lang giifa ngudi ta thudng té chic nhitng phong trdng goi
1a tdi 4nh sdng. Cit m&i doan 20 - 30m theo chiéu dai lai d€ mot tii anh séng.
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Hinh 5.15: Cdn hé chénh téng trong nha hanh lang
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a.l. Gidi phdp mdt bdng nha J hanh lang giita

Nhin mét cach téng qudt, ta thay nha & hanh lang giita thudng cé ba dang chinh sau:

* Nha & hanh lang giita c6 hinh ddng mit bang hinh chif nbat (hinh 5.16).

Loai nha niy c6 hinh ddng m3t bang ciing nhu két cau don gian. Céu thang dat trong
khéi nha, & phan giffa nhi thudc mét trong hai diy hoac dat & hai d4u hanh lang (hai du
héi nha).

* Nha & hanh lang giita hinh thanh béi hai hinh chit nhéat x€p léch nhau (hinh 5.17):

Loai nha nay, hinh thiic kién tric it don diéu hon, cau thang duoc dit vao phan néi
ctia hai khéi nha.

* Nha & hanh lang gitta mit bing ¢6 déng tu do:

Mot trong nhilng loai thudng thay nhat ciia loai nha nay 1a mat bang hinh sae ba cdnh
(mdi canh 12 mot khéi hinh chi nhat ¢6 hanh lang giita), khéi cau thang dugc dat giita ba
cénh d6. Loai nay khong thich hop véi diéu kién khi hau & cdc nudc nhiét doi.

+ Cdc loai cdn ho trong nha o hanh lang giita

P6i véi nha & hanh lang gitra. thiét k& cdc can nhiéu phong khong c6 1oi ma chi nén
bé tri can it phong. Phé bién nhat 1a can mét phong va can hai phong. Chi trong mot s6
trudng hop méi thiét k€ cin ba phong.

Nha & hanh lang giita kho b tri ba phong vi phai kéo dai can ho theo chicu dai hanh
lang hodc c6 mot phong thi€u chigu sdng tu nhién, thong thodng kém, phai tao thém san
trong tang kha ning ti€p xidc v&i thién nhién.

DGi v6i loai nha can ba, bén phong hay nhiéu hon nifa, ngudi ta thudng phai thiét k&
loai nha & théng hodc 1éch tang.

b) Nha kiéu hanh lang bén

Nha 6 hanh lang bén 12 loal nha thudng gap trong thuc t€ xay dyng & nudc ta. Loai
nha niy bao dam cho huéng nha c6 lgi. (c6 chit luong vé sinh cao, thong gié xuyén
phong vi chiéu sing t6t). Két cdu nha don gian, mot cu thang c6 thé phuc vu cho nhicu
gia dinh nhung mic d6 anh hudng 14n nhau giita céc gia dinh lai khé 1én. So véi cdc loai
nhi khac, nha & hanh lang bén ¢é dién tich giao thong 16n va cic cin ho khong duge kin
ddo, 4m cling va yén tinh.

b.1. Nhitng mdt bang chinh ciia nha ¢ hanh lang bén

* Nha hanh lang bén ¢6 cdu thang ngoai:

Trong loai nha nay. khéi cdu thang dat ngoai khoi nha & va tuy truong hop cu thé ciu
thang c6 thé dat tai cdc vi tr khic nhau: cdu thang ngoai dat ghép vao giifa nha hay dau
hoi nha.
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o Uu diém:

- Két cdu don gian. d€ thi cong, c6 thé quy cdch héa dé x4y dung 13p ghép do mat
bang cé khdi & tich khoi cdu thang.

- Mat diing phong phii trong d& méng, phit hop véi diéu kién x& néng, tao cho nhi ¢
phong céch Kién triic nhe nhang, dep. Hinh thic cdu thang nay ta thuong thdy & Cu Ba.
chau Phi, Viét Nam va & mién nam mot sé nudc.

- Phong chay t6t, thoat ngudi dé dang hon céc loai nha khéc.

« Nhuoc diém:

- B tri mat bang chung khong dugc gy gon do khéi ciu thang tich ra khéi nha , lam
cho viéc cong nghiép héa xay dung, hoan thién dit dai, bé tri san vudn, cay xanh. dudng
ong ¢6 nhiéu tré ngai

* Nha ¢ hanh lang bén c6 cdu thang trong:

Ciu thang lin véi khéi nha &, & gilta nha hodc hai ddu héi nha. Vé co ban, dic diém
clia loai nha nay gidng nha & trén trir trong trudng hop cdu thang dit gita. Nha c6 thé
thiét k& thém mét loai cin hé dac biét & hai ddu nha (tan dung doan hanh lang cuéi).

* Nha & hanh lang bén cé mat bang hinh déng tu do:

Nha & loai nay c¢6 nhiéu hinh ddng khéc nhau: loai nha hinh sac ba cdnh véi niit giao
théng dat & gifta. Loai nha hinh hop vudng cé sin trong vé6i cu thang dat tich ra ngoai
v.v... Hinh thifc kién tric cla loai nha nay phong phd, sinh dong, dé xir 1y hinh khéi va
mat ditng.

b.2. Nhiing kiéu 10 chiic can ho trong nha hanh lang bén

Giai phdp mat bing can ho nha hanh lang bén tuy thudc vio s6 phong trong cén, vi
tri cia bép va khéi vé sinh.

Dua vio cdch bé tri khu phu (bép, khéi vé sinh) trong mét cin hé ta c6 hai cach:

* Tao nén khu phu [im phong dém dé khic phuc anh huéng bat l1oi clia hanh lang
{ch8ng 6n, kin ddo).

Ui diém:

Kin d4o va yén tinh cho cic phéong &, phong & b6 tri ddu gi6 c6 thé duge gid t6t mia
hé va che nang t6t (dung khu phu lam dém).

« Nhuoc di€m:

L&i vao khong dang hoang vi phéi di qua khu phu mdi vao khu chinh, khéng phu hep
truyén théng sinh hoat phuong Pong. Néu mia hé v déng vdi hai hudng giob trai nguoc
nhau nhu & mién Bic Viét Nam thi trong mia dong gi6 lanh véi van téc cao, 4p luc 16n
s€ ddy khéi va khéng khi bi 6 nhiém tir khu phu vao khu &.
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* Khu phu & phia héng suon:

« Uu diém: Tao dugc 16i vio dang hoang, truc tiép tir hanh lang vao khu sinh hoat
chung. T8 chic thong gi6 xuyén phong, déc 1ap timg khu vuc (&, phy).

« Nhuoc diém: Can ho thi€u kin déo, bi anh hudng truc tiép do tiéng 6n tir hanh lang.
Bép thudng thiéu séng tu nhién. Viéc t4 chifc 16i vao chinh tir phia sudn cia khu & tao
dugc viéc sit dung hop 1i phong sinh hoat chung nhung gay tr& ngai cho viéc van chuyén
d6 dac céng kénh.

D€ khéc phuc nhugc diém 16n nhat cha gidi phép nay (thi€u kin déo) ngudi ta thudng
xu 1i:

+ D4y 10i hanh lang ra khéi clia sé cha can ho.

+ Ha thdp hanh lang khoi mat nén can ho 60 dén 80cm dé do cao ciia hau cira s6
ngang tdm mat clia ngudi di lai trén hanh lang, hodc néng cao khéng gian bén trong cén
ho (nhimg phong sinh hoat kin ddo) hon san nha cla cdc khong gian khéc tir 60 dén
80cm.

+ Vira ddy xa hanh lang vira ha thdp c6t sin cia hanh lang.

Cic can ho trong nha hanh lang ben c6 thé 12 h¢ mot phong, hé mot phong rudi, ho
hai phong, h¢ hai phong rugi va h¢ ba phong. S6 phong trong mot can hd cang tang thi
dién tich giao thong cang 16n vi néu chi ding tién phong s& khong béo dam 8 chic di
lai ma khong bi xuyén qua phong khéc, do d6 phai tang thém dién tich giao théng nhu
nhitng 161 di phu @€ khic phuc. Dé tao nén cic can ho 1én (dién tich san trén 60m?),
nhiéu phong ngudi ta 4p dung mdy gidi phdp sau (hinh 5.22).

Ken thém mot gian vao giita hai can ho canh khéi phong sinh hoat chung.

Tan dung hanh lang cia hanh lang cut dé tao thanh don nguyén hanh lang bén.

Dé tao cho can ho phat trién theo chiéu cao chi€m luén hai ting ngudi ta lam hanh
lang vuot tAng, mudn vay trong timg can ho vuot ting phai c6 them nhiing cdu thang noi b
dé lién hé hai tAng d6. Céc ciu thang ndi bo can phai tiét kiém t3i da khong gian dién tich.

Pé tranh hanh lang qud dai so v6i mit bang toan nha, cé thé giai quyét theo kiéu
phan doan - hanh lang, méi dean hanh lang phuc vu cho mét s6 ho nh4t dinh dé bao dam
céach li yén tinh cho ¢a khéi nha 6.

Gidi phdp cdu tao nha hanh lang bén phd bién nhdt c6 hai loai:

Nha két ciu gach, trdng ngang chiu luc, & nudc ta, nha hanh lang 4 - 5 ting tro
xudng, bude 3 - 3,6m diing tudng 220mm chju luc véi ba tdng trén va tudng 330mm voi
tang mot va hai.

Nha panen t&m Ién tudng ngang chiu luc, khi xay dung nhicu tdng c6 budc nhd hon
6m ding tudng ngang chiu lgc day 16em, tudng ngoai dilng tdm bétong kéramzit ty
mang day 36cm. Trudng hop s6 tdng cao hon thi ngudi ta diing khung chiu luc.
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¢} Chung cw hanh lang kiéu théng tdng (hinh 5.21; 5.22; 5.23)

Nh & kiéu thong tdng 13 mét bude phit trién clia nha hanh lang giita hodc hanh lang bén.

Nha & kiéu théng tdng, ngoai nhitng hanh lang chung danh cho toan nha va ciu
thang 16n céng cong chia todn nha, méi cin h¢ déu duoc bé tri phong & ca hai tdng va cé
cdu thang nhé bén trong can ho d€ lién hé giita ting dudi va ting trén.

Trong nha & thong tdng, hinh lang chung c6 thé phuc vu hai hoic ba ting va vi nha
6 chung mot vii hanh lang céch tdng nén van dé céch li dugc bao dam tét hon so véi
hanh lang giita hosic hinh lang bén bé tri theo timg ting. Phong sinh hoat chung, bép va
phdng an thudng duge b trf ciing tdng véi hanh lang. Phong ngt va khéi vé sinh, c6 thé
dat & tdng trén hodc ting dudi.

Loai nha nay c6 nhiéu dic diém ma loai nha khdc khéng c6:

. Tiét kiém duoc dién tich giao thong (gidm dugc mot s6 cdu thang, thang mdy va
mot hanh lang phuc vu duge cho rat nhiéu cin hg). Pic diém nay cho phép loai trlr dugc
nhitg nhuoc di€ém & mot s6 loai nha khdc nhu: nha don nguyén t6n céu thang nha, hanh
lang t6n dién tich giao thong...

« Bio dam tinh chat phong phii trong td chiic céc loai can h, thich hop véi céc loai
quy mo can ho khic nhau, ¢6 thé phéi hop cac can ho it phong, nhiéu phong mot cach
dé dang va hop li.

o K&t cdu va thi cong c6 phiic tap, khé cong nghiép hod, mat bang cic ting khdc
nhau nén giai quyét dudng ong cho thiét bi ki thuat cling kho khan.

Nha thong ting c6 thé 13 nha & thong ting hanh lang bén hay hanh lang giita.

Kiéu nha thong ting dac biét nhu nha kiéu don nguyén chénh ca tdng hoac nha hanh
lang c6 dang trén mat cat c6 hai phdn léch nhau nita téng 13 loai nha dugc nhiéu nudc ua
thich va phét trién. Cdu thang chinh vi thang mdy cong cong cho toan nha c6 thé dit
trong noi bo nha, dat & ddu héi nha hodc tach thanh mot khéi dét ngoai nha chi ndi lién
véi céc hanh lang chung. Ting can ho c6 thang riéng lién hé véi cdc bo phan sinh hoat &
chénh nhau mra ting.

Kiéu cin ho trong nha hanh lang bao gém céc loai: ho hai tang tic & hai cao trinh va
ho mot ting. Loai ho hai tAng 13 chil y&u va chia 1am hai loai nho:

Loai ho hai ting c6 cdu thang doc (1én tdng trén tir tién phong hoac 1én tang trén tir
phong chung) va cau thang ngang nhu minh hoa.

c.l. Nha ¢ thong tang hanh lang bén.

Trong loai nha nay c6 loai tdng don vi 1a hai ting (hai tdng c6 mét hanh lang) hoac
tang don vi 1a ba tang (ba tdng c6 mét hanh lang).

« Loai tdng don vi 13 hai t4ng nha: mbi ho chiém hai ting nha (c6 trudng hop méi ho
mot tang).

« Loai tdng don vi 12 ba tdng nha: méi ho chiém ba ting nha.
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c.2. Nha J théng tdng hanh lang gilia

» Loai tdng don vi 12 hai ting nha.

« Loai tdng don vi 14 ba ting nha.

' d} Nha phdn doan thong rdng:

Nha phén doan théng tdng 13 ki€u nha mang tinh chét gifta hai loai nha hanh lang va
nha phan doan. Toan nhi ¢6 mot khéi cdu thang ndm & giita hoac hai ddu héi nha. Qf ba
tdng nhi c¢6 mot hanh lang chung, hanh lang niy gidi quyét theo kiéu congxon (d€ cic
hé tir trén xuéng dudi hoadn toan tring lip nhau, don gian két ciu nha). Hanh lang
congxon niy dong vai trd nhu mot dudng phd d€ tir d6 1€ vao cic phan doan. Mbi phan
doan c6 mét cdu thang ndi bo 1am hat nhan. Qua céc ciu thang nay, c6 thé 1én ting trén
ho#c xudng tdng dudi va vao cic can hé riéng biét.

e) Nha cé cdn hé léch nhau nia tang

Loai nha nay trén mit cit c6 thé thdy cic cin ho hai bén hanh lang gitta léch nhau
nira ting. Két c4u loai nay rat phic tap va ting don v c6 thé 12 ba hoc nam tang.

Loai nha thong ting léch & nudc ta chua phdt trién. P6i v6i cdc nuée, loai nha nay
dugc yéu thich vi chit lugng sinh hoat cao, cdch li va chdong 6n t6t dong thai Khi xay
dung cao ting sé rit kinh t€ vi dién tich giao thong va s6 14n ding thang mdy it hon hai
dén ba 14n so v6i nha thong thudng.

5.4. CAU THANG TRONG CHUNG CU NHIEU TANG

Ciu thang 12 nit giao thong thing ding ctia mot ngoi nha, ¢ tim quan trong l6n déi
v6i chat lugng sit dung cho nén khi thiét k& cin chi ¥ diing mic. Cau thang bao dam cdc
chiic nang lién hé thing ding va thoat ngudi khi ¢6 sy c6 (hinh 5.24).

Ciu thang ¢6 thé ¢ c4c loai: ciu thang c6 chi€u sing tu nhién, cdu thang kin (&

gitta nha), cdu thang ngoai trdi (hink 5.25).

a) Cdu thang c6 chiéu sdng 1y nhién

Loai nay dit trong nha nhung mdt canh clia bubng thang ti€p xuc vdi thién nhién vira
thong gié, chi€u ning, phdng chita chdy tt; vé mat sir dung cling tién nghi, phi hgp véi
tam 1i con ngudi, do d6 duge sit dung rong réi nhat.

b) Cau thang kin

Loai nay dat giifa nha, khong c6 chi€u sing nhan tao, ti€t kiém dién tich giao thong
di vio cdc phong. Mit bing nha & loai c4u thang nay twong do1 chit ché, duoc cic nude
xt lanh ua thich nhung doi hoi phai c6 nhiing chi din quy dinh nhat dinh (vi du s6 tAng
I6n phai duoc thiét k€ hai cdu thang).

¢) Cdu thang ngodi troi

Cau thang ndy ngoai chifc nang lién hé thing ding con c¢6 tic dung rét 16n vé mat
m§ quan. Trong trudng hop nha cao ting, d€ tan dung va an toan, ft thiét k& loai cdu
thang nay ma ding cau thang trong nha l& chinh.
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Khi thiét k€ cdu thang phai chi ¥ nhitng quy cdch sau day:

* S6 bac lién tuc mot vé khong nhé hon 3 va khong 1én hon 18.

« Chiéu rong than thang dugc 14y 0,6m rong cho 100 ngudi cén thodt.

o Chiéu rong thong thuy cua thang it nbat la 1,05m; chiéu rong budng cdu thang it
nhét 14 2,2m (théng thuy).

« Chi€u nghi va chiéu t6i khong nho hon 1,2m.

o Do dbc cdu thang 1 = 1: 2 hay 1: 1,75. Kich thudc bac bio dam a + 2b = 60cm.
Riéng cdu thang noi bé gia dinh c6 thé 1am déc dén 45°.

Kich thuéc bac thang khi I = 1: 2 18y bang 15 x 30cm; trudng hop Jam thém déc ddy
xe dap & giita, 1am d6 d&c nhoé hon I = 1:3.

Chiéu réng buéng thang & nuéc ta thudng 14y bing budc gian cita mat bang nha,
thudng gap nhat 1a 2,7m; 2,8m; 3m v.v... c6 khi 2,4m.

& mot s6 nudc chiéu rong vé thang 6 kich thuée tuy thude vao sé tdng: c6 thé tham
khao nhu sau:

« Nha 2-3 ting 14y 1,1 dén 1,2m;

« Nhi 4-5 ting 14y 1,2 dén 1,3m;

« Nha 6 ting trd 1én 1dy 1,3 dén 1,4m.

Thiét k& cdu thang nha nén chi § dén hai cdch t8 chiic 16i vao clia can hé ting mot:

« T chitc 16i vao dusi cdu thang (trudng hop nay nén chit ¥ bdo dam chiéu cao t
nén dén dim thang clia chiéu t6i tdng mot, ciing nhu chi § t8 chic méi hat & cong vao &
nha phia ngoai cao hon san chiéu t6i cdu thang mét doan dé bao dam m¥ quan).

« L6i vio nha & dugc dat mét sanh nho déi dién véi cdu thang qua hanh lang, loai
ndy rong rdi nhimg chi€m mét 1 dién tich tvong duong v6i mot phong 4.

55. XU THE PHAT TRIEN KIEN TRUC CHUNG CU NHIEU TANG VA CAO
TANG TREN THE GIGI

Trong nhitng héi nghi quéc t& gin day vé xay dung doé thi déu ndi bat lén van dé
biing né dan s& & céc thanh phd. Riéng & cdc nude viing nhiét ddi va cdc nuée cham phat
trién, t6c do tang trudng dan s6 cdn manh mé hon bao gid & ca thanh phé 14n néng thon.

Trong khi giai quyét nhimg véin dé nha & va xay dung thanh phé & cdc nuée the gidi
thit ba thugc viing nhiét déi, déu cho thdy moét kinh nghiém rang bt ¢ mot loai hinh
kién triic nao duge tao ra déu phai ¢ géng huéng dén kha ning cho phép chi nha c6 the
ty t& chiic khong gian & theo cich riéng tic 16i séng cha minh, phi hop nhiéu nhat véi
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timg diéu kién khéc nhau vé § thich va hoan canh. Mot trong cdc dé xudt quy hoach té
chitc khu & thanh phé clia mot s6 kién tric su néi tiéng thé€ gi6i 1a cdn nang cao mat do
cu tri bing cch 4p dung rong rai kiéu nha & nhiéu ta:ng, cao ting, két hop dan xen véi
nha & thap tdng mat d¢ cao (khoang 20 - 30%).

Pi d6i véi viéc kién tao nhitng khu d6 thi méi & ving ven d6, ngudi ta da bang moi
céch Iam gidm bét mic tap trung dan s6 & khu trung tam dé€ gidi toa nhing stic ép da qud
tai & day. Trudc tién bing céch xo4 bd nhiing khu & chudt d€ thay th€ bang cic khong
gian cay xanh, h6 nuéc, quang trudng tao dugc nhing 14 phéi - khodng xanh nho nho
trong noéi thanh. & khu vic trung tdm ciing sé xen cdly cdc cong trinh cao tAng vl mat do
han ché, c6 tinh dén moi trudmg, vi khi hiu lanh manh. Déy ciing 1a mot kinh nghiém
quy: trong thdi ki ddu do6 thi hod ph4t trién da phai tinh dén ngay sy gil gin moi trudng
sach cho khu trung tam. Pdng th&i cdc can nha hang phd truyén théng cling cin dugc
khoi phuc dé giit duge céc nét riéng di sdn kién tric cia d6 thi cii hodic ting gia trj cha
chiing bang su cii tao nang cép céc kién tric & mat phd, khdng ch€ d¢ cao, khoi phuc
cic khoang san trong, tao cdc mit hd, khoang xanh rong dé 14y gié madt tao canh quan
méi cho toan mit phd... Céc chung cu cao tdng ¢6 hinh kh6i 16n nén nim 1bi xa mat
dudng dé cho ta hinh anh clia su cong sinh trong phét trién, nhanr dép tng nhu cdu v¢
sinh va su khéng nging ting trudng cia kh6i dan cu & day.

(3 Viéet Nam, néi chung 12 nha & cao ting chua phat trién nhiéu, méi cé & mot s6 it &
thanh ph6 (Ha Noi, H6 Chi Minh). Viéc duva dén cu vio séng trong céc nha & cao tdng
méi chi 12 giai doan bét ddu thi diém & Viét Nam. Trong khi d6 & cdc nuéc ngay trong
khu vyc Pong Nam A, nha & cao tdng moc 1én nhu n&m, phat tri€n rdt nhanh. Pay la
diéu kién t6t d€ Viét Nam hoc hoi va tham khao.

Nhitng nim gén day, kién triic dugc xem nhu 12 mét sin phdm to 16n nhat ma loi
ngudi c6 thé san sinh véi ca ¥ nghia vé€ quy moé céc d6 thi va sic manh tinh thdn ctia né,
nhit 1a khi con ngudi budc vao thién nién ki thit ba véi § thiéc rd rang hon vé twong lai -
kién tao mét hanh tinh chung v6i sy thic ddy cha théng tin, giao thong cao t6c va ning
luong méi... dong thdi bio toan duoc tinh da dang clia van hod 1am nén téng cho tinh
doc déo ciia méi dan toc, cong déng va ci nhan. Hon bao gid heét, vin dé kién tric trong
mo6i quan hé rang budc tu nhién va moi trudng sinh thai va khi héu lai tr& nén cdp thiét
dén nhu vay. Khéng it c4c nha chuyén mén kéu goi mot nén kién triic méi bao dam cac
nguyén tic phét trién bén vilng bing mo6 hinh méi clia do thi va khu cu trd, bao dam su
quan hé hai hoa trong m6i quan hé con ngudi - xa hoi thién nhién. Trong hién chuong
Béc Kinh (1999) ciing d nhéc nh& céc KTS toan thé giéi: "Céc kién tric su can phai oy
nhan thitc dugc d6i mit va tiép thu cong nghé tién ti€n moét cich sing tao thi cdc cong
- trinh ma ho thiét k€ méi vitng bén va lanh manh".
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That vy, mot nén kién tric ¢6 tuong lai 12 mét nén kién tric bi€t khai thic nhung
y€u t6 truyén théng vé 16i s6ng hai hod véi moi trudng, khi hau. Ban sic, 16i séng chia
van hod dic thii chira ¢ ma con cdn phai khai thic dugc cic chét liéu tuong lai trong
sdng cha kién triic su. D6 12 sur t6 chitc cdc hinh thdi d6 thi méi trén co s& cdc cong nghe
sach duoc phdt trién trén nguyén tic hai hoa va tdi tao Iai méi trudng thién nhién, bio
. dam duoc 16i séng can bang giita cic nhu cdu mdi chia loai ngudi ma vén tén trong céc
gid tri vin hod, dao dic. Nhitng van de d6 c6 tdm quan trong dac biét v6i chéu A néi

chung va véi Dong Nam A néi riéng, khi ma sy tang trudng kinh t€ di trudc nhiéu so véi
céc chinh sich quy hoach, con trong quén 1i do thi thi tinh trang do thi hod ngiu nhién,
thi€u kiém so4t va bat hop If vin 12 khong tranh khoi, v6i hau qua lau dai khé citu van.

Chéing ta hdy ciing nghién ctu mot s6 gidi phép quy hoach, b6 cuc, té hop khong
gian va thim m¥ clta mot s6 cong trinh kién tric tiéu biéu, di duoc xay dung va st dung
& mién nhiét déi néi chung véi mong mudn tim hi€u cdc moé hinh thich hop cho sy phat
trién do thi nhiét déi, phit hop véi méi trudng sinh théi, dia 1i, khi hiu Dong Nam chau A
Chi trén co s& thiy duoc tim quan trong clia cdc gidi phap kién tric c6 sy khuyén khich
dé cao loai c4u tric nhay cam v6i méi trudng sinh théi va khi hau, chiing ta méi c6 thé
cling nhau xay dung dugc cdc mo hinh do thi bén viing cho tuong lai.

Héng Kéng 13 khu vue phét trién sém nhit chau A c6 nhimg kinh nghiém 15 rang vé
su phét trién céc thanh phd it hiéu qua vé td chitc khéng gian, hiéu theo nghia 1a dinh
mét ban tinh riéng biét vé khi hau, truyén théng vin hoé kiéu t chifc d6 thi du nhép tr
M§ V6i c4c toa nha thip choc trdi chen chic da c6 nhiing ket luan: "né 1a nhiing cdi hop
giéng hét nhau tir TAy sang Dong", d pha v& sy lién két vén ¢ giita con ngudi vdi thién
nhién va con nguoi véi con ngudi.

Khu Bic Hoéng Kong, Island 12 vi du dién hinh vé sy khai théc dét dai t6i da cho cac
nha kinh doanh d6 thi ny. Toan b6 dién tich dioc phii kin cc nha thdp v6i xu hudng
chen 14n ra bién, d che 14p hoin toan gié mat tir dai duong. Khoang cich giita cdc thap
qud nhé tso thinh céc khe h t&i tim cho ngudi di bo, két qua 12 cu dan cu trd i ting 10
trd xudng khong nhan dugc 4nh sing mit trdi lot t6i. Toan bo cic khu nha nay déu phai
ding diéu hoa nhiét d6 va chi€u sing nhan tao, di thai ra mét lugng khi déc hai khdng
16 cho thanh phé va cu dan quanh viing bdi hiéu ing 16ng kinh cha ki thuat diéu khong,
cong véi sy mét vé sinh do sy sinh san nhanh chéng céc loai ki sinh tring khi moi
trudng thi€u 4nh sdng mat troi.

Trong ba thap ki tix 1960 dén 1990, nhitng nguyén tic "sinh - khi han" t6i thiéu déu
bi bd qua khi xay dung. Su phét trién day dic, tr phat trong cdc khu phd thoi ki d6
khong cé gi minh hoa 16 hon hinh 4nh cla nhiing quédn thé 16n x6n, ton, kém chét luong,
lam nghéo moi sinh tv nhién va méi trudng van hod.

Tir nhitng nam 1990 nhan thay nhitng bai hoc khéng thé sita chita dugc trong cdc khu
phd d6 v6i thdm m¥ quan léch lac chia loai ki€n tric dap khu6n phuong Tay 14y ki thuat
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lam stc manh. Héng Kong di manh dan dit lai van dé c6 tinh nguyén tic cla cdc nha
thap (vin 12 loai nha chil lyc trong thdi ki méi béi si qué khan hiém dét dai & day). Vi
du nhu t8 hop kién triic khu nhi thip méi Shatin da dua ra nhiing b6 cuc c6 loi nhét cho
khi hau, 4nh sdng cho timg kh&i nha, gén nhur bi khéng ch€ bdi nhiing d6 cao nhu nhau
(dd giam nhiéu so véi truée): cic nha thap ndm xung quanh san vudn réng gém vudn
cay xanh dé di dao, céc cong trinh dich vy thdp tdng, cdc canh nha duoc md ra véi sén
trdi dé hudng khong khi trong lanh. T6i thiéu 12 quy hoach niy ciing bao dam nhiing
nguyén tic co ban nhat: chi€u séng va thong thodng ty nhién phit hop véi khi hau nhigt
d6i néng gay git. Tuy nhién ciling phai thdy ring ban than ting khéi thdp van chua duwogc
chii ¥ véi ning xir If t6t vé huéng gid, ning chii dao.

Céc b6 cuc chia khéi hinh chit Y, chit thap dudng nhu bét chip hudng nang, gié di
néi 1én su phu thudc vio diéu kién Iam viéc clia h¢ théng mdy diéu hoa. Chinh nhitng
dic diém gidi phip ndy ciing tao nén cich sir Ii mét ding rat khé chdp nhin, ma ngudi
dan Malaysia hdu nhu di dén lic qué nham chén (cht nghia kién triic qudc t&) vén
khéng hop v6i ca khi bau 14n van hod dic thi dia phuong.

Truéc tinh hinh d6, tir nam 1980 tr& vé day, Tién si, Kién trnic su Ken Yeang
(Malaysia) va cong ty ciia 6ng phdn ddu khong mét mdi &€ duy tri viéc thi€t k€ cac nha
& cao tAng trén co s& nghién ciu sau sac moi quan b gitra kién tric va sinh thai. Trong
diéu kien phét trién kinh t€ nhanh chéng cia xa hoi Malaysia, céc toi nha cao ting
chi€ém mot vai trd quan trong trong c¢ céu do thi. Ong di tim dén cfu tric x4y dung
nhay cam véi khi hau va van hod truyén thng thong qua hon 200 chi tiét xir 1i kién tric,
ma theo 6ng, déng vai trd quan trong trong méi lién hé mat thi€t chia nha cao ting véi
moi trudng nhiét d6i nong 4m. D6 la mot thanh cong khong nho. Kién trdc sinh thai
theo 6ng phai “tinh dén nhiing anh huéng sau rong doi khi ¢6 hai 1a qué trinh d6 thi hod
tic dong rdt xdu vao méi trudng thién nhién. Kién tric sinh théi phai dugc phét trién
khong chi dé bao dim sy bdo tén nhiing gi cdn bio luu, ma ¢on phai bao dam sy ton tai
1au dai von khé bén viing cha sinh quyén cia hanh tinh nhu mot tdng thé hat hoa". Ciing
c6 phén giéng nhu & Viét Nam vé dac trung nong 4m (tinh 4m c6 phédn anh huéng gay
gét hon), nha & nong dan truyén théng cia Malaysia thuong diing cdc bifc twdng véch
nhu bo phan trg gitip cho viéc thong hoi thoang gi6, cdc kiéu mdi tranh, mai beén dan
bing tre nita chéng chéi va loc bic xa; va d6 chinh 12 nhitng y&u t6 dem lai cam himg
trong sdng tdc kién tnic cia ong. Ong di nghién ctiu 1f thuyét va dua ra cic giai phdp
kién tric nha cao tdng va ¢6 kha ning tic dong qua lai gilfa kién tric v6i moi trudng
xung quanh, nh& vio su xdc dinh hudng gid, néng thich ung cho céc kiéu méi hat, cdc
céch thong gié tu nhién... ma tét ca cdn dugc khéi quat hod thanh céc so dé don gian, dé
hiéu. Nhiing téng két d6 di dugc 4p dung véi nhiing bién thé m& rong vao céc giai phdp
Kién triic c6 tinh "sinh - khi hau" cia cic nha thip & Malaysia. S thir nghiém dau tién
chinh 12 ngdi nha "mdi chdng mdi" ma 6ng tu xay dung cho minh nam 1983. Quan niém
thiét k€ clia 6ng 12 coi nd nhu mét hé théng rio chin (bing hé théng tudng vich nhu
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nhiing tdm loc méi trudng) bao quanh khong gian sir dung bén trong, tao cho ngdi nha
nhr mot t€ bao song trong khung canh thién nhién bao chifa né. Cic khong gian chinh
quay ra huéng Bac - Nam, céc phong khéch va sinh hoat con mé rong vé phia Dong dé
quay ra bé boi nhdm dén luéng gi6 Péng - Nam di duoc 1am mit béi hoi nuée bing he
théng kinh mau cam tng nhiét, dnh sing d3 1am thay d6i vi khi hau trong cdc phong
khach 16n. '

Cic tam tudng vach 16n dugc thi€t k€ nhu mot he théng rém truot, panen dic, panen
kinh, cita ch6p 14t (duge phan chia 1am nhiéu 16p c6 thé di chuyén co dong linh hoat hay
tu cam iing) dugc ding d€ diéu khién vi khi hau theo su thay ddi tuong ing clia moi
trudng vi mo.

Déc ddo nhat 13 ngdi nha c6 them bon 16p mdi "ki€u dan phén” truyén théng nhung
dugc d6 lién khéi bing 16p bétong cét thép, phit che toan bo mai bing véi cic san, hién,
bé boi phia dudi. Y tudng ciia tic gid mugn ding mdi phu tich roi d6 dé 1gi dung céac
y&u t6 c6 loi nhur ting d6 mdt clia lan gi6 thdi qua bé boi téi cic ting nha.

Tir ngoi nha ddu tién dé, nhiing nam vé sau 6ng di thanh cong trong sy nghiép thiét
k& nha cao tdng & viing nhiét d6i néng 4m v6i hang loat cdc nha thdp: trung tam thuong
mai IBM, nha thip quing trudng Atrim, nha thép Menara Mesiniaga, trung tam thuong
mai Central, vin phong Budaya... (Kuala Lumpur) va s6 16n céc nha cao ting & Trung
Quéc. Nam 1989 ng6i nha 15 ting Menara Mesiniaga dua vao st dung di khéng dinh
nhiing nguyén tic thiét k& cha Yeang vé kién triic sinh - khi hau va di duge coi nhu mot
mau muc phét trién ding dén cla kién tric cao ting Dong Nam A (theo d4nh gid cla
phuong Tay). Ngoai viéc dat hudng nha sao cho c4c phong sit dung dén dugc huéng gi6
t6t (Nam, Pong Nam), cdc khu vé sinh va thang nim & géc Pong va Tay, ong con tién
thém mét bude trong ¥ dé thigt ké khi tao 1ap mot méi trudng sinh thai fy nhién (nhu
mot phin ciia téng thé dia phuong) bao quanh ngoi nha. Nhitng phén luén, dugc che
néng bdi bong dd cha ngoi nha di khuyén khich ddi séng ty nhién phong pht clia hé
déng vat dia phuong phdt trién. Ngoi nha cling sir dung mot loat céc giai phdp truyén
théng khi xit Ii cdc khoang san trdi ban méi trong céc tdng, c#u tao 16p tudng kép bang -
t&m céch nhiét & huéng Pong va Tay, sing tao méi dan phén chdng bifc xa c6 thé ty di
dong theo dudng mit trdi... Céc diéu kién khi héu 1f twong dat dwoc trong céc phong sl
dung khéng cdn dén he théng diéu hoa da khién ngéi nha niy duoc coi 1a "Mo hinh cia
chil nghia hién dai nhiét déi ddng tin cdy vé mdt moi ruong” (Clifford - nhA binh luan
kién triic ngudi Anh). Céc hinh minh hoa tham khéo thém & chuong 6.

Bén canh viéc nghién ciéu vA thuc nghiém xay dung nha & theo dic trung sinh - khi
h4u vh dim bao bén vilmg sinh thii khu vue thi the giéi con dang huéng nghién ciu céc
can ho xanh, ngo6i nha théng minh cho gia dinh va céc quin thé chung cu 16n mang hiéu
qué kinh t& - x4 héi thich ting véi x& héi tin hoc v tri thic (hinh 5.26).
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Hinh 5.26: Mot vai hinh dnh vé nha chung cie “Sinh khi hdu”
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Chuong 6
KIEN TRUC CHUNG CU CAO TANG

6.1. KHAI NIEM VE CHUNG CU CAO TANG

Chung cu cao tdng ndi chung 12 loai nha & phd bién tai céc thanh phd hién dai ngay
nay, nhét 13 & cdc nuéc phat trién vi mét s6 nuéc dang phat trién. Loai nha n2y thudng
c¢6 s6 ting 12 ti 7 tdng trd 1én hodc cé d6 cao trén 21m so v&i mit dit (néu tdng cao
trung binh 12 3m), v6i phuong tién di lai chii y&u bang thang mdy, duge hinh thanh tir
cdc can ho hién dai kiéu ho khép kin, c6 sit dung chung cdc phuong tién giao thong
trong nha nhw: cdu thang bo, hanh lang, thang mdy va mét s6 dich vu cong cong khic.
Cic chung cur cao ting nay ciing thudng dé phuc vu chii y&u cho nhilmg ngudi c6 thu
nhap trung binh v thap: nhiing gia dinh vién chifc, nhiing cén bo xa gia dinh séng doc
than, nhiing gia dinh ré chua c6 con hodc ngudi nghéo d6 thi. Sy phan biét chung cu
nhiéu tng v cao ting chua duge théng nhit giifa cdc nudc, céc téc gia.

" Hién nay, tuy theo s& tdng ma ngudi ta chia nha cao ting thanh cdc nhém: nha c6 do
cao thap 1 nha ¢ tir 7 dén 12 ting, nha cé d¢ cao trung binh la nha ¢é tir 13 dén 20
tang, nha ¢6 d6 cao 16n la nha c6 tir 21 dén 26 tang, nha siéu cao hay nha choc troi 1a
nha ¢6 s6 tang trén 30 tdng.

Tuy phién nha cao tdng cling cdn gap phd bién & nhilng chung cu tiéu chuén & cao
kiéu khdch san nhu Thuan Kiéu Plaza, khu Che Lén thanh phé H6 Chi Minh.

6.2. NHUNG UU PIEM VA NHUGC PIEM CUA NHA CAO TANG

6.2.1. Uu diém

« Tiét kiém dwoc dét xay dung d6 thi chinh ] déng lyc chi y&u ca viée trién khai dp
dung rong tdi kién tnic nha cao tdng & cic thanh phd. Su phét trién manh mé cta kinh t&
d6 thi v sy tap trung dan s clia qud trinh do thi hod cao dd 1am tang thém nhu cau phat
trién nha &. Su cang thing vé dat xay dung vi th€ 12 mau thuin chi yéu & day ma con
dudng giai quyét 12 ngoai viéc m& réng thich déng ranh gi6i do thi thi phai suy nghi dén
viéc trén mot dién tich dit c6 han cdn phai xay dung dugc nha clra nhiéu hen hiéu qua
t6t hon. Cin cit vao thuc t& xay dung & mot s6 do thi cha nhi¢u nudc nhu Singapore,
Trung Quéc cho thdy trong khu nha & néu xay dung mot s6 kién tric cao ting néu so véi
viéc ton bo dét chi xay dung kiéu nha nhiéu tdng cé thé tang duoc tir 20 dén 80% dién
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tich san, v6i hiéu qua tiét kiém rd rét. Tir viec giam duoge dién tich dat xay dung, xay
dung nhi cao ting s& giam dugce chi phi cho trang thiét bi ha tdng Ki thuat d6 thi nhu dudng
ong ki thuat dién, nudc (cap thodt nudc), he thong cay xanh, chiéu sdng do thi v.v..

« Nhi cao ting cho phép gidi phéng khéng gian mat dat, tao cho thanh pho hién dai
c6 mat do xay dung thép, danh khong gian mat dit cho ngudi di bo véi tAm nhin thodng

ciing nhu cho cay xanh doé thi.

« Lam hién dai phong phii thém bo mit ctia d6 thi. Can cit vao nhimg dic diém riéng
ctia c4c thanh phé va khu virc, céan chi y thiét k&€ quy hoach va bd tri cc kién tric cao
tdng trong d6 c6 mot s6 ki€n tric si€u cao ting dang dominang ma luon ludn sé trgs
thanh nhitng diém nhan, d4u dn canh quan, trd thanh mot bo phan quan trong chia dé thi
hién dai. Kién tréc nha cao ting cé thé dwa dén nhitng khong gian tr do trong thodng o
mat dat nhiéu hon, noi ¢6 thé lam san bai nghi ngoi cong cong hoac tréng cay c0l tao
nén nhig khung canh xanh tuoi thodng dep cho do thi. & trén madi cia kién tric cao
tdng c6 thé td chiic nhilng cong trinh cdng cong c6 diém ngim dep hoac nhimg noi dé
gidi tri, ding dé cho khich tham quan, du lich.

« C6 loi cho cong tac san xudt va sif dung. Kién tric nha cao tang khién cho cong tac
va sinh hoat clla con ngudi dugc tap trung hod va khié€n cho su lién hé theo chiéu ngang
vi theo chiéu dimg durgc két hop véi nhau hiéu qua hon, rit bot duec dién tich va khéng
gian, tiét kiém thdi gian di lai, nang cao hi¢u sust sinh hoat va 1am l¢i cho viéc sir dung
khai thic ha ting ki thuat, cho cong tac quén 1 do thi.

« B&n canh dé nha cao ting con tao diéu kién cho viéc phat trién loai hinh kién tric
da chirc nang, mot hinh thic s& phd bién trong tuong lai. Pé giai quyét cac mau thuén
giita cong tdc cu tri va sinh hoat x4 hoi ctia con ngudi thi trong sy phét trién ctia do thi
d3 xudt hién cdc yéu cdu doi hoi dép fing moi loai sit dung ngay trong mot cong trinh
kién tric. Vi du trong nha &, ngoai nhiing cin nha dé & con phai ¢6 cdc phuong tién phuc
vu dich vu hang ngiy, cho nén xay dung nha & con phai k&m theo céc cong trinh dich vu
va thuong nghiép. Tai nha & cao ting cic ting dudi c6 thé b6 tri cdc phong lam viéc, &
cdc tang trén la phong &, nhu vay s€ ti€t kiém duge dat xay dung, 1am tién nghi thém cho
cudc séng clia con ngudi. & trung tam thanh phé cang can thi€t phat trién thém céc loai
hinh kién tric da chic nang; & ting thdp 14 cira hang thuong nghi¢p, & céc tang trung
gian thi bs tri nha & hodc vin phong lam viéc, dich vu cong cong, giai tri, cdc tdng ngam
b6 tri gara 6 t6 va hé thong kho tang v.v... Nhu vay c6 kha nang lam giam bét cang
thing vé giao théng, vé phong &, khic phuc viéc thi€u dét dai ma lai c6 lgi cho san xuit
va hiéu sudt cong tac.

6.2.2. Nhuoc diém

Tuy nhién, bén canh phitg wu diém thi nh cao ting ciing c6 sy han ché. Nhitng nha
& 50 - 100 tdng hay nha choc trdi trong mot thoi gian dai da dugc goi 1a doc 18 vi diéu
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kién & cla né ciing phi nhan ban ciing gin nhu & céc khu nha 6 chuét (va_'h dé van hod x3
héi, té1 pham ciing nhu quan 1i va kinh doanh khai théc):

» Nhiing gia dinh séng & trén nhiing tdng cao phai séng trong diéu kién khéng khi
lofing s& anh hudng nhi€u dén siic khoé. Kha ning xay ra tai nan d6i véi ngudi séng
trong nha cao ting cao hon vi khi cé bi€n c6 xay ra vdi toa nha cao ting thi nguoi séng &
d6 khé ma thoat nhanh ra dugc va nhiing sy ¢é cla moét s6 bo phan nha cé thé nhanh
chéng lan ra toan bd nha. Nha choc tréi khéng chi anh hudng dén ngudi st dung ma con
c6 tic hai d6i véi ngudi qua dudng vi dudng phé trd nén chat hep thi€u dnh sidng phia
dudi nhiing ngdi nha choc trdi dé. Viéc xiy dung tran lan nhitng ngdi nha cao ting lam
cho dudng phd tr&é nén t8i tim, 6 nhiém, 6n, mét s6 thanh phd da phai thap dén ci ngay
vi dnh sdng tu nhién ctia mat troi di bi toa nha cao che khuit. Mat khic, nhi cao ting 14
mot khéi kién triic 1én nén sé dé phd v canh quan kién triic c6, 16i séng truyén théng
ctia nhiéu dan toc, doi hoi trinh dd quan li cao, ¥ thifc cong dan va cong déng cao.

« Bén canh d4, viéc xay dung nha cao tang khong phai & diu ciing xay dung duge, né
phai dép (ing nhimg yéu cau sau:

Nha cao tdng ddi hdi phai dugc xay dung véi ki thuat cong nghé cao, trén dét ran va
én dinh, chiu duge gié bdo, dong dat vi mét don vi dién tich dét xay dung nhi cao ting
phai chiu mot tai trong ding 16n déng thdi tai trong ngang ciing khong nho nén dé gay
ra lin dat, nidt tudng va bat méng dén dén mat 6n dinh va d6 néu xay dung trén dit xau,
thi€u tinh todn ki ludng.

6.3. NHOUNG PAC PIEM VA YREU CAU KIEN TRUC CUA CHUNG CU CAO TANG

« Do viéc tang do cao, phai sir dung thang mdy lam phuong tién giao théng thing
ding 14 chll y&u va ciing chi ¢6 thang may mdi bao dam hé théng giao thong cong céng
vira tién loi, an toan vira kinh t&, cho nén bg tri hé théng thang mdy cé anh hudng quyét
dinh to 16n dén b6 cuc mat bang va t6 hop khong gian ki€n triic nha cao tang (hinh 6.1).

« Do yéu céu dic biét cla trang thiét bi, nhi cao tdng cin thi€t phai bé tri nhiing
phong thi€t bi ki thuat & tAng duéi cing va & nhiing d6 cao khdc nhau, dic biét & ting
trén ciing phai b6 tri phong thang mdy va bé chia nude. Bo tri mat bang va khong gian
kién tric con phai ddp ing dugc cic yéu cdu vé quy pham phong chdy, chifa chdy cla
nha cao tdng, phai chii ¥ ¢é gara ngdm hoic bdi d6 xe ngoai trdi thich tng.

e Do yéu cdu phin duéi clta ngéi nha dé viing cting va dn dinh nha phai an siu va
bam chéc vao 1ong dit, dén dén phai b6 tri mot ting hozc nhiéu 14ng hdm va ching can
duoe xir 1i chdng tham dé cé thé duoc sir dung 1am phong thiét bi hodc gara, phong bao
vé hoac hé tro ki thuat. Muén tan dung tdng ham 1am gara cdn dac biét Iuu § dén chon
luéi cot hop 1i (6 x 6m hoic 8,1 x 8,1), tao dudng doc thoai (1:10 + 1:12) hay budng
thang cho xe con len xuéng thang ding thuan tién va an toan.
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6.4. NHONG PIEU KIEN CHUNG VE KINH TE - KI THUAT

Khong thé c6 mot so d6 két cdu ndo hoan toan t6t, do d6 phai dua trén nhimg yéu t6
kinh t&€ d€ xem xét va lua chon. Chinh vi vay khi thiét k& mot cong trinh cu thé phai xem
xét hai hay nhiéu gidi phdp khdc nhau vé cic chi tiéu kinh t€ - ki thuat. Nguoi thi€t k&
khong nhitng phai tinh dén gid thiét k& dy todn xay dung ban diu ma con phai tinh dén
nhiing chi phi van hanh ng6i nha sau khi xay dung xong, c6 nghia 12 cdn phai tinh dén
mat kinh t&€ sir dung khai thdc cia ngéi nha. Chiéu cao nha cao ting cang tang lén thi tat
ci céc phdn dién tich cia két c4u chiu luc, dién tich danh cho cdc trang thiét bi ki thuét,
danh cho thang may s& tang lén, cdn dién tich hitu ich bi gidm di. Ngoai ra, cac chi phi
vé thang mdy va hé théng céc trang thi€t bj ki thuét cling ting lén theo chiéu cao ngobi
nhi. Mot khuynh hudng twong ty lién quan dén gid thanh clia ngéi nha cao ting d6 la
ngdi nha cing cao thi can phai c6 thiét bi thi cong lap ghép phic tap hon. Mat khic, ngdi
nhi cang cao thi gia d4t doi véi 1m? dién tich hitu ich chéc chén s& gidm. V& chi phi van
hanh: chi phi tinh cho don vi dién tich trong ngoi nha 16n thi thdp hon so v&i & ng6i nha
nhd nén t6ng chi phi van hanh ngoéi nha 16n s& gidm di. Viéc tinh todn chinh xdc tat ca
céc vin dé kinh t€ phifc tap khi thiét k&€ nha cao ting thudng phai nh& dén sy gitip d6 cia
mdy tinh dién tit. Viéc tinh todn 4t c& cdc yéu t6 khi thi€t k€ nha chung cu choc troi
hién dai bing cdc phuong phip thong thudng vuot ra ngoai kha ning cia mét con nguoi.
Su phéi hop hoat déng cla céc kién tric su, ki su va chi ddu tu trong giai doan quy
hoach va thiét k& ng6i nha cho phép tim dugc gidi phdp kinh t€ nhat. Sy cong tac nhu thé
¢6 thé tir khi m& ddu cong viéc xay dung cho dén khi hoan thién tat ca c4c ban vé thiét
ké ngdi nha. Néu nhu sy phdi hop ny bét ddu trude khi xay dyng ngdi nha thi cé thé
giam dugc chi phi cho xay dung ng6i nha, con & thai gian dd dua n6 vao xay dung réi thi
khong thé thay déi. Tém lai:

« Nhat & chung cu cao tdng thong dung 1a mot téng thé véi s6 lugng 16n céc cin ho
nhé chéng chat 1én nhau theo chiéu cao, do d6 trong viéc xay dung nha cao tang doi hoi
phai cé trinh d6 ki thuat xay dung cao va phai sit dung vat liéu t5t, nén gia thanh xay
dung néi chung dat. D€ viéc sit dung dugc thuan loi va t6t thi can trang thi€t bi hién dai
cho nha nhw: thang méy, diéu hoa khong khi... vi th€ ddi hoi khu vire phai ¢é co s& ha tang
ki thuat, diéu kién cung ng vat chét t6t, hién dai (dién phai bao dam thudng xuyén, nudc
phai dd sic cung cap cho tdt ¢ céc tdng...). Néu bén dudi khéi & 1a cdc phong 16n cong cong
(cao 6¢ da chifc ning) thi cin phai du kién cdc ting ki thuat (cao 120 + 240cm).

« Phai chi phi cho céng tic quan Ii, khai théc, t6n kém do sir dung nhiéu dich vy dé
bao dam an toan sir dung sust ngdy dém (24/24) khién gi thanh xust dau tr ctia nd ngay
cang cao hon nha nhiéu ting. Cling vi thé chung cu cao tdng hién nay thudng dé phuc vu
khach cao cép

Vi vay viéc b6 tri, sdp xép cdc nhi cao ting trong thanh phé cin phai can nhic mot
céch c4n than va hop 1i. Nhin chung, nha cao tdng thich hop véi céc vi tri sau:
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« O trung tam thanh phs, khu vuc c6 sdc hiit 16n.

« (3 vi tri cdn tao nén nhimg diém nhén, khéng ché khong gian kién tric nham tao
nén dac thi khu vuc.

« O ven xa 16, ven song, ven hé, ven cang vi & nhitng noi dé cé tam nhin rong.

« O nhitng manh d4t cé tinh chit doc lap duge bao quanh bing céc con dudng rong
va ¢6 gid tri kinh t€ 16n. :

Tuy nhién, cong nghé hién dai da khic phuc duge phan nao nhimg nhuge diém trén
va do nhitng wu diém cla né ma nha cao tang van khong ngimg dugc nhan réng trén
toan thé giéi.

6.5. PHAN LOAI NHA O CHUNG CU CAO TANG

6.5.1. Phan loai nha & chung cu cao tang theo do cao hay so ting

« Chung cu cé do cao trung binh: 12 loai nha ¢6 s6 ting tit 7 dén [2 ting hay ¢6 d9
cao tir 21m dén 36m (néu 14y do cao trung binh mdi ting 1a 3m).

« Chung cur ¢ do cao tuong déi 16n: 14 loai nha ¢6 s6 tang tir 13 dén 26 tang hay c6
do cao tir 39 dén 78m.

» Chung cu c6 do cao 16n: loai nha c6 s6 ting tir 27 dén 30 tang.

» Chung cu siéu cao hay nha choc troi: 12 loai chung cu ¢6 $6 tang trén 30 tic la c6
d6 cao trén 90m so véi mat dat.

6.5.2. Phan loai nha & chung cu cao tang theo hinh ding bén ngoai (hinh 6.1)

« Dang "dién" hay "tam" (barre) tic cdc khdi chit nhat moéng duoce kéo dai véi nhimg
bién thé cla né véi mot hudng hay nhiéu hudng, truc giao hay gdy khic.

e Dang "diém" hay "thdp" (tour) tiic nhiing kh6i nha cé mat bing gon vuon theo
chiéu cao cling vé6i hinh thitc mit bing vuong, tron, da gidc, chac céy, chir thap...

« Té hop giat cdp thu gon khi khéi vuon cao theo mot hudng, hai huéng hay nhiéu
hudng... v6i kha nang tao san trdi vi céc khong gian phuc vu cong cong & phia dudi,
trong 1ong ngoi nhi hay & cdc ting cao. Tat nhién méi ki€u loai c6 nhing dic diém
rieng, nhimng wu khuyét diém vi plam vi ing dung c6 lgi tuy diéu kién quy hoach va
tinh chit cong nang thich hop.

6.6. KIEN TRUC CAC KIEU CHUNG CU CAO TANG

6.6.1. Kiéu nha thap (tour) (hinh 6.2)

1. Pdc diémn va pham vi dp dung

« Ki€u nha thdp hay kiu nha mo6t don nguyén doc 1ap hay con goi [a nha diém duoc
4p dung rat phd bién cho céc nha chung cu cao tang. N6 c6 nhiing dic diém sau:

« C6 cdc can ho tip trung quanh mét nit giao thong dirng gom cdu thang bd va

thang mady.

216



i

JAT.

I

\

{

\

LU

i

\

ﬁ_,

A W U i L e e

L&i b 8

L&i thoang sang

L

1350

900% 30900

dang chung ci cao tang

Hinh 6.1: Cdc

217



218

T e
i awmaﬂﬂ?

LT LGRS
gu'n: -;:-! \

-—-T I.ﬂ:.- 1P

2

».‘é

el i '-'-u 5
Z %‘ il )(5) ) 0\ n"-
R vimy iy , &1 nii Asas

H

_n_-

_” ——-

rTT Tl

N

R o e M LI 2 S e e e =

'&n e =E$ § “ s i) E—:ﬂ‘.‘!.!::: -'"m

170 L

2%

aw

.80

423 = 6,29 nagnag) 113 L 276
PRt JREy 634 _paueL 39 g

Hinh 6.2: Chung ci cao tdng dang thap

7



« C6 tinh biét 1ap cao cho cdc can ho.

o Céc cin ho duoc ti€p xiic nhiéu véi thién nhién vi thé né dugce coi nhur mot tap hop
biét thu treo.

o SO cin ho trén mébi ting tir 3 dén 6 12 hop L.

Dang nha nay thudng dugc dp dung cho hai trudng hop:

« Can ho 1 phong (studio) va cin h¢ nhd, ding cho cdc cip vo chéng méi cudi,
nhimg ngudi séng doc than va gia dinh ¢6 Joi tidc thép va trung binh.

« Tao nén céc can ho c6 8 chic ddi song chat lugng cao gom nhiéu phong trang b
sang trong d€ kinh doanh, khai théc ki€u khéch san, nha nghi.

* Do yéu cdu vé tgo hinh thdm my cha thanh phé, nha cao tang thudng dat ¢ nhitng
diém cin nhén manh cta ti€u khu, & nhitng khu vye gén sét hodc cudi dudng ph6é ma néu
dugc phat huy wu thé vé chiéu cao, vé sy tuong phan gilta né va nha khdc s& cho higu
qua 16t vé tham my db thi.

* Vé mdt quy hoach, ngoai viéc 1am phong phi thém kién triic cBa thanh ph6, nha
thap két hop véi céc loai nha khéc con c6 wu di€m 1am cho viéc sir dung dat dai duogc
chat ché hon. Ciing do yéu céu trén, loai nha nay thudng dugc xay dung & ven soéng, ho
I6n hodc trong nhitng khu vuc c¢6 ciy xanh, két hop véi nhitng yéu t6 dia hinh, canh
quan thién nhién ma thuc t€ xay dung di ching t4 12 hop Ii va cén thiét. Do yéu cdu vé
tan dung dit dai, khu dat c6 dién tich hep va méng cling doi hoi xay dung nha thap.

* T1 56 gifta chiéu cao va chiéu rong ngdi nha

Dé tang dugc ti s giita chiéu cao véi kich thuée hep nhat trén mit bang (chiéu rong
hay bé day) clia ngoi nha thi phai ting d¢ ciing clla ngdi nha. D¢ cing nay phu thudc
vio do 16n va s6 luong clia cic nhip, so dé két cdu, do cing cha céc cdu kiéu chiu luc va
cach lién két ching. Thong thudng d6i véi nhiing khung nhé phéng thi ti s6 giifa chiéu
cao va chiéu rong ngoi nha nadm trong khoang gidi han tir 5 dén 8 1a chap nhéan duoc (véi
mot 161 cing O giita). _

Khi thiét k& nha cao tdng ndi chung va chung cu cao ting ndi riéng trong cac thanh
phd, thong thudng do dic diém cla mat bang di dn dinh ti s6 16n nhat gilta chiéu cao va
chiéu rong ngdi nha dé bao dam d6 én dinh dimg, nén ngudi thiét k& phai chon so d6 két
ciu theo yéu cau bao dam dugc do cimg theo phuong ngang v bado dam dugc kich thude
nhip mong muén dé dat dugc ca hiéu qua kinh t€ 14n thdm m§ cao nhat. Khung két hop
voi vdch cing I giai phap rat thong dung.

* Cdc yéu céu vé ché'tao va xdy dung

Cic phuong phdp ché tao c4c két cau va xay dung ngdi nha anh hudng thuc su dén so
dd két cau. Hién nay nha cao tdng c6 xu th€ diing két cdu bétong cot thép, két cau thép
hinh két hop véi bétong c6t thép du ting luc, két cau hén hgp composite... thay thé cho
két cdu kim loai don thuin dé gidm gid thanh, chéng chdy va ti€t kiém tién bao dudng,
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tang do cing nha... Theo kinh nghiém ciia cic hang xay dung nha cao tdng thi méi dang
két cdu cé pham vi ung dung riéng, vi du san nim véi cot toan khéi (nha dudi 10 tang),
san ndm va vach cing (dudi 15 tdng), san ndm két hop va vich ciing (duéi 25 ting),
khung cing két hop véi 151 cing (< 40 téng)... Hiéu qua thdm my kién tric c6 thé 1a do
dic di€m két cdu quyét dinh néu nhu x4y dung ngodi nha [a bing két cau thép, betong cét
thép toan khéi hay lap ghép. Phuong phap lép ghép hay duge sir dung vi né Iam giam chi
phi lac dong va thoi gian xay dung cong trinh. Pé nit ngin qud trinh xay dung thi t6t
nhat phai it cu kién 1¢, trdnh dugc nhimng ket cdu dang kin phic tap, phai it khoi luong
han ldp. Do dé truéc khi chon phuong 4n x4y dung cén phai tinh dén giai phép két cau
t61 wu, ki thudt san xuat thi cong va lap ghép két cau.

* Cdc yéu cdu doi véi cdc thiét bi ki thudt

Hé thong thiét bi ki thuat nhu sudi 4m, thong gié va diu hod, thang mdy, cdp dién,
c4p thodt nuéc, thodt ric, thiét bi vé& sinh chiém hon 1/3 gid thanh chung cia ngéi nha
cao tdng. S anh hudng ddng ké thuc su cia hé thong thiét bi nay bude phai tinh dén né
khi chon giai phdp két cdu cho ngéi nha. Hé thong dudng déay cap dién cd thé dat tap
trung trong cic giéng, vd két cdu dic biét bao quanh 13i cing. Doi khi ddi voi hé thong
thiét bi niy cin phai du kién truéc nhitng khodng tréng dac bi¢t & cdc tudng bao che
hoéc danh nhiing ting ki thuat dé 1ap dat nhimg hé théng dutng ong phuc tap. Tat cd
nhifng giai phap nay tat nhién c6 4nh hudng t6i vé dep bén ngoai cua ngoi nha va dé viéc
chon so d6 két cdu mat bing lgi nhét, cdn can nhic that cén than trude khi quyét dinh.

* Nhifng yéu cdu phong chdy cho nha cao tang

D6 véi nha cao ting, viéc phong chdy, chita chdy cho két cdu trd thanh yéu 16 quan
trong khi chon lya giai phap thiét k&, bdi hai nguyeén nhén co ban sau:

« Nhiéu téng chia ngoi nha ndm trong ving di vuot qud tim hoat dong cua thiét bi
chita chdy (12 co s& chinh trong viéc citu hoa an toan cho ngoi nha). Su thoat hiém toan
bo s6 cu dan trong nha trong mot thyi gian ngan trén thuc & thudng khong thé thuc hién
duoc, dé an toan ngudi ta thudng quy dinh khong t8 chiic mot it giao thong ding phuc
vu qué bén cin ho trén mot tang.

« Su nguy hai & mic do thdp cua viéc chdy nha la bau khong khi bi dét nong, sau do
con sinh nhiéu khi doc, tao nhimg diéu kién rit khé chiu. Do dé chong chay cho cong
trinh c4n thoa min nhiing diéu kién sau:

- Do hé thong két cdu chiu luc khi bi d6t néng chi 13m viéc déng bo an toan, hiéu
qué trong mot thoi gian nhét dinh nén phai sit dung réng rai nhimg vat liéu khong bi dot
néng, khong chdy, khong toa khdi, c6 kha nang giif 6n dinh cong trinh lau khi chiu nhiét
do cao.

- Co lap timg viing dé ngan ngira lra lan t6i cac ving khac nhau cia nha bang céc
véach, tuong cé kha nang chiu lra-cao-hodc khéng chay,..

220



- Phéi c6 hé théng giai thoét t6t (cic 16i thodt di rong va an toan). Cdc mit giao
thong diing, nh4t 14 thang b nén tiép xiic duoc véi twong chu vi hay 16i thodt su 6.

- Phai c6 hé théng tu ddng phong chdy dép lira c6 hidu qua.

- C6 hé théng phun mréc va cdn cé sur thong thodng dé dua khong khi tuéi vao 16i
thodt va cdn thiét cé 16i thodt riéng doi véi khéi va nhiét.

Nhiing yéu c4u nay s& cé mifc do khdc nhau déi véi fing dang kiéu nha va muc dich
cong ning cha né. Vi du cdn duge chd ¥ nhiéu hon d6i véi céc loai nha tap trung dong
ngudi, nha cé chia nhitg thiét bi d€ chdy nd hay cé tdm quan trong d6i v6i doi s6ng
kinh t&€ - x& hoi ctia cong dong...

* Trudc khi xét cu thé cdch 8 chitc mdt bdng nha thdp thi nén chit y dén bién phdp
16 chitc niit giao théng, I6i vao cdc cdn ho.

L&i vao cac can ho thudng thay: )

« L&i viio cdc can ho cé ciing miic cao (cdc can ho trén cing mot ting). Loai nay
dién tich khu vuc giao thong (chiéu t6i cha cdu thang) phai dit rong dé phan phéi dong
ngudi vao cdc can hd khic nhau.

« L&i vao cdc cian ho khong ciing ting (1éch nhau nira ting). Loai n2y bao dam yén
finh va cdch 1i tot vi nita s6 can ho ¢6 16i vao & chiéu t6i cdu thang. Tuy vay, két ciu ndy
phifc tap vi nha chia thanh hai thanh phin léch nhau nita ting nén thuong dugc sir dung
cho nha & xay dung noi dia hinh déc hoac viing nii.

Trong nha thip cao tdng, nit giao thong bao gém thang b, thang mdy va 6ng ric
thudng dat & trung tam dé danh cho cdc can ho ti€p xiic duge nhi€u véi thién nhién.

Do kha nang ti€p xiic dugc nhiéu véi thién nhién nén cin hé trong nha thap khoéng
can doi hoi su thong gié xuyén phdng mét cich tuyét doi cling nhu su che nang mot
céch tich cuc. D€ bao dam kha nang yén tinh ciing nhu kha nang thong thoang tét (cho
nhiing can ho bt loi vé gi6) ngudi ta thuding c6 gang tao nén cic niit giao théng c6 mét
phén tiép xiic véi thién nhién bén ngoai qua nhiing khe 4nh sdng, clta it trén mdi budng
thang gié hodc tao nén nhiing sin giéng gin lién véi nit giao thong d6. Cic khdi bép,
tién phong, vé sinh nén 6 chiic thanh cdc khu dém dé céch li tiéng 6n tir niit giao thong.

Thiét k€ cu thang trong nhi & nén chit ¥ dén hai cich té chic 16i vao cla cin ho &
tang mot:

« T4 chifc 161 vao ngay duéi cdu thang (trudng hop niy nén chit ¥ chiéu cao tir nén dén
dam thang c¢tia chiéu t6i ting mot ciing nhur chit ¥ t& chitc mdi hit & cong vao clia nha phia
ngoai cao hon sin chiéu t6i cdu thang ting mét mot doan d€ bao dam my quan).

» &1 vao nha duge dat & mot sanh nha riéng d6i dién véi cdu thang hodc qua hanh
tang, loai ndy rong rdi nhung chi€ém mot dién tich twong duong mét phong &.

Nha chung cu cao ting ngoai viéc b trf cdu thang bo (chi dé thodt khi ¢6 su ¢6) con
phai st dung ca thang mdy phuc vu di lai cho ngudi binh thudng, ngudi tan tat va hang
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hod. Tuy vao timg cong sudt, vi trf d6i trong ma kich thude thang may cé thé khac nhau.
O Lién X6 cii, thudng ding phd bién ba loai:

» Tai trong 320kg, bon ngudi, kich thuéc bubng thang 1820 x 1970mm véi téc do
v=1,4m/s.

« Loai tai trong 500kg, sdu ngudi, kich thude budng thang 2920 x 1970mm véi téc
do v = 1,4m/s.

« Loai tai trong 1000kg, 12 nguot, kich thudc budng thang 2920 x 1970mm véi téc
do v = 1,4m/s.

Thang may theo cach sir dung néi chung ¢é thé chia ra 1am céc loai:

« Thang mdy ch& khich: thang méy chd khach theo dung lugng chd c6 the chia ra
cac loai tir 7 dén 21 ngudi, téc do tir 0,5 dén 2,5m/s.

» Thang mdy chd hang: thang mdy chd hing hod theo trong luong cé céc loai tir 0,5
dén 5 tén, téc do trung binh 1a 0,5m/s.

» Thang mdy vira ché khéch vira chd hang.

« Thang may y t€.

Khi thang mdy déi dién vdi cdu thang thudng thi khoang céch a giita thang bé (tic
cdu thang thudng) va thang mdy c¢é clra ddy ngang phai 16n hon hodc bang 140cm, khi
thang mdy c6 cira ddy ra thi a = 160cm.

Khi thang may cho ngudi va dé dac canh nhau thi a khong nhé hon 2m, khi canh cita
thang mdy hudng ra ciu thang thudng thi a > 160cm

Chon kiéu va s6 luong thang mdy tuy theo s6 tdng nha. Ta c6 thé tham khao bang
duéi day: (tiéu chuin Lién X6 cii).

S6 tang S6 thang mdy Loai thang - Kha ning 16i da

Nhé hon 9 tang 1 320kg - 0,7m/s 20 + 40 ngudi

10 dén 12 ting 2 320kg - 1m/s 20 + 60 nguoi
320kg - Im/fs

15 dén 16 ting 2 320kg - tm/s 20 + 30 ngudi
500kg - Im/s

16 dén 20 tang 3 320kg - Im/s 20 + 40 ngudi
320kg - lm/s
500kg - Im/s

= Thang mdy du phong:

Nha & cao tdng ddi véi mdi phan khu phong chdy déu phai c6 cira ra an toan. Nhin
chung, khéng it hon hai cira phit hgp véi diéu kién nha &. D6i vé6i nhiing nha & ki€u thap
déu phéi b6 tri mét cdu thang chdng khéi va mot thang mdy du phong. DEi vdi diéu kién
nha & don nguyén cao tdng, mbi don nguyén c6 mot cdu thang thodt ngudi va tir 7 ting
tr& di c6 thé thong sang don nguyén bén canh.
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Cic cdu thang thoit ngudi nén b tri thong ra mai, dua vao tudng ngodi, c6 4nh sang
va thong gi6 tu nhién. BE rong thong thuy clia than c4u thang bé trong nha chung cu t6i
thiénla 1,1m.

Thang mdy du phong nén c6 tién phong (phdng dém chiu lira), dién tich khong nho
hon 6m™. _

Tién phong nén dit sit fudng ngoai, ting dudi nén bd tri 16 ra tryc ti€p khoi nha
hodc ¢6 161 thong ra ngoai v6i do dai khong 16n hon 30m. Tién phong nén b6 tri clia
phdng chéy hodc rém cuén phong chdy, bén trong thang may nén bé tri dién thoai va hé
thong diéu khién miit b&m chuyén dung cia d6i phong chdy chifa chdy.

* Yéu cdu tham my ciia hinh khéi kién triic nha thdp

Kién triic nha cao tdng thudng ¢ céch phén vi theo chiéu ding d€ tao nén cong trinh
c6 tinh céch vion cao, thé hién ré xu thé chiém linh khéng gian, hoac tao nén té hop
nhip diéu tuong giao bién hod khdc nhau trén bé mat cla nd (khong 14p lai theo chiéu
thing diing), véi sy dan xen, léch phong nhau (hinh 6.4; 6.6; 6.7).

Mot huéng t8 hop nita ciia kién tric nha thdp ]2 tao nén céc chudi vudn treo lién
hoan tao cim gidc cay xanh nhu tir mit dét leo 1én mdi dé hinh khéi kign tric twoi mdt
sinh déng, gin b6 véi thién nhién.

« Ting trét ciia nha thép c6 chitc néng phuc vu cong céng.

« Néu chiéu cao cha thép nhé hon 16 tdng thi vudn treo trén mdi (san thuong).

« Néu s6 ting clia nha thép nhd hon 16 thi nén ¢6 cdc vudn treo & ting trung gian.

2. Uu diém ctia nhd thdp so vdi nha tdm

« Khong dbi hoi dat xay dung 16n,

+ Khong can tdm nhin clia cic cong trinh thép & xung quanh.

« C6 thé giai phéng dugc nhiéu dat dai, tao kha ning tréng nhiéu loai cay xanh t6
chiic san choi xung quanh céng trinh.

3. Phan logi chung cu dang thdp (dang diém) (hinh 6.4; 6.5)

Cic kiéu nha thép thudng dugc phan loai theo hinh ddng mat bang:

» Nha thap c6 mit bing hinh vuéng hay hinh chir nhat;

» Nha thdp c6 mat bing hinh chit T;

« Nha thap c6 mit bing hinh sao ba canh (hinh’chit Y);

« Nha thap c6 mat bang hinh chif thip;

« Nha thép ¢6 mit bang hgp thanh béi hai hinh khéi chi nhat;

« Nha thap c6 miit bang hinh ding tu do.
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MAT BANG TANG DIEN HiNH
Théing ké dién tich cla 118ng

Canhd A 2 can hoft tang CanhoC : 2 can hd/t tang
dién tich san: 190m2 dign tich san: 140m2
s& phong ngd: 4 phong 5§ phong ngd: 3 phong
Can hoB 1 2canhdlt tang Can hdB :2cén ot tang
dién tich sam: j2om2 dian tich san: 170m2
s8 phong ngi: 2 phong 55 phong ngu: 3 phong

Hinh 6.6b: Chung cu hinh gdn vuong

229



230

Nag
Mat bing 1ang dién hinh

B1: H6 4 phang dién fich 78m?
A1:HG 3 phong dién figh 60m?
A2: H3 3 phéng dién tich 55m?
A3: H6 3 phéng dign fich 68m?
C1: H5 2 phéng dién tich 45m?2
C2: Hg 2 phong dién tich 55m?

Hinhg,7. Nha hing chir ¥



X\

] LT
'(?_‘-Il‘ll“

g . E
iy L
. L
5 .
i i

g
L] #
* 1
§ 2

; ; i
LAAT MANG VAN 5 AT BANG TANG 2128 .

TRUNG. TAM THUONG MAI VA DICH Vi NGQT KHANH

Hinh 6.8: M6t s6 cong trink dd xdy dung ¢ Viét Nam

231



Cao & Thugn Kidu
mét bang
Téng dién hinh

)f)f)}f}))}aﬁ

;}5\;‘;}}\‘?

W

232

Gia cu duéng Flandrres (Paris)

KTS. Annar Pucinelli va Veder

dn

¢ tao hdp d

<

aU Sd

A

Ding m

it dimg

dap md

hd

& gidi p

Hinh 6.9: Mot s



|
5

LA LAV T AYA

YA

I T LLLLL
Ao b i ek

#

:
1 !

t

1

1

BE"
1

12
s~ =
} -‘ :
-
l N
'
..

3
)
1 !

Hinh 6.10: Céng trinh nha & cao tdng C6 My Dinl
(Céng ty tu van thiét ké: cong ty cd phdn tu van Déng Duong)

233



Tdng dién hinh

Tdng dich vu

Hinh 6.11: Thép nha ¢ kiéu mét bdng tie do Paul Rudolph (M¥)
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e) Nha thdp cé mdt bdng tao béi hai hinh chit nhdt ddt léch nhau song song
Loai nha nay c6é nhiéu uu diém va thich hop véi nhitng nuéc nhiét déi.
« Thong gi6, chi€u sdng, cdch 6n t6t (cdu thang hodc ciu thang mdy dit tich biét
khong anh hudng dén khéi 6).
« B6 tri dugce nhiéu cin ho.
« My quan va dep, phong c4ch nhe nhang, dé xir li mat dimg.

» Dién tich giao théng ti€t kiém (do tir cdu thang vao truc ti€p khéi &, b6 tri nhicu
nha & léch nhau nira tAng nén tan dung dugc ca chi€u nghi 14n chiéu t61).

f) Nha thdp cé hinh ddng tu do

Nha thdp c6 hinh ddng tu do ciing 14 loai nha dugc xay dung réng rdi & nhiéu nude
trén th€ gidi do mit bing v hinh ding phéng khodng cla né. Tuy theo mot sé trudng
hop cu thé ¢ thé khic phuc dugc nhing nhuge diém clia mot s6 loai nha thdp di cé
trudc. Loai nha nay, ngoai viéc xir i mat ding, hinh thic kién tric phong phi va dep
mit con ¢ chit lugng vé sinh cao; tuy theo huéng gié ma b6 trf céc cin ho dé tranh thi
duogc vi tri t6t nhét. S6 Iuong cdn ho loai nha ndy ¢6 thé b tri dugc nhiéu do hinh thic
mat biang khéng bi han ché. Nha thdp cé thé c6 nhiéu tdng, (xay gach nhu nha don
nguyén) hoic cao ting (nha x4y dung bing phuong phdp diing c6t pha trugt hodc nha c6
161 12 nit giao théng ciu thang dé toan khéi, cdc cin chung quanh lip ghép). Nhin
chung, tay cé dién tich tudng ngoai 16n va c6 trudng hop doi hoi moét s6 trang thiét bi
nhat dinh nhung nha thip c6 nhiéu wu di€ém co ban vé€ quy hoach ciing nhu kién triic nén
rit duogc va chuéng nhat 1a d6i véi nhitng nudc c6 nén kinh t€ phat trién, song viéc sk
dung d4t tai Iang phi.

6.6.2. Kiéu nha tdm (barre)

Kiéu nhi niy ciing dugc 4p dung nhiéu cho cic khu chung cu cao tdng c6 nguyén tic
t6 hop ciing giong nhu 1a chung cu nhiéu ting kiéu hanh lang giita va hanh lang bén. DE
tang bé day cta ngdi nha bdo ddm yeéu cdu kinh t¢ ngudi ta thudng lam hanh lang giita
kiéu thong ting (2-3 tAng mot hanh lang). Cin ho c6 thé ti€p cén véi thién nhién tir hai
hudng, c6 diéu kién t3 chirc thong gié xuyén phong. Cic loai nhi hanh lang giita con
thudng duoc chidu sing bing cic giéng trdi tao diéu ki¢n thong thodng cho nhitu cin ho
b6 tri xung quanh hanh lang (hinh 6.14).

1. Chung cu cao ting kiéu hanh lang giita

Trong nha cao ting hanh lang giita, cdc can hé dit doc theo hai bén hanh lang, nha
c6 thé c6 mot, hai hay nhiu khéi cdu thang (mébi kho6i c6 thang bo va cum thang mdy)
chi¢u rong hanh lang tir 1,4 dén 1,6m. Nha t8m cao tdng thudmg duogc thiét k&€ khong qué
16 tang.
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a) Uu diém, khuyét diém
" Gid thanh x4y dung tuong d6i ré do b6 trf duge nhiéu ho trong mét tdng; it t6n cdu
thang, thang m4y; c6 thé ting chiéu day nha va két cu don gidn dé thi cong.
« Huéng nha khong t6t d6i véi moét trong hai day nha va kha nang thong gié tryc tiép
kém, céc ho anh hudng 14n nhau vé mit cdch li cing nhur cich 6n do hanh lang dai va st
dung chung.

« Dé ldy 4nh sdng cho hanh lang giita, ngudi ta thuong t6 chtic nhitng phong tréng
hay s&n trong goi 1a tidi dnh séng. O mdi doan 20 - 30m theo chiéu dai nha lai dé mot

tdi anh sang.

b) Gidi phdp mdt bdng chung cu cao tdng kiéu hanh lang giita

Nhin mét cch tdng quét cling nhu nha nhiéu tdng, ta thdy nha cao tdng hanh lang
giita vi If do ti€t kiém dién tich giao thong thudng c6 céc dang chinh sau day:

« Nha & hanh lang giifa phuc vu timg tdng ¢6 hinh ddng mit bang don gian - hinh chiv
nhat. Loai nay hinh dédng mat bang ciing nhu két c4u don gidn, cdu thang dat trong khéi
nha hoiic dit & hai ddu hanh lang (hai ddu héi nha).

« Hanh lang giita phuc vu tiing cap hai tdng (cdch tdng) hoac ba tdng (cach hai tang).

« Nha & hanh lang giita hinh thanh bdi phén néi giffa hai hinh chit nhat x€p léch tang
nhau. Loai nha nay hinh thiic kién tric bét don diéu hon, cdu thang duge dit vao phédn
néi clia hai khéi 6.

« Nha hanh lang giita mat bing c6 hinh déng tr do: mét trong nhitng loai nha thuong
thiy nh4t ciia loai nay 12 mat bing hinh sao ba c¢édnh (mdi canh 12 mét khéi hinh chit nhat
c6 hanh lang giita), khéi cdu thang dugc dat gilia ba cdnh d6. Loai nha nay khong thich
hop véi diéu kién khi hiu nhitng nude nhiét ddi.

¢) Cdc cdn ho trong nha o hanh lang gitia

P36i vgi nha & hanh lang giita thiét k& cdc can ho nhiéu phong khong loi ma chi nén
b6 tri can ho it phong, phé bién nhat 1a can mét phong, phong rudi va can hai phong, chi
trong mot s6 it trudng hop méi thiét k€ cin ba phong. Muén ¢6 can hg 16n phai ding hé
thong tng hay léch ting.

o Cdin mot phong: (gidi phdp gi6ng nhu nha nhiéu ting).

Cin mot phong thudng cé hai so d6 t6 chitc sau day: tir hanh lang clia khu nha vao
trong cin ho phéi qua tién phong r6i tir 46 di vao phong & va phong vé sinh. Tl phong &
(thudng 14 khong gian van ning) vira 1am sinh hoat chung vita dé ngi c6 thé di vao bép.
Mot cdch khéc ta ¢6 thé t6 chitc gin ging nhu loai thit nhét, chi khdc khu bép c6 cira
ricng duge md truc tiép ra tién phong.

« Cdn hai phong (ciing tuong tu & nha nhicu ting)
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So d6 16 chic thudng thay nhu sau:

1. Khu phu & ngay sit hanh lang, 1am khu dém céch li.

2. Khu phu & phia sau cdc phong & chinh.

3. Khu phu & phia sudn cic phong & chinh.

« D6i v6i cdn hé trén ba phong thi diing ho thong ting. Cac phong chinh thuéc "khu
ngay" clia can nha (thudng 13 cdc phong sau day: tién phong, phong vé sinh cho khdch
bén canh tién phong, phong bép, phong sinh hoat chung cla gia dinh) & ngay ting hanh
lang, con cic phong ngt, kho va WC, thuoe "khu dém"” dugc dit & ting trén hay ting
duéi. théng qua cdu thang noi bé clia can nha (c6 thé & tién phong hay & phong sinh hoat
chung).

2. Chung cu cao ting kiéu hanh lang bén

Nha & hanh lang bén 1 loai nha thudng gap trong thuc t€ xay dung chung cu & cic
nudc nhiét d6i. Loai nha nay bio dam tan dung duoc huéng nha cb 1¢i, c6 chit lugng
4nh sang tu nhién cao, thong gié xuyén phong nén nha thong thodng t6t, két cdu nha don
gian. Mot khoi cdu thang ¢§ thé phyc vu cho nhiéu gia dinh nhung mic d¢ anh huong
l4n nhau gitta cdc gia dinh khé l6n. So véi cic loai nha khéc, nha hanh lang bén ¢6 dién
tich giao thong 16n, cdc can ho khong duge kin ddo, 4m cing va yén tinh.

Loai nha nay dugc dp dung t6t khong chi & nha nhiéu ting ma ca & nha tim cao ting.

a) Nhitng dang mdr bang chinh cita nha hanh lang bén

o Dang /: Nha & hanh lang bén c¢6 khéi thang tdch roi & phia ngoai nha (cé thé hanh
lang binh thudng hay cdch tdng nhu céc hinh 5.17 va 5.20)

Trong loai niy, khdi cdu thang thudng dat ngoai tich xa khé1 & va tuy trudng hop cu
thé cau thang cé thé dat & nhitng vi tri khc nhau: cdu thang dat vao gita nha hodc & hai
dau nha. Uu khuyét diém cta loai nha nay la:

« Két cdu don gian, dé thi céng, ¢6 thé cong nghlcp hod dé xay dung lap ghép do mat
bang nha c6 khéi & tdch khoi khai cau thang.

« Mat dimg phong phii phit hgp véi diéu kién xi néng, tao cho nha c6 phong cich
kién tric nhe nhang. Hinh thic cdu thang ngoai nay thudng thﬁy & Cu Ba, chau Phi, Viét
Nam va mién Nam moét s nudc.

« Phong chay t6t, thoat ngudi dé dang va an toan hon & cdc loai nha khic.
« T6n hanh lang néu khong lam ho thong tang.

- BS tri mat bang chung khéng duoc giy gon do khdi cdu thang tich ra khoéi nha lam
cho viéc hoan thién dat dai, san vudn ciy xanh, dudng 6ng hay cong nghiép hod xay
dung c6 nhiéu tré ngai.

240



o Dang 2: Nha & hanh lang bén ¢6 céu thang 14n trong khéi can hd

Ciu thang dit lin khéi & gifta hoic hai ddu héi nha. Vé co ban, dic diém cia loai
nha ny giéng loai nha trén trlr trong trudng hop céu thang dat giira. Nha c6 thé thiét k&
thém mét loai can ho 16n & hai ddu nh, loi dung khong gian phia sau céu thang. Trong
nha cao ting phé bién ding hanh lang cich ting dé tiét kiém, té chic can h¢ 16n ¢
thong gié xuyén phong.

o Dang 3: Nha & hanh lang bén c6 mit bing hinh déng tu do.

Thudng vi 1i do tao kh6i, hinh thic chil nghia, khong ton trong déc thi dia phuong
(1gi dung huéng ning, gi6 t6t). Loai nha nay cé nhiéu hinh thitc khdc nhau: loai hinh sao
ba canh véi nit giao théng thing ding dit gilta hoac loai nha hinh hop vuéng c6 san bén
trong vGi cdu thang dit tich ra ngodi... Hinh thic ki€n tric cha loai nha ndy phong phi
sinh dong, d& xi 1i hinh khéi va mat ding.
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Hinh 6.14: Chung cit cao tdng No2 - Khu dé thi méi Dich Vong - Cdu Gidy (dang tdm)
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b) Nhiing kiéu 16 chitc cdn ho trong nha kiéu hanh lang bén

Gidi phdap mat bing cin ho nha hanh lang bén ciing ¢ ba giai phdp nhu & nha hanh
lang giita, chon loai nao tuy thudc vao sé phong & trong can hd, vi tri cia bép va khéi vé
sinh nhu & nhi nhiéu tdng. Cic kiéu can ho clia nha hanh lang bén thich hop c6 thé la ho
mot phong rudi, ho hai phong, ho hai phong rudi va hé ba phong. S6 phong trong mot
can ho cang ting, dién tich giao thong cang Idn vi néu ding tién phong ngén s€ khong
bao dam té chic di lai ma khong bi di xuyén phong & khdc, do dé phai ting thém dién
tich giao thong (161 di phu) khong kinh t€.

Pé tranh hanh lang qu4 dai trén mat bing toan nha (vira kinh t€, vira d& phai sir dung
cho qud nhiéu ho) cé thé giai quyét theo kiéu "phéan doan hanh lang", dé méi céu thang
chi phuc vu cho mot s6 bd nhat dinh (s& bdo dam sy céch li va yén tinh hon cho cic
phong khéi &) hodc t6 chic "hanh lang cich ting” véi ki€u ho thong tang, léch tang.
Giai phép cdu tao nha hanh lang bén dé chéng on, tao su kin ddo tich cuc hon, phé bién
p ba loai x{t li sau twong tu nhu nha nhiéu tang:

» Ha thap c6t hanh lang;

« Diy xa hanh lang khoi cdc can ho;

e Vita ha thip vira day xa cdc hanh lang;

3. Chung cu cao tdng dang chum hodc gidt cdp kiéu c6 sdn troi (terrasse)

Dang nha nay doi hoi dién tich dat xay dung 16n va chin tdm nhin ctia cdc ngoi nha
thép xung quanh. Vi vay ngudi ta chi nén thiét k& & ngoai vi clia trung tam do thi, ven do
gin bé véi dudng cao téc. D6 véi loai nha nay thi nguoi ta thuong loi dung mai tang
duéi 1am san ciia tdng trén dé tao ra khung cénh thodng mét cho céc can hé. Day la sy
két hop ciia dang thdp va dang tdm, kiéu nhiéu tang vao cao tang.

4. Pdc diém kién triic mdt ditng cdc chung cu dang tdm

Kién triic mat déng cha hinh khéi nha chung cur c6 kha nang déng gép ve dep cho
mét thanh pho, thong qua kién tric nha & clia mét s6 nudc, ngudi ta c6 thé dénh gid
duoc sir phén vinh cia doi séng vat chat, bé mit tinh than cia mot qudc gia.

Dé tao nén stc biéu hién thim my kién tric cho kiéu nha & chung cu thap ting va
cao ting, ngudi ta thudng dang thi phdp sau:

« Tao tinh nhip diéu doc theo chiéu dai cha mot ngdi nha thong qua cic chuébi clta 6
ban céng, logia va nhian manh td hop cia timg don nguyén, tic la c4u thang cua no.
Muén thé céc cira s6 ban cong, 16gia cin dugc xi 1f théng nhat tir trén xudng va dong
hang theo truc ding.

e Ngudi ta ¢6 thé sit dung cdc hinh thic ban cong, nhimg hinh thic 16gia xen k& va dan
cai dé tao nén sy sinh dong clia mat ding bang cédch céc tdng ¢6 céc cap logia 1éch nhau.
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« Ta0 nén nhilng mang tudng phing 6 rét giita phan dac, phan cé clra hodc réng dé
nhdn manh nhiing nét phan vi doc hoic ngang trén mat ding.

o Nguoi ta c6 thé ding chat liéu son mau d€ tao nén sy bién hod trén mét dimg.

6.7. YEU CAU TG CHUC THIET BI Ki THUAT TIEN NGHI SINH HOAT
TRONG CHUNG CU CAO TANG

6.7.1. Hé théng cip nuée cho nha cao tang (hinh 6.15)

Cip nudc cho nha cao ting phai bao dam nguyén thc cip nudc an toan, tic 1a diy du
vé luu luong va dp luc trong moi thoi gian. Tranh tinh trang ngay bom mot vai 14n s& anh
huéng rit 16n dén sinh hoat ciia dan cu séng trong cic nhi cao ting d6. Dé giai quyét
vin dé nay truéc hét phai nghién ciu so d6 mang ludi céip nude.

Thong thudng hé thong cip nudc nha cao tang dugc thuc hién theo nguyén tac; bom
dat & tdng ham, két nuéc dat & trén mai, 6ng phan phdi c6 thé tir trén méi xuéng hoac tir
dudi len. Néu b6 trf dudng ng phan phéi chinh & phia trén (tdc 1a bom Jén ket réi tir két
phan ph6i xudng cdc tang) thi c¢é dang G trén to, & dudi nhd va dung tich két nude 16n.
Nguoc lai néu bé tri dudng 6ng phan phéi chinh & dudi va din nudc 1én cdc tang, duong
8ng lén két va phan phéi xuéng phia dudi chung thi Sng cdp nudc c6 diéu kién nhu nhau.
Van dé dat ra I phai xét dén dp lyc cdp nudc & cdc tdng. Theo nguyén I cdp nudc trén
thi 4p luc & tdng mot va ting trén cling cdch nhau rdt 1én. Vi du: nha 10 ting 4p Juc tang
dudi 1a 45 - 50m, nha 15 tdng 4p luc 12 70 - 80m, nha 20 tang ap luc 12 90 - 100m. Diéu
dé dan dén 13 phai c6 duge lyc du dé bao dam dp luc do céc tdng ldy nudc ja tuong
duong nhau. Néu 4p Iyc wr do qud 16n s€ gay ra khé khin cho ngudi sit dung nhu nudc
qud manh, tung 10é ra xung quanh va kho diéu chinh nuée & voi néng lanh. gay tiéng on
20 khi sir dung.

C6 hai cdch khac phuc 4p luc nude cao gilia céc tAng nhur sau:

« DGi v6i ong phan phéi & trén xudng phéi dat van gidm 4ap. Cit 4-6 tang dat mot van
giam 4p dé bao dam giam dp luc nudc giita cic tang.

« Phan khu c4p nudc, cd 4-6 ting lam mot khu cép nudc ¢6 hé théng hoat dong doc
lap v&i nhau.

Sau day 12 mot s6 hé théng so d6 cép nude cho nha cao ting.

1. So dé cdp nudc phdn vang song song

Phan chia s& ting ra cic viing khic nhau dé 4p luc déng déu cho cde ving, mdi ving
4-6 tang. Do chénh léch dp lyc gilfa céc ting khong 16n 1am, khong can khur dp luc du.
Trén mbi ting phai c6 két nudc dé bao dam cdp nudc cho tang trén cung, mdy bom dit &
duéi. Néu & trén céc viing khong c6 diéu kién dat két nudc thi phdi b trf két nude ap

luc. Bom va két nudce dat trong tang ham.
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2. So dé cdp nudc phén vitng néi tiép

Theo so dé nay, nha cao tdng ciing chia ra cdc ving khéc nhan, méi ving 4-6 ting.
Tai méi viing c6 dit may bom riéng, 4p luc mdy bom tuong tng cho yéu ciu cdp nude
ctia méi viing. Nguyén tic 1am viéc clia may bom 1 luu Iugng bom viing mét cip nuéc
cho viing mot va cdc vung trén, con dp luc phai dit clp nuée cho ving mét. Bom ving
hai cdp nuéc cho viing hai va cdc viing trén, 4p luc twong ing dt cho viing hai. Nhu vay
mdi ving c6 mot két nudc, két nuSc ngoai viec du trit cho ban thin viing ciing da thé
tich du tri¥ cho cdc viing trén.

3. So dé cdp nudc khong phan ving

Theo so dé nay, thiét bi va bom nudc dit & ting hdm, 6ng phan phdi chinh dit & phia
trén hoic phia duéi. D€ bio dam 4p luc déu & cdc thiét bi diing nuée, cit 4-6 ting phai
dat mét van gidm &p. Trudng hop mdy bom dit & dudi, két nude dat & trén madi thi hai
ting trén cling phai c6 thiét bj cdp nudc cuc b bing két nude dp luc, con céc ting dudi
14y nuéde tir két nuGe trén mai. Trong trudng hop trén mdi khong dit duge két nude thi
thiét bi ting 4p va bom dat & ting him vA ci 4-6 tAng phai dat mét van giim 4p dé béo
dam 4p luc déng déu giita cic tdng.

wosiisd

Hinh 6.15: Chung cu cao tdng dang tdm (Lién Xo cii)
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Hinh 6.16: Chung cir cao tdng deng tdm (Kim Lién va Lién X0 cii)
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Hinh 6.17a: Hy chénh tdng trong chung ci cao ting dang tim
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Hinh 6.17b: Ho chénl tang cia nha dang tdm
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4. So do cdp nudc chita chdy

Yéu cdu chita chdy déi véi nha cao ting ciing phai dit ra ding mitc dé bao dam an
toan cho nguoi sinh séng trong céc cong trinh va bao vé cong trinh trong céc trudng hop
c6 chdy. Vé nguyén tac thi phai béo dam ddy di vé luu lugng va 4p Iuc dé dap tit dim
chdy c6 thé xay ra & diém bat loi trong moi thdi gian. Do d6 so dé cdp nuéc chita chay
phai dugce bé tri sao cho ddy du s6 ng diing va cdc hop chita chdy dé dap tat ddm chdy
c6 thé x4y ra & tat ca cc noi trong nha cao ting.

Hé théng cdp nudc chita chdy trong nha cao tiang phai thiét k& hé théng riéng khong
két hop v6i hé théng cdp nude sinh hoat, ¢6 mdy bom da luu lugng va dp luc dé dap tit
dim chdy. Ngoai ra trong nha cao ting con phai thi€t k& hé théng chita chdy tu dong cho
nhiing kho, phong cén thiét c6 yéu cdu chia chdy cao. Song song vdi viéc thiét k& hé théng
chita chdy cdn phai ldp hé théng bdo chdy dé theo d6i chung vé an toan phong chay.

6.7.2. Hé thong thoat nude cho nha cao tang

Trong kién triic cao tdng, do dudng 6ng diing thodt nudc bén 16n va dai. n6i tiép céc
thiét bi vé sinh vd dudng 6ng nhiéu nén mot bé phan dudng Sng ding c6 thé bj tic va
héng cdc méi ndi véi thiét bi vé sinh, cé thé gy ra rd i, cho nén déi véi hé théng thodt
nudce cla kién tric cao tidng cdn phai ¢ duong 6ng thong hoi. Phong may bom c6 chin
dong vi ti€ng 6n, do dé phai hét siic c6 ging dat né & dudi ting ham hoic & ting dudi.
Méi hé théng mdy bom c¢6 khong it hon hai mdy, cé mét may du phong. Méi phong
mdy bom dat t6i thiéu 13 bén cdi, trong dé hai mdy diing dé bom nuéc sinh hoat, hai
m4y ding dé bom nuéc chita chdy. Chung quanh may bom phai bé tri rinh thodt nudc
va giéng tap trung nuéc. Trong phong mdy bom phai b tri két nude hodc bé nudc trung
chuyén. Nhitng bé nudc dit & tdng hdm hodc tdng dudi da phan duge 1am bing bétong
cOt thép.

6.7.3. Nguon dién

Ngudn dién trong kién tric cao tdng néi chung va nha cao ting ndi riéng trir ngudn
dién thudng diing thi phai cé nguén dién du phong. Téc dung ciia ngudn dién du phong
1a khi nguén dién thudng diing c6 su c6 ngimg hoat dong thi may du phong ¢6 thé cap
dién dé chiéu sing an toan, van hanh thang miy.

Nguén dién du phong nén 14y tir mét ngudn cung ing dién khéc.

6.7.4. Bo phan chong sét

Viéc sét ddnh va gay chdy déi vdi nha cao tdng tang binh phuong véi dé cao, do do
trong nha cao tdng cén phai c6 bién phdp chong sét can thiét.

6.8. NHUNG KHIA CANH TAM Li XA HOI HOC CUA NGUOI 0 TRONG CAC
CHUNG CU CAO TANG

D¢ thi hod la con dudng tat yéu clia moi qubc gia trong qué trinh cong nghiép hod,

hién dai hod d4t nude. Su bung né dan s6 ciing hau qué cha ddng dich cu tir nong thon ra
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thanh thi budc céc thanh phS phai m& rong va phét trién theo chiéu cao. Chi trong hai
nam 1995 - 1996. Ha N6i va thanh phd H6 Chi Minh d3 trién khai x4y dung hon 50 cao
e tir 10 tang tr& 1én trong s6 hon 150 du 4n duoc duyét v6i s6 tang binh quéan 18 - 25
tAng. Nhiing nim tiép theo con 16c cao 6c chic con manh mé hon. Truéc mét nhitng cao
c Viet Nam vin con nhilg buéc chap chiing, mang tinh tham dé va thé€ nghiém dé
chuidn bi cho nhitng budc phat trién trong linh vyc vin phong lam viéc, kinh doanh da
chitc ning, mang dién tich thuong chiém trong khoéng 16n trong tdng dién tich san cla
kién tric cao 6¢c. Phdn 16n nhiing cao 6¢ twong lai cua Viét Nam chéc chan s& 14 cic
chung cu theo quy luat chung cha do thi hod cudng do cao. That vay, nha & cao tir 10
tdng tr& lén & Lién X6 (cili) chi€ém mot ti le tir 7,9% (nam 1975) da tang lén dén 15%
(nim 1985 - 1990) va cdn dang ti€p tyc tang nhanh. & cdc nuéc Pong Au nhitng nim
1990 chung cu cao 9 ting tr& 1én chiém 12-32%. O tha d6 va cAc thanh phé 16n ti trong
nay cao hon nhiéu, vi du & Bucarest dat dén 80%. Vao nhitng nam 1980 c4c thanh phd
16n va vita & Trung Quéc d ddy manh viéc xay dung kién tric cao ting, tit ndm 1984
dén nam 1989 di tang ti trong tir 5,1 dén 15,5% trong téng dién tich x4y dung hang
nim. Trong s6 kién triic cao tdng thi phdn nha & chung cu cao tdng bang nam chi€m ti 1¢
40-55%. Ti trong nay con cao hon nhiéu tai Bic Kinh, Thuong Hai, Quang Chau, Thdm
Quyén... Tix nam 1976 Bic Kinh da xu4t hién cao trao xay dung nha & cao 6c kiéu dai
tra v6i s ting phé bién tir 12 dén 18 tdng trong d6 phin danh cho nha & chiém 77%
téng dién tich nhi cao ting va ti 1¢ nha & cao tang chi€ém 46% tdng s6 cao 6¢ vio ndm
1990. & Tham Quyén trong s6 nha tir 9 tng trd 1én ¢ 39,2% la nha chung cu.

Singapore ¢ Pong Nam A néi tigng vé thanh phé cao ¢ v6i tuyét dai by phan céc
chung cu 12 c4c nha & cao ting tir 16 dén 25 ting bao dam chd & cho gin 90% dan s6.

T nhimg dén liéu trén ¢6 thé du dodn trong nhiing nam tdi, bén canh c4c cao &¢ vin
phong, cic khich san va try s& kinh doanh da chic néng, céc thanh phé 16n Viét Nam
dic biét [a Ha Noi, thanh ph H6 Chi Minh s xuét hién ngay cang phiéu cédc chung cu
cao 8¢ véi s6 ting binh quan 12 - 16 ting vi cao hon dé bio dam ti trong nha & khodng
20% s6 kién triic cao ting hay 30 - 35% tdng dién tich san clia ki€n tric cao 6c.

Nhu v4y v6i gdn ba trigu mét vuong dién tich san trong nhing du 4n cao éc cua
thanh phé H6 Chi Minh du kién trong nhiing nam t6i, cling s& xuét hi¢n gin mot tricu
mét vuéng cho nha & chung cu, cé thé gidi quyét chd & cho hang van ho gia dinh, dic
biét cdc ho c6 thu nhap thap va trung binh.

Sinh hoat gia dinh trong nha & cao tdng d6i v6i nhiéu nudc khong con 1a diéu xa la,
nhung véi cdc gia dinh Viét Nam thi lai hoan todn méi la, cin c6 thdi gian @é 1am quen.
Vi 18 rang khong thé chéi bd, ma nhiéu khi con ¢dn duge chdp nhan nhu mét Joai hinh
nha & do thi quan trong vi nhiing mat vu viét clia né (tiét kigm dét xay dung, ting thém
duoc tir 20-80% dién tich san so vi xay dung nha nhiéu tdng, rdt ngén khoang cach di
lai do dé tiét kiém thoi gian, tién loi sit dung - giao dich, tiét kién hé dudng 6ng Ki thuat,
ting quy thoi gian ranh r6i, cai thién chdt luong cudc séng va cubi cing tao nén sy
phong phd va hdp din cho kién tric d6 thi...).
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Vi mang d6i tuong khai thac sir dung céc chung cu cao tang ngay cang Ién trong qua
trinh d6 thi hod ciing nhu gidi toa cdc quin cu qué tip trung, nén cdc nha xa héi hoc da
quan tam thich dang dén hiéu qua kinh t€, xa hoi cha loai hinh nay va nhitng khia canh
tam sinh If - x& hoi hoc cha dan cu dang s6ng trong d6 bing cédch fim hiéu ndm bt cac
khia canh ndy trong cdc phong vén diéu tra cé lién quan.

Sau day 13 mét s& két qua thd vi rit ra tir cdc thong tin thu dugc tir mét cude diéu tra
xd hoi hoc nha & cao tdng ¢ Phap rat ddng quan tam.

1. Thich 6 tdng cao yén tinh thong thodng, thich cao diém c6 tdm nhin dep, khong
bi han ché'tdm mdt

Néu duoc c6 diéu kién chon lya, da s6 déu khéng chon tdng trét, ting thap ma [udn
huéng lén tdng cao. Hoi Ii do vi sao ho déu trd 191 cang cao cang ¢6 di€u kién nhin vé
dep thanh phé trong dém, nhin dugc chan tréi, chimg kién mat tréi moc, 14n, huéng thu
khodi cam thi gidc véi cdc canh quan md& rong, v6i cdc vién canh thi vi, & tang thap
thiéu diéu kién vé sinh trong lanh, thi€u 4nh séng, 6n bui va tdm mat bi han ché, Tuy
nhién ciing chi cé 1/3 déi tugng ¢6 diéu kién tu do chon lua, ¢on & vi trf nha duge cung
cdp. hoic khong du diéu kién kinh t€ dé chon lua. Nhin chung trong chung cu cao ting
gid mua hoac thué cing Ién cao cang dat. Ti€p theo tiéu chuan trén méi dén giai phip t
chirc khong gian can ho, dién tich cin hé va s6 budng phong, chit lugng noi cu tri (gan
chd lam viéc, truong hgp, cong vién, trung tam cho bua...).

2. Thich cao nhung vdn ngop dé cao

C6 nhitng ngudi tuy vén thich & cao nhung do yé&u t6 tam li, s¢ nhin xudng & do cao
danh phai thué nha & thép ting. Nhitng ngudi khdc séng trén cao déu néi rang (90% s6
ngudt tra 161) méi ddu ¢ lo ngai nhimg réi cing quen va thdy binh thudng, chip nhan cé
thé séng 16t trén cao, nhung cin quan tam, thiét k€ sao dé bao dam an todn t6i da cho tré
nhé va ngudi gia, dac biét chd y do cao bau cira s8, cich déng m& cira thuan tién an toan
khi ¢é gi6 16n, chiéu cao va cdch che chin cia tay vin ban cong, 16 gia... Nhin chung
phén 1én vin mong mudén can nha cé mét géc thién nhién dé 16 chiic cay xanh, ti€p can
véi bau tr&i va khong khi troi mét nhung van an toan.

3. Trén cao ciing ¢6 nhiéu bdt tién cdn khdc phuc

D6 la thira gié, gié qua manh tao nén én o do rit qua khe cira, tao su va dap cua cinh
ctra, su rung chuyén cita kinh. rém che. Tdc d6 gié qud 16n khi m& cira 1am cho sinh hoat
trong phong bit tién. Hién tuong gié lia rdt nguy hiém cho sic khoé, dic biét cho ngudi
gid va tré nho. Can cdu tao hé cira va rém thich hop hon cho nha cao ting nham khac
phuc gio bat lgi.

Tiép sau 12 do 6n dudng pho khi tran lén cao, khong bi cdn s& dwgc gié tat vao nha, vi
thé muén yén tinh chii nhan thuong phai déng kin cilra; dac biét 1a cao 6¢c nam gan céc
xa 10, cic ndt giao théng khde mife, cic nga tu, ngd nam....

Mat nudc, mat dién gy tré ngat 16n nhat cho moi nguoi dac biét nhiing gia dinh ¢ cao.
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4. Thang mdy lé moi quan tim thit hai dimg sau dj cao tam nhin dép

Moi ngudi & trong nha cao ting lo nhit 13 thang mdy truc trac, bi "hong", sau dé
thang cin phai chay ém, nhanh, st dung thun tién, an todn. C6 nhiéu gia dinh chon
tﬁn‘g. thép véi 1§ do vi s¢ khong sir dung duge thang mdy, dinh phai sinh hoat di lai bing
thang thudng cho an toan. Khi duoc héi 1am th€ nao dé thoa méan nhu cfu vé thang mdy,
moi ngudi mudn thang duge bao hiém an toan van hanh 24/24 di kich c& va khéng gian
dé van' chuyén dé dac 1én xubng, chit khong phii chi c6 van chuyén ngudi néu nhu
khong trang bi cho nha mét thang tai d6 dac riéng. T6t nhat nén c¢6 ngudi tryc diéu hanh
thang may va chiu trich nhiém slta chita kip thoi khi 6 sy ¢6. Thang mdy ciing 14 dudng
thodt hiém khi nha c6 chdy nén duge nghién ciu t6 chifc tét, ¢6 bién phdp phong khéi,
thoat khoéi va clra phong chdy an toan. '

5. Puong do ric ciing la moi quan tém lém trong chung cu cao tdng

Nhiéu ngudi phan nan vé chét luong gii phdp cdu tao 6ng thudng hay bi 4ch tic do
kich thuéc khéng di. D6 thudng 14 noi tao 6 nhiém méi trudng, ngudn gay 6n 2o, mdi
khi d4 réc, khi c6 xe di thu héi rdc & ting trét. Mi 14n m& ndp d6 rdc, rét nhiéu bui, con
triing thodt ra ngoai, rit m4t vé sinh. Nhitng ngudi tra 151 thanh khéng st dung dudng do
ric di thang bo, thang mdy xuéng ting trét d6 conhon phai chiu su m4t vé sinh, hoi théi
tlir duong Ong toa ra.

6. Ché dé xe hop li (parking)

Pé xe trong hdm nha hay & tdng trét duge moi ngudi hoan nghénh vi ho khéng phai
tim chd d€ xe xa nha &. Lién quan dén vin dé ndy ngudi thiét k& phai chii ¥ dén thi€t ke
t6t céc dudng déc thodi dé xuéng cdc hdm dé xe. Pudng déc phai rong3,5m (lén xubng
1 chiéu) hay 6m (2 dong xe Ién xudng) va c6 d¢ déc t6i thi€u 1:10, cé ban kinh quay xe
t6i thiéu 8m, khodng cao théng xe... Dé tiét kiém khong gian cdc gara nhiéu ting c6 the
diing budng thang ¢6 mim xe chuyén hudng thay cho dudng déc.

Tuy nhién, ngudi ta ciing ngai nhitng ché gii xe & ting hdm noi qué khudt, qua x4u,
ving vé vi cho ring dé bi ké xdu uy hiép, tran I6t.

7. Nén ¢6 noi giao tiép thich hop cho cong dong chung cu

Chung cu cao 6c nén toa lac & nhitng nai ¢6 canh quan dep, mat do cu trd khong qua
day dac dé€ cdc mit nha c¢6 kha nang ti€p can véi thién nhién va khong bi cac nha cao
khac che chin tAm nhin khi cao éc b6 tri thanh khém hodc ndm trong khu day dac nha
cao ting, & cdc dudng phé trung tam...

Chung cu cao ting thich hop hon cho ngudi doc than, céc gia dinh tré, gia dinh it
ngudi, hoic gia dinh don gian véi dién tich cin ho nhé.

Trong nha cao ting chung cu, & ting trét va 1du mot, hai.khéng nén b6 tri cin hd ma
nén danh lam khéng gian phuc vy cong déng sé& hiéu qua hon.
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Trong 75% s6 ngudi dugc hoi déu cho rang sanh dgi thang mdy va chd chd dén 6 16
buyt 12 ty diém thich hop nhat sau d6 méi dén sanh cdu thang bé, noi mua bén ké can,
16i dan dén nha tré, trudmg hoc, sau cling mdi 14 vuon, san chung clia ngdi nha. Tré nhd
trong cdc khu chung cu cao ting thudong gap nhau tai cic khoang tréng gifta cdc ngoi
nha sau nhimg ci dién thoai ra ré hen ho tir cin nha cla chiing, va khi d6 nhiing ba me o
céc tAng cao rit khé quan st theo ddi duogc tré, ki€m sodt dugc con chdu nhu O cac khu
nhii & thip ting vi nhiéu tang; vi th€ ngudi me ¢6 tam 1 muén gilf con trong nha hoac
muén tu dit con dén nhii tré, trudng miu gido, hon 1a tha ching dén trudng mot cach tu
do. Tré nhé khu chung cur cao tang hi€ém c6 dip ti€p can mat dat tu hdi vui choi v6i nhau.

V6i tré I6n tuéi hon, viéc ki€m sodt cang khé nén cdc ba me mudn quanh khu sanh
thang mdy va & cic tdng trung gian nén té chdc cdc vudn treo, san thodng cho ngudi gia
va tré con cé thé gap gd. thuan lgi dé dang.

Ngoai nhitng khong gian sinh hoat cong cong t6i thi€u nay, 1/3 s6 ngudi duge phong
viin con thay cin t6 chiic nhitng céng trinh phuc vu cong cong trong ngoéi nha nhu phong
choi cho con nit, thu vién, noi tam gin tré, cau lac bo c& bai, trung tam phu trach xa ho1
bio hiém. '

Trong nhitng cao 6¢ ¢ t6 chic dich vu van héa cong cong nhu vay c6 dén 3/4 s6
ngudi tré thanh thanh vién cta céc 16 chiic. Cé6 mot s¢ khong tham gia 1a vi thdi gian
bi¢u sinh hoat khong thich hgp, sd sinh hoat qud dong bat tién hodc chi phi tham gia
chua hip dan va phil hop tdi tién. '

8. Méi quan hé giita nhitng cu dén trong nha cao tang vdi toan khu vic hay thanh phd

Nhimg ngudi dan trong cdc chung cu cao ting xa trung tam thanh phd cé dén 1/3 tra
1 it khi giao dich v&i bén ngoai, déi khi tudng nhu khong ¢ méi quan hé niy boi vi
ctta hang bdn cdc vat dung chi yéu c6 ngay tai chd, va ho tuéng nhu di ti tao cho minh
mot giang son riéng biét.

9. Cao 6c chung cu danh che ai, qudn Iy thé ndo?

« O céc tinh

Danh cho ngudi thué nha: 19% cé loi titc duéi 1000F (ngheo).

' 70% ¢6 lgi titc 1000-3000F (trung binh).
11% cé loi tic trén 3000F (khd).
» Danh cho ngudi mua:  50% chi nha ¢6 loi tic trén 3000F. ~

« Tai Paris va viing phu can: .

Cho ngudi thué nha 45% c6 loi tic 1000-3000F (ngheo) -
55% c6 lgi e trén 3000F (trung binh)
Cho ngudi mua nha: 4% cé loi tiic 1000-3000F

96% c6 lgi tic trén 3000F va vai ngudi dén t0000F



Cao 8¢ chung cu doi hdi sit dung cong nghé tién tién, trang bi hién dai nén nhin
chung gia thanh cao trong x4y dung ddu tu va ca trong khau khai thdc bdo quan ciing tén
kém hon d€ bio dam cho viéc sit dung an toan va van hanh lién tuc. Thuong cic cao 6c
nay cdn doéng ngudi phuc dich canh gic va bao dudng (mét ngudi quan 1y, hai ngudi géc,
vai ba céng nhéan gitp viéc thu don ric v thudng truc, sira chifa vin hanh cic déng
¢o...), do d6 ngoai tién mua hodc thué hang thing con phai trd "phu dam" khd cao cho
doi ngii quan 1y bao hanh. D€ quén 1i khai thdc t6t cdn xem d6 1a mot dang méi clia
"lang x6m bé tri theo chiéu ding", véi trich nhiém chung clia ca cong déng ma moi
thanh vién phai biét séng cé van hod, véi ddy di trich nhiém riéng cia minh trong mot
cong dong tu quan.

Trén day 1a nhitng két luan rdt ra or cudéc phong vén diéu tra xd hdi hoc trong ddi
twong céc ho gia dinh séng trong cdc chung cu cao tAng giita nhitng nam 1970, tir d6 dén
nay nha & cao ting clia Phap chic di c6 nhiing budc tién kha quan trong, dép ng nhiéu
nhu cdu va nguyén vong ctia ngudi dan do6 thi, tuy nhién nhiing van dé dat ra trong cudc
diéu tra ciing gitp chiing ta hom nay dinh huéng dugc nhitng khia canh cin phai quan
tam giai quyét trong viéc thiét k& cling nhir quan 1i khai thic cdc cao 8¢ chung cu tuong
lai ciia HA N¢i v thanh ph6 H6 Chi Minh.

[. Nha & cao tdng 12 hién tuong tu nhién va phd bién clia thanh phd 16n va ngudi Viét
Nam cfing s& quen din va chdp nhan hinh thic & ndy, cfing giéng nhu dan Phép va cic
nuéc Pong Nam A khic.

2. Nha & cao ting nén xay & nhiing dia diém dep, tao cho nhiéu cin ho c6 tam nhin
dep va kha nang ti€p can thién nhién thuan lgi an toan, vi ngudi Viet Nam hon ai hét rit
yéu thién nhién.’ |

3. Vin dé thang may th€ hé méi di ti€n xa trong vong hai thap ki qua nhung chic
vin 13 nhitng mdi quan tam chinh ddng clia ngudi & nha cao ting cha Viét Nam, can bao
dam viéc sir dung thuan tién va c6 bao hanh 24/24 gid va méi khéi thang mdy phai cd ft
nhét hai c4i &€ moi ngudi an tim va tin cy vao nha cao tang.

4. Nha & cao ting thuc chit dugc xem nhu mot phuong thic & hién dai cha cong
déng "lang x6m thing ding” cha do thi van minh phuc vu cho di loat déi tuong cin
nghién ctru dé€ thich dng hon vé6i diéu kién khi hau nhiét déi va 161 séng truyén thong
Viét Nam khi 4y chéc hin cling s& duge ngudi Viét Nam va chudng.

5. Nha & cao ting 4p dung vao Viét Nam c6 kha nang khéng ché dugc nhiéu hon su
tuy tién cai tao coi néi khong gian &, 1am x4u kién tric d6 thi va han ché su xuéng cap
nhanh cda nha & so véi cdc nha & thdp tdng va nhiéu tang. .

6. Dé nha & cao tAng sém tr& thanh hién thyc phé cap cha Ha Noi va thanh phd H6
Chi Minh gidng nhu mét s& thanh phé Déng Nam A (Singapore, Malaysia, Philipine,
Quéang Chau, Thdm Quyén..). Nhd nuéc nude cdn c6 chinh sich hé trg va kich thich
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6.9. KINH NGHIEM CUA THE GIGI VE T6 CHUC CHUNG CU CAO TANG, XU
HUGNG PHAT TRIEN & PONG NAM A

6.9.1. Nhimng kinh nghiém ding quan tam cia Singapore

La mot nuéc ndm & ving Pong Nam A, tén goi il 12 Nam Pio néj lén vi tri dic biét
cla né ciing nhu tinh trang khan hiém dit daj & day. Singapore 13 nuéc duy nhit & chau
A d3 phi kin do thi 1én toan b6 600km? dién tich clia minh véi gdn 100% dan s6 séng &
do thi. Diéu dé ciing néi lén SU ¢6 gang ctia Chinh pht ciing nhu nhan dan Singapore tir
thoi ky sau thuoc dia v6i su tién hanh hang loat c4c giai doan phat trién do thi, ndm
trong mot chién luge phdt trién Jau daj.

Do thi Singapore c6 nguén géc tir cdc khu Chinatown (khu phs Tau) t6i tan, char
chéi, phuc vu cho cic hoat dong kinh doanh nh 13 chi yéu. N6 ciing ¢é c4u tric truyén
théng tuong d6i pha hop véi khi hau Nam Dio (néng 4m, mua nhiéu) vi 16i séng truyén
théng véi cde mai ngoi rong ciia cic 16p nha, duoc phan cich béi chc khoang san troi
chay tir mat phé viao sau bén trong. Diéu niy néi len sy tuong d6i déng nhat clia cir dan
lia nuéc & ving Dong Nam A véi ddc trung khi hau, nhan vin, Quy hoach toan dio
duoc thong qua nam 1958 d3 loai bd hoan toan phuong huéng phit trién do thi tir trung

gi6, chiéu sing tu nhien ciing nhu canh quan moj truong bdi su han ché vé dién tich, it
phong, cong trinh phy nho, thi€u thién nhien.

Di doi véi viec kign tao cdc khu dé thi méj & viing ven do , Singapore d bang moi
cdch giam bét mitc tap trung dan s6 & khu trung tam, dé giai toa stic €p V€ sy qud tai &
day. Bing cdch phs bd nhiimg khu § chuot dé thay thé bing cich khong gian cay xanh,
hé nuée, quang trudng tao ra nhimg 14 phdi xanh nho nhé trong néi thanh. Trong khu
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virc trung tam ciing xen k& cic cong trinh cao ting v6i mat do han ché ¢6 tinh todn dén
méi trudng va khi hau lanh manh & day ciling 1a mot kinh nghiém quy trong thai ki dau
phat trién, c6 tinh dén ngay sy gilt gin moi trudng trong sach cho trung tam. Pdng thoi
céc can nha phd truyén théng cling dugc khoi phuc lai dé gii lai cdc di san kién tric cua
do thi, khéng ché do cao, cic khoang san trong, tac mat phé rong d€ 1dy gié mét cho
thanh phé.. Céc chung cu cao téng khdi 16n nam 1bi xa mat dudng cho ta hinh anh cua sy
phit trién theo tinh than cong sinh, nhdm dap dng nhu cAu khong ngling tang cla cu dan
G day.

Gan day, Chinh phu Singapore dat vin dé chat lugng cuoc séng trong do thi lén mot
irinh do moi. Tiéu chuin hang ddu 1a moi truong trong sach (du khdch téng két day la
dit nude sach nhat thé gidi, tién nghi do thi cao). Nhimng chi tiéu vé moi truomg, khi
hau... da kich thich cdc kién tric su tim ki&m cdc giai phép hitu hiéu cho 6ng (hé va cic
cong trinh xay dung.

Cic nha thép 12 nhing di€m nhan manh cia nhitng khu nha cao vira phai (nhiéu
ting) dat trong cic dai cay xanh dan xen lan tod. Dién tich cac can ho ting lén rat cao:
90, 120, |80m- tao diéu kién cho viéc thiét k& cic khu v& sinh thodng dang; dua thién

nhién vio nhi thanh mot yéu to chinh d4nh gia chat lugng can ho.

& Singapore bay git c6 xu huéng chon cic khu nhi cao ting di dugc nhi¢t déi hod
vé kién tric dat & cdc khu trung tam dé ti¢t kiem dat nhung duoc cdy vio gilta cay xanh,
hé nudc. cdc khoang trong rong khién cho bo mat dé thi & day khdc xa véi Hong Kong.

* Cen tritc nha chung cif cao tang o Singapore

Trong khodng 30 nam qua Singapore da xay dung duoc khoang 70 van can ho nha o,
hién tai toan qudc €6 khoang 87% dan s& duoc & trong cdc ngdi nha nay.

Pay 1a mot i tich ma cit it nude trén the gidi thyc hién duoc. Pac diém kién tric clia
Singapore la:

« Ti 1& nha cao ting chiém so6 lon;

« Nha thip tdng danh cho chil yéu tiéu chudn & rét cao;

« Khong gian khu nha xanh dep vi vé sinh;

« Bo cuc can ho hop k.

Singapore 1a mot qudc gia do thi dit dai khan hiém, theo tinh todn so bd mdi ngudi
dan binh chi ¢ khodng 213m>, ti 1é nha cao ting chiém khoang trén 50%. Nhing ngol
nha chinh ¢6 6 ting khdc nhau nhung viéc b tri mat ngoai ngoi nha vi téng thé quy
hoach ¢6 nghién ctiu rit quy ct va trat tr. Giiia cdc ngo6i nha cao tang 13 cic vudn cay
xanh, san choi cho thi€u nhi. Mat do xay dung rat cao nhung khi vio khu nha lai cam
thdy d& chiu. Song trong nhiing ngdi nha tim nhin thodng rong, méi trudng xanh mat
dep dg, do thong gi6 (6t nén mia hé rat mat. Khu nha c6 bii db xe réng, nhén vién phuc
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cho céc phong ngy ¢ A€n gich mdi phong v& sinh Khoang trén
quéi 1om’. Cac phong s  nhién, sang sta thons {hoang. Moi phong

hoach thanh phd © pong Nam A noi chung va Viet Nam not rieng khao 4, nghién ctiu
4& hoc tap thue pghiem trong diéu kién hién dai hod va cOng nghiép hod dat nude.
6.9.2. Nha choc troi hudng t6i mot 1 thuyet thict ke 80 thi theo chic! dtng o
chau A
Ngay nay. {rén khap {hé g6l Juéi ap e clia vigc 1ang gid dat, dan <& 4o thi 1ang
nhanh, Y noa nhap nén kinh € quéc gia. dia phuong vao nén kinh 1& thé giot 43 dén dén
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thé ké dén 12 4nh hudng 161 cita gidi phdp dén ngudi sir dung: Céng trinh sé& cho hiéu qua
thdm my t6t hon déng thei cho ngudi st dung cam nhan duoc su bién dong moi trudng
khi hau bén ngoai, thay vi phai trdi qua nhiing gir 1am viéc dii cing thang trong moi
trudng nhan tao, tf nam nay qua nam khac khong dugc tiép xic thién nhién.

Nhin tir géc do lich su loai ngudi va lich sit x4y dung naoi cu ird cén phai nhan dinh
khi hau la y€u t6 it bi€n dong nhit, 14 moét trong nhiing thanh 6 cdu tric dia If - nhan
van c¢6 téc dong manh va dai dang trong Khi nhitng y&u (6 khac nhu nhiing diéu kién
kinh t& xd hoi, khoa hoc ki thuat Iz}.i thudng xuyén thay déi. Lich sit chi ra ring kién tric
cia noi cu trd, theo kinh nghiém va tri tuéng twong duoc tich luy ngiy mét ting cla loai
ngudi, hay ¢6 thé tao ra duoc réit nhiéu dang thong minh dé dép ting véi nhiéu loai khi
hau nhung t6 tién lodi ngudi ciing tir 1au da nhan thic duoe ring giai phdp thich tng véi
dic thu khi hau khu vuc 12 mét nguyén tac quan trong cé thé néi 13 hiang ddu va ciing
thong minh nhat ctia kién tric ma cdc thé hé sau thudng khéng thé khong k& thira
truyén théng.

Nhirng vin dé can quan tam trong thiét ké nha cao tang:

* Hinh ddng nha cao idng can dat duge nhitng ddc tinh sau:

« Dién tich chan dé€ nho so véi toan dién tich xay dung;

» Mit ding cao trong tuong quan ti 1€ hop Ii v6i bé rong chan dg;

« Dién tich mdi nho c¢é hinh thite tao nét riéng doc ddo;

« Hé théng kél cdu dic biét c6 yéu clu do ciing cao, chéng gié va dong dit t6t.

[Dua theo nhitng dac tinh trén. khu vuc quyét dinh cho viéc thiét k€ theo khi hiu 12
tuong bao che bén ngoai (thay vi théng qua mai v mit cit ngang nhu trong nha & ting
thap va trung binh) va vi tri cdc khu quyét dinh nhu 16 phuc vu va cdc tién nghi khéc
cua cong trinh:

* Dinh vi loi phuc vie mot cdch théng minh, hop Ii

Mot trong nhitng cong viéc dau tién cta thiét k€ nha cao ting thuong 1a dinh vi 161

phuc vu cho toa nha. Cé ba vi trf thich tng: 161 trung tam, 13i d6i, 181 & mot bén.

L5i phuc vu ¢é thé xem nhu mét khu vuc dém chéan ning, chéng gi6é lanh cho cédc
khu phong & bén trong, con cita s6 phong thudng dugc m& & huéng Bic va Nam. Cic
nghién cliv di cho thdy réng bién phdp nay c6 thé ti€t kiem duge 20% cong suft ning
luong cho hé théng diéu hod nhiét do. Cach bd i 161 déi & cic huéng Pong Tay khong
nhitng bao vé khu thudng xuyén cé ngudi sir dung khong bi nung néng (s&€ doi hoi su
gidm nhi¢t 16n hon khu 16i phuc vu) d6ng thdi con cho phép dua t6i da luong nhiét thira
ra khoi khu vuc sinh hoat, ngoai ra phuong an 16i ¢6 ti€p xdc véi 4nh sdng tu nhién con

cd cdc thuan tién khdc nhur:
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« Khong cén 6ng chita chdy c6 4p luc, gidm dugc chi phi ban déu ciing nhu chi phi
hoat déng;

« Tao tdm nhin ra ngoai va su théng thodng t6t hon cho khu &;

» Thong thudng va chiéu sdng tu nhién cho sanh thang mdy, thang thodt hiém;

« An toin hon khi xay ra bién ¢6 mat dién hoan toan.

Dua vio nhiing nghién ciu trén ma hinh déng nha cao tdng s€ da dang hon thodt ra
khoi dang phé bién thudng dat 156i & trung tam.

* Tdng trét xit Ii nhue mot khong gian md tao su lién hoan trong - ngodi

Tang trét cla nha & cao ting cdn ducc suf quan tam nhiéu hon va duogc gidi quyét co
khong gian thich ddng. N6 c4n lién thong rong md ra khong gian bén ngoai dudi dang
mét khu vuc théng thodng tu nhién dac biét, khong nén déng kin hoan toan, hodc dung
bién phap diéu hoa sinh - khi hau két n6i lién hoan vdi cdc vudn treo, 161 thong tang sinh
thdi dé 1am nhiém vu nhu khu vie chuyén tiép gilfa bén trong va bén ngoai cong trinh,
tuy nhién cing cdn cé su chd ¥ thoa dang dé ngin mua ho#c tuyét tat vao. M6i lién he
giita ting trét v6i khong gian dudng phd rét quan trong. O nhiéu viing trén th€ giéi, su
déng kin khu vuc néi thit ciia céc toa nha (dugc diéu hoa nhiét do) véi thé gidi bén
ngodi di giét chét sy séng dong cla dudng pho. Toa nha c6 tang trét m& s& thu hit mot
lugng ngudi 16n tir dudng phé hoa nhap vao bén trong nh2 hodc tu tap quanh cong trinh
déng hon, do d6 dudng pho va ngoai thét s& séng dong hon. Thiét k&€ mat bang cic toa
nha cao tdng, ngoai viéc dép ung cdc yéu cdu vé thuong mai, c4n phai quan tam dén dac
trung vé 161 séng, phuong thite 1am viéc clta ngudi dan cling nhur dac thll nén van hod dia
phuong Iuén thé hién trong mbi ¢ nhan cling nhu & ca cong déng. Nhiing diéu nay can
dugc phdn dnh ngay trong céu tric khong gian bén trong ciia ngoi nha, tir viéc bé tri cac
16i vio va 161 thodt, méi lién hé théng giao thong, trong quan hé qua lai giita céc khu vue,
cho dén hinh thic v& dep bén ngoai clia toa nha. Khéng gian hinh khoi cha toi nha can
mang tinh nhan van, ¢6 sitc thu hiit va c6 ti 1& hai hoa, duoc chiéu sdng tu nhién, va 10
chiic thong thodng hop If cing mot s§ cdc yéu cau khdc 1ao cho nha hod nhap vao canh
quan hon.

« Tao ra duoc khong gian chuyén tiép trong - ngoai hop i

Sir dung khong gian chuyén ti€p & cdc nuéc nhiét doi 1a mot cach chéng ndéng hiéu
qua cho nha cao tang thé hé méi. Cdc khong gian ndy thudng dugc rong md & phia trudc
véi céc véch kinh kin hoic ki€u nira kin nita thodng duoc 1y gio va loc dnh sdng boi cic
thiét bj c6 thé diéu chinh dugc. Vi tif cdc khong gian chuyén tiép cé thé 1a & ni tam.
hay & ngay mat ngodi nha, cdn déng vai trd 1a khong gian tiép ndi gilia bén trong va bén
ngoai tuong ty nhu hang hién va san trong trong kién tric dan gian dia phuong. Khong
gian chuyén ti€p & trung tam c6 chidc ning nhu viing dn gié vao cdc phén sau bén trong
toa nha, déng thdi 12 161 thoat khi néng khi chénh léch nhiét d6 gifta bén trong va bén
ngoai nha 16n. C6 thé t8 chic nhiing 161 di hanh lang thong v6i hoac xuyén qua cic khu
chuyén ti€p d6 vi bing cdch nay ching s& hoat dong nhu nhiing 6ng dan gi6 vao khu
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bén trong cla toa nha cao ting (thudng dugc goi 1a 16i sinh - khi hau, hé vudn treo lién
hoan) két hop t6 chitc hé théng cay xanh.

* T6 hop mdrt dimg phdn ddu phit hop véi ddc thi sinh théi ciia ving nhiét dm va
kién triic ¢é dé cao

MAdi trong nha cao tng thudong nhd va 14 noi dit thiét bi may moéc, do dé khic véi
nha & thip tdng va nhiéu tdng, trong tod nha cao tdng vai trd clia tudng bao che quan
trong hon nhiéu so v6i mai nha. Mat tudng bao ngoai nha 1i tudéng ciia nhi cao ting ving
nhiét am nén c6 ciu tao bdo dam chic ning nhu mot 16p v boc nhay cam, hon 1a Iép
bao che ¢6 dinh kin, cé thé diéu chinh déng mé thich hop phuc vu cho théng thodng
cling nhu chéng nang mua réit hiéu qua. Chdng ta cén thiét k& sao cho gié tuoi ¢ thé
thoi vio cdc ting va khi cdn thiét c6 thé che néng cach nhiét, chéng gié bio duoc.

Thong thodng tu nhién t6t hudng t6i ¢6 thé thay cho bién phdp ding diéu hoa nhiét
dd nhan tao, vi thé t6t nhét clra s6 duoc md toan bo & ca hai mat tuong ddu gié va cudi
gi6 vdi nhiing thiét bi diéu chinh co doéng dé c6 thé vira huéng ludng gié theo hudng cdn
thi€t khi huéng gié thay déi vira ¢6 thé tao phong kin khi can.

Li tudng nhdt 1a cdc khoang mé cua clia s6 cang 16n cang t6t, nhung vi vén téc 16n
cua gi6 & céc tdng trén cao lam cho di¢u nay khong dé thuc hién duge. Cén thay duoc
hoat dong va anh hudng x4u cia gié rit khac nhau khi cang di chuyén 1én cao. Vi vay
néu dinh ding théng gi6 tu nhién (cho sanh thang may, thang bd, khu vé sinh...) thi cdn
c6 nhitng hé théng déng md, cdu tao an toan khic nhau cho nhitng cira & do cao khéc
nhau. Mdi cling nhu tubng nha cao tang & nhimg noi khong duge che mat nén diing vét
liéu cdch nhiét hiéu qua cao v&i bé mat bén ngoai c¢é kha nang cao vé phan xa nhiét.
Nhitng mat tudng truc ti€p chiu nhiéu ning (dic biét Ia hudng Tay va Pong) nén dugc
che néng hodc dugc thiét k&€ "hai 16p” véi mot 16p mong khong khi duoc théng gié &
gitta. D€ dat duge vat liéu bao che ¢6 hiéu qua cao con cin luu y nhiéu dén tinh phan xa
nhiét hon 1 tinh cdch nhiét, dic biét 14 d6i v6i nhitng viing kai hau néng. Cich t6t nhat
dé gidm ning lugng dién tiéu thu bén trong céng trinh I tim cdch tang cudng cdch nhiét
cho tudng, mdi va giam dién tich st dung kinh ¢ wong chu vi. D€ gidm stic néng cla
mat troi é]ua clra s6 & cdc mit tudng chiu ning, ta c6 thé ding tdm che ning hay ban
cong, ciling ¢6 thé dua cilta sé I vao sau bén trong hodc mé clta quay vao san trong rong
16n, dic biét 1a cho cdc tang trén cao. Bén canh viéc tao bdng mat, san trong con cé tic
dung nhu 16i thodt khén cép, nhu noi dé tréng cay xanh tao phong canh dep cho ngudi sir
dung thudng thilc moi truong bén ngoai sat can ho hofc nhu mot khong gian co déng
mém déo phuc vu cho nhu ciu mé rong dién tich hoac tao thém moét s6 phong phu néu
¢ yéu cau trong tuong lai.

TS hop mit ditng nhi cao ting thudng c6 hiéu qua vé nhip diéu, trong phan, vi bién,
duoc khai thic va tao lap theo chiu diing, trong d6 kién tric mdi c6 vai tro rat quyét
dinh d€ tao nén ddng dap doc ddp clia toa nhi. Dic biét luu ¥ sao ti 1¢ hop If giita phdn
dic va réng, phin ciing va phin mém clia vo bao che.
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* Tdng viéc tréng cdy xanh va vion cdy theo chiéu diing

Viéc tréng cay xanh & mat tién, 16 hop cic ban cong, san trong cla toa nha vira cé
thé mang lai vé doc ddo thaim my, tinh hdp dén sinh dong cho vé ngoai cong trinh vira
ti¢t kiém ning luong cling nhu tdc dung tot cho vi khi hau néi that. Cay xanh tao béng
mat 1am giam phan xa nhiét cling nhu dé chéi cha tudng ngoai. Dé ddp ling nhiéu ¥
thich khdc nhau, cay xanh nén tréng nhiéu loai xen k& trong mot hé théng céc bon cay
phan bd trén toan mat ding céng trinh tao thanh chudi vudn theo chiéu diing ndi két lién
hoan v&i cay xanh dudi mit dat. Cong trinh va vudn cay nén tao thanh mot thé théng nhat.

Tém lai: Khi hau noi xay dung theo quan diém "thiét k€ theo dac trung khi hau” phai
duoc tinh dén ngay trong budc ddu quyét dinh ¥ dé thiét k& chung cia mot du 4n, tir su
b6 tri va dinh huéng céng trinh, dén hinh ddng va dac tinh cta két cau. S& 1a khong thuc
1& néu thiét k€ mot cong trinh ma tir thoat tién chi quan tam vé kinh t€, cong ning,
phong c4ch sau d6 lai mong chd né mang lai mét ché do vi khi hau bén trong tot. Néu
thiét k& da khéng chinh xdc trong t4t ca cic mat thi khong mot chuyén gia ndo ¢6 thé
diéu chinh dé cho né tré nén tét duge.

Cac dé nghi dinh huéng & day nhu 1a nhiing nguyén tic tao thuan loi cho viéc khai
déu n6i chung clia mot thiét k&, Ching cling nén dugc xem nhu moét phuong 4n hiéu qua
trong viéc thiét k&€ nha cao tdng & viing c6 khi hau néng am. Ngudi ta ciing ¢ thé lap
luan phuong céch nay 16i ciing s& dua dén mét dang do thi kién tric don diéu giong nhu
pheng cdch "hién dai quéc t€" von dang bi phé phin. Nhung do tinh da dang cua khi hau
ciing nhu tinh riéng biét chha timg dia diém xay dung, kién nghi dinh huomg cua TS Ken
Yeang dua ra tai hoi nghj cic ki€n tric su chau A (Jakarta - 1996) trinh bay trén day hda
hen s& dua dén nhimg dang céng trinh cao tdng hoan toan rat da dang va tiét kiém nang
luong, bdo vé moi trudng sinh thdi, va dé€n lugt minh “thiét ké theo ddc trung sinh - khi
hdu" s& cdn tao ra nhimg kha nang rdt 1én vé vé dep mot ngon ngix kién triic méi cuia
cong triinh. Y tudng vé thiét k& nha cao ting theo dic trung khi hau c6 thé din dén su
thay déi tiing budc trong thdi dé clha ngudi sit dung va tao su ua thich dugc lam viéc
trong mot moéi trudng nhan van "ty nhién"” (hodc mot phén ty nhién) thay cho méi truong
"nhan tao - k1 tri".

Mot s6 giai phap thiét k& theo dac trung khi hau cho nha chung cu cao tang ving
nhiét 4m con cé mét s6 dang dac biét khic dang cén hudng t6i.

« Tao ra nhitng s&n nang, 16gia canh khu sinh hoat chung ci1a gia din;

« Tao ra nhitng san tr&i cho timg cén hg. M4i tdng dudi 14 san troi cha tang trén;

» Tao ra cdc vudn treo trong cdc nha thdp; cdc tdng phia duéi tan dung thién nhién
cay xanh ngay mat dat, céc ting néc (3-4 tdng trén ciing) duoc tan dung thién nhién cay
xanh t6 chiic & trén san thuong trong khi dé cdc tang giita clia ngoi nha thi khai thdc st
dung cdc vudn treo.
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Hinh 6.22a: Sin néng
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6.9.4. Téng thé nha & Ién - sy qua d¢ chia chung cu cao ting thé ki XX sang the
ki XXI trén toan thé giGi

Cic t6 hop nha & 16n c6 dich vu cong cong da manh nha khd lau tir trong trf tut’mg
tugng chia cdc nha xd hoi khong tudng TK XIX dan dén nhimng thiét k&€ "Nha cong xa"
thuc nghiém & Lién Xo ddu TK XX. D¢ la nhig ¥ niém t6t dep vé cuoc séng quén cu
do thi 14n lugt da dugc hién thuc hod qua mot s6 mo hinh cu thé & moét s6 nudc phat

trién. C6 thé ¥ tudng 1a rat hay, nhung lai khong phl hop véi - sy phat trién kinh t&€ xa
hoi thoi bdy giv, nén su dp dung ¢ tinh phd bién chua cao va dén dén bi lang quén.
Nhung tir khi khoa hoc cong nghe phat trién cao, nén kinh t€ tri thic véi cong nghé tin
hoc va sinh hoc, véi yéu céu phat tri€n kinh t€ - x3 hoi hai hoa bén viing, bao vé moi
sinh, xay dung méi trudng do6 thi sinh thdi, ngudi ta dd quan tam tr& lai véi loai hinh nha
& nay vao nhiing thap ki cusi TK XX. Ching dang dugc chimg minh hiing hén & céc

nuéc Pong Nam A va cdc do thi méi & Nhat, Trung Qudc. TS hop nha & 16n dugc cot
nhur mot dinh huéng quan trong trong tuwong lai nhim cic lgi ich kb4 thuyét phuc.

1. Phat trién bén vimg va trudng ton

Trén co s& sir dung hop 1i tai nguyén thién nhién; han ch€ t6i da viéc sit dung dat
noéng nghiép vao muc dich phat trién dé6 thi, bio v& moi trudng, gilt gin can bang sinh
thai dé thi, 16 chitc hop 1f vi cdc khu chifc nang chit y&u, dam bao thoa min cdc nhu ciu
cg ban vé ché &, sinh hoat, di lai, 1am viéc va nghi ngoi gii tri cia cd nhan va toan

xd hoi.

2. Bio vé moi truong, canh quan thién nhién, giit gin can bang sinh thai do thi.

D6 thi hod v phit trién do thi phai di doi v6i cic bién phdp bdo vé moi truong, canh
quan thién nhién, gii¥ gin can bing sinh th4i do6 thi gém:

- Xay dung va duy i cic bo khung 16ng nhim béo vé thién nhién trén dia ban quéc
gia, trong ting viing va méi do thi (m& rong céc vanh dai cay xanh bao hd).

- Khai thdc va sit dung hop I tai nguyén thién nhién vio muyc dich cai tao va xay
dung @6 thi van minh hién dar.

- Quy hoach phan viing chiic nang hop 1f, ddm béo dép ting nhu cdu vé ché &, chd lam
viéc, nghi ngoi gidi tri cho ¢4 nhan va toan xa hoi.

- Xir 1, tai st dung chat thai sinh hoat va san xuét bing cic cong nghé, Ki thuat thich hop.

3. Tré vé véi thién nhién

Viéc x4y dung va phét trién nha & d6 thi theo cédc m6 thic cong déng cao trén the gidi

c6 1& da xudt hién gan mot th€ ki. Nhung nhiing kinh nghiém ma ngay nay ching ta thu
duoc lai rdt don gian, va rd rang d6 14 cang s6ng gdn véi thién nhién bao nhiéu cing tot
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by nhiéu. Hinh thic ki€n tric cang ngly cang phong phii, nhung déu thién vé kién tric
mé& dé dén duge nhiéu thién nhién vio trong long can ho. Vat liéu xay dung ciing ngay
cang c6 xu the sir dung nhing vat liéu duoc khai thic tir thién nhién nhv dd ting, gb
cong nghiép, tre, nita ld... Vin dé moi trudng "nhan tgo hod” hién nay di dugc ngudi
dan quan tdm hon béi ho 14 nhitng ngudi true ti€p bi anh hudng xiu.

4. Tan dung van minh do thi

“Hién nay cic nudc tién tién trén th€ gidi di & chang thd ba cla nén viin minh khoa
hoc ki thuat, con Viét Nam ta dang 6 chiing thit hai. Xu thé€ toan cdu hod ¢é thé néi 1a tit
y&u, khong phu thudc ¥ thic chi quan ciia con ngudi. Xu thé niy cé nhiéu diém bt loi
cho nhimg nudc cham va dang phat trién, nhung né ciing cé rit nhiéu nhimg mat lgi ich
néu ching ta biét chi trong va phdt huy. Viét Nam di sau nén duge thira hudng nhimg
thanh tuu to 16n coa tién bo khoa hoc ki thuat, dong théi ciing tranh duge nhimng sai [am
ciia nhiing ngudi da phat trién truéc. Hon bao gio hét, phai biét tan dung nhiing lgi the
nay, nhat 1a tin dung nén van minh d6 thi ma né di cé lich sir ciing véi su trai nghiém vi
diic rit hon mot thé ki qua. Hién chuong Bac Kinh {1999} ciia Pai hoéi lién hiép Kién
tric su Qudc t€ 1dn thir XX dd néu cao khau hiéu: "Viéc dia phuong hod kién tric hién
dai va hién dai hod kién tric dia phuong 12 cich ti€p cén chung can dugc moi ngudi chia
sé trong tién trinh huéng 16i su sinh s6i ndy nd ctia kién tric".

5. Phat trién hai hoa cho con ngudi thong qua gia ting va khai thac hiéu qua
quy thoi gian ranh roi

Thé ki XXI dem lai cho con ngudi nhitng hé thdng cong nghé tién tién. Con ngudi
lam chit khoa hoc k1 thuit, tao ta clia cdi vat chit nhiéu hon cho xa hdi, tao ra nhi€u thoi
gian ranh réi va tir d6 nhu cdu doi hoi vé€ nghi ngoi, van hod - tinh thin ciia con ngudi
ngay cang nang cao.

6. Phii hop véi 161 song cia xa hoi thong tin va kinh té tri thirc

Cong nghé thong tin va Internet 1am tang hiéu suét lao déng, tang khi nang cong téc
tir xa. Do d6 ngay cang c6 trdo luu 1am viéc bdn thoi gian, 1am viéc tai nha. Xu thé coi
nha vita 13 ché &, vira 12 noi [Am viéc s& dan dén duogc thich nghi ¢ Viét Nam.

So véi kiéu nhd & truyén thdng thi 16 hop nha & In ¢ wu diém (gidi phéng lao dong
noi trg vat vinh, tang 25% nguén lao dong, nang cao chit luong dich vy cong cong)
nang cuo hiéu qua kinh t€ clia cong trinh xay dung, nang cao tién nghi cudc sdng va do
d6 nang cao su phét trién toan dién vé nhan cich clia mbi thanh vién xa hoi.

Piém khdc nhau co ban giita tdng thé nha & 16n (goi tat 1a nha & I6n) vé6i chung cu
cao ting (CCCT) thong dung chinh & sy cung cdp cic dich vu phuc vu nhu cau ¢ap |,
thiét y¢u hang ngay, hang tuén cho moét khéi dan cu hop 1i duge 16 chife véi ban kinh
phuc vu 161 thiéu. Day khéng chi 13 loai hink nhi & cong cong 6 thé coi Ia hién dai, phiy
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hop véi sy tién bo clta khoa hoc ki thuat vi t6 chiic ddi séng cla xa héi tin hoc cé nén
kinh t& tri thitc, ma con khéc phuc duge nhiing dic diém cla tiéu khu nhd & kiéu truyén
théng trudc day. Néu trude day, kh6i dan cu duge bé trf tan mat theo nhiéu nhém nha
trén mot tiéu khu, hay mot phudng véi ban kinhk phuc vu clia cdc cong trinh cong cong tir
150 - 200m tr& lén (tir kh6i nha & dén cdc nha gl tré, cira hang luong thuc, thuc phém,

diém giai tri, noi cit téc, gidt 1a...) thi nay bing cdch gop cdc ngdi nha thanh mot khoi
16n va dich vu dugc b tri ngay trong do.

Nha & 16n 6 nhiéu wu didm ma trude tién 13 tiét kiem dat xay dung (von rdt dat & cdc
d6 thj 1én); tiét kiem duoc thoi gian cho giao thong di lai tir céc khai nha dén céc khu
dich vu. Thay cho viéc sit dung mot dign tich rat 16n d4t d6 thi cho viéc bg tri céc khdi
nha & tn mét phai stt dung nhiéu 16i di lai, thi nha & 16n tan dung duge khong gian phat
trién nhiéu ting & v6i can ho biét lap, két hap cac khu dich vu b6 tri & ting trét, hay &
mét vai tdng trung gian trong ng6i nha. Hoic doi khi, ching con duge bd tri & ting
thuong, tao cho con ngudi cam gidc chi can song trong nha ma vin thoa man nhiing nhu
cdu thiét y&u cha minh; ti€p theo 1a tiét kiem dugc thdi gian di lai nhd viéc b8 tri khu
dich vu sét kh6i & nhim ting quy thoi gian ranh rdi...Trong x& hoi van minh, hién dai
thi viéc c6 nhiéu thdi gian ranh réi dinh cho nghi ngoi, vui choi, huéng thu tinh thén...
duoc coi 14 tiéu chuin dé danh gid mitc do phit trién cao cia x4 hoi dé. bua cic hinh
thic phuc vu lai gdn nha & (ban kinh phuc vu biing zérd) cdn chita dung nhitng tiém nang
dang ké trong viéc gidm bét nhiing chi phi khéng hop 1i vé thoi gian vA cé sitc khoé cho con
ngudi hién dang séng & tiéu khu nha & kiéu truyén théng. Nha & 16n vi thé con dugc xem 12
san pham clia su nhan dao hod, sinh théi moi trudng kién tric trong tuong lai.

1. Vai nét lich sit phét trién cdc mo hinh nha & 16n

1. Nhiing ¥ dé clia c4c nha x3 hoi khong tudng tir th€ ky XVI dén the ki XIX.

Nam 1516: Thomas More c6 thanh ph6 khéng tudng Amaurot.

Nim 1602: Campanella ¢6 thanh pho mit trdi. Nam 1817: Robert Owels ¢6 Nha cong
x&. Nam 1830: Charles Fourrier c6 Cong x3 cu dan va san xudt Phalanster.

2. Nhu’ng nam 1920 - 1930, Lién X6 di phét trién nhiing d6 4n thi€t k€ goi 1a "nha
cong xi" va mot s6 dé 4n d6 da duge dp dung vao thuc tién.

3. Nam 1945, KTS. Le Corbusier dé xust phuong dn quy hoach Saint Dié, trong do c6
don vi nha & Marseille (1945 - 1952). Phuong 4n cta éng dd lam bung né mot cudce
tranh céi dir doi vé nguyén tic kién trdc chung cw va tic dung cla nd déi v6i x& hoi.
Cuéi ciing Le Corbusier di chién thang. Benovolo nhéan xét "Co thé néi day 1a § tudng
cdch mang nhat trong nén van hod quy hoach d6 thi hién dai”. Ti€p theo nhiing nam
1952 - 1955 Le Corbusier thiét k& don vi & Nantes Régé. Nam 1957 - 1959: t6 hop nha &
& Berlin. Nam 1968: t6 hop nhd & Phiecmini. Trong tit cid cdc ngdi nha trén,
Le Corbusier di ¢c6 mot s6 thay déi dé cho kiéu nha thich hop véi hoan canh tung dia
phuong ¢6 dia hinh va béi canh kinh t&€ - x& h¢i khdc nhau.
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KTS Le Corbusier

¥

Ha

seille ¢

Hinh 6.24: Don vi ¢ Ma
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Hinh 6.25a: Mot s6 10ng thé nha & lom 1rén thé gidi
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4. Nhitng nam 1960 - 1970: Lién X6 chi truong x4y dung thi diém mot s& t6 hop nha
& 16n véi su hoat dong tich cuc ciia cdc KTS hién dai, dic biét 1a KTS. Nathan Osterman,
G.A. Gradov. _

5. Ciing trong nhitng nam 60 - 80, & Hoa Ky xut hién rdt nhiéu té hop nha & 1én
cling mang tinh chat thuc nghiém, dic biét & cdc thanh phd va bang 16n nhu New York,
Chicago, California... nhu: 16 hop nha & 16n trén quang trudng Keep Bay (New York) -
KTS. Pei. Khu nha & La Fayette Park & Detroit - KTS Mies van der Rohe vi
Hilbergeime. Nhimg té hop nha & 16n & New Jersey va Chicago - KTS. Mies van der
Rohe. T4 hgp nha & Marina City & Chicago - KTS Bertrand Goldberg. Trung tam John
Hencok & Chicago - KTS. Skidmore, Owings va Merryll. -

6. Cac nuéc M§ Latinh ma tiéu biéu nhat 13 Brasil, ¢6: T8 hop Villa Isabelle & Rio. T6 hop
nhi & & Pedredre Hulici - KTS. Alfonso Reidi. T6 hop nha & khéng 16 "Copan” & Sao Paolo.
Té hop nha & & Belu Horizont (1951), thiét k€ d6 thi mdi (1955) - KTS. Oscar Niemeyer.

7. Nhitng nam 70 - 90, t6 hop nhi & 16n bat ddu xu4t hién nhiéu & cdc nu6e phat trién
chau A, dac biét 1a Nhat ban vi Han Quéc: Du 4n thi€t k&€ x4y dung lai thanh phd Tokyo
vao thap nién 70 cia KTS Kenzo Tange. Nha kiéu can h¢ Seoch & ngoai ¢ Seoul - Han
Qudc (1998) do KTS Samoo thuc hién.

Loai hinh nha & thuémg phat trién 14 do tic dong lién hoin clia mét loat cdc y&u 16 ¢6
tfnh chat xa hoi: L6i sdng x4 hoi, cdu tric dan s6, su phét trién cha thé ché x4 hoi va cée
diéu kién dia Ii - khi hau... déu ¢ anh hudng dén su ti€n hod cla loai hinh nha &, quyét
dinh n6i dung va hinh thic cla ki€u ddng nhi &. Trong tit c cdc yéu 16, thi sy phét trién
16i s6ng ¢6 tinh chat quyét dinh.

H. Cac khuynh huéng va giai phdp cho nha & I6n & cic do thi I6n

1. M& rong quy mo, siic chda ciia téng thé |

Nhimg toa nha 5 ting, cé tir 4-6 don nguyén, vdi siic chita 400 ngudi di bién thanh
nhitng khu nha dé€ & phdt trién v6i sic chita 3000 - 6000 ngudi hoac nhiéu hon the. Ly
vi dy nhiing nha 4 - 5 tdng ¢6 nhiéu don nguyén dugc x&y dung & thanh ph6 Toliatchi
Nga cé chiéu dai hang traim mét, bao gém 20, 30 hay rét nhiéu cdc don nguyén.

S6 ting cha cdc nha & 16n ciing ngay cang gia tang, & Lién X6 cii trong giai doan dau
clia cude cdch mang xay dung nha &, nhiing ngoi nha véi ki€u kién trdc va két cdu don
gidn cao khoang 5 ting. Tir gita nhitng nam 60, x4y dung hang loat nha 9 tang. Dén
nhiing nam 70, sy phan hod nha & theo tdng rat r5. Nguoi ta bat ddu thi cong nhiing toa
nha tir 12 tdng dén 25 tang. Trong tuong lai doi hdi cdc khu & c6 su phan chia 16 rét s6
tang tir 1 - 2 tang cho dén 28 - 30 tdng, nhung nha & thudng chi dén 24 tang. Trén 24
tang [ van phong va khéch san.
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Hinh 6.26: Téng thé 1én twong lai Sai gon Pearl & thanh phé H6 Chi Minh

2. Sy gia tang vé tinh da dang céc kiéu can ho trong téng thé nha & 16n.

Ciing v6i viéc md rong t3i da kich thude trong chinh ngoi nha la su gia tang tinh da
dang va s6 kiéu can ho trong tdng thé nha & 16n. Trude tién 1a nhing can ho tir 1 - 4
phong, cling c6 khi 12 5 phong véi 5 ki€u b tri. Con sau dé trong ting loai chiing con
dugc chia thanh 2 loai: loai nhé (kidu A) va loai 16n (kiéu B). Trong mot tong thé nha &
16n ¢6 nhiing can hé chi cé 'mcf)t hudng tiép xiic véi thién nhién. Phét trién xa hon la su
xust hién clia nhitng cin ho chi ¢6 mot phong, nhung c6 cu tric khédc nhau theo cach
sap x&p va quy dinh chic ning cic phong &.

Trong ciing toa nha, bén canh nhiing can ho dong mifc cao (cling & mot tang) 1a nhing
can ho hai ting théng ting c6 nhiing cira hang céng xudng va nhi c6 16i ra pho riéng theo
c6ng phu.
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3. Su phan ho4 manh mé v lién tyc nha & theo thanh phin nhan khéu

Phan hoi tdng thé nha & 16n theo kiéu dang can hé da dang phong phi da tao nén
nhitng kiéu ding dic trung cho tod nhi. V& sau ndy cang ting nhiing kiéu can ho cho
nhitng gia dinh da th€ hé (tir 3 nhan khéu tr&’lén) va gia dinh hat nhan thong thudng (cho -
ngudi doc than va gia dinh 2 nhan khdu), trudng hop c4 biét ¢6 nhimmg cin ho cho dai gia
dinh (tir 5 - 6 nh4n khiu). Nhitng ngéi nhi nhu th€ dugc thiét k&€ mau hang loat.

Trong trudng hop chia nha theo truc thing ding, & hai ting ddu cha toi nha thudng
b& tri nhitng can hé rong cho nhiing gia dinh 1én va nhilmg can ho nhd cho ngudi c¢6 tudi.

4. Tang s6 luong va mo rc}né loai hinh dich vu trong nha & 16n (co quan, xi nghiép va
nha cho thué, duge b6 tri canh nha & 16n).

Co s& dich vu 12 y&u t6 lién két nha & vdi-toan bo hé théng dich vu trong thanh phé
ngly cang tang vé dung lugng trong cdu tric nha & Theo nhimng tiéu chi-hién hanh,
trong nha & cdn b6 tri chd dé moto, xe dap va tién sanh ¢ hom thu bdo. Co s& dich vu
bé tri gan nha hay ngay trong nha. '

Trong phét trién nha &, ting hdm cé xu hudng duoc sir dung rong rai. Ting hadm cé
161 ra vio thoai mdi tir tién sanh, dén thang mdy. Tang trén ciing cua toa nha bd trf vuon
coéng cong (trén san thuong), cc co s& dich vu clra hang f nhan, vuon tré, san tap thé
thao, cau lac bo...

Trong céu triic phifc tap cha nha &, cdc doanh nghiép dich vu dugc sip xép & ting
duéi hoac & ting trén ciing, hodc doc theo hanh lang chuyén ti€p & cic tdng khong gian
thong tang.

5. Tang cudng md&i lién két giita téng thé nha & 16n va moi trudng thién nhién can ké
chung quanh

Ciing v6i viéc tinh todn dac thit cha khi hau tu nhién tai ving xay dung, thi trong giai
phép quy hoach khéi clia toa nha va trong két ciu ciia nd, céc yé&u 6 lién két voi thién
nhién duoc dua ra nhiéu nhat. Ban cong va légia cé dién tich 16n néng vao sau (c6 dang
vudn treo) dugc b tri quanh can ho, phdt trién trong méi lién hé truc ti€p v6i moi trudng
thién nhién rong 1én bao quanh nhim huéng kién tao nhiing hé théng khu san vuon lién
hoan trong cdu tric ciia chinh ngoi nha kiéu nhimg khu vudn ban cong cong hodc wr gia.
Phéan 1én qua két qua diéu tra déu c6 kién nghi bé tri cdc khu vuon cong cong O trén sin
thuong cta khu nha & néu nha cao trén 16 tang.

Hién nay, ngudi ta thién vé khuynh huéng thif hai 1a tao ra nhimg san vuon céng cong
cho tdng nhém cin ho hay ca toa nha vd xem ddy nhu Ja mot phan quan trong cdu tao
nén kién tric nha &. Khuynh huéng ndy truéc kia dd duge phdt trién rong rai ¢ nhiing
nudc han déi va nhilng mién hoang mac (vudn mua dong, vudn mita he) hién nay nd
dugc phat trién hiu khip trén thé gidi, ké ca nhiing nuéc viing nhiét d6i néng 4m.
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Nha & kiéu bac thang c6 san trdi - terrasse rdt dugc ua chuéng tai nhilmg noi dia hinh
phifc tap, sudn ddc 1dn, trén nhimg bii d4t hoang. Vi loai nha nay cé thé bé tri mdi can
h¢ mot san thuong (sén hién) rong rdi va tién lgi (chiém khoang 30 - 35% dién tich cin
ho). Nha & ki€u bac thang dugc tng dung rong rai & Uran, Camtratka, Vladivoxtoc,
Capcazo va mot phan phia Nam Trung A. Kiéu nha bac thang v6i mot tod nha 1én dugce
b6 tri trén mot dia hinh bang phing ciing rit phd bién trong giai doan ddu céng nghiép
hod. Theo ¥ kién cla cdc chuyén gia, ki€u nha bac thang trai trén mot mat bang véi cc
loai dich vu, cdc tuyén giao théng I3 mot trong cdc kiéu nha cé trién vong trong
tuong lal.

Két luan:

Moi trudng cu trd 1 tuéng trong tuong lai clia xa hoi tri thic s& khéng con su khdc
biét giita thanh thi va nong thon, s chi con 2 dang nha phé bign. D6 14 cdc biét thu xanh
thap tdng va c4c téng thé nha & 16n kiéu sinh khi hau, cé dich vu cong cong téng hop
dugc bé tri, dan cai, bé tri xen k& trong tham xanh cta céng vién nghi ngoi - hé théng

sinh thdi rimg da dang sinh hoc.
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PHU LUC

Phu luc 1
PE LAM TOT VIEC BAO TON CAC PHO €O, PHO CU...
GS. TS KTS. Nguyén Piic Thiém

Di sin vin ho4 ciia mdi dan toc thé hién mudn van khia canh khac nhau ciia déc tinh dén toc
4y, déng thoi lai thé hién soi day bf hiém lién ket tt ca nhilng gi ma dan toc 8y di sing tao qua
céc thé ki véi t4t c nhitng gi ma né cd thé tao ra trong twong lai. Viéc gin giif di san nay 1a mot
hoat dong gén lién véi stic sdng va sic sang tao dic thii cia mdi dan toc. DO thi ¢d, nhitng thank
phd ¢6 lich st 1au ddi lai 12 nhiing di sén vin hod tyu trung dugc 15 nhat va ddy du nhit nhimg
khia canh d6, th€ ma céc di sin d6, dit 12 nhiing cong trinh xdy dung don 1¢, nhimg qudn thé kién
tric, nhitng canh quan d6 thi luén luén ding trudc nhiéu nguy co bi huy hoai ma nguyén nhéan
mot phin do tdc dong hao mon cha thdi gian, mot phén khdc quan trong hon la hanh déng vo6
trach nhiém, thi€u kién thitc clia con ngudi trong qua trinh do thi hod h&i ha, hién dai hod 6 at.
Truéc nhitng m&i nguy hiém dé, da xudt hién trén quy mo toan cdu mot ¥ thitc mét vé viéc cin
phai gin giit tich cyc hon cdc di sén van hod va ty nhién. Viét Nam ching ta, mdt trong 6 it
qudc gia codn gift lai duge nhiéu di sdn kién tric ddng ur hao (phé cé Ha Nei, Hué va Héi An, di
san kién tric thudc dia Phdp & Ha Noi, & thanh phé H6 Chi Minh va mét s6 thanh phé 16n khac,
céc cong trinh kién triic ton gido...) dang ding trude nhiing thich thic nhu vay. Dé gidi quyét,
trudc tién cdn c6 hidu biét ding din vé khai niém bao t6n di san.

Bao t6n ¢6 hai ¥ nghia 16n. Trudc hét d6 1a céch dénh gid ndng dong qua trinh ti€n hoa cua su
cong sinh giita con ngudi va thién nhién, chinh 1a cdch quy hoach va quan I tai nguyén dé thod
man nhu ciu phét trién tuong lai (bo tn di sdn tu nhién va sinh quyén). Y nghia thi hai hep
hon, xoay quanh bao tén cic cong trinh xay dung, c4 thé hoic quin thé cing c&c moi cénh nhin
tao quanh chiing (bdo tén di san vin hod - kién tric). Béo t6n cong trinh kién tric ¢6 ¥ nghia cao
hon béo luu, D6 Ia su gii lai v6i chil dinh khong chi 1am cho sy vat ton tai ma con gidp no 1iép
tuc hién dién hitu ich, ciing ¢6 nghia khong don gidn chi la su phuc ché, tring tu hodc giit
nguyén di san.

Trén thé gidi hién tén tai cic quan diém béo ton sau: .

1. Khiéng dung cham gi cd

Phuong phdp nay trén thuc t€ hoi khé vi khi phét hién ra gié tri cua cong trinh thi phan I6n
cong trinh da ¢6 sy dung cham cla con ngudi, dd bi bién dang... RS rang phuong phdp nay
khong con c6 thé dp dung cho nhing noi da khé ndi ti€ng va di duoc cai tao, tuy nhién né cb thé
tién hanh duoc & nhiing noi chua kip tr& thanh myc tiéu ciia kinh doanh du lich, dac biét & céc
nudc kém phét trién cich nay thudng dp dung cho cdc khu phé tich, khu di chi khai quat, cic
khu vue van minh cé bi lang quén... m&i phit hién.
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2. Luu giit cdc khu ¢d nhu la bdo tang séng

Mat céch tiép cin khic cho ring viéc duy tri 16i s6ng, hoan cinh diéu kién cii cho toan b6
dan cu trong khu ¢6 trén thue t€ 1 khéng thé 1am néi. Do d6 nén ching chi ¢6 géng gilt nguyén
cdc co s& cii hiy cdn nguyén géc dé lam "béo tang séng”, con dan cu thi tuy y hanh nghé theo
16i s6ng hién dai: C4c noi chua bi chinh trang, cai tao nhiéu s&€ ¢6 ging giit nguyén hay tring tu
ning cip, khéi phuc nhiing hinh thic cii phia ngoai mang tinh lich sit géc, con cdch khai thic
céc khong gian bén trong va bén ngodi céng trinh - Khu can ké vén 14 khéng khi hoat déng
duong dai. Muén vay nha nude thudng phai mua lai cic coéng trinh di san gid tri, duy tu va bién
chiing thanh tai sin quéc gia c6 ch€ d6 bao tén khai thic chit dong theo du kién, d€ tréanh cho
chiing tr& thanh cic béo ting tiéu diéu, v 13m cho sinh khi khu phd héi phuc... t4i hién qua kh
trong chirg muc c6 thé.

Bao tén di san theo cich nay thudmg kéo theo qud trinh thuong mai hod lich sir. Rét nhiéu noi
6 tré& thanh dia di€ém buon ban nhén nhip cé nhiéu clta hang Ivu niém ban céc d6 ¢ quy gid,
cdc van hod phm phuc vu du lich, cdc quin ca phé, phong trung bay trién 13m cling nha an dic
san, dugc phuc vu theo truyén théng dan toc... cic quéc gia chau Au d3 di theo huéng nay. Hoi
An clia ta ¢6 thé 4p dung.

3. Gin gift va tén tao cdc cong trinh kién triic va ha tdng kinh 1 x@ hoi dé chiing trd vé gan
vai nguyén dang

Day la quan diém bio t6n theo chiéu sau, quan tam dén phuc hdi mot méi trudng vat chét cd
thuan nhét va chinh xdc, ci ndi dung bén trong va hinh thifc bén ngoai. C6 r4t nhiéu nhiing dai
ki niém, coéng trinh van hoa lich st nhu cung dién, dinh chila... 43 dugc bao ton theo cdch nay va
gin day & mét s& nuée ngudi ta di phét trién tir cong trinh don chiéc sang gidi quyét cd mot tong
thé 16n, toan bd mot khu & hay moét doan phd ¢b. Ngudi ta phéi tién hanh diéu tra ki ludng vé
lich sit cong trinh, v& loai hinh (typologic vi morphologil) dé tim ki€ém mot céch bao tén chiéu
sau ¢6 két hop véi cdc chitc nang st dung khai théc tich cyc khic cia cuge séng hién dai & mic
dé thap dé bao Ivu dugc cdi hon; cac khong khi hoat dong xua mot cdch 16i da.

Tuy nhién cich nay cling gip nhiing trd ngai. Viéc cai tao khéng khéo lai vé tinh khodc cho
di san bo cdnh méi, hinh dang chung tuy ¢ gitt duge nhung b mit thi mdi vi vat liéu va mau
sic. Cai cii ¢6 thé thanh cdi méi va cla that ¢é thé thanh cla rém. Viéc gin gilf ddng vé va bo
mit Kién tric con d&, chit sy luu gitta ddng vé va linh hén cude séng cfi khé khin hon nhiéu, tuy
nhién kinh doanh khai thic du lich lai muén
nhu thé nhim 1am thoa min 6c 0 mo cha
du khéch.

Ngoai nhiing thich d6 v€ mat vat chét va xd
hoi nhu trén thi cac mau thudn vé mirc d6 bao
tén cdc khu ¢ thé hién & ché lam th€ nao dé
c6 thé khoi phuc gid tri dich thuc lich sit, vi
thong thudmg bdo tén 12 phai ¢é chon lua cé sy
tia tét thdo r& nhimg bo phan méi cdy thém
mét cach thi€u vin hod. Vi két qua la qua khit
c6 thé bi cudng dieu hod Ién khic hén hién
thure v6n ctia né, lam mdt di tinh chén thuc lich
str va su toan ven hitu co ctia di san vin hod.

Mét géc phd Ha Noi
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4. Chdp nhén su cong sinh va bdo vé tinh lién tuc lich sit cho cdc khu phé'cé

Quan niém nay xem do thl duoc hinh thanh din
d4n tit mot qué trinh dai 1au (khac hin mot cong
trinh don 1é hay moét quin thé kién tric cu thé
duoc hoan thanh trong mét thdi gian han ché) co
su phat trién lién tuc va s déng g6p clia nhiéu thé
hé ti&p ndi v6i nhing ddu 4n van hod mang tinh
lich stt. D6 1a sy "cong sinh” cha nhiéu thé loai,
nhiéu hinh thitc, nhiéu ki thuat - céng nghé¢, nhicu
nén van ho4 do tinh dic thit phat trién cia né.
Chinh vi thé hay dé danh va bao luu vi tri cho cic
dang kién triic d4c thi va tiéu biéu cho timg thoi
ki tién hod clia lich s& mot thanh ph6. Trén quan Ph& 6 Hoi An
diém d6 ngudi ta chdp nhan cé sy dan xen, su
phong phi mang tinh "da nguyén” ciia van hod kién tric nhiéu nguén géc va truyén théng dng
véi nhiéu thoi diém khéc nhau. Ngudi ta s& chi gat bé nhimg gi 12 sy tuy tién, kém chat lugng va
chép v4, khong chinh thng va giif lai nhimg cai hay, c4i dep, cdi dién hinh c6 gid tri dich thyc.
Phé ¢4 Ha Noi hién nay chinh 12 bifc khdm van hod da nguyén cta kién triic ¢ hang phd truyén
théng, kién tric nha éng Trung Hoa, kién tric thudc dia Phép - Nhat, kién tric tri€t trung, mo
déc va hién dai, tham chi hau hién dai v.v... D6 phéi ching ciing c6 nét dic thi, céi rieng tu
nhién va hop li ca né. Bangkok, Sigapore 12 nhiing vi du clia quan diém nay.

5. Ap dung ki thugt méi, quan diém moi dé 1di hién nhiing khu pho, qudn thé kién triic theo
tinh thdn truyén thong dam da bdn sdc ddn téc...

Day 1a mot quan diém bao tén vira lang man cyc doan vira thuc t& cho ring kién trdc ¢d véi
Ki thuat lac h4u khong c6 kha ning bao luu ldu dai, con ngudi hign dai cling khong thé séng theo
161 cil trong mot moi trudng d6 thi phat trién cao véi nhip séng khén truong... Vi thé nén xod bd
nhitng di tich khong thé bdo tén dugc, xay dung lai khu phé hién dai trén tinh thén van hod
truyén théng bing vt liéu ki thuat tién ti€n nham ¢ thé bao luu ching lau dai, dé cao nhiing nét
dep truyén théng con phit hop véi xa hoi phét trién nhu Bangkok va Singapore dd lam. Nhiing
céng trinh nay sau mét thoi gian s& trd thanh di san cho céc thé& hé tuong lai c6 diéu kién tén tai
1au dai.

V&i cic hudng ti€p can da dang trén day 1o rang ting quan diém déu c6 nhiing khia canh
ding va tich cuc chia né, c6 thé 4p dung t6t cho timg trudng hop cu thé, tuy thudc viao hoin canh
titng nuéc va diéu kién kinh t€.

Vin dé bao tén di sin vin hos, dic biét bio tén kién triic, bio tén phd ¢, phé ¢t clia Viet
Nam 16 rang khong thé chon lua, tién hanh theo duy nhat mot phuong phép cu thé nao: phé ¢
Ha Noi khong thé bao t6n nhu phé ¢d Hoi An: phé cfi Thit d6 khong thé x{t I nhu phé cii Sai
Gon; di tich Thap Cham cé phuong phdp bédo dudng t6n tao khong thé nhu céch bio tén Cung
dién c6 do Hué... D6 12 vi timg dsi tugng cdn bio tén tuy cé chung moét loai hinh nhung c6
nhitng diéu kién riéng rat khac nhau.

Ciing nhu cic nuéc kém phit trién hay cdc nudc dang cong nghiép hoé, van dé bao tén phd
¢ & Viet Nam con cé mau sic riéng: d6 1a sy bin khoan gifta gid tri tinh than dich thue cta di
sin va gié tri thue dung clia déng dio quén ching dang khai thdc si dung chiing nhu 12 nguén
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s6ng chinh, 12 sy s6ng con cha gia dinh. Ngudi ta ¢é thé chép nhan cu néi rét chi li: "Mot thanh
ph& ma khéng ¢6 cong trinh ¢d thi cling nhu mét ngudi khéng c6 ki ic” nhung lai cho ring "cé
thue méi vue duge dao”. D6 chinh 12 cdi khé nhét cha viéc bdo t6n phs c6 Ha Noi, trung tam
budn ban lau di ca Thi d6, ma méi tac d4t gid tri mot tic vang, khéng ai muén rdi bd né tuy
trong tham tdm hé déu mudn duge cii thién diéu kién &.

Viéc cdi tao nang cdp va béo t6n gid tri vin ho4 kién tnic cla phé cd Ha Néi chi cé thé 1am
dugc khi chon duge mot phuong phip tich cuc ding din va cé su hop tic tich cure ciia Nha nude,
dia phuong va ngudi dan trong khu wvire vi lgi ich cba chinh chiing (gid tri di san) lgi ich cong
déng (dap tng gia tri sit dung v nhu cdu xi hoi dang 1én) loi ich c4 nhan (si dén bu thich déng
vé mat kinh t€ clia chi ho) song song v6i viéc nang cao dan tri, tuyén truyén gido duc dé moi
ngudi thiy hét y nghia clia viéc luu giit, bao tén cic di sin hi€m hoi vi quyén lyi cia khong chi
quéc gia ma cua ca nhan loai.

Riéng truong hop phé cé Ha Néi, ching ta di ¢é nhiéu chuong trinh va dir 4n bio tén tén tao
dugc nghién ctru rit cong phu, ¢é co s& khoa hoc va sttc thuyét phuc, song dé thuc hién thianh
cong chic con phai tiép tuc nghién citu va hoan thién thém tinh kha thi. Nén chang cin suy nghi
thém cdc khia canh:

|. C6 hoi cudmg diéu qué gid tri kién tric nhi 6ng truyén théng von khong con giit lai dugc
bao nhiéu d€ xdc dinh gidi han phd ¢é cén bao vé& qud 16m trong khi thue chét chi cdn bdo luu toén
tao tap trung vao mot vai doan phd cdn gilr lai duge nhi€u hon cdc nguyén miu va khung canh
linh hén séng truyén théng dic thin?

2. C6 nén quy dinh déng loat do cao kién tric mat phé 12m va 16m cho nhiing céng trinh
nim & phia sau trong khi 16 giéi ph& phudng Ha Noi khong ding chung do réng, din téi ngudi ta
c6 thé ciio bing phd ¢d v&i mic cao t8i da cho phép va Phd Phéi s& con dau nét duyén ddng nén
tho clia séng mai 16 x6 va réu phong, nhiing dudmng cit nhdp nhé doc d4o han 16 nét trén nén troi
Ha Noi di rat than quen d6i vdi nhiéu thé hé ngudt Viét Nam nhu moét ki dc dep.

3. Khong nén dan trai nghién ctu nhiéu van dé trong khi "luc bat tong tdm", nén chang tap
trung stc luc va tri tué giai quyét thuc thi thi diém mét phan nhé, tao ra stc thuyét phuc bing két
qua téng hop cia khu vire thue nghiém dé€ tir d6 cho loang dén ra sau khi d3 téng két it kinh
nghiém.

C6 thé Nha nudc s& phai mua lai mot doan phé ¢d, ¢4 hai mit dudng. Nha nio con tét thi tu
bd khoi phuc lai nguyén dang géc. nhilng nha da hu hong nhiéu, bi bién dang qua nhiéu dot tu
stra chdp vé, nén manh dan ph4 r&, xay dung lai theo nguyén méu, tao ra mét téng thé kién tric
¢6 hinh thé va linh hén phé phudng Thing Long thot ki trude cude cdch mang Thang Tam thanh
cong. Chiing ta s& luu giit duge mot doan phd véi tinh dich thue lich sit clia né bang vat liéu méi
(¢6 thé ca beé tong ¢t thép) nhung ding vé bé ngodi 6 su tén trong kién triic truyén théng dam
d2 ban sic dan toc. Nhiing noi khéc s& din ddn dugc hoan chinh bé mit ngodi va ndi that khong
gian theo tinh thin "cong sinh - da nguyén" cia mot tdng thé kién tric cé sy déng gép lién tuc
c¢ia nhiéu th€ hé véi nhiéu dong &nh hudng sau khi da gat bo nhitng gi tap nham va khong c¢6 gid
irt van hod.

5-1997
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Phu luc 2

CAO 6C VA VAN PE BAO VE KHUNG CANH PHO CO HA NOI
GS. TS KTS. Nguyén Ditc Thiém

Ha Noi "Cao 6c hod” 1a t4t y&u khdch quan trong qua trinh phét trién d6 thi.

Theo du bdo cba Lién hop quéc dén nam 2000 s& c6 mot nira dén 6 thé gidi sinh song tai cic
quén cu do thi va dén nam 2025 thi 30% dan do thi nay sé tap trung & céc thanh phé ¢& Ion trén
4 triéu dan, gép hon hai 14n con s6 hién nay tai cdc nudc thude khu wue phét trién. Cdc nude
thuoe khu vie nay hién nay van con ti€p tuc phat trién, tuy chim v dang cé hién tuong dong
chuyén cu ngugc ti cac khu trung tam d6 thi 16n ra ngoai vi, viing néng thon. Nguge lai tai cic
nuéc khu vuc kém va dang phit trién thuoc thé gisi thi 3 dang "biing né" céc thanh phé lén do
dong ngudi tir néng thon tran vé thanh phé ki€m séng. Chau A, chaun Phi va dac biét Déng Phi,
béng - Nam A s& c6 cudng do phit trién do thi manh mé nhat va cling hén tap, da dang nhat.
Toan thé giéi khi &y s& c6 khodng 25 thanh phé cyuc 16n ¢& 15 - 30 trigu dan ma mot nira s6 d6 la
& chau A.

Viét Nam, trong d6 ¢6 Ha Noi va thanh phé Hé Chi Minh chéc khong thodt khoi qua trinh do
thi ho4 "biing phét do thi 16n va cuc 16n" nay. Nhiéu ngudi cé di can cit dé dodn Ha Noi va
thanh phé Hé Chi Minh dén nam 2025 s& c6 tdm ¢& 5 - 10 triéu dén. Qua trinh phat trién d6 la
khong cudng ndi vi kém theo né di nhién 1 thanh phé phit trién theo chiéu cao la hudng hop li.

Néu nhu qué trinh dé thi hod & cdc nude phat trién vao thoi ki ddu th€ ki duge cdc chuyén gia
xem 1 hop 1i, ém &, 6 6 chiic va diéu khién duge phdn nao bio ddm duoc sy hai hoa gita céc
yéu t& truyén thng va hién dai nén dugc goi 1a "d6 thi hoa hitu co” thi tién trinh d6 thi hoa
nhimg thap ki cusi clia thé ki nay & céc nudc thude the gidi thir 3 duge goi 14 "do thi hod bia
bai", "tu phit", "tan bao", "vo chinh phu" khong thé didu khién néi véi nhiéu biéu hién ding lo
ngaj. Bén canh mot bo phan thanh phd hién dai, ¢6 t8 chitc 14 cdc khu & tam ménh méng, vo td
chitc, céc "xom liéu" cdc "squatter”, "fevala”, "callampa”, "bidonville"... vdi nha & 161 tan, lup
xup, chen chiic 1am bing di cdc phé liéu clla mot x& hoi tieu thu (tdm tén, bia hop, chiéu, phén,
bao tai...) & céc khu ngoai vi thinh phd, trén bai ric, bd song, cic viing ngép nudc va dam lay...
Hoi ching ung nhot do thi nay lam ¢ nhiém do thi vé nhiéu mit tao nén nhing mau thuén.
nhitng dit gay gilfa "truyén théng” va "cdi méi"” can tré phat trién cho mét do thi lanh manh.
Ngudi ta da tim dii cdch d€ han ché, d€ thédo g& nhung hau nhu khong ¢6 hiéu qua vi dung cham
dén mét luc luong qué 16n sinh mang (ho thudng chigm tir 1/2 - 1/3 dan thanh phd) doi hoi su
déu tr qué sitc clia quic gia. Mat khdc ngudi ta ciing nhan thdy cdc thanh phé cuc 16n lai 2 dong
Iyc phat trién kinh t& cha mét nudc dang phat trién, ¢6 kha ning tzo sifc hit dau tu, tao kha nang
tang trudng manh mé vé nhiéu mat, cdn phat trién.

Viét Nam néi chung va Ha Noi néi riéng dang ding trude nhiing thyc trang cling tuong tu,
déng théi ciing c6 nhing thich d6 riéng do dic diém lich sir va kinh t€ tao ra trong qud trinh
phat trién chia minh. D6 1a:

- Ha Noi dét chat ngudi dong, ti 1 tang trudng dan s6 hang nam con & mic trén dudi 2.3%
Mat d6 xay dung 16n nhung mat do dan cu lai thép vi tng cao trung binh chi khodng 2 trong khi
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ti trong dét danh cho ¢ay xanh va giao thong qud thdp so v6i tieu chufin; dang cdn néi rong
nhiéu l4n.

Pt du trit phat trién kha thi nhd nhoi dang bi 14n chi€m hoac khai thédc bat hop li.

- Co s& ha tdng cii i, qua4 tai, khé ca tao nang cap.

- b4t néng nghiép hiém nén khéng duoc phép chi€ém dung lam dat xay dung mot cich thi€u
cén nhic.

- Ha Noi cil ma trung tdm 12"36 phé phudng"” dang suy thodi, cin ton tao bdo dudng dang cé
hé théng dudng si hep va day dic da rdt lac hiu khé cai tao va ddp tng st dung cho mdt thanh
phd 16n va hién dai, dang gay 6 nhiém (6n, bui, hoi xéng).

Trong mét bdi cinh chung nhu thé 15 rang Ha N6i hudng vé tuong lai phai duge nghién ctdu
gidi quyét theo mot s6 dinh hudng khong tranh khéi:

1. Ha Noi phai md réng vuon cao dé gidm mét 46 x4y dung, vira tranh thi duge khong gian
dién tich cho cay xanh vi giao thong vira ddm bao kha ning stc chua t6i thiéu 4 - 5 triéu dan
(khoang gép 3 hién nay) trong vong 25 nam. Khu trung tam ci dat s6 ting binh qud 3, khu phat
trién méi & ngoai vi 9 téng nim gilta 2 khu trén. Cay xanh cin bdo dam t6i thi€u 6m*/ngudi,
ngang mic Xingapo. Chiing ta vin tw hdo Ha Néi thi d6 xanh viing nhiét déi nhung chi tiéu
xanh méi dat 1,6m*ngudi trong khi chi tiéu ndy Paris Ja 6m’, New York 8, 6m?, London 7,5m’,
Moskva 10m>.

2. Ha Noi cin bio tén duge nhitng gié tri truyén théng, céc ban sic dan toc con luu gilt duoge
trong di san kién tric ph& cé "36 phé phudng” vi cic cong trinh van hod kién tric dep va quy
clia cée thei Ki lich str 1000 nam thi d6 x4y dung va phdt trién. Bao t6n tén tao ki€n tric khong
chi 12 giif 1ai hinh hai né ma chinh 12 phai phuc héi bao vé ca béi cinh va cic khong gian, cdi
khong khi sinh hoat goi nhé vé nhiing ki niém lich si, vé truyén thong té chifc cudc séng cla
dan toc, dong thoi phai giit duge tinh “lién tyc - lich sir” clia né, su "ti€p dién cong sinh” clia vin
ho4 timg thdi ki ciia cong dong Thu dé.

RS rang gid tri cong trinh kién tric s& mat di nhiéu néu ta tch nd ra khoi béi canh vén ¢
ban d4u, néu ta 1am mét di moi quan hé d6i thoai clia né v6i cde cong trinh k& can vdi cac hoat
dong va tam hén hoa nhép cha cong dbng con ngudi dién ra quanh né.

3. Xen ¢y cao &c vao Ha Noi 1a tit yéu khich quan nhung phai ¢ cén nhéc chon lya céc
dang kiéu cdn phan b8 ching mot cach hop 1i, d€ c6 thé vira dép tng dong thoi hai myc tiéu trén
vira thod mén tinh thin clia Hi€n chuong "Chan trdi nam 2000" cla gi6i kién triic the gidi vi mot
nén kién tric vilng bén, di duoc Dai hoi déng 14n thit 4 clia Vién han 1am Kién tric qubc t€
(IAA) théng qua thang 6/1994. Nghia la chiing ta hdy c6 ging dé viéc 1am ching ta hém nay
khong chi 1a chita chdy kiéu "an x6i & thi", duoc viéc trude mat ma hiu qua cha nd ¢b thé khong
t6t, c6 thé 13 gdnh ning dé cho tdn tai, hodc mudn cai tao mudn stta sai cling khé. Ching t6i néu
lén ¥ nay cling vi dd ¢6 nhimg ¥ kién cho riing 1am gi thi o 1am t6i, cdn gi phdi thao Iudn,
nghién cttu. Gia du khong thich thi con chdu ta khi c6 &iéu kién s& dap di ma lam cdi khdc.

Cao 6c Ha Néi nén chon loai hinh nao va nén phan b6 chiing ra sao?

Truéc day theo tiéu chudn Pic (tai liéu cha Neufert) nhiing nhi cé tdng cao trén 22m so véi
mat dét dugc liét vao cao dc choc trdi. Néu ting cao trung binh 3m thi d6 1a nha cao trén 7 ting.
Hién nay cdc cao 6¢ duge phan loai theo ting cao thinh nhém: 9-16 ting, 17-25 tidng 26-40 ting
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vi trén 40 ting dugc goi 12 nhém nha siéu cao "choc trdi™,
Vi miit tuong quan ti 1& 3 chiéu hay dang kiéu ngudi ta phan
biét 3 dang chinh sau day:

- Dang "dién" hay "tam" (barre) tdc cdc khoi chir nhat mong
kéo dai véi nhitng bién thé cia né véi 1 hudng hay nhiéu
huéng, truc giao hay gay khic (hinh I).

_ Dang "diém" hay "thdp" (tower) titc nhitng khéi nha ¢6
miit bing gon, vuon theo chiéu cao clng véi nhiéu hinh thic
mat biing vuéng, tron da gidc, chac cay, chit thip... (hinh 1).

- Té hop dat cdp thu nhon ddn khi vuon cao theo mot
huéng. hai huéng hay nhiéu hudng. v.v... Vi kha nang tao
san o vi cdc khong gian phuc vu cong cong phia dudi
trong long ngdi nhd hay & cic ting cao (t6 hop kim tu thip
pyramide).

Tit nhién mi ki€u loai c6 nhimg dic diém riéng nhiing
wu khuyét va pham vi Gng dung ¢6 loi tuy diéu kién quy
hoach va tinh chidt céng ning thich hgp. D&i véi Ha Noi, Hinh 1: Dai 16 Kalinin Moskva
nhim vio dinh huéng néu & trén ching t6i kién nghi mot 56 két hop dang "dién’” va "tam”

wu tién sau:

Trén cdc khu vie phé cil, trung tam chi nén diém xuyét xen cay loai cao 6¢ kiéu thap véi s6
ting khong qud 16, chi yéu, dp dung cho ¢ic co quan vin phong hay khéch san cdc trung tam
giao dich vi thuong mai. DéE bao vé nhimg nét doc ddo clia phé ¢d, vieéc md rong long duong
khéng nhiing khong cin thiét ma con nguy hiém va .
véi hién trang hé dudng phé nay chi nén danh riéng %
sir dung cho ngudi di bg, cho xe dap, xe miy. Cy
cong trinh co quan, trung tam giao dich va thuong
mai ma khéng cé kha ning cho xe con tiép can tan
chan ngéi nha 1a khong hop li, vi vy mudn md ra
khi ning xen cdy tang mat dé cho khu vuc nay viéc 5,,3 | H
giit nguyén phé cé véi pham vi rong 16 la khong o, o
thuc t&€. Chiing ta cin tim ra hojc tao ra vai doan BB'
phé (khéng phéi 6 phé nhu mét s6 phuong dn da B
kién nghi) dé phuc héi hay ton tao trd lai cho né
nhing gid tri lich sir quy bdu cin luu gilt, khong chi Hinh 2: Géc md diong phe
13 kiéu cach hinh thic cy thé chia tiing ngoéi nha ma 45°: B" = H (phd bubn bdn)
ci cic khéng gian truyén théng, cic ti 1& ki€n tric 60°; B = 0.6 - 0.7 (phd cd, trung tdn)
vit hoi thd "sinh hoat truyén théng” quen thudc cia 27°: B = 24 (khut ngogi vi va khu nhd &
cong déng vao thdi diém lich st hinh thanh nd. Tat
nhién & nhiing doan phd niy chi la nhh mot dén hai tang, mai ngdi 16 x0 réu phong cii ki nhung
bén trong c6 thé duoc hién dai hod... d6 c6 thé coi nhu cdc bo tang séng cha pho xua, phuong
6 chia Thing Long, Dong Dé. .. lich skt Tiép d6 14 nhimg doan phd ctia Ha Noi véi su cong sinh
cta nhiéu thé loai phong cdch kién triic ciia nhiéu thdi ki cling ton tai phdt trién, v6i bo mit "da
nguyén” ciing rat tiéu biéu va dic thii ciia cdc phd ¢ phuong Dong... Tai day bat ddu c6 sy xen
cily céc thip cao 6c, véi dién tich chi€m dit cdn rét han ché. C6 thé tao diéu kién xe con tiép can
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céc cong trinh méi nay bang cdch phan céc ludng xe mot chiéu hop Ii két hop giai tod phan duoi
clia cde nha 6ng (chi gitt lai d6 sau trung binh 20 - 30m) tao nén céc 15i khodng tréng chia 6 phé
dé danh cho cay xanh, cho bii d xe, va t4t nhién cho cé cao 6c kiéu diém cao, choc tréi nay...
Do cao mat tién céc phéS ¢6 khong thé quy dinh nhét loat 3 tdng (khoing 10m) ma nén can cif
trén d6 rong 1dng dudng. Nhilng kién thic so ding clia quan 1i dé thi phai dugc thuc hién
nghiém ngit (trong bat ki vin ban phdp quy nudc ndo cling ¢6) nhu cic géc mé (hinh 2) bao
dam diéu kién v¢ sinh dnh sing cho dudng phé (mit cit ngang long dudmg véi cac gée 60° - 70°
trong cdc phd budn bén, trung tam cd; 45° cho dudng phé lién k&; 27° cho dudng khu & viing xa
trung tam hay cac dai 16 cay xanh réi géc mé & cdc nga ba, nga tu d€ bao dam tdm nhin an toin
clia l4i xe, réi tinh lién tuc clia dudng phé (mat ph6 déng thing hang, hay xen k&, hay tr do...).
Cac cong trinh "cao dc¢” mdi cling phai nim ngoai géc khéng ché mat cit ngang dé va nhat thiét con
phai tén trong cdc quy dinh vé mat d6 xay dung (30% - 50%) dé danh duoc khéng gian riéng & trung
tam chung quanh cong trinh (s&n bii, cy xanh, 15i ra vio...). Cling cin thdy thém ring ngudi ta mé
nha cao tang ciing vi tinh wu viét cha tdm nhin dep cla né. Trong mét cude diéu tra xa hoi hoc tién
hanh trén doi tugng sir dung nha choc trdi & Paris dai da s6 da cho biét tiéu chudn hang ddu chon
ting cao la vi mudn ¢4 tdm nhin dep, c6 thé thudng thitc thanh phd ban dém, vi vién canh dudng
chan troi. .. vi thé cao ¢ chi dugc chdp nhan néu ¢6 khé nang trd clra vé bon hudng, bao dam
tdm nhin xa, réng... That vo 1 Ha Noi dang chip nhan dé moc Ién nhiéu cao 6¢ chi cé6 mot mit
md&, ba mat khic 12 cdc "tudng mu” (!).

Xen cdy cao 6c trong do thi chinh
con la tao ra cdc diém mdc, cdc dinh
huéng chuédn gidp cho ngudi dan va du
khich dé diang dinh huéng phé x4 va
khu vuc trong khi dao choi va lién hé
cong viéc. N6 ¢con ¢6 kha ning chinh
trang mét khu vue, tao nén nhiing kién
tric chu dao, khéng ché kién tric, canh
quan mét ving "Kién tric démiing"
rit cén thiét cho bd mat mot dé thi dé 1
dem lai tinh hdp din, tinh dé ddo gay By 2 ===

. R Y A °

in tuong manh. .. (hinh 3) Ha Néi dang @ j = 2 o 1000m
xen cdy ching trong moi truong phé

6, phé cit ciing cin than trong vi véi Hinh 3: T hop cdc diém cao ciia thanh phé’

do cao cua nd, su hai ho¥ cha canh a) Khéng gian d6 thi ngodi trung tdm;

P TR N R S g 1. Ving thy cam béng ddng va vién canh cong trinh.

b 4 u g thy g ddng vi g
qtlan cc\> the .a! p’ha V:j X .gl tri chung Cu_a 2. Ving thu cam trung tam dé thj tir cdc dudng cao tée.
cong trinh ¢4 ¢ the bi xam pham. Tat 3. Diém domindng cha t6 hop kién tric.
nhién néu da bao dam doé cao cong 4. Viing ven song hé ¢6 tdm nhin rong,.
trinh méi trong tuong quan viil cac géc b) Khéng gifm bléﬂ trong bfiﬂ Ihcinj]‘!tflg tam do thi. .
md khéng ché ctia long dudng ching ta 1. Dudng phé. chinh; 2. Dudng phd trung tam do thi;
e L . . e 3. Quéng trudng; 4. Cic méi quan hé thi gidc chinh

dd 6 kha nang han ché rit nhién dén
su xam pham khung canh va bau trdi phé c6.

2. Dang nh3 tdm ciing nhu nhiing t8 hop dang kim t thap chi thich hop cho cdc khu vuc
trung chuyén nghia 12 ndm giita khu Ha Noi ¢6 va cii va khu phit trién méi & ngoai vi va cilta ngd
" thanh phé. D6 1 vi loai nhi niy doi héi dién tich khu dét 16n, khé tim trong pham vi trung tam,
. hinh khi 1ai rong I6n, dé cén tdm nhin, dé 1an 4t c6ng trinh cii, dé tao su dit gdy va mau thuin
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gifta hai y&u 16 truyén théng va hién dai... S6 tdng thich hop chi nén 9 - 12 tdng va cling doi hoi
khong gian riéng 6m boc khéi hinh cla né. Loai nay dp dung tét cho nha & va mot s6 co quan
1am viéc, néu dugc phan b xi 1 t6t trong do thi c6 kha ning tao nét kién trdc doc déo sinh dong
cho canh quan chung & tdm nhin vi mé va vi mé. Hon nita t6 hop dat cdp c6 céi gi rdt gin giii véi
hinh anh 16 x6, luon séng clia phé c6 Ha N6i. Kh6i hinh, chung né 16n nhung vin khéng qui
I6n, mit ti 1& con ngudi, dé hoa nhap véi canh quan d6 thi va kién tric truyén théng. Ap dung cho
nhifng téng thé nha & dé tao cho thanh phd nhitng can ho kiéu biét thu, mdi nha déu dé ti€p can
v6i thién nhién hon, ¢é sin trdi, c6 ca tinh neng, tam hon riéng. Phin khong gian & chan nha
duoce ding 1am bai dd xe, gara xe con hay chd choi ctia tré, ¢ kha ning tao thanh nhitng khong
gian sinh dong, phong phu Nhin toan canh thanh phé tir xa ciing s& khong budn t€ don diéu v6i
nhitng hop diém xé&p nim ngang hay thing ding ma s& c6 dudng nét nhi€u ggi cam hon, gin giii
v6i thien nhién moi sinh hon.

3. Céc nha thdp choc trdi clia Ha Noéi ciing khong nén qua cao, trung binh khoang 25 - 30
ting, chi nén ding 1am nha khdch san, cic vin phong va tap trung & cac khu trung tAm méi &
vanh dai ngoai ctta Tho do doc cac dudng xa 16, dudng cao téc, trén clra ngd Thu d6, & ven song,
bén bi hé 16n... Hinh dang né cin gay duoc nhilng 4n tugng tir xa, 4n chita nhiéu nét dic thu dé
gy 4n tugng va cam xdc manh khi thoat nhin. Ha Noi tuong lai bén canh su vuon cao & trung
tam vin cdn mé rong dién tich, phat trién xay dung méi trén nhiéu khu d4t méi c6 kha nang dip
{tng stc chifa cin thiét ciia né. Ha Noi chic s& 13 mot thanh phd hién dai "da - trung tdm" hinh
inh néi bat cha trung tim, bao gi¥ ciing bing su tap trung mét do 16n cdc nha choc trol, d6 ciing
1a cdc vi tri wu tién cho cdc nha thdp siéu cao.

Do tinh dinh huéng manh theo chiéu cao, cling nhu s chi€m linh, khéng ch& khong gian cua
né ma céc "cao S¢ siéu cao” thudng déng vai tro kién tric chi thé clia mét khu vue, mét ving
canh quan, ciing nhu hinh 4nh béng dang siluét clia n6 s& quyét dinh béng dang chung kho phai
nhoa ciia mét thanh phd nhin tir xa.

Sinh sau dé muén, céc cao 8¢ Viét Nam chic chin s& dugc thira huéng nhiing kinh nghiém
t6t clia thé hé nha cao &c vai thap ki gén diy ma dai dién 16i lac 1a cdc dita con cha tap doan
KPF. Mong rang ching ta s& khong phai chiu dung nhing kh&i nha kinh khé lanh, vo hén thiéu
c4 tinh, don diéu phong cdch "kién tric qudc t&" gdp kha phé bién & cdc nudc phat trién.

Thanh céng cia kién tric choc tr&i hing KPF chinh la da biét tao cho cong trinh sic biéu
hién nghé thuat cla ngén ngit tuong dai, cong trinh déy goi cam va c6 hén do d3 gidi quyét tot
mdi quan hé ctia né véi dic diém b&i canh khu vuc, gin bé hai hoa trén tinh than cong sinh, da
nguyén clia moi phong céch, moi nén van hod trén mot hién trang kién tric phong phu, bén viing
vi can bing. Chiing ta chdp nhan moi thanh tuu va déng gbp cua kién tric thé& gidi cia moi dan
tdc vao méi sinh Viét Nam nhung khong thé chdp nhan sy 4p dat mdy mée, thiéu ton trong
nhitng dic thit van hod, dia Ii va thi hi€u nghé thuat cda dia diém x4y dung. Muén gi kién tric
Viat Nam, cao 6c choc trdi Viét Nam gin giii vcn kién tric nhiét déi, ma viéc xt 1i hinh khéi mit
dimg nén c6 ti 1& hop i giita cac phén dic réng nhe nhang, thanh thodt, cé cdc khong gian
chuyén ti€p... hon 1a sy lap lai nhing mat kink 16n, nhiing mét tutng véi nhiéu 16 cira nhd, chi
thich hop véi kién tric on d6i va xit lanh.

Bo phan kién triic giy nhiéu 4n tuong nhit cla nha thip siéu cao chinh 13 phén ket thic cla
né, phdn mdi in cit rd trén nén troi. Cac hop diém kiéu twdmg rém kinh mdi phang ngay xua da
duoc thay th€ bing nhing hinh hai dugc t6 hop tir nhitng mat phéng, mit cong, nhimng tiét tu,
nhip diéu méi mé giiia cdc phén hu thyc, am duong va nhét 14 nhing phan ket thic day siic
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truyén cam cla cac dudng cong, cac dudng vét, cac chi tiét tao ra su an nhap dé dang cua cong
trinh v&i nén troil cha né. Phai ching dé ciing 13 hudng tim tdi sing tao cha kién triic su Viét
Nam dé tao ra cdc cao 6¢ hién dai ddy bén sic dia phuong clia minh.

Lam cdch ndo dé bdo vé khung trodt, cdnh sic cdc phd ¢d Ha Noi trong su biing phiét cao éc &
Thu do?

Nhiing tang truéng vé kinh t€ & Viét Nam nhifng nim qua mé ra trién vong ddy hiia hen sy
déi méi, hién dai hod nhiéu mat cudc séng va dién mao cia dit nudce, thinh phé. Con 16¢ cao 6¢
dung trin vao cic thanh phéd 16n clia ching ta va nén trdi Ha Noi, thanh phé H6 Chi minh ¢é thé
dep hon ciing ¢6 thé bi & nhiém thi gidc vi cdc khot kién tric vuon cao niy. Lam gi dé bao vé
canh sic, khong khi cia Ha Néi ¢é, bao vé nén trdi ctta "phé Phdi” Thang Long xua? Di doc céc
phd ¢d, néu chiing ta bio ddm dugc cdc cong trinh méi hoac cii tao €6 do cao ngoli cic gbc ma
cho phép clia mit cit ngang dudng phé ta di ¢6 thé loai bo hodc han ché su nghéu nghén khé
chiu clia cao G hién trén nén trii, cdc tuyén phd thing va hep (phd cé trung tim Ha Nai thudng
rong chi khoang 8-12m). Song & céc tuyén phéd cong, & ngd ba, ngi tu va di doc cdc ven bo hé
[&n (Hoidn Kiém, Thién Quang, H6 Tay, Bdy Miu...) tim nhin ching ta khé trinh dugce su an
ngit ciia cdc cao 6¢. Trong trudng hop nay dé trianh nhiing thu c¢am nhin khé chiu, thiu hai
hoii... cin bao dam cde khéi kién tric chi in trén nén trdi bong ddng siluét chia né ma thoi. Diéu
kién nay duoc thé hién bing dé gan 161 thiéu dé khdn gid khong phan biét duge cdc chi tiét kién
tric. Pé ciing 1 cach xdc dinh d6 xa t6i da dé moi ngudi cé thé phan biét dugc tinh tudng céc
chi tiét vat thé duoc xdc dinh bang céng thic:

[
L =-—3450 (m)
w

Trong do: / - do 16n cta chi tiét theo m.

w - géc nhin 16i thiéu dé c6 thé phén biét tinh tudng, tinh bing phit ().

Gé6c w phu thudc vao diéu kién moéi trudng nhin (d6 sdng néng d6 bui...) va duge quy dinh tr
01 - 02'. Ap dung c6ng thic niy vi tam quy dinh, 6 16n chi tiét 1a 1,5m (kich thuéc 13 cita s6)
g6c phan biét tinh twdng 1 1,5 thi do gdn nhat bio dam dé khan gia chi thu ¢dm nhin béng ddng
cong trinh s€ 12 khodng 3,5km. Vay muén han ché dnh huéng cia cao & 1én khung canh va sic
thai phé cé Ha Noi nha quy hoach va kién tric cdn xdc dinh ving cao &¢ c6 kha ning hién ra
trén nén troi phé cd va ding ban kinh 3,5km xdc dinh pham vi gin khéng cho phép xen cdy cao
dc. Ciing cé thé ding tuong quan ti 1& do cao nhi va khodng cdch tir khdn gia dén toa nha cao 6¢
d6. Nguoi ta thudng quy dinh nhu sau:

H . i Liw

T =] : Cé thé quan sit chi tiét kién tric

H 1 \

— = —: Thu cam mit ding.

L 2

H 1 e sy 2 L a 2
— = —: Thu cam kién tric va boi canh tong thé;
L 3

H < 1 Thu cdm bdng dédng céng trinh

— £ —: Thu ¢dm bdng ddng céng trin

L 10 : g dang cong
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Ciing c4n néi thém trén thyc t€ su thy cam thi gidc luén c6 su sai lech. Cang xa su sai léch thi
gidc ndy cang 16n. Su sai léch c6 khuynb huéng lam cho thu cim nhin duoc kéo gn lai (trong
vong 100m xa, kéo gan 15 - 30%:; tir 100 - 1000m bi kéo gén 30 - 50%; tur 1- 10 km bi kéo gén
50 - 70%. Ciing vi thé, dé chéc in, cdc cao §c nén xa tuyén thy cdm nhin 7km dé béng dang né
hién 1én khung canh ciling khéng 4nh hudng gi ma lam cho thanh ph6 hién dai hon, c6 su lién tuc
lich stt, sy cong sinh, xu thé chung ctia thoi dai (hinh 4) -

! K
10 10
. // 09
A1 s
’ / // ,
7 / // /// 07
/ A2 //,// S400m

. AANA A os

4D ,/,/ ]

5 yd //f/,/// /// —1|05

%/ — A /,/ 100-1000m

4 ~ /////,// A 104

AT T T
3 /////// // - // 10,3
A pavd = P /?__,.:—;-‘ E okm

2 Z 24 4 ;,/— ] 02
7 // = ’4/ e el ]

1 éﬁ,/,ffj B e ——=——| 0.1
] L1 T
:___'____________._-—-—-—-""’"' .

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hinh 4: Biéu dé xdc dinh sit sai léch thi gidc vé d¢ xa vt kién triic quan sdt theo truc hodnh
la khodng xa that (L), theo tryc tung la cdm thi xa (1). Trén biéu d6 c¢é 3 dwong cong ddm nét
tiwong img véi 3 truodmg hop dp dung: Diong trén ciing la khi vdt quan st ndm trong khodng xa
dii 100m. Duomg giita tix 100 - 1000m va dudmg dgm dudi citng cho khodng xa tir lkm - 10km.
Cdc ducmg ddm ndy chi moi quan hé d¢ sai léch cdm thy va khodng cdch xa K; = lIL

Thay loi két

Kién tric cao tdng khéng con la vin dé méi cla th€ gi6i nhung véi Viét Nam la vén dé thoi
sir, 12 tién bo va cong nghé ki thuat méi doi hoi ching ta dau tw tri tué nghién clu vin dung cling
nhu séng tao mot mit thira hudng dugc thanh tuu thé gidi, mat khdc gép phén tao ra nhing thanh
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ph6 hién dai, dep duge dong dio cong chiing Viét Nam chép nhan hoan nghénh, ¢6 thé con phén
néo déng gép vao thanh tuu chung ctlia th€ gidi.

C6 nhiéu vin dé dit ra véi chuyén gia Viét Nam, song ciing nén biét hudng cong sic tri tué
vio chd nao € nit ngin quing dudng héi nhap the gidi ndy. Theo ching t6i c4n wu tién.

1. Kién tnic (vi cin mang nhiéu nét dic thd khi hau, dic thi van hod khu vuc, dic thix
Viét Nam).

2. Tam li x4 hoi hoc Viét Nam véi loai nha niy.

3. Nhiing vén dé lién quan dén an toan, phong hod, chéng gié bio.

4. Két cdu (gén nhu di duge chudn hod clia thé gi6i tan dung chi yéu cic gidi phdp va
chuong trinh tinh todn xit Ii trén cdc phdn mém cha mdy tinh).

5. Kinh t€ khai thédc va bdo quan.

2/1996
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Phu luc 3
THANH PHO CUA THE Ki XXI

Trong thé ki XX, khong gian séng lam viéc ciia con ngudi sé phdt trién lén  khong trung,
xuéng long ddt va vuon ra bién khoi. Con nguoi s€ xdy dung dugc nhilng tod nha choc tréi cao
16i hon 500 tdng va séng trong nhiing thanh phé ndi trén céc dai duong. Pdy khong phdi la
chuyén khoa hoc vién tudng, ciing khong phdi la chuyén thdn thogi, ma la mot bic tranh todn
canh ma Mekinri CamWay - Nha tuong lai hoc - Chil tich Hoi déng Phdt trién thé gidi cung mot
s6 chuyén gia, nha khoa hoc dd cy bdo vé nhiing thanh phé tuong lai ciia con nguoi.

Thanh phé khong gian va thanh pho choc troi siéu cdp

Nam 1931, & New York (M§) ngudi ta d3 x4y dung to2 nha Empire Building 102 ting, cao
381m, m& ddu cho viéc x4y dung thianh phé cla nhiing ngodi nha choc troi. Nam 1996, tai
Jirongbor, Malaixia, xust hién toa nha cao 450m véi 2 thap 88 tdng, 12 ngoi nha cao nhét thé gidi
hién nay. Tuy nhién, nhiing ngéi nha choc trdi dé néu so véi nhilng ngoi nhi choc trdi siéu cp
trong twong lai thi vin con thua xa. & My Ki su Uyliam Remaye d3 thiét ké mét ngdi nha hinh
vuéng c6 thip nhon, cac 800m v6i 207 tdng; Kién tric su Robe Soben thiét k& toa nha hinh tam
gidc cao 500 tdng va Suiston, mot ki su khédc thi&t k& ng6i nha choc trdi siéu cip cac 1609m...

Ngay tir 1960 & Nhat Ban, Dic, Phdp, Nga da dé xust nhiéu phuong 4n "Thanh phé trong
khéng gian vi nha choc troi” véi nhilng ngoi nha siéu cao tdng va cuc cao ting, chang nhiing né
cao hon tit ca nhitng toa nha choc trdi hién ¢6, ma con nhut 1a mot thanh phé ngoi nha hién dai
hoé dé gi4i phéng tdm nhin mat dat. Cong ty kién triic Lu Tai d3 thi&t k& ngdi nha "DIB - 200"
cao 800m véi 200 tdng. Cong ty kién tric Ta Lin di néu phuong én "Lau ngan nam" cao 800m
véi 150 téng. Céng vu x3 Tric Cong thanh 1ap Phong xdc ti€n viéc xay nhi siéu cao tng, dd néu
ra phuong 4n thanh phé choc trdi cao 1000m. Cong ty xay dung Xieo Lin di v& ban d6 quy
hoach "thanh ph6 trén khong 2001", day 12 mot nha choc trot siéu cdp & gin tharh phé Tokyo,
cao 2000m véi 500 tdng, bén trong 1a c4c 14u 1am viéc, noi budn ban, trudng hoc, nha hit, nha
buu dién, trung tim hoi nghi, vudn céy... &t chd cho 30 van ngudi séng va lam vige.
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Thinh phé choc trdi tuong lai hing Vi nhét dang dugc thiét k& 1a "X - sit", mot thanh phé nii
Ita cha Nhat Ban, cao 4000m, (hon ndi Phi S0), chi€ém dién tich 3000 ha, c6 thé chita 70 van
nguoi, duge x4y dung trén mét hon déo nhan tao ¢é dudng kinh 6000m, Mot thanh phé choc trai
khéc trong quy hoach "Kim ty thdp 2004 - To Ru", 1a mét t6 hop kién tric gém 8 hinh tam gidc
cao 100 ting, ¢6 thé chia duge 1 triéu ngudi.

Viée xay dung thanh phd choc troi siéu cdp s& gap mot loat khé khan vé ki thuat, Cdc nha
khoa hoc caa My, Nhat, Phdp dang nghién ctu ché tao mot loai khung xay dung cao ting dang
lugi. Day la loai két cdu tya nhu dét vai, vira cé thé gidm nhe duoc trong lugng clia ¢oéng trinh
kién tric, lai.vira ciing nhu thép. Ho con nghién ctlu moét loai xi mang dic biét phu !én bé mat
ciu kién'bé tong dé€ 1am dep va tang thém cudng do chiu lyc. Chéng dong dét va giéng bio 1a
vin dé duge cdc nha khoa hoc rat quan tam. Ho d3 néu ra mét phuong phdp chéng déng dat méi,
ching han c6 thé hép thu dugc sy van dong cta vé trdi ddt-ma con c6 thé 1am cho nhing két cu
khong mang tinh dan héi chéng duge su bién dang.

Thanh phé dudi long ddt

Thanh phé duéi long dat 1a mot bo phén hop thanh cla
thanh phé trong tuong lai, dugc phan thanh 5 tdng theo do
sau tir mat dat: Tang mat ddt, sau 5m; tdng gdn mit dat, siu
10m; ting gifta dat, sdu 30m; tdng dat sau, sau 100m; tdng
siéu sau, sau tir 100m tr& 1én. Céc tdng mit dit, lang gan
mat dat va tdng giita mat dat duoc khai thdc va sit dung rong
rdi, nhu xay dung phdé xd, dudng xe dién ngdm, nha méay
dién, kho luong thuc, noi x If cdc chdt phéng xa ph€ thai
ngam dudi dat v.v... Ngudi ta di dua duge dnh sdng mit troi M6 hinh déo nhén tao &

chiéu xudng ting dit sau. ngodi khoi vitong quéc Monaco
ctia KTS Phép - Paul Maymont

Thanh phd' trén khéng dang chiim
ciia Azata Isozaky

Thanh phé néi trén bién cé thé
tréi dar ciia William
Céc nha khoa hoc & Kayosan, Nhat Ban d3 tim ra ki thuat khai thic khong gian dudi long dét
& do sav 16n va chusn bi dao mét dudng ham cé dung tich 30 van m®, & d6 s€ x4y dung thanh
phé dudi Iong ddt ¢6 nha lam viéc, phong hoa nhac, san van dong v.v... Mot dudng him cé mit
cét I6n s€ néi thong cdc thanh phé ngdm v4i nhau, xe dién treo va mdy bay (ngdm dudi dat)
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Thanh phd neong lai trén vinh Tokyo ciia Kenzo Tange

khong ngudi l4i s& chuyén chd ngudi v nguyén vat liéu. Cong ty Fuden d4 soan thdo phuong 4n
xay dung thanh phé ngdm. Chinh phii Nhat v mét s& cong ty xay dung dang chuén bi dé dén
nam 2020 s& tién hanh x4y dung mot thanh phé ngdm nhd dudi 1ong dét. Thanh phé nay ndm &
do sau 200m duoc tao nén bdi cdc dudng hidm cé dudng kinh 200m néi véi nhau thanh hinh 6
canh. Thong qua may dién todn v cdc bién phdp ki thuét khoa hoc cao cdp, moéi trudng ty nhién
nhu trén mat dat duoc tii hién véi sur thay ddi ngiy va dém; sy thay déi ctia 4 miia; cha thoi tiét
trong ngay nhu trdi ram, ning, mua va ca tuyét rol. Trung tdm buén ban I¢ khai truong bén dudi
ga Uénd, Tokyo vio thiang 4/1930 hay nha ga xe dién ngdm va trung tam thuong mai ngam xay
dung 1940 & Oxaca di tr& thinh mé hinh d6 thi ngdm dau tién & Dong A.

Cing thdi gian ngudi Nhit dio dudng hdm, hau Au cling huéng sy chd ¥ xudng long dat.
Con dudmg him duéi ddy eo bién néi thong nuéc Anh va Phip di dua vio st dung. Tay Ban Nha
va Marde ciing dang nghién cttu dao mot dudng him tuong ty ndi lién hai nude. Thuy Dién ciing
tinh 61 kha nang xay dung mét thanh phd ngdm dudi ndi Ac Pit.

Uu diém cda thanh phé ngdm Ia giit nhiét do én dinh, yén tinh, khong chiu anh hudng ciia khi
hau va diéu kién thién nhién. So véi kiéu ki&n tric trén mat dat, thi né cé thé phong dhlfing thién
tai t6t hon, gidm bét sy phéd hoai clia dong dat. Tuy vay, viéc xdy dung thanh phé ngdm dudi
1dng ddt phai t6n rat nhiéu sifc ngudi, sttc clia va nguyén vit liéu, gi4 thanh cia né khé c6 thé dy
dodn trudc mot cdch chinh xdc. Ngoati ra, viéc dam bao cho khong khi clia thanh phé ngdm luén
trong lanh, chéng ngdm nudc, nhiing anh hudng dén tam sinb 1f clia con ngudi khi phai séng thoi
gian dai ¢ dudi long dat... déu 1 nhitng vin dé doi hoi cdc nha khoa hoc, cic chuyén gia di s4u
nghién cdu va tim 10i thir nghiém.
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Thanh phé trén bién

Theo dur béo, trong thé ki XXI s& c6 10% dén s6 thé gidi séng & cdc thanh phd trén bién.
Nuéc My dang chudn bi x4y dung thanh phd trén Théi Binh Duong, gén quin dao Hawai. Thanh
phé dugc x4y trén nhitng be 1am bing bé téng cbt thép. & day b ca sin bay, bén cang dé quan
hé véi dat lién. Mot cong ty cé tén "Cong ty Thanh phd thé giéi” clia My ciing dang c6 k& hoach
x4y dung thinh phé trén bién c6 thé chita 5000 ngudi véi nhimg toa nha nhiéu ting, cao tdng,
bén dau cho céc du thuyén, cic clra hing thuong mai, trung tdm héi nghi, trung tam théng tin,
thu vién, dai phdt thanh truyén hinh v.v... Nhat Ban coi viéc xay dung thanh phé trén bién 12 mét
trong ba nhém ki thuét 16n cha thé ki XXI. Cang hang khéng Kan Sai trén ddo nhan tao 12 minh
chiing cho céc ¥ tudng tdo bao cia nhan loai.

Thanh phé trén bién do gido su Terasei thiét k€ dugce coi 1a ki tich v& ki thuat ciia thé ki XXI,
né cé thé sanh ngang véi thanh tuu dua ngudi 1én mit trang cia M§. PL4n co ban cha thanh phé
trén bién gém 4 phén ting kién tric, méi tdng roéng 5000m’, cao 20m. Di¢n tich x4y dung cha
méi tang 1a 2500m>, téng dién tich 12 10 van m?, ¢6 thé cho 1 triéu dan cu thudng tri va 50 van
du khach. Ting néc 13 san bay quéc t€ va 12 trung tam thé duc thé thao; ting ba 14 trung tam tién
té va thuong mai qudc t€; tdng hai 1 nha &; tdng duéi cling céc thiét bi phuc vu céng cong clia
thanh phé.

Thanh phé cdng xdy dung trén thém lyc dia voi cdc cdn hg c6 sdn troi - tezzasse
Thanh phd trén bién néi chung thudng xdy dung
trén dao nhan tao. Do nhan tao gém céc loai hinh cha
yé&u: Ddp de l4n bién; déng coc try; dé cd dinh; loai
néi; loai nita chim v.v... Thanh phé trén bién do Cong
ty Kamito Nhat Ban thiét k€ 12 mét dién hinh vé kiéu
néi. Dua vao muc nudc sau nong khic nhau, ngudi ta
phan thanh ph& trén bién ra 1am 2 loai: Loai kiéu néi &
viing nudc sau va loai kiéu néi & ving nuéc néng. Loai |
trudc dién tich 16n hon, ¢é nhimng thiét bi lam vigc va
sinh hoat tién tién hon, né vita c¢6 thé c6 dinh & nhiing
viing nuéc siu, vira cé thé quay chan vit dé di chuyén
deén dia diém khéc. Loai sau thudng diing & ving bién
tong doi néng va gin by, dién tich nhd hon, chic ning
cling tuong d6i don gian.
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Thanh phé vii tru

Ngay tir ddu th€ ki XX, K.E Xiéncopski, nha khoa hoc ngudi Nga, ngudi di tién phong trong
linh vuc nghién ciu du hanh vii tru d4 néu 15 tréi dat 12 cdi noi clha loai ngudi, nhung lodi ngudi
khong thé cit séng mai trong cdi néi dé.

Thanh phé ngdm ciia lanther Hollow xdy dung gdn Pittsburght

Sau nhitng ndm 1970, Aunéré nha vat 1i hoc ngudi My, gido su Trudng Pai hoc Brinceton di
néu ra ¥ tudng vé xay dung thanh phd vil tru. Nam 1984, trong bdo cdo cha minh dng di mo ta
d3o vii tru nhu sau: Day 13 mot vat thé hinh vinh khin ¢ dudng kinh va chiéu dai t6i mdy
kilomét, thong qua viéc tw quy ma né sinh ra trong lyc, bén trong né ciing ¢6 moi trudng sinh
thai thién nhién giéng nhu cha trdi dat. N6 c6 mot bé mat trong subt cuc 16n cé thé tan dung triét
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dé nang luogng mit troi dé phét dién va tréng trot. Déo vil tru dugc dat trén dudng can bing trong
luc gil mat trdi, mat trang va trdi dat, tdc 12 & chd cdch trdi dat va mat trang 384.000km. O ds,
dao vi try chiu mot lyc hdp din tuong duong ca trdi d4t va mait trang.

Déo vil tru s6 | trong tinh todn 12 mot qua ciu I6n cé dudng kinh S00m. Trong qua ciu cé
phén chia ra cdc khu: Khu ngudi §, khu san xudt va khu sinh thai. N6 tw quay méi phit duoc 2
vong va ¢ chd "xich dao” cling sinh ra luc hdp dén giéng nhu trén tréi dat. Bau khi quyén trong
ddo vii try c6 thé diéu chinh tir do theo § cia con ngudi, didm bao thuc hién viéc mua thuan gié
hoi. Mgt déo vt try nhu vy c6 thé chifa | van ngudi. Nhiém vy co ban clia do 1a tao ra nguén
nang lugng déng bo vai trdi dat, sir dung triét dé ning lugng mat trdi dé dinh hudng bitc xa vi ba
truyén vé trdi dat, gidi quyét van dé thiéu nang lugng va 6 nhiém moi trudng cha trai dat. DE
chudn bi cho cudc di dan [én vil tru trong tuong lai, ddu nhiing nam 1990, My d4 xay dung
“"Léng sinh vat s6 2" hoan toan cdch biét véi thé gidi bén ngoai & mét viing sa mac su clia Bang
Arizona. Trén thuc t€ diy la mo hinh thu nhé cia trai d4t. Long cao 85, dai 539 thude (Anh)
chiém dién tich 2,5 mdu (Anh) va ¢6 mot khong gian cyuc 16n. Trong dé c¢6: Ring nhiét déi véi
thdc nude nhu viing Amazon; thao nguyén moc ddy hoa kim hgp, mét khodnh sa mac Paca,
nhitng lum cay nhu & Méhicd vid Madagatsca, ving ddm 14y giéng nhu mién Nam Florida, mot
dai duong nho sau 25 thudc (Anh); khu cu trni cla con ngudi véi nha kinh tréng cdc loai cay,
chuéng nudi gia suc, nha sinh hoat téng hop 2 ting... T ngay 5/12/1990, tim nha khoa hoc (4
nam, 4 nit), 200 loai cén tring va dong vit, gin 4000 loai cay da duge dem vao day clng chung
song trong 2 nam. Trong léng lip dat hon 30 mdy vi tinh va duoc néi véi may ngan dung cu
truyén cam. cdm bién, lam nhiém vy gidm sdt va diéu khién hé théng. Tir thang 3 dén thing 9
niim 1994, t6p thit 2 gém 7 nhin vién nghién cdu khoa hoc lai vio sdng trong dé. Thuc tién
trong hon hai nam da cho thdy, 16ng sinh vat s 2 12 m6 hinh thu nhé cung cép chdé & cho con
ngudi di cu 1én vii try. Xeo Cots, hoc gid ngudi My, mot trong nhiing ¢& vén cua 1ong sinh vat s6
2 di néu rd: Cong trinh nay sé& giip cho con ngudi hiéu rd hon vé trai dat cia minh v huéng ho
di dén nhimg hanh tinh khéc séng tot hon.

Hién nay My, Nhat, Canada dang cling nhau hgp tdc nghién ctu Thanh phd vii tru - Tram vi
tru chd nguol. Do méi trudng vil tru vé cing 4c liét, d6 chan khéng cao, nhiét dé chénh l&ch rd
rét, khong c¢6 trong luong, tia phéng xa vii-tru v.v..nén viée thiét k€ Thanh phd v tru 12 rat phitc
tap. Bo phan chinh clia né 12 mot khéi chif nhét bac gém hé théng diéu khién quén tri dit lidu, hé
thdng nang lugng, khu sinh hoat va khu thi nghiém, tiu lién lac vil tru va bai dau cua néd. Thanh
phd vii tru duge lap ghép bdi nhiéu bo phan duge ché tao dudi mit dat. Ching duge tau lién lac
vii tru ché 1én quy dao khong gian réi 1ap ghép lai. Tau lién lac vii tru duge thiét k€ giong nhu
mot chiéc may bay théng thudng cé thé bay di bay vé€ hang tram ldn. Trong tau lién lac vii tru
ngoai chd ngdi cho ngudi 14i, ki su bay, 4, 5 nha khoa hoc, con ché duge 20 - 30 tan thiét bi
hoac hang hoa. D€ phuc vu cho hoat dong clia tiu, ngudi ta s& phai xay dung cédc tram quy dao
vong quanh trdi dit. & tram quy dao, con ngudi s& luyén duge hop kim cé d¢ tinh khiét cao, gia
cong cic linh kién cé do ciing cao, tp trung ngudn ning lugng mit trdi, ti€én hanh quan tric
thién van va lam céc thi nghiém khoa hoc, chudn bi t6t cho viéc di dan 1én vii tru.

Theo du bdo cia Aunerd, khi "Pao vii tru s 1" xay dung thanh céng vao khoiang sau nam
2000 sé ¢6 | van dan cia trai dit di cu 1én vii tru. Ho s& tién hanh tdi san xudt, xay dung "Péo vii
try 86 2, 56 3" to hon... néu tat cd déu thuan loi thi sau 30 nam s& ¢ 600 triéu cu dan trdi dat
sOng trén vl tru. Aunerd nhdn manh: con s6 trén khéng phai 13 sy bia dat mot cach tuy tién, ma
la con $6 tin cdy dya vdo sy phat trién cha ki thuat.
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Péng thdi véi ¥ tudng xay dung thanh phé vii try, cdc nha khoa hoc My, Nga ciing dang tap
trung nghién ciu Mit trang vi sao Hoa. Hai hanh tinh nay gan trdi ddt nhat, déu 6 di nguén
4nh sdng mat trdi va cdc tii nguyén khodng san. Trir nuée va khong khi thi mit trang cé hau hét
nhiing khodng sin nhu ciia trdi dt. Mot diéu rat ¢6 ¥ nghia la, luc hap din ciia mat trang nho.
Diéu nay s& tao diéu kién t6t nhat cho con ngudi tién hanh cong viée gia cong & day ma khong
cén c6 thiél bi chong anh hudng cla trong lyc. Trén mat trang, con nguoi cé thé slr dung nang
luong mat troi mot cich ¢b hiéu qua nhét dé tinh ché kim loai ma céc tinh thé ¢é do thudn khiét
cao, tao ra moi trudng t6t nhit dé nghién cidu y hoc va dugc hoc. Vat liéu dé xay dung thanh phé
vil tru tuong lai, 95% c6 thé 14y tir mat tréng.

Sau nhiing nam 1970, Lién X6 va M§ da 1an lugt phong Tram vii tru "Chao mimg” va Tram
vii tru "Phong thi nghiém", déng thoi tién hanh viéc ghép ndi cac thu vii tru v4i hai tram nay.
Diau nam 1997, hai nudc bét déu sit dung Tram vii tru Hoa Binh ciia Nga 1am co s5 chinh dé xay
dung mot tram vii try qudc t€ Anfa vinh clru, hoac ban vinh ciru. Nga va My da dat ké hoach
khai thic mit tring nhu sau: Giai doan thi nh4i: diing mét trang lam can ctr dé phdng tau vil tru
st dung nhidu 14n: tién hanh nghién ciu mat trang mot cich toan dién. Giai doan 2: xay dung
mat trang thanh tram tién tiéu, trién khai viéc nghién ctru céc thién thé trong v try; ti€n hanh
san xudt lwong thyc & trang thai 1ong v thi nghiém viée tinh ché€ kim loai. Giai doan 3: xay dung
mit trang thanh cin ¢t vinh clru; tién hanh khai thic tinh ché kim loai va phi kim loai; xay dung
céc xudng ché tao thiét bi, cong xudng noéng nghiép, phong thi nghiém khoa boc, bénh vién,
trudng hoc, trung tam vui choi gidi tri v.v... Dong thoi dan dén xay dung can cif nay tré thanh
Thanh phé mit trang. Dy tinh nhitng thanh phé mat trang s& xuét hi¢n vao gifta the the ki XXI.
T6i khi d6 mat trang trd thanh "Chau thit 8" phén vinh clia tréi dat.

Co quan nghién ctiu vii tru My dat k& hoach dén nam 2004 s& phong tau vil try chd ngudi.
dung cu thi nghiém va vai khoang co bén lén mat trang. Ho s& dao nhiéu hang dong dé dat khi
cdu bom khi vao réi ding dét trén mat trang chén vao bon phia xung quanh. Nhing hang dong
khi ciu nay ban ngay thi mat, ban dém thi &m, déng thai c6 thé che chan cho con ngudi khéi bi
céc tia vii tru Tam hai. Nhiing cu ddn ddu tién én mat trang s€ s6ng va lam viéc & d6, ti€n hanh
tham do thi nghiém dé chudn bi chu ddo cho céng viéc x4y dung thanh phg. bén nam 2007, cu
dan clia mit trang c6 khoang 100 ngudi, ho s& xay dung nhiing vat liéu kién tric c6 két cau bang
thuy tinh khung thép tuong tu nhu 16ng sinh vat s6 2, kéo dai nhiéu km. Cing véi sy tang ién
khéng nging clia nhing kién tric nay, cu dan mit trang ciing dan din tang theo, thanh phé mat
trang xudt hién theo cach dé. Co quan khai thdc v@i try cha Nhat chudn bi t6i khoang nam 2007
s& diing tén lia E-2 dua ngudi mdy ¢6 tri tug 1én mat trang, ti€n hanh viéc khao sat, tiép sau do
14 cac nha du hanh vil tru. Téi nam 2010 ngudi Nhat s€ x4y dyng cén cif trén mat trang.

Con véi sao Hoa, cdc nha khoa hoc nhu N.M. Chapélin cta Lién X6 va C. Sarin cua My, da
dé xust phuong 4n cai tao né. Cic ong cho ring, 6 thé ding loai tio nhé "rac day” lén tdng khi
cacbonic day dic cha sao hod, dé hép thu cdcbonic va gidi phéng oxy, lam ha nhiét do cua sao
Hoa tir 500°d6 C xudng t6i nhiét d6 cho phép con ngudi c6 thé cu trii duge. H. H. Semiondp, nha
khoa hoc ciia Lién X6 cho ring, c6 thé diing thiét bi phan huy nuéc bang dong luc hat nhan.
phan giai bang rén cla cdc cyc & sao Hoa thanh oxy va hydrd lam cho ting khi quyén cua no
day dic thém, thich hop véi su hé hp cla con ngudi, déng thdi tir d6 x4y dung hé théng sinh
théi thich tng véi sy cur trd clla ngudi trdi dat.

Cic nha bdc hoc du tinh, dén cudi thé ki XXJ, nhiing cu d4n dau tién cha trdi dat s& duoc dinh
cu trén sao Hoa va dén dau thé ki XXII s& cé nhiéu qudc gia xay dung dugc thinh phé vii tru
trén hanh tinh nay.
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